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PROLOGO

El estudio de las plantas medicinales es, sin duda alguna, uno de los
temas de mayor importancia para la humanidad. De acuerdo con la
Organizacién Mundial para la Salud de las Naciones Unidas, mds de
3,300 millones de personas pertenecientes a naciones en desarrollo
utilizan plantas medicinales en forma regular. En los paises avanzados
se sabe que una de cada cuatro medicinas recetadas tiene su origen
en alguna planta. La investigacién cientifica sigue descubriendo, dia
a dia, importantes compuestos en plantas medicinales que revolucio-
nan este campo, tal es el caso de la prostatina aislada de la madera de
Homalanthus sp., que tiene una actividad antiviral; esta era usada por
indigenas de Samoa para tratar la hepatitis y ahora se estudia como una
posible alternativa para tratar pacientes con SIDA. Este descubrimiento
se une a muchos otros sobre compuestos derivados de plantas que han
revolucionado la medicina desde épocas antiguas.

Meéxico es un pais privilegiado en su diversidad cultural y biolégica;
las plantas medicinales son una magnifica representaciéon de ésta, ya
que las culturas mexicanas han utilizado la rica flora de nuestro pafs
para curar sus enfermedades.

Afortunadamente, algunos investigadores mexicanos dieron a cono-
cer al mundo la riqueza de la flora medicinal nacional. Tal fue el caso del
doctor Alfonso L. Herrera, autor de las primeras farmacopeas mexicanas
y latinoamericanas, a principios del siglo pasado; también es digno de
mencion el profesor Maximino Martinez, creador del conocido libro Las
plantas medicinales de México.
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Si bien los centros de investigacién cientifica de nuestro pafs han
descuidado este importante tema cientifico con tanto potencial de apli-
cacioén, en contraste, destaca la presencia, a fines del siglo pasado, del
Instituto Médico Nacional, en donde se emprendieron importantes estu-
dios sobre la flora medicinal mexicana.

Por otra parte, es lamentable la desaparicién del Instituto Mexicano
para el Estudio de las Plantas Medicinales, debido a que en su gestién
se publicaron importantes estudios sobre la materia. Otro organismo
que apoyo6 estas investigaciones fue el también ya inexistente Instituto
Nacional de Investigaciones sobre Recursos Biéticos, con sede en Xalapa,
Veracruz, que estableci6 el primer banco de datos computarizado de la
flora medicinal de México y publicé la Flora medicinal de Veracruz y la
Flora medicinal de Yucatdn. Por tltimo, cabe mencionar el notable esfuerzo
del Instituto Nacional Indigenista al recopilar abundante informacién y
publicar una monumental obra en varios volimenes, la Flora medicinal
de México, donde la autora principal de este trabajo fue colaboradora.

El presente volumen, que tengo el gusto de presentar en su segunda
edicién, es un digno sucesor de los estudios del pasado. Una magnifica
recopilacién de todos los esfuerzos anteriores y, también, un recono-
cimiento a la actividad cientifica que ha caracterizado al estado de
Veracruz.

Espero que este libro estimule a botdnicos, antropélogos, quimicos,
farmacoélogos, médicos y empresarios farmacéuticos para profundizar
en investigaciones de este tipo y en los recursos biéticos patrimoniales
de México.

ARTURO GOMEZ-POMPA
Universidad de California,

Riverside, California
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INTRODUCCION

El uso de las plantas medicinales en la historia de la humanidad es un
tema que reviste gran importancia en México, sobre todo si conside-
ramos que antes de la llegada de los espafioles los pueblos indigenas
establecidos en nuestro territorio resolvian sus problemas de salud,
principalmente a través del uso de las plantas que los rodeaban. Estos
hombres y mujeres habian adquirido un conocimiento profundo de
este recurso natural, no solo en relacién con sus acciones terapéuticas
y con el uso propiamente medicinal, sino en relacién con los requisitos
ambientales para su desarrollo, probablemente su biologfa e inclusive su
clasificacion taxondmica, como lo demuestra el estudio de su nomencla-
tura y caracterizacién indigenas. Era tanta la importancia de las plantas
medicinales, en la época prehispdnica, que hasta se cultivaban en jar-
dines botdnicos especializados, como es el caso del que fundara el rey
Moctezuma en Oaxtepec, en el actual estado de Morelos, en el que las
especies medicinales eran las de mayor relevancia, junto a otras orna-
mentales y comestibles.

Atn cuando el término de jardin botdnico era nuevo, varios autores
coincidian en que los jardines del México antiguo eran verdaderos jar-
dines botdnicos que tenfan una organizacién bien definida y un enfoque
ecolégico, donde se realizaba la prdctica médica y donde existia un
sentido estético y una filosoffa. Las descripciones, aunque breves, de
los testigos potenciales sobre los tres principales jardines botdnicos de
la época prehispdnica (Oaxtepec, Tetentzingo e Iztapalapa), reunidos en
el trabajo El desarrollo de los jardines botdnicos de México desde el siglo XVI
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hasta nuestros dias, de Lascurain (1988), dan una idea de la magnifica
impresion que causaron estos maravillosos espacios en los primeros
espafioles que pisaron nuestro territorio.

Cervantes de Salazar, en su Crénica de la conquista de la Nueva Esparia,
escrita entre los anos 1564-1566, describe:

Tenia este gran Rey, aliende de las casas que he dicho, otras muchas de pla-
cer con espaciosos y grandes jardines con sus calles hechas para el paseo e
regadio. Eran los jardines de solas hierbas, medicinales y olorosas, de flo-
res, de rosas, de drboles de olor, que eran muchos. Mandaba a sus médicos
hiciesen experiencias de aquellas hierbas y curasen a los caballeros de su
corte con las que tuviesen mds conocidas y experimentadas. Daban estos
jardines gran contento a los que entraban en ellos, por la variedad de flores
y rosas que tenian y por la fragancia y buen olor que se echaban, especial-
mente por la mafiana y la tarde. Era de ver el artificio y delicadeza con que
estaban hechos mil personajes de hojas y flores, asientos, capillas y otras
cosas que adornaban por extremo aquel lugar (citado en Difaz-Thomé,
1945, p. 69).

De igual modo, una descripcién sobre el rey de Texcoco, hecha por
Francisco Herndndez, protomédico de la corona espafiola enviado
por Felipe II, en 1571, a la Nueva Espafia, dice: “Tenfa ademds otras
muchas moradas para su diversién y gusto, adornadas con jardines de
los cuales habia sembradas muchas diferencias de yerbas medicinales
o perfumadas. Era admirable y placentero sobre todo lo que se pueda
decir, ver tantas flores y tantos drboles que exhalaban un olor divino”
(Miranda, 1975, pp. 203). En relacién con el antiguo jardin de Oaxtepec,
Hernadndez describe: “Habia plantadas en él con buen orden y simetria,
innumerables especies de drboles y plantas deliciosas y preciosidades”
(Miranda, op. cit.).

El andlisis de la informacién recogida por Lascurain le permitié con-
cluir, entre otras cosas, que los jardines botdnicos de la época prehispdnica
sirvieron como centros de experimentacién, conservacién y observacién,
en donde se conocieron las propiedades de las plantas medicinales y con
base en una seleccién se logré elaborar una clasificacién fundada en el
uso y propiedades de las plantas. Es evidente que las plantas medicinales
tenfan mayor importancia que las ornamentales o alimenticias.

Desgraciadamente, “los jardines botdnicos en el pais han perdido una
tradicion que el México indigena ciment6 y desarrollé con especial inte-
rés y cuidado, que en la época colonial se fue perdiendo paulatinamente
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y que hasta la fecha no recuperamos del todo”, como bien lo describe
Valdés (1974), citado en Lascurain (op. cit.).

Como hemos constatado, el empleo de las plantas medicinales por los
indigenas desperté un enorme interés en los espafioles, al grado que a
pocos afios de la Conquista se realizaron grandes esfuerzos por inventa-
riar la flora medicinal de la Nueva Espafia. La expedicién de 1571-1577,
encabezada por Francisco Herndndez, culminé con su obra Historia
natural de la Nueva Espaiia, los estudios de Martin de la Cruz (1552) y el
de Bernardino de Sahagtin, de 1548-1582, constituyen también ejemplos
destacados.

Si consideramos que el registro documental del uso de las plantas
medicinales en el siglo XVI, tan solo abarcé la sabidurfa de la cultura
indigena predominante en la zona central, que fue la azteca o la nghuatl,
una gran cantidad de informacién sobre el tema qued¢ sin acotarse.

ANTECEDENTES

Como ya hemos anotado, el primer inventario de los recursos naturales
de América fue encomendado al protomédico de la corona espafiola,
Francisco Herndndez, en 1570. Ldminas de color pintadas por desco-
nocidos tlacuiles mexicanos formaban parte de los 16 volimenes que
Hernandez envi6 a Sevilla, en marzo de 1576, y que agradaron tanto al
monarca que ordend se ejecutaran copias de ellas y pasaran a decorar
los aposentos reales en el monasterio de El Escorial.

Desgraciadamente, la obra publicada no apareci6 sino hasta 200 afios
después. Sin embargo, el trabajo fue tan amplio en cuanto al nimero de
especies y tan riguroso en cuanto a la identidad de las plantas (se regis-
traron los nombres indigenas y se esbozaron los dibujos de las plantas),
que no ha sido superado. El registro de las 3,076 plantas medicinales
descritas por Herndndez, conforma solo una parte del universo de las
especies medicinales conocidas y usadas entonces en la Nueva Espafia,
si se considera que el protomédico espafiol solo recorri6 los estados de
Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, México, Morelos, Puebla, Querétaro y
Tlaxcala, para sus investigaciones.

Un segundo gran esfuerzo por inventariar los recursos vegetales de la
Nueva Espafia se realiz6 en el dltimo cuarto del siglo XvIil. La labor rea-
lizada durante 10 afios por los miembros de la Real Expedicién Botanica
a Nueva Espafia (1790-1801) culminé con las publicaciones de la Flora
Mexicana y Plantae Novae Hispaniae, obras escritas en latin y publicadas
hasta 1894, cien afios después.
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Sus autores, los naturalistas Martin Sessé y José Mariano Mocifio,
llevaron a cabo la clasificacién botdnica de un gran ntimero de especies
medicinales de acuerdo con el sistema de Linneo, plantas que hasta
entonces carecian de una adecuada denominacioén.

Un tercer gran esfuerzo ocurrié a finales del siglo XIx con la apari-
cién de una de las instituciones cientificas mds interesantes de nuestro
pasado: el Instituto Médico Nacional. Los estudios realizados durante
el periodo de 1894-1914, en ese Instituto, fueron dados a conocer a la
comunidad cientifica a través de dos publicaciones: El Estudio (1889-
1891) y los Anales del Instituto Médico Nacional (1894-1914).

Xavier Lozoya (1984), autor del libro Bibliografia bdsica sobre herbola-
ria medicinal de México, al describir el trabajo realizado por el Instituto
Médico Nacional dice:

Hacia 1903 ese instituto habia colectado mds de 17 000 ejemplares
botédnicos, de los cuales 6 000 estaban clasificados en género y especie.
Contaban con 200 dibujos, 700 fotografias y 200 copias y calcas de
plantas medicinales de colecciones famosas en la historia de la her-
bolaria mexicana. Con las limitaciones de la época, se habia hecho el
andlisis quimico de 122 plantas y extraido 700 compuestos quimicos
de plantas medicinales. El instituto contaba con tres salas del Hospital
de San Andrés, en donde se hacian los trabajos de terapéutica expe-
rimental.

En las péginas de la coleccién de 12 tomos de los Anales se halla
el acervo de estudios experimentales mds notables sobre plantas mexi-

canas que se haya realizado en el pasado por una sola institucién (p. 4).

Esfuerzos individuales dignos de mencién son los realizados por el
doctor Alfonso L. Herrera, autor de la Farmacopea latinoamericana, publi-
cada en 1921; el profesor Maximino Martinez, autor del libro Las plantas
medicinales de México (1934); y el doctor Xavier Lozoya, hombre de gran
vision, incansable y prestigiado farmacélogo contemporaneo, autor de
la Flora medicinal de México. Primera parte: plantas indigenas, obra publi-
cada en 1982 en colaboracién con Mariana Lozoya.

Un ultimo esfuerzo es el realizado por el Instituto Nacional Indigenista
con el Atlas de las plantas de la medicina tradicional mexicana, donde se
concentra informacién de 3,103 especies medicinales de uso actual en
México. Esta investigacion de cardcter nacional abarcé el periodo de
1975-1993, y fue publicada en 1994; las obras mds importantes sobre la
herbolaria medicinal de nuestro pais se indican en la tabla 1.
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Finalmente, nadie mejor que Lozoya sintetiza la suerte que ha tenido
esta rama del saber nacional a lo largo de los siglos. En la presentacién
de su Bibliografia bdsica..., antes mencionada, describe:

Ao largo de nuestra historia aparecen hitos de frenética actividad en el
estudio de las plantas medicinales, seguidos o engarzados por periodos
de obscuridad, apatia y desinterés por el tema. Estos momentos ctilme-
nes produjeron estudios y de esos estudios se elaboraron libros. Casi
cada cien afios se ha dado en México esa suerte de prurito intelectual por
conocer y utilizar mejor la herbolaria nacional: el final del siglo XvI fue
el primer periodo, el final del siglo XVIII es el segundo hito, el final del
siglo XIX es, curiosamente, el tercer momento crucial y el final del siglo
XX parece inducirnos a un renacimiento muy semejante.

Hay verdaderos cldsicos en cada periodo. Autores que dejaron en
s6lidas obras las opiniones y conclusiones de su tiempo, sobre las propie-
dades curativas de los vegetales. A su alrededor, emuldndoles, surgieron
las obras secundarias a veces complementando o sencillamente copiando

lo dicho por otros (p. 4).

ESFUERZOS PREVIOS EN EL ESTADO DE VERACRUZ
Veracruz es uno de los estados mds ricos del pais en relacién con su
diversidad biolégica y cultural. Las especies vegetales que se localizan
en él suman alrededor de 8,500 (datos del Herbario XAL, 1995; Sosa y
Goémez-Pompa, 1994), lo que constituye 34% del total de las 25,000 espe-
cies que se calcula existen para todo el pais (Rzedowsky, 1981).

En Veracruz hay grupos indigenas tan importantes como los totona-
cas, con asentamientos en diferentes regiones y hacia el norte y el centro
del estado estdn los tepehuas, los nahuas, los otomies, los popolucas,
los zoque y los zoque-popolucas, entre otros, todos ellos consumidores
tradicionales de plantas medicinales.

Desde una perspectiva histdrica no se detectaron trabajos que enfo-
quen su atencién exclusivamente al registro de las plantas medicinales
en nuestra regién, y algunas especies como la raiz de Xalapa o zar-
zaparrilla, se mencionan en diversas obras de cardcter histérico por
la enorme importancia econémica que tuvieron durante la Colonia,
cuando eran llevadas a Espafia para ser vendidas a otros paises euro-
peos. Serfa necesario realizar una revisién en archivos histéricos de
nuestro estado, en obras generales de cardcter nacional sobre el comer-
cio de plantas, particularmente de las especies medicinales, asi como
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en los Anales del Instituto Médico Nacional y en El Estudio, publicacién
esta ultima de la misma institucién, donde se realizaron durante casi
22 afios un gran nimero de estudios botdnicos, quimicos, farmacolé-
gicos y clinicos de plantas medicinales de todo el pafs, con el fin de
tener informacién mds precisa del registro de plantas medicinales de
Veracruz en el pasado.

En el siglo XX, se realizé un gran esfuerzo de recopilacién por parte de
Maximino Martinez. En su libro Las plantas medicinales de México, publi-
cado en 1934, se incluyen aproximadamente 820 especies colectadas
y usadas, en Veracruz y en otras entidades de la Republica mexicana,
considerando las 300 incluidas en la primera parte del libro y 520 en
la segunda parte. De las 820 especies, 145 son plantas medicinales de
Veracruz, informacién que por no ser considerada al realizar la presente
obra se incluye en la tabla 2.

No es sino hasta los afios setenta del siglo XX que se observa un gran
interés por hacer el recuento de los recursos biéticos medicinales en
nuestro estado. En 1976, con el surgimiento del Instituto Nacional de
Investigaciones sobre Recursos Bi6ticos (INIREB), se inici6 en Xalapa, su
sede, un proceso intenso de investigaciones y estudios que tenfan como
fin, entre otros, contar con un registro completo de la flora de Veracruz.
Particularmente, los estudios floristicos, botdnicos y etnobotdnicos que
florecieron y se multiplicaron durante esa década (1976-1986), fructifica-
ron en lo que més tarde serfa el Herbario XAL (uno de los més grandes
e importante del pafs y de América Latina), ademads se gener¢ la Base de
datos de flora de Veracruz y la Base de datos de plantas iitiles, entre las que
se incluyen, con particular interés, las especies medicinales. También es
importante mencionar el libro Plantas medicinales del estado de Veracruz de
Silvia del Amo, publicado en 1979.

Actualmente, Veracruz es uno de los pocos estados que cuentan con el
inventario de su flora casi completo, ubicindose el herbario y los bancos
de datos en el Instituto de Ecologfa, A. C., quien ocupa las instalaciones
del antiguo INIREB desde el afio de 1989.

Por otro lado, se tienen registros de investigaciones auspiciadas por
la UNAM, principalmente trabajos de tesis de la Licenciatura en Biologfa,
que se iniciaron con el estudio Algunas plantas conocidas como téxicas en la
planicie costera del norte de Veracruz, publicado en 1974, y continuaron con
otros estudios etnobotdnicos locales de plantas medicinales, que en total
suman tres y se restringen a la década de los ochenta del siglo pasado.

Ya en 1986 aparece el primer estudio de plantas medicinales realizado
en la Universidad Veracruzana (UV), Vegetacion y uso tradicional de las
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plantas de la barranca de Monte Rey, municipio de Axocuapan, Ver., investi-
gacion presentada en la Facultad de Biologia por L. Robles. Después se
enumeran otras ocho investigaciones regionales (particularmente en los
municipios de Soteapan y Naolinco, en la Sierra de Santa Martha y en la
localidad de Magallanes), mismos que se desarrollaron principalmente
en las licenciaturas en Biologia, Agronomia y Ciencias Quimicas.

Dos estudios, también regionales, sobre el uso de las plantas por
comunidades totonacas de las regiones de Papantla y del Papaloapan,
fueron publicados por A. Santos (1983-1987) por parte de la Direccién
General de Culturas Populares (DGCP); por tltimo, un reporte llamado
Aspectos generales del uso de las plantas en Xico, de Villamil, C. y Avendafio,
S. (1992), fue desarrollado en el Instituto de Ecologia, A. C.

En 1991, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. hicieron una revisién de los
estudios y listados del INIREB sobre plantas medicinales de Veracruz,
misma que fue utilizada como base en la publicacién del Atlas de las plan-
tas de la medicina tradicional mexicana, del Instituto Nacional Indigenista
(INI). En este estudio se registraron aproximadamente 650 especies, 106
mas de las detectadas por Del Amo en su publicacién de 1979.

Como resultado de ese esfuerzo sistemdtico por reunir informacién
actual del uso de las plantas medicinales por los grupos indigenas de
Meéxico, el INI publicé, en 1994, la Flora medicinal indigena de México, en
la que en el volumen III se incluyeron seis trabajos realizados en cola-
boracién con otras instituciones, se trata de las Flérulas indigenas de los
siguientes grupos étnicos de Veracruz: los tepehuas y otomies del norte,
los totonacos del centro y los popolucas del sur, publicados en colabo-
racién con Investigaciones Biotecnolégicas, A. C. (Inbiotec); ademds
se incluye al grupo de los nahuas, en colaboracién con la DGCP; y los
zoque-popolucas en colaboracién con la UV (Tabla 3).

Al analizar la informacién referente a los estudios sobre plantas medi-
cinales que se han realizado en el estado de Veracruz, se observa que en
su mayoria se trata de esfuerzos individuales que resultan en un estudio
local o regional. El tinico esfuerzo institucional que propicié un estudio
sistemdtico de las plantas medicinales en Veracruz fue el realizado por el
INIREB, el cual fructificé en dos obras en las que se retine el vasto recurso
medicinal de Veracruz y que acotamos de manera particular.

1. Ellibro titulado Plantas medicinales del estado de Veracruz, de Silvia
del Amo, publicado en 1979, registra 544 plantas medicinales y la
informacioén del uso medicinal es el resultado de encuestas reali-
zadas en todo el estado a nifios de escuelas primarias oficiales, y
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en el estudio se obtuvieron especimenes de herbario, los que estan
depositados en el Herbario XAL.

La Base de datos de plantas iitiles de México (1985), cuyo responsable,
el bidlogo Sergio Avendafo, ha continuado actualizando y que
ahora forma parte del Instituto de Ecologia, A. C.

ESTRATEGIA METODOLOGICA

1.

20

Se realizé una investigacion bibliografica exhaustiva que permitié
rastrear todos los trabajos publicados, y algunos inéditos, de plantas
medicinales de diferentes regiones del estado de Veracruz. Para esto
se visitaron las bibliotecas de las facultades de Biologia y Agronomia
y la Biblioteca Central de la Universidad Veracruzana, la del Instituto
de Ecologia, A. C,, el archivo documental de Investigaciones Biotec-
nolégicas, A. C., (Inbiotec), los archivos personales del doctor Mario
Vazquez Torres, el Herbario XAL del Instituto de Ecologia, A. C., el
del Instituto de Investigaciones Biotecnolégicas y el de la Facultad
de Agronomia de la Universidad Veracruzana.
Se analizaron los trabajos, incluyendo solo aquéllos que reunieron
los siguientes requisitos:
* Se realiz6 la identificacién botdnica precisa de las plantas (deter-
minacién de género y especie).
* Se deposité un espécimen de herbario de referencia en algin her-
bario del pais.
¢ Se indicé el uso medicinal especifico de las plantas.
La informacién etnoboténica basica se extrajo en formatos disefiados
para sistematizar esta informacién, con lo que se estructur6 una base
de datos usando el programa Micro ISIS, versién 2.32.
A partir de la base de datos se obtuvo un primer listado de 968
plantas medicinales de Veracruz, a partir de la cual se investigé la
sinonimia cientifica de cada planta y la familia a la que pertenecia.
Para ello se revisaron la Flora de Veracruz (Sosa y Gémez-Pompa,
1994), el Atlas de la medicina tradicional mexicana (Argueta y Cano,
1994), el Manual of Cultivated Plants (Bailey, 1977) y Flora of Guatemala
(Standley y Steyermark, 1949).
Como resultado del paso anterior se adicionaron 770 sinénimos de
nombres cientificos y se eliminaron plantas repetidas, cuyos autores
originales las nombraron con sinénimos, lo cual dio finalmente un
listado definitivo de 921 especies.

LETICIA M. CANO ASSELEIH



6. La informacién etnobotdnica obtenida se conformé en uno o varios
registros (un registro por autor) y fue organizada de modo que cons-
tituyera la base de la monografia de cada especie medicinal.

7. Se estandarizaron los nombres cientificos en relacién con los autores
que describieron las plantas, basdndose en los criterios establecidos
en la Flora de Veracruz (Sosa y Gémez-Pompa, 1994), y en algunos
casos con criterio propio.

8. Finalmente, se obtuvo el registro fotografico, de tantas plantas como
fue posible, para ilustrar la obra.

En la figura 1 se muestra un diagrama de flujo de los pasos seguidos
para la realizacién de la presente obra.

ESTRUCTURA DE LA MONOGRAFIA DE LAS PLANTAS
La ficha etnobotdnica de cada planta, que es la unidad bdsica de este
libro, incluye la siguiente informacién:

1. Nombre botdnico de la planta: género, especie y autor(es) que la
describieron; en algunos casos se indica la subespecie.

2. Familia botdnica a la que pertenece la especie.

3. Sinonimia de nombres cientificos (otros nombres botdnicos con
los que se conoce la especie).

4. Nombres comunes y nombres indigenas.

5. Laregién, el municipio y la localidad donde se obtuvo la informa-
cién, cuando se tuvieron todos los datos.

6. El uso medicinal asociado a la regién donde se obtuvo la infor-
macion.

7. Las referencias de donde se originé la informacién en el orden
de aparicién del paquete de regién-localidad-uso de cada mono-
grafia.

8. El herbario o los herbarios donde se depositaron los especimenes
de herbario de las plantas.

RESULTADOS

Se detectaron un total de 25 estudios etnobotdnicos de plantas medici-
nales de Veracruz, 11 tesis, 10 libros o capitulos en libros, dos articulos,
un reporte interno y una base de datos como resultado de la bisqueda
bibliogréfica. En la tabla 4 se muestra una relacién de los autores que
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han realizado estudios etnobotdnicos, el nimero de trabajos desarrolla-
dos y el afio de publicacién de los mismos.

Considerando la cobertura geogréfica, en el estado de Veracruz, que
se abarca con estos estudios, se encontré lo siguiente:

De los 207 municipios que tiene el estado, solamente en 33 se han rea-
lizado una o mds investigaciones etnobotdnicas de plantas medicinales
(Figura 2), estos son los municipios de Acultzingo, Agua Dulce, Alto
Lucero, Astacinga, Benito Judrez, Coatzacoalcos, Coetzala, Cérdoba,
Cosautldn de Carvajal, Coxquihui, Chiconquiaco, Chicontepec, Fortin
de las Flores, Hidalgotitlan, Huayacocotla, Hueyapan de Ocampo,
Maltrata, Mecayapan, Misantla, Naolinco, Orizaba, Papantla, Paso de
Ovejas, Rio Blanco, Soteapan, Tampico Alto, Texcatepec, Tlachichilco,
Veracruz, Xalapa, Xico, Zongolica y Zontecomatlan.

Los 33 municipios investigados abarcan un drea de 12,295 km, que
corresponden a 16.9% del total de la superficie del estado, en donde
habitan 1 mill6n 893,843 habitantes; es decir, 30% del total de la pobla-
cién del estado (Atlas geogrdfico de Veracruz, 1992).

Estos datos demuestran que existen grandes regiones con vacios de
informacién sobre el uso terapéutico de las plantas que alli se localizan.
En estas regiones se encuentran asentadas tanto comunidades indigenas
como mestizas en ntcleos de poblacién rural y urbana, las que conser-
van aun la tradicién del uso de las plantas medicinales.

NUMERO DE PLANTAS REGISTRADAS

Como resultado de la revisién de los 25 trabajos etnobotdnicos se obtu-
vieron 1,582 registros de plantas y un total de 921 especies diferentes de
uso medicinal en el estado de Veracruz. Aproximadamente 306 especies
constituyen nuevos registros y no fueron consideradas en la tiltima revi-
sién de las plantas medicinales de Veracruz, realizada para el Atlas de
las plantas de la medicina tradicional mexicana de Avendafio y Ruiz-Belin,
en 1991.

La contribucién, de cada fuente analizada, al listado de la Flora medi-
cinal de Veracruz, en niimero de especies, se indica en la tabla 5.

Las 921 especies se incluyen en 146 familias y 531 géneros. Las fami-
lias mds numerosas son la Compositae con 95 especies, Leguminosae
con 76, Solanaceae con 48, Euphorbiaceae con 38, Rubiaceae con 37 y
Labiatae con 30. Las plantas utilizadas con mayor frecuencia son Bursera
simaruba (L.) Sarg., Sambucus nigra subsp. canadensis (L.) R. Bolli, Boconia
frutescens L., Cecropia obtusifolia Bertol., Ricinus communis L., Teloxys
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ambrosioides (L.) Weber, Psidium guajava L., Guazuma ulmifolia Lambert,
Hamelia patens Jacq. y Lantana camara L.

Considerando el ambiente donde crecen estas plantas se encontré
que 153 son de vegetacién primaria, 358 de vegetacién secundaria y 41
se encuentran en vegetacion tanto primaria como secundaria. En cuanto
al clima en el que se localizan, 564 son de clima tropical, 248 de clima
frio-templado y 109 crecen en los dos tipos de clima.

En relacién con el origen de las especies, de las 921, fueron introduci-
das de otros paises aproximadamente 127.

Considerando todos los usos medicinales mencionados en la obra y
clasificando estos por aparato o sistema del cuerpo humano, se observé
que de 2,307 registros de usos, el primer lugar lo ocupan aquellos relati-
vos a plantas que se utilizan en algin padecimiento de la piel (19.5%), en
segundo sitio estdn los indicados en algtin transtorno digestivo (17.3%),
en tercera posicién se hallan los conectados con el sistema musculo-
esquelético (14.9%) y, en cuarto lugar aquellos que se clasifican como
inespecificos, por ejemplo, casos de dolor e inflamacién (13.0%). Le
siguieron aquellos registros que mencionan algtin uso ginecobstétrico
(6.3%), en sindromes de filiacién cultural como espanto y “quemada”
(5.3%), en transtornos nerviosos o renal-urinarios (4.6%); finalmente, en
menor proporcién se detectaron los registros para usos en enfermedades
cardiovasculares, respiratorias y de 6rganos de los sentidos.

En la tabla 6 se indican las 29 plantas usadas con mayor frecuencia, el
ndmero de registros por planta (un registro por cada autor), los autores
de los trabajos donde se detecté la planta y los usos medicinales.

En resumen, en la FLORA MEDICINAL DE VERACRUZ. INVENTARIO ETNO-
BOTANICO, se registran 921 especies medicinales, se incluyen 1,158 sin6-
nimos de nombres botadnicos, 1,075 nombres comunes y 296 nombres
indigenas.

LETICIA M. CANO ASSELEIH

Flora medicinal de Veracruz 23



"ZMIDVIAA 3d TYNIDIAIN VIOT] €] Teroqepd ered epezinn edordojopojow erdajensy | eandiy

sojep ap UQIDeULIOJUL 3P

©IqO B[ 9p UODIPH uoneindap A uodepay odue(q [9p UQDBWLIO] epanbsng

sOLIeqIay e

e}[nsuo))
A\
SO1ep 9p ejuerd 1od ‘eorseq
SODIUBRIOqOU}d
uoeZIIEpUR)S? A UQIOBULIOUT B 9P
< < SoTpnysa ap
uonIpg < ‘eropeyndwod ua < ’
eryerdouowr e[ ap w 1 . stsi[eue £ UODYA[G
uoDeINONIISH eindaen
A A A
Y
eOIIFUSL BIWIIUOULS A
0013213030 ST BATISNEUXD
S0DIUR)O
onsi3oy i eoryeISoNqIq UOISIASY
SOJep 9P UQISIAY]




Figura 2. Municipios del estado de Veracruz donde se han realizado estudios etnobotanicos
(zonas sombreadas)



Tabla 1. Obras importantes sobre la herbolaria medicinal de México

Especies Ano de
Siglo Autor Titulo
registradas | realizacién
Libellus de Medicinalibus
Martin de la
251 1552 Indorum Herbis
Cruz
(Cédice Badiano)
Historia general de las cosas
Bernardino de
225 1548-1582 de la Nueva Esparia
Sahagun . )
(Cédice Florentino)
Historia medicinal de
Nicolds las cosas que se traen de
131 1565-1574
XVI Monardes nuestras Indias Occidentales,
que sirven al uso de medicina
Francisco Historia natural
3076 1571-1576
Hernédndez de Nueva Espaiia
Relaciones geogrdficas
Varios autores — 1580 geogrf
del siglo XVI
Primera parte de los
Juan de
8 1591 problemas y secretos
Cérdenas
maravillosos de las Indias
Gregorio o
288 1672 Tesoro de medicinas
Lépez
XVII Cuatro libros de la
Francisco
477 1615 naturaleza y virtudes de las
Ximénez )
plantas y animales
Juan de Florilego medicinal de todas
288 1712
Steyneffer las enfermedades
Medicina doméstica,
Ricardo descripcion de las virtudes
205 1750-1760
Ossado de las hierbas medicinales de
Yucatdn
XVIII Francisco
1200 1780 Historia antigua de México
Javier Clavijero
Vicente Ensayo de la materia médica
320 1790 )
Cervantes vegetal de México
Martin Sessé y .
Flora mexicana
José Mariano — 1790-1801

Mocifio

y Plantae Novae Hispaniae
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concluye Tabla 1
Especies Ano de
Siglo Autor Titulo
registradas | realizacion
Historia de la medicina en
A. Francisco
1886 Meéxico. Desde la época de las
Flores
Indias hasta el presente
Eleuterio Lecciones orales de materia
360 1888 )
Gonzélez médica
XIX Varios autores — 1889-1891 El Estudio
Datos para la materia médica
Varios autores 49 1894-1900 )
mexicana. 1, 'Y 11l partes
Instituto
Anales del
Médico — 1894-1914
Instituto Médico Nacional
Nacional
Alfonso
— 1921 Farmacopea latinoamericana
Herrera
Paul C. ]
— 1920-1926 Trees and Shrubs of Mexico
Standley
Maximino Las plantas medicinales de
820 1934
Martinez México
Narciso Souza 1942 Plantas medicinales
XX Usos de las plantas
medicinales de México e
José Luis Diaz . o
(Ed) 2200 1976-1977 Indice y sinonimia de las
’ plantas medicinales de
México
Xavier Lozoya Flora medicinal de México
y Mariana 14 1982 Primera parte: plantas
Lozoya indigenas
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Tabla 2. Plantas medicinales de Veracruz registradas en el libro de Maximino Martinez
Las plantas medicinales de México, publicado en 1943

Nombre de la planta

Usos medicinales

Abelmoschus moschatus Medic.

Antiviperino, antiespasmédico y

estimulante

Acalypha phleboides Cav.

En dlceras estomacales

Adiantum capillus-veneris L.

Para favorecer el flujo, los loquios y

como pectoral

Allium cepa L.

Diurético y vermifugo

Allium sativum L.

Excitante, estimulante, vermifugo, contra
picadura de insectos, afecciones de la
piel, contra la hipertensién arterial y

arteriosclerosis

Ambrosia artemisifolia L.

Estimulante digestivo, febrifugo y

antihelmintico

Andira inermis L (Sw.) H. B. K.

Vermifugo

Annona glabra L.

Propiedades pectorales y contra la

tuberculosis e ictericia

Anoda cristata Schl.

Como emoliente, contra la tos y

afecciones pulmonares

Apeiba tibourbou Aubl.

Antiespasmédico

Arctostaphylos pungens H. B. K.

Para los rifiones

Argemone ochroleuca Sweet.

Hipnético y calmante de la tos

Aristolochia grandiflora Swartz

Contra reumatismo, contra picadura de

alacranes y serpientes

Arracacia atropurpurea Benth et Hook

Antiblenorrédgico, carminativo,

estimulante y antipirético

Artemisia mexicana Willd.

Antihelmintico

Bidens pilosa L.

Diurético, antidiabético y pectoral

Bixa orellana L.

Contra quemaduras, estomdquico,
antidisentérico, diurético, refrescante,

purgante

Bombax ellipticun H. B. K.

Para la fiebre, la tos y endurecer las

encias
Bougainvillea glabra Choisy Para la tos
Bougainvillea spectabilis Willd. Para la tos
Bromelia caratas L. Antihelmintico
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continua Tabla 2

Nombre de la planta

Usos medicinales

Bursera simaruba Sarg,.

Contra la disenteria, hidropesia y males

venéreos

Byrsonima crassifolia (L.) DC.

Antidiarréico, contra atonfa géstrica y

flujo blanco

Caesalpinia crista L.

Ténico y antiperiédico

Calea zacatechichi Schl.

En diarrea y como astringente

Calliandra anomala (Kunth) Macbride

Contra la fiebre y paludismo

Casimiroa edulis La Llave et Lex.

Hipnético y sedante

Cassia bicapsularis L.

Para la tosferina

Cassia diphylla L.

Lavado contra fiebres

Cassia emarginata L.

Purgante

Cassia laevigata Willd.

Purgante y emenagogo

Cassia tora L.

Purgante

Ceanothus coeruleus Desf.

Ténico, febrifugo y enfermedades

venéreas

Ceiba pentandra (L.) Gaertn.

Emético, diurético y antiespasmédico

Cephalanthus occidentalis L.

Laxante y ténico

Cestrum dumetorum Schlecht.

Granos y afecciones de la piel

Cestrum nocturnum L.

Antiespasmddico, en el tratamiento de la

epilepsia

Cissampelos pareira L.

Ténico ligero, diurético y contra la

mordedura de serpiente

Cissus cicyioides L.

Contra reumatismo, contusiones y

ulceras

Citharexylum berlandieri Robinson

Contra los resfrios

Citrus aurantium L.

Contra excitacién nerviosa, palpitaciones

y epilepsia

Cnidoscolus urens (L.) Arthur.

Para enfermedades venéreas

Coccoloba uvifera (L.) Jacq.

Contra diarrea crénica, disenteria, en

enfermedades venéreas y como ténico

Commelina coelestis Willd.

Analgésico (en entuertos) y hemostético

Cordia boissieri A. DC.

Pectoral para la tos, catarros crénicos,

bronquitis

Cordia dentata Poir.

Como pectoral, emoliente y sudorifero
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contintdia Tabla 2

Nombre de la planta

Usos medicinales

Coriandrum sativum L.

Estimulante y carminativo

Cornus excelsa H. B. K.

Ténico y astringente

Crescentia alata H. B. K.

Pectoral y en infecciones del higado,
antidiarréico, para evitar la caida del

pelo y estimular su crecimiento

Crescentia cujete L.

Para la tos

Croton dioicus Cav.

Purgante

Croton draco Schlecht.

Febrifugo y endurecedor de las encias

Croton morifolius Willd.

Contra dolores de estémago y como

purgante

Croton niveus Jacq.

Antiperiédico

Cucurbita pepo L.

Contra la tenia y las lombrices

Chaetoptelea mexicana Libem.

Para curar la tos

Cheiranthus cheiri L.

Para la bilis

Chenopodium ambrosioides L.

Emenagogo, antihelmintico y contra el

mal de San Vito

Chenopodium graveolens Lag.

Antihelmintico

Chiococca alba (L.) Hitch.

Como diurético, ténico, astringente,

vomitivo, pectoral y contra la hidropesia

Chlorophora tinctoria (L.) Gand.

Para enfermedades venéreas, como

astringente, ténico purgante y diurético

Chrysophyllum cainito L.

En la disenteria

Datura stramonium L.

Narcético y antiespasmédico

Dorstenia contrajerba L.

Estimulante, ténico, diaforético y contra

mordedura de serpiente

Drymis granadensis var. mexicana (DC.)
Smith

Ténico y antiescorbiitico, en afecciones

reumdticas y en heridas

Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb.

En casos de bronquitis

Equisetum robustum Br.

Diurético y antiblenorrdgico

Eupatorium daleoides (DC.) Hemsl.

Contra gonorrea

Euphorbia cotinifolia L.

Purgante y en heridas

Euphorbia prostrata Ait.

Antidiarréico, quita manchas de la

coérnea y de la piel

Foeniculum vulgare Gaert.

Estimulante, carminativo, contra célicos

Garrya laurifolia Hartw.

En diarreas crénicas

Gouania lupuloides (L.) Urban

Para endurecer las encias

Guaiacum sanctum L.

Estimulante, diaforético y depurativo
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contintia Tabla 2

Nombre de la planta

Usos medicinales

Guazuma tomentosa H. B. K.

Paludismo, afecciones cutédneas, sifiliticas

y del pecho

Heimia salicifolia H. B. K.

Para la disenteria y estimular el apetito

Hibiscus tiliaceus L.

Como aperitivo, emoliente, sudorifico y

laxante

Hura polyandra Baill.

Purgante contra la lepra y elefantiasis

Indigofera suffruticosa Mill.

Analgésico, cicatrizante,
antiespasmoédico, para la epilepsia, para
el empacho, purgante, diurético y contra

los piojos

Ipomoea purga (Wender) Hayne

Purgante y antihelmintico

Iresine calea (Ib.) St.

En fiebres continuas, el tifo, el

paludismo, como diurético y diaforético

Jacobinia spicigera Schlecht.

Estimulante y antidisentérico

Jacquinia aurantiaca Ait.

En enfermedades venéreas y contra el

dolor de cabeza y muelas

Jatropha curcas L.

Purgante

Jatropha gossypiifolia L.

Como purgante, para purificar la
sangre, en males venéreos y antidoto
contra mordedura de serpiente y
envenenamiento por el manzanillo

(Hipomane mancinelli L.)

Karwinskia humboldtiana (Roem. et Sch.)

Zucc.

Para lavar heridas infectadas. Téxica al

interior

Kohleria deppeana (Schl. et Cham.) Fritch.

Ulcera géstrica y diarreas crénicas

Laguncularia racemosa (L.) Gaertn.

Astringente y ténico

Lantana camara L.

Ténico para el estémago y para el
reumatismo y para mordeduras de

serpientes

Lawsonia inermes L.

Para combatir “el histérico” y como

emenagogo

Lippia berlandieri Shawer

Estimulante, emenagogo, demulcente,
contra dolor de estémago, diarrea y

ataques

Lippia dulcis Trev.

Demulcente, pectoral y emenagogo

Litsea glaucescens H. B. K.

Para el mal de garganta, los célicos y

como condimento
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Nombre de la planta

Usos medicinales

Lucuma salicifolia H. B. K.

Febrifugo, produce suefio

Malvaviscus arboreus Cav.

Contra aftas, amigdalitis, disenterfa y

diarrea crénica

Mammea americana L.

Febrifugo

Matricaria chamomilla L.

Contra espasmos, célicos y gastritis

nerviosa

Mentha piperita L.

Contra flatulencias, nduseas, cdlicos

flatulentos

Microsechium helleri Cogn.

Purgante y diurético

Mirabilis jalapa L.

Purgante

Mucura pruriens (L.) DC.

Antihelmintico y afrodisiaco

Muntigia calabura L.

Antiespasmédico

Musa paradisiaca L.

Contra la tuberculosis

Muyrica cerifera L.

Para la diarrea

Myroxylon balsamum var. Pereirae (Royle)

Harms.

Contra el asma, catarro, reumatismo y la

gonorrea

Myroxylon flexuosum (H. B. K.) Kuntze

Para la tuberculosis

Pachyrhizus erosus (L.) Urb.

Contra la sarna

Parietaria pennsylvanica Miilt.

Diurético

Parthenium hysterophorus L.

Analgésico

Petroselinum crispum Hoff.

En alferecia y como hemostético

Phoradendron tamaulipense Trel.

Contra dolores

Physalis costomatl Moc. et Sessé

Diurético, carminativo y antidiarréico

Phytolacca octandra L.

Purgante y diurético

Piper sanctum Schl.

Estomdquico, analgésico y estimulante

Piqueria trinervia Cav.

Contra las fiebres

Piscidia piscipula Sarg,.

Para el dolor de muelas

Plumeria acutifolia Poir.

En heridas, males venéreos y purgante

Polygala scoparia H. B. K.

Emético, expectorante y ténico amargo

Prunus capuli Cav.

Antidiarréico, antiespasmédico

Randia echinocarpa Moc. et Sessé

En diarreas rebeldes

Randia nitis L.

Para la disenteria

Rhizophora mangle L.

Para la lepra, las llagas y la elefantiasis

Ricinus communis L.

Purgante

Ruta graveolens L.

Emenagogo y abortivo
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Sambucus mexicana Presl.

Contra la tos, el sarampién y como

desinflamante

Smilax aristolochiaefolia Mill.

Estimulante, sudorifico y depurativo

Solanum nigrum L.

Calmante vulnerario y en fomentos

vaginales

Solanum verbascifolium L.

Para el dolor de cabeza, contra dlceras y

diviesos

Spondias purpurea L.

En casos de retencién de orina y calculos

de la vejiga

Stegnosperma halimifolium Benth.

Para la rabia

Tabebuia pentaphylla (L.) Hemsl.

Febrifugo

Tagetes erecta L.

Para el empacho y los célicos ventosos

Tagetes florida Sw.

Contra célicos, quemados y para

ahuyentar mosquitos

Tecoma stans Juss.

Para la diabetes, como diurético, ténico y

antisifilitico

Ternstroemia sylvatica (Sch. et Cham.) Szysz.

Calmante nervioso

Thevetia thevetioides (H. B. K.) Schum.

Contra las hemorroides

Tournefortia densiflora Mart. et Gal.

Afecciones intestinales y cutdneas

Tournefortia glabra L.

Para el reumatismo

Tournefortia hirsutissima L.

Afecciones cutdneas, tlceras de la boca y

como diurético

Toxicodendron radicans Kuntze

Estimulante, narcético y para el mal de

San Lazaro

Urera caracasana (Jacq.) Griseb.

Para la sifilis

Vanilla planifolia Andr.

Estimulante

Verbesina crocata Nees.

Contra alteraciones de la boca

Vitis tiliifolia Humb. et Bonpl.

Diurético y contra las fiebres

Zexmenia pringlei Greenm.

Para lavar heridas
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Tabla 3. Instituciones donde se han desarrollado estudios etnobotanicos de plantas medicinales
del estado de Veracruz

Ntumero de Ao de
Instituciéon
trabajos publicacién
Instituto Nacional de
Investigaciones sobre Recursos
2 1976-1986, 1979
Bidticos
(INIREB, desaparecido)
Universidad Veracruzana 1986. 1988, 1990 (2), 1992, 1993
(uv) 9 (2), 1995 (2)
Universidad Nacional Auténoma
de México . 1974, 1983, 1987, 1988
(UNAM)
Direccién General de Culturas
1987, 1988
Populares (DGCP) 2
Instituto Nacional Indigenista
1994
(IN1) 1
INI-UV 1 1994
INI-Investigaciones
Biotecnolégicas, A. C.
4 1994
(Inbiotec)
INI-DGCP 1 1994
Instituto de Ecologia 1 1990
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Tabla 4. Trabajos etnoboténicos de plantas medicinales en el estado de Veracruz durante el
periodo de 1974-1995

Nimero de
Afio Autores
trabajos
1974 1 Jarquin, E.
1976-1986 1 INIREB*
1979 1 Del Amo, S.
1983 1 Mata M., S.
1986 1 Robles, L.
De Los Santos, A.; Morales, G.
1987 2
y Toledo, G.
De Los Santos, A.;
1988 3
Hernéndez, J. A.; Santos, M. A.
Calatayud, A.; Lopez H., J. P;
1990 3 Y P J
Villamil, C. y Avendafio, S.
1991 1 Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F.
1992 1 Gutiérrez, O.
Bravo, F.; Galicia, E.
1993 2 p
y Abrego, M. A.
Argueta, A.y Cano, L. M.
(coords.); De La Hidalga, V.;
1994 7 Flores, A.; Jacome. E. (ay b);
Pérez, 1. y Alejandre, J. (a y b);
Véazquez, M.
1995 2 Gutiérrez, C.; Vazquez, M.

En el INIREB se realiz6é una investigacién sistemdtica y continua de plantas medicinales,
durante 10 afios, mediante colectas botdnicas en diferentes regiones del estado de
Veracruz. Los especimenes colectados forman parte del Herbario XAL y la informacién
de las fichas se integré al Banco de Plantas Utiles de Veracruz.
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Tabla 5. Contribucién, en nimero de especies, de las fuentes analizadas
a la FLORA MEDICINAL DE VERACRUZ

Referencia

Numero de

especies

Referencia

Numero

de especies

Atlas de las plantas de la medicina

tradicional mexicana (1994)

Nuevos registros

De las 1000 descri- 366 Bravo, F. (1993) 40

tas en monografias Santos, A. (1988) 34

De las 2,000 249 Gutiérrez, C. (1995) 26
enlistadas Viézquez, M. (1995)

Total 615 Galicia, A. (1993) 9

Robles, L. (1986) 10

Lépez, J. (1990) 6

Gutiérrez, O. (1992) 1

Jarquin, E. (1974) 1

Registros adicionales de bibliografia

revisada para el Atlas..., que no aparecie-

ron en esa obra

Flora medicinal indigena de México

(1994)

Calatayud, A. 16 Totonaca 13
(1990)

Del Amo, S. (1976) 16 Tepehua 13
Mata Pinzo6n (1983) 19 Zoque-Popoluca 15
Morales, G. (1987) 14 Nahua 6
Base de datos de flora 36 Popoluca 11
de Veracruz (1991) Otomi 18

Total 101 Total 205

Total de especies medicinales registradas para Veracruz 921
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Tabla 6. Plantas medicinales usadas con mayor frecuencia en el estado de Veracruz

Num. Nombre Num. de Autores Usos
de la planta registros
1 Bursera simaruba 9 Robles, L. 1986; Como antidiarréico;
(L.) Sarg. Flores, A. y E. para calmar los nervios;
Jacome 1994b; hinchazén por espanto;
Pérez, 1.y J. como analgésica y anti-
Alejandre, 1994b; pirética, para el dolor
Santos, M. A. 1988; | de cabeza, de muelas
Vézquez, M. 1995; |y para el sarampion;
Calatayud, A. como antireproductor;
1990; Morales, G. para la calentura y los
y Toledo, G. 1987; pujos; como febrifuga,
Avendafio, S. y para después del emba-
Ruiz-Belin, F. 1991; | razo, para padecimien-
Mata, S. 1983 tos hepéticos y para los
rinones; como anticro-
télico y para el mal de
orin.
2 Sambucus nigra 9 Pérez, 1.y J. Para la bronquitis, la
subsp. canadensis Alejandre 1994a; calentura, la fiebre, los
(L.) R. Bolli Bravo, F. 1993; nacidos y la tos; para
Pérez, .y ]. la diarrea, la hinchazén
Alejandre 1994b; por espanto y para man-
Santos, M. A. 1988; | chas blancas o negras;
Calatayud, A. para la calentura; para
1990; Gutiérrez, C. | la expulsion de la
1995; Avendafio, placenta; como antisi-
S.y Ruiz-Belin, F. filitico, desinflamante,
1991; Morales, G. diaforético y para el
y Toledo, G. 1987; asma y las contusiones;
Mata, S. 1983 para la caida del cabello,
la irritacién de los ojos,
el mal puesto, el mal
aire, el “0jo”, el susto,
la reuma y para los
sabafiones; para el aire y
los dolores estomacales;
como antiséptico bucal.
3 Boconia frutescens 8 Robles, L. 1986; Como antianémico; para
L. Bravo, F. 1993; las heridas; para bafiar

Flores, A. y E.
Jacome 199%4a;
Santos, M. A. 1988;
Calatayud, A.
1990; Morales, G.
y Toledo, G. 1987;
Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991;
Del Amo, S. 1979

a personas enfermas de
tiricia; para hemorragia
vaginal; para la infec-
cién en el pene; para el
calor de estémago, para
curar golpes, para gra-
nos, jiotes y otras enfer-
medades de la piel; para
el susto, la tifia y para la
quemada.
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contintia Tabla 6

Ndm Nombre Nidm. de Autores Usos
de la planta registros
4 Cecropia 8 Galicia, E. y Para el asma, afecciones
obtusifolia Bertol. Abrego, M. A. del bazo, la diabetes,
1993; Pérez, L. contra la hidropesia y
y J. Alejandre para la menstruacién;
1994a; Pérez, I. y J. | para la mordedura de
Alejandre 1994b; serpiente, para el mal
Santos, M. A. 1988; | del corazén; para el mal
Calatayud, A. de orin; para la diabetes,
1990; Morales, G. los rifiones y para enfer-
y Toledo, G. 1987; medades pulmonares.
Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991;
Del Amo, S. 1979
5 Ricinus 8 Flores, A.y E. Para la fiebre; para
communis L. Jdcome, 1994a; dolor estomacal; para la
Pérez, L.y J. fiebre; para el empacho
Alejandre 1994b; y tumor en la cabeza del
Santos, M. A. 1988; | bebé; para atenuar las
Bravo, F. 1993; molestias e inflamacién
Avendafio, S. y postparto y para que
Ruiz-Belin, F. 1991; | brote el sarampién.
De La Hidalga, V.
1994; Morales, G.
y Toledo, G. 1987;
Mata, S. 1983
6 Teloxys 8 Pérez, L.y ]. Para que baje la regla y
ambrosioides (L.) Alejandre 1994a; para expulsar las lom-
Weber Pérez, L.y J. brices; para el asma, el
Alejandre 1994b; catarro, la digestion y el
Bravo, F. 1993; dolor de muelas; para
Santos, M. A. 1988; | apurar el parto; como
Calatayud, A. antihelmintico; como
1990; Morales, G. purgante; para el recargo
y Toledo, G. 1987; estomacal; como catar-
Mata, S. 1983; Del tico, carminativo, diafo-
Amo, S. 1979 rético, para el espanto y
el mal de San Vito.
7 Psidium guajava 8 Pérez, L.y J. Para la caida del cabe-
L. Alejandre 1994a; llo, la cicatrizacién, la

Bravo, F. 1993;
Flores, A.y E.
Jacome, 1994a;
Santos, M. A. 1988;
Calatayud, A.
1990; Vazquez, M.
1994; Morales, G.
y Toledo, G. 1987;
Mata, S. 1983

diarrea, los granos y
pardsitos; como anti-
inflamatorio; para la
disenterfa y para expul-
sar lombrices, para lavar
heridas, granos y corta-
das, para tlacotes e hin-
chazones; para la alforra,
sabafiones y granos,
para el cuajo y pujos, en
el sofocamiento.
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Ndm Nombre Nidm. de Autores Usos
de la planta registros
8 Guazuma 8 Robles, L. 1986; Como vulnerario; como
ulmifolia Galicia, E. y antiespasmoédico y para
Lambert Abrego, M. A. las enfermedades del
1993; Pérez, 1. higado, la diabetes, el
y J. Alejandre dolor de abdomen y los
1994a; Pérez, 1. rifiones; para prevenir el
y J. Alejandre, aborto; para los granos;
1994b; Santos M. para la calentura; para
A. 1988; Flores, el pancreas; para la dia-
A.y Jacome, E. rrea; para las heridas.
1994b; Avendario,
S. y Ruiz-Belin, F.
1991; Morales, G. y
Toledo, G. 1987
9 Hamelia patens 8 Flores, A.y E. Para la inflamacién del
Jacq. Jacome 1994b; estémago, para detener
Pérez, 1.y J. la sangre y la mens-
Alejandre 1994a; truacién y para lavar y
Robles, L. 1986; cicatrizar heridas; como
Pérez, L.y J. emoliente; para evitar el
Alejandre 1994b; exceso de menstruacion;
Vézquez, M. 1994; | para la infeccién en los
Gutiérrez, C. ofdos y la tos en los
1995; Avendaiio, pollos; como analgésico
S.y Ruiz-Belin, F. | y para la inflamacién de
1991; Morales, G. y | las piernas y el piquete
Toledo, G. 1987 de mosco; para inflama-
ciones y quemaduras,
para lavar tumores,
lesiones, para secar gra-
nos y la anemia; para
los granos y la aljorra,
las heridas, la menstrua-
cién y la tlcera.
10 | Lantana camara 8 Flores, A. y E. Para la fiebre y facilitar

L.

Jdcome 1994b;
Bravo, F. 1993;
Flores, A.y E.
Jacome 199%4a;
Santos, M. A.

1988; Avendafio,

S. y Ruiz-Belin, F.
1991; Morales, G.

y Toledo, G. 1987;
Jarquin, E. 1974; De
La Hidalga, V. 1994

la respiracién; para la
aljorra; para bafios medi-
cinales, el diente picado
y para el dolor de meji-
lla; para la hemorragia
vaginal y para cortar la
regla; para la diarrea y la
disenterfa; para lavados
intestinales; para los
granos, la hemorragia
menstrual y el mal de
orin; como diurético y
ténico, para el estémago,
para afecciones respira-
torias y el reumatismo.
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de la planta registros
11 | Bauhinia 7 Robles, L. 1986; Como antigripal; para
divaricada L. Flores, A.y E. el mal de orin; para
Jacome 1994b; la disenterfa; para la
Pérez, L.y . diarrea acomparfiada de
Alejandre 1994b; sangre; para las heridas;
Calatayud, A. para limpias y el decai-
1990; Morales, G. miento.
y Toledo, G. 1987;
Avendafio, S.y
Ruiz-Belin, F. 1991;
Del Amo, S. 1979
12 Asclepias 7 Pérez, 1.y J. Para el dolor de muela;
curassavica L. Alejandre 1994b; para la hinchazén; para
Calatayud, A. la ventazén; para la
1990; Santos, M. aljorra y los mezquinos;
A. 1988; Morales, como sedante en cavi-
G. y Toledo, G. dades dafiadas de las
1987; Mata, S. 1983; | piezas dentarias; para
Avendafio, S. y bafiar nifios, el dolor
Ruiz-Belin, F. 1991; | de muelas, el dolor de
Del Amo, S. 1979 cabeza, la mordedura
de culebra; para qui-
tar la rabia y para las
verrugas; para el catarro
crénico, la erisipela, el
reumatismo.
13 Sida rhombifolia 7 Santos, M. A. 1988; | Para la calentura, dia-
L. Calatayud, A. 1990; | rrea, disenterfa, el latido
Vézquez, M. 1994; |y para apurar el parto;
De La Hidalga, V. como antidiarreico;
1994; Avendaiio, como anticrotdlico, para
S.y Ruiz-Belin, F. el dolor de muelas, la
1991; Morales, G. erisipela, enfermedades
y Toledo, G. 1987; del estémago, infeccio-
Mata, S. 1983 nes de la piel y el saram-
pidn; para la esterilidad
y los rifiones; como anti-
diurético y antipirético.
14 | Malvaviscus 6 Flores, A. y E. Para el dolor intestinal;

arboreus Cav.

Jacome 199%4a;
Pérez, L.y J.
Alejandre 1994a;
Flores, A. y E.
Jacome, 1994b;
Santos, M. A. 1988;
Calatayud, A. 1990;
Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991

para el ahogo, el asma, la
bronquitis y la tos; para
bafios, diarrea, disente-
ria y el vémito; para la
tosferina; para el dolor
de estémago; para bafios
a recién nacidos, para la
calentura y para evitar
pérdida del cabello.
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Num Nombre Num. de Autores Usos
de la planta registros

15 Tagetes erecta L. 6 Flores, A. y E. Para la menstruacion;
Jdcome, 1994b; para el dolor estomacal,
Bravo, F. 1993; el empacho, la infla-
Calatayud, A. 1990; | macién del vientre y el
De La Hidalga, V. lavado intestinal; como
1994; Avendario, antidiarréico; para el
S.y Ruiz-Belin, F. resfriado; para la calen-
1991; Morales, G.y | turay el dolor de oidos;
Toledo, G. 1987 para los célicos mens-

truales y el cuajo.

16 | Tithonia 6 Pérez, L.y . Para los golpes, heri-
diversifolia Alejandre 199%4a; das y la sarna; para la
(Hemsley) A. Bravo, F. 1983; aljorra y la caspa; para
Gray Santos, M. A. 1988; | las heridas; para lavar

Viézquez, M. 1994; | las heridas por objeto

Mata, S. 1983; cortante; para favorecer

Avendafio, S. y la cicatrizacién en heri-

Ruiz-Belin, F. 1991 | das infectadas; como
antiséptico para la hin-
chazon.

17 Byrsonima 6 Robles, L. 1986; Antibéquico; para la
crassifolia Kunth Pérez, L.y . diarrea y malestares del

Alejandre 1994a; intestino, para la hemo-

Calatayud, A. 1990; | rragia vaginal y el flujo

Vézquez, M. 1995; | blanco, para las recién

Avendafio, S. 'y paridas, la tos y para

Ruiz-Belin, F. 1991; | afirmar los dientes; para

Santos, M. A. 1988 | la disenteria y en granos;
mordedura de serpiente;
para la infeccién de la
piel y cuando se lastima
uno con algo.

18 Citrus aurantium 6 Pérez, .y J. Para el catarro, la

L.

Alejandre 1994a;
Santos, M. A. 1988;
De La Hidalga, V.
1994; Avendafio,

S. y Ruiz-Belin, F.
1991; Morales, G.
y Toledo, G. 1987;
Mata, S. 1983

garraspera y la tos; para
el dolor de estémago;
para el asombro, la bilis
y la calentura; como
antitusivo y expecto-
rante.
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Nam Nombre Num. de Autores Usos
de la planta registros
19 Artemisia 5 Flores, A. y E. Para el dolor de est6-
ludoviciana Nutt. Jacome 1994b; mago; para la diarrea y
subsp. mexicana Pérez, L.y ]. disenteria y para antes
(Willd. ex Alejandre, 1994a; y durante el parto; para
Sprengel) Bravo, F. 1993; dolor intestinal y dolo-
Morales, G. y res de frio y para dolor
Toledo, G. 1987; bilioso; como estérico,
Del Amo, S. 1979 para el dolor, el estrefii-
miento, el retraso mens-
trual y el susto; como
antiemético, antiespas-
mddico, antihelmintico
y para la bronquitis, la
disminorrea, el dolor de
cabeza y de oidos.
20 Cederla odorata L. 5 Flores, A.y E. Para la mancha blanca;
Jacome 1994b; como antiinflamatorio;
Santos, M. A. 1988; | para la mordedura de
Calatayud, A. serpiente; para barrer el
1990; Avendaiio, mal viento en las lim-
S.y Ruiz-Belin, F. pias; para la ictericia, la
1991; Morales, G.y | reuma, el susto, asom-
Toledo, G. 1987 bro y la tifia.
21 Vitis tiliifolia 5 Santos, M. A. 1988; | Para la mordedura de
Humb. & Bonpl. De La Hidalga, V. serpiente; para bajar la
1994; Gutiérrez, C. | temperatura; para la eri-
1995; Morales, G. sipela; para dar fuerza
y Toledo, G. 1987; a los voladores de la
Avendafio, S. y danza y para la irrita-
Ruiz-Belin, F. 1991 | cién de los ojos; para
piquetes de culebra.
22 | Ruta chalepensis 5 Pérez, L.y ]. Para antes de dar a
L. Alejandre 199%4a; luz y el latido; como
Bravo, F. 1993; abortiva y para la pal-
Pérez, L.y . pitacién cardfaca; para
Alejandre 1994b; curar el espanto; para
Santos, M. A. 1988; | la calentura y apurar el
Morales, G. y parto; para el mal aire.
Toledo, G. 1987
23 Cestrum 4 Santos, M. A. 1988; | Como antiinflamatorio;
nocturnum L. Mata, S. 1983; como anticrotalico; para
Avendafio, S. y la inflamacién; para el
Ruiz-Belin, F. 1991; | susto y como desodo-
Del Amo, S. 1979 rante.
24 | Cissampelos 4 Pérez, L.y J. Para el célico; para la
pareira L. Alejandre 1994a; diarrea; para la morde-
Pérez, L.y ]. dura de serpiente y de
Alejandre 1994b; vibora.
Calatayud, A. 1990;
Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991
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Nam Nombre Num. de Autores Usos
de la planta registros

25 Begonia 4 Pérez, .y J. Para la diabetes; para
heracleifolia Alejandre, 1994a; los ojos; para la infec-
Cham. & Schldl. Santos, M. A. 1988; | cién en el pene; como

Calatayud, A. 1990; | antipirético, antitusivo y
Del Amo, S. 1979 para la infeccién de las
vias urinarias.

26 | Cochlospermum 4 Pérez, L.y J. Para la mordida de
vitifolium Alejandre 1994b; vibora y el piquete de
(Willd.) Sprengel Santos, M. A. 1988; | capulin; para la morde-

Calatayud, A. 1990; | dura de serpiente y de
Avendafio, S. y culebra.
Ruiz-Belin, F. 1991
27 Solanum nigrum 4 Bravo, F. 1993; Para abscesos, granos,
L. Pérez, 1.y J. inflamacién de tes-
Alejandre, 1994b; ticulos y ptustulas; para
Calatayud, A. 1990; | el dolor de barriga, las
Avendafio, S. y escaldaduras y para
Ruiz-Belin, F. 1991 | venteadas; como anti-
pirético; como antiané-
mico y depurativo.

28 Tagetes lucida 4 Santos, M. A. 1988 | Para la diarrea; para el
Cawv. Vézquez, M. 1994; | dolor de estémago y de

Avendafio, S. y vientre interno; como
Ruiz-Belin, F. 1991; | ocitésico y para dolores
Mata, S. 1983 estomacales e internos.

29 Tecoma stans (L.) 4 Robles, L. 1986; Para los rifiones; como

Juss. ex Kunth Galicia, E. y analgésico, antidiabé-
Abrego, M. A. tico, emetocatartico,
1993; Santos, M. A. | ténico y para la gastri-
1988; Avendaiio, tis; como antiinflama-
S. y Ruiz-Belin, F. toria, contra ataques
1991 neurolégicos y golpes;

como ténico, para la
borrachera, la diabetes,
la diarrea, los dolores
estomacales y la infla-
macion.

30 Senna occidentalis 4 Robles, L. 1986; Contra la inflamacién
L. Calatayud, A. 1990; | de pdrpados; para el

Avendafio, S. 'y latido; para el dolor de

Ruiz-Belin, F. 1991; | estémago; como anal-

Del Amo, S. 1979 gésico, antipirético y
antitusivo.

31 Bougainvillea 3 Bravo, F. 1993; Para la tos; para la frial-
glabra Choisy De La Hidalga, V. | dad y la tosferina.

1994; Morales, G. y
Toledo, G. 1987
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concluye Tabla 6

Nam Nombre Num. de Autores Usos
de la planta registros
32 Rosmarinus 3 Pérez, L.y J. Para antes de dar a luz

officinalis L

Alejandre 1994a;
Bravo, F. 1993;
Villamil, C. y
Avendario, S. 1990

y después del parto;
para la bilis, la caida del
cabello, lavados vagi-
nales, para cicatrizar
heridas y problemas

de la piel; para el dolor
por aire, los sustos y las
brujerias.
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MONOGRAFIAS






AL

Abelmoschus manihot (L.) Medikus
Malvaceae

Hibiscus manihot L.

Hierba de la culebra, flor de algodén
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coatepec

Localidad: El Grande

Usos: como antiviperino

Municipio: Jilotepec

Localidad: Vista Hermosa

Usos: como antiviperino

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Abelmoschus moschatus Medikus
Malvaceae

Hibiscus abelmoschus (L.), Hibiscus abelmoschus (L.) Karsten, Hibiscus
collinsianus Nutt. ex Torrey & A. Gray, Hibiscus moschatus (Medikus) Salisb.

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa

Martha

Usos: para la tos y el asma
Referencias: Santos, M.A. 1988
Herbarios: XAL

Abutilon hypoleucum A. Gray

Malvaceae

Abutilon selerianum Ulbr., Abutilon subsagittatum Hochr.
Ishuaque

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn
Localidad: El Cuayo

Usos: para la diarrea acompafiada de sangre

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]J. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL
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Abutilon trisulcatum (Jacq.) Urban

Malvaceae

Abutilon nealleyi J. Coulter, Abutilon ramosissimum C. Presl, Abutilon tri-
quetrum (L.) Sweet, Sida triqueta L., Sida trisulcata Jacq.

Tronadora

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: E1 Higo

Usos: para la diabetes

Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: ENCB

Acacia cornigera (L.) Willd.

Leguminosae

Acacia rossiana Schrenk, Acacia spadicigera Cham. & Schldl., Acacia vera-
cruzensis Schrenk

Arbol del cuerno, cornezuelo, guana arich, guang apix

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén, El
Chote, El Carrizal, El Cedral, El Palmar, El Palmito, Emiliano Zapata,
Joloapan, Morgadal, Papantla, Polutla, Poza Verde, Pueblillo, San Pablo,
Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso, Vista Hermosa de Judrez
Usos: para lavar el estémago afectado por la enfermedad del maleficio y
para enfermedades desconocidas

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: mordedura de serpiente

Localidades: E1 Mirador, Pilapa y Piedra Labrada

Usos: como antidiarréico, antidisintérico, antitusivo, analgésico en heri-
das, para la tuberculosis

Referencias: Flores, A., Jacome, E. 1994b, Calatayud, A. 1990, Mata, S. 1983, Del
Amo, S. 1979 Herbarios: CIBUV, IMSSM, XAL

Acacia farnesiana (L.) Willd.

Leguminosae

Acacia acicularis Willd., Mimosa farnesiana L., Vachellia farnesiana Wight & Arn.
Huichin, pedo de burro
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Paso de Ovejas

Localidad: Cantarranas

Usos: para la diarrea

Municipio: Paso del Macho

Localidad: Paso Largo

Usos: para las nubes en los ojos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Acalypha alopecuroides Jacq.

Euphorbiaceae

Chinahuatillo, tapaculo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coatepec

Localidad: La Ordufa

Usos: para granos

Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Localidad: no se indica

Usos: para la diarrea e infecciones en los pies

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Santos, M. A. 1988, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Acalypha arvensis Poeppig & Endl

Euphorbiaceae

Borreguillo, hierba del borrego, hierba del céncer, hoja de arafia, tapén
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: E1 Coyol, Xalame, Chintipan

Usos: para cortadas de los pies

Municipio: Coxquihui

Usos: para bafios al nifio recién nacido y para los granos

Localidad: no se indica

Usos: antianémico, contra picadura de capulincillo y para la diarrea
Referencias: Pérez, 1., Alejandre, J. 1994b, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Del
Amo, S. 1979

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Acalypha hederacea Torrey
Euphorbiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco Municipio: Naolinco
Usos: para granos

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Acalypha macrostachya Jacq.
Euphorbiaceae

Gusano morado

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para las heridas, lavado de granos y picaduras
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Acalypha phleoides Cav.
Euphorbiaceae

Chinahuatillo, hierba del cancer
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coyutla

Localidad: Coyutla

Usos: para la tlcera

Localidad: no se indica

Usos: para las heridas y granos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Acalypha polystachya Jacq.
Euphorbiaceae

Hierba del céncer

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para los granos

Referencias: Herndndez, L. J. A. 1988
Herbarios: XAL
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Achillea millefolium L.

Compositae

Achillea asplenifolia Vent., Achillea lanulosa Nutt., Achillea occidentals Raf.
Alcanfor, ciento en rama, poba, plumajillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea y el latido

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como un calmante nervioso y para los célicos

Referencias: Santos, M. A. 1988, Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Acosmium panamense (Benth.) Yakovlev
Leguminosae

Sweetia panamensis Benth.

Guayacén, samcuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la sarna

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticonceptivo y anticrotalico

Localidad: no se indica

Usos: para la diabetes

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Mata, S. 1983
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Adelia barbinervis Cham. & Schldl.
Euphorbiaceae

Adelia oaxacana (Muell.-Argov.) Hemsley

Espino blanco
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de cuerpo

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Adiantum trapeziformis L.
Adiantaceae

Pata de paloma y pichiuch

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de la vejiga

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Aechmea bracteata (Sw.) Griseb.
Bromeliaceae

Aechmea schiedeana Schldl., Bromelia bracteata Sw.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidad: San Fernando

Usos: para hemorragia vaginal

Referencias: Santos A. 1988

Herbarios: XAL

Aeschynomene americana L.
Leguminosae

Dormilona

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para dormir nifios y como sedante

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: contra el aborto

Referencias: Calatayud, A. 1990, Santos, M. A. 1988.
Herbarios: CIB, XAL
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Agastache mexicana (Kunth) Link et Epling

Labiatae

Cedronella mexicana (Kunth) Briq.

Ojolotekxiuitl, ootillo, poleo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn.

Usos: para curar la hemorragia caliente o menstruacién fuerte

Region: Sierra de Zongolica. Municipio: Tlaquilpa

Localidad: Alhuaca Puebla

Usos: para la hemorragia nasal y la tos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM, XAL

Agave angustifolia Haw.

Agavaceae

Ixtle

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla
Usos: para la soriasis

Referencias: Robles, L. 1987

Herbarios: XALU

Agave atrovirens Karw. ex Salm-Dyck
Agavaceae

Maguey pulquero

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Veracruz

Usos: como estimulante y narcético

Referencias: Vazquez, M. 1995

Herbarios: XAL

Agave salmiana Otto ex Salm-Dyck

Agavaceae
Maguey pulquero
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Veracruz

Usos: como estimulante y narcético
Referencias: Vdzquez, M. 1995

Herbarios: XAL

Ageratum conyzoides L.
Compositae

Ageratum mexicanum Sims.

Nipifiicuy, cebollina

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xico

Usos: para inflamacién vaginal

Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990
Herbarios: XAL

Ageratum houstonianum Miller
Compositae

Flor de nopo, cola de zorra

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Naolinco

Localidad: El Mirador

Usos: para bafios

Localidad: no se indica

Usos: contra la aljorra, para los granos y heridas, infecciones de la piel,
para el dolor de oidos, estémago y las hemorroides
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Aloe vera L.

Liliaceae

Aloe barbadensis Miller, Aloe vulgaris Lambert

Sébila

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: como purgante, para piquetes y desinflamatorio
Municipio: Coxquihui

Usos: para las anginas, bronquitis, dolores musculares, la erisipela, los
granos, la inflamacién del rifién y el resfrio

54 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Referencias: Bravo, F. 1993, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Alnus acuminata Kunth

Betulaceae

Aile, ilite

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec
Localidades: Agua Linda, Canoas, Texcatepec

Usos: para bafios y fiebres

Region: sur de la cuenca sedientaria de Tampico y Minsantla
Municipio: Chiconquiaco

Usos: antiescrofulosa, astringente, para afecciones cutdneas, resolutiva
y para la sifilis

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Gutiérrez, C. 1995
Herbarios: IMSSM, XAL

Alnus acuminata arguta (Schldl.) Furlow

Betulaceae

Anus arquta Schldl., Alnus guatemalensis Gand., Alnus ovalifolia Bartlett,
Alnus pringlei Fern., Betula arguta Schldl.

Elite, hilite, ilikuauitl, ilitee

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Zongolica. Municipios: Los Reyes, Tequila, Atlahuilco,
Astacinga, Tehuipango

Usos: para la calentura

Referencias: De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM

Allium cepa L.

Alliaceae

Cebolla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para la tos

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988
Herbarios: MEXU
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Allium sativum L.

Alliaceae

Ajo, axox

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: purgante y para las hemorroides, la erisipela y destetar nifios
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el asma

Referencias: Bravo, F. 1993, Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB, FCAUV

Allophylus cominia L.

Sapindaceae

Allophylus kinlochii Standley, Rhus cominia L.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para dolor vaginal y el parto

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Alternanthera repens L.

Amaranthaceae

Achyranthes repens L., Alternanthera bettzichiana (Regel) Voss.,
Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz.

Tianguis

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: antiespasmodico, antipirético, para la alferecia y para los célicos
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Amaranthus hybridus L.
Amaranthaceae

Amaranthus chlorostachys Willd.

Quelite

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
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Usos: para el dolor de estémago
Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Bravo, F. 1993, Del Amo, S. 1979
Herbarios: FCAUV, XAL

Amaranthus spinosus L.
Amaranthaceae

Kinsawvakak, quelite de puerco
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la quemada

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Ambrosia artemisifolia L.

Compositae

Amargosa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: Maltrata

Usos: como diurético, para el cdncer, tilceras cancerosas, célera asidtico
y para la diabetes

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Ambrosia cumanensis Kunth

Compositae

Altamisa, amargoso, Artemisa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como antimaldrico, contraveneno de serpiente, para la bilis y el
reumatismo

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Ambrosia psilostachya DC.
Compositae

Ambrosia rugelii Rydb.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
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Usos: para el dolor de garganta
Referencias: Bravo, F. 1993
Herbarios: FCAUV

Ampelocissus erdwenbergii Planchon
Vitaceae

Uvas de tomar

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como anovulatorio

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Amphitecna tuxtlensis A. Gentry

Bignoniaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para dormir al nifio llorén

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Anagallis arvensis L.
Primulaceae

Nacashanil

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Calcahualco

Localidad: Escola

Usos: para detener hemorragias

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Andropogon leucostachyus Kunth
Gramineae

Andropogon lanuginosus Kunth

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como afrodisiaco y para enfermedades venéreas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Anemia phyllitidis (L.) Sw.

Schizaeaceae

Hierba verde, sauco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico , Ocotal Grande, San Fernando,
Santha Martha

Usos: para cortar la borrachera

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Anethum graveolens L.
Umbelliferae

Eneldo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Catemaco

Localidad: Buena Vista

Usos: para los dolores

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Annona cherimola Miller

Annonaceae

Anona, yati, yiati

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para el aventazén (aire) en la boca del estémago

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como analgésico, para escaldaduras, hemorroides en mujeres,
neumonia y pulmonia

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada
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Usos: como antidiarréico, antiflatulento y antiinflamatorio

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Gutiérrez, C. 1995, Mata, S. 1983,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, XAL

Annona globiflora Schldl.

Annonaceae

Anonilla, chirimolla, chirimoya, topo-cuja

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chcontepec. Municipio: Zontecomatldn
Localidad: El Cuayo

Usos: para la hemorragia nasal

Regién: Barranca de Monterrey. Municipio: Axocuapan
Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Marfa Tatetla
Usos: como antidiarréico

Municipios: no se indica el lugar

Usos: como antiemético y para la diarrea

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994b, Robles, L. 1987. Del Amo, S. 1979
Herbarios: IMSSM, XAL, XALU

Annona muricata L.

Annonaceae

Anona, guandbana, guanaban, guandbano, palo de guandbano
Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: contra la diarrea, disenteria y dolor de estémago
Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Amnnona reticulata L.

Annonaceae

Anona, anona de péjaro, anono

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: contra la ventosidad

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidad: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha
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Usos: para el latido

Municipio: Puente Nacional

Localidad: Coyolar

Usos: para la diarrea y el dolor

Referencias: Vazquez, M. 1994, Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin,
F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Anoda cristata (L.) Schldl.
Malvaceae

Anoda hastata Cav., Sida cristata L.

Alanche

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica el lugar

Usos: para las heridas

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Anredera leptostachys (Moq.) Steenis
Basellaceae

Boussingaultia leptostachys Moq.

Omizal, umizal

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para las quebraduras de huesos

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Anthericum eleutherandrum H. E. Moure

Liliaceae

Koch

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antihelmintico y para la infertilidad

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Anthurium crassinervium (Jacq.) Schott
Araceae

Raiz de piedra

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para disturbios de los rifiones

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Anthurium flexile Schott
Araceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Anthurium pentaphyllum (Aublet) G. Don var.
bombacifolium (Schott) Madison

Araceae

Anthurium aemulum Schott, Anthurium karwinskyi Schott

Hoja de reumatismo de bejuco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la reuma

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Anthurium schlechtendalii Kunth

Araceae

Hoja de piedra, raiz de piedra, tsa ay

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para el dolor de orin y para normalizar la hemorragia después del
parto, para las sefioras cuando tienen vergiienza al dar a luz

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan
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Usos: para el cdncer

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el mal de orin

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM

Antigonum leptopus Hook. & Arn.

Polygonaceae

Antigonum cordatum Martens & Galeotti

Chacanil

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén, El
Chote, El Carrizal, El Cedral, El Cedro, El Palmar, El Palmito, Emiliano
Zapata, Joloapan, Morgadal, Papantla de Olarte, Polutla, Poza Verde,
Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso, Vista
Hermosa de Juarez.

Usos: para el ardor y el adelgazamiento

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Apeiba tibourbou Aublet

Tiliaceae

Apeiba cimbalaria Arruda, Apeiba hirsuta Lambert
Papachote, peine de mico

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como dermatolégico y para quemaduras.
Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Apium graveolens L.

Umbelliferae

Apium dulce Millar, Apium celleri Gaertn.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para reducir los cdlculos renales, para la vejiga y el vomito
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Referencias: Bravo, F. 1993
Herbarios: FCAUV

Arachys hypogaea L.

Leguminosae

Cacahuate

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para la alferecia, inflamaciones internas y para el “ojero”
Referencias: Herndndez L., . A. 1988

Herbarios: MEXU

Ardisia capollina Mocifio & Sessé ex A. DC.
Myrsinaceae

Tsucu nocu, tsu’cu’no’cu

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y antiemético

Referencias: Mata, S. 1983, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Ardisia compressa Kunth
Myrsinaceae

Nipifticuy

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antidiarreico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Ardisia donnell-smithii Mez
Myrsinaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan
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Localidad: Piedra Labrada
Usos: como anticrotélico
Referencias: Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Ardisia paschalis Donn. Smith
Myrsinaceae

Excuy, granillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Argemone mexicana L.

Papaveraceae

Argemone mexicana Moench, Argemone mucronata Dum.-Cours. ex
Steudel, Argemone sexvalis Stokes, Argemone spinosa Moench, Argemone
versicolor Salisb., Echtrus mexicanus (L.) Nieuwland, Echtrus trivialis Lour.
Cardo reina, xicali, xikali

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Zongolica. Municipios: Tlaquilpa, Astacinga, Tehuipango
Usos: para el dolor de muelas

Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de estémago, la caida del pelo, los granos y para los
0jos

Referencias: De La Hidalga, V. 1994, Del Amo, S. 1979

Herbarios: IMSSM, XAL

Argemone ochroleuca Sweet

Papaveraceae

Argemone barclayana Penny ex Loudon, Argemone sulphurea Sweet
Chicalote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Ignacio de la Llave

Localidad: Ignacio de la Llave
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Usos: para curar las verrugas
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Aristolochia asclepiadifolia Brandeg.
Aristolochiaceae

Guaco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan
Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tlatetla
Usos: como alexotérico

Municipios: Paso de Ovejas, Puente Nacional, Emiliano Zapata
Localidades: Acazénica, Carrizal, Pachuquilla

Usos: como anticrotélico

Referencias: Robles, L. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL, XALU

Aristolochia impudica J. Ortega

Aristolochiaceae

Guaco, guaco de palo, sauco de montafia

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para los célicos, el dolor de corazon, el latido de barriga y el mareo
Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa Martha
Usos: para la diarrea, el latido, la mordedura de serpiente y la tos
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM , XAL

Aristolochia odoratissima L.

Aristolochiaceae

Aristolochia aurantiaca Duchartre, Aristolochia moschata Wedd. ex
Duchartre, Aristolochia panduriformis Willd., Aristolochia picta Karst.,
Aristolochia scandens P. Browne

Guaco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Tezonapa

Localidad: El Conejo

Usos: para la mordedura de serpiente
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Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Aristolochia ovalifolia Duchartre
Aristolochiaceae

Aristolochia belizensis Lundel, Guaco mexicana Liebm.
Bejuco de viento, guaco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido Tatahuicapan

Usos: mordedura de serpiente

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: mordedura de viboras venenosas

Referencias: Vazquez, M. 1994, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, IMSSM

Aristolochia pentandra Jacq.
Aristolochiaceae

Aristolochia conferta Miller, Aristolochia hastata Kunth, Einomeia hastata

(Kunth) Klotzsch, Einomeia bracteata Raf, Einomeia bracteata (Jacq.) Raf

Camotillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico, antidiarréico y antihelmintico
Referencias: Calatayud, A. 1990, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, XAL

Aristolochia schipii Standley
Aristolochiaceae

Guaco de Castillo, sa’utsai

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la mordedura de viboras venenosas
Municipio: Soteapan
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Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Vazquez, M. 1994, Mata, S. 1983
Herbarios: IMSSM, XAL

Aristolochia trilobata L.
Aristolochiaceae

Camote de vibora, kokuamontelo
Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Zongolica

Localidades: Atexoxocoapa y Tepepa

Usos: dolor de estémago

Referencias: De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM

Aristolochia veracruzana J. Ortega
Aristolochiaceae

Guaco

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: San Andrés Tuxtla

Localidad: Laguna Encantada

Usos: como anticrotdlico y para la disenteria
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Arrabidaea candicans (L. Rich.) DC.
Bignoniaceae

Bejuco sangrante, pobatsai

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y antihelmintico

Referencias: Mata, S. 1983, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Artemisia absinthium L.
Compositae

Hierba maestra

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Orizaba. Municipio: Rio Blanco
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Usos: como amargo aromdtico, como diaforético, para controlar la diabe-
tes, corregir la digestion, para curar la bilis

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Artemisia ludoviciana Nutt. subsp. mexicana (Willd.
ex Sprengel)

Compositae

Artemisia mexicana Willd. ex Sprengel, Artemisia vulgaris L. subsp.. mexi-
cana Hall. Clem.

Estafiate, hierba de incienso, incienso, incienso verde, xun

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén, El
Chote, El Carrizal, El Cedral, El Cedro, El Palmar, El Palmito, Emiliano
Zapata, Joloapan, Morgadal, Papantla de Olarte, Polutla, Poza Verde,
Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso, Vista
Hermosa de Judrez

Usos: para el dolor de estémago

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la diarrea y disenteria y para antes y durante el parto
Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para dolor intestinal y dolores por el frio, diarrea y para dolor
bilioso

Municipio: Coxquihui

Usos: como estérico, para el dolor, el estrefiimiento, el retraso menstrual
y el susto

Localidad: no se indica

Usos: como antiemético, antiespasmdédico, antihelmintico y para la bron-
quitis, la dismenorrea, el dolor de cabeza y de oidos

Referencias: Flores, A.y Jacome, E. 1994b, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Bravo,
F. 1993, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Del Amo, S. 1979

Herbarios: FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL
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Arthrostemma ciliatum Ruiz-Lépez y Pavon
Melastomataceae

Arthrostemma fragile Lindley, Arthrostemma grandiflorum Markgraf
Hierba agrienta, siempre viva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec
Localidades: Agua Dulce, Canoas, Texcatepec

Usos: para la calentura

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidad: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el mal de orin

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM, XAL

Arundinella berteroniana (Schultes) A. Hitch. &
Chase

Gramineae

Arundinella peruviana (Presl) Steudel, Thysanachnee peruviana Presl,
Trichichloa berteroniana Schultes

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como diurético

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Arundo donax L.

Gramineae

Carrizo del sol

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la insolacién

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Asclepias contrayerba Sessé & Mocifo

Asclepiadaceae
Asclepias setosa Benth.
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Contra hierba

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tantoyuca

Localidades: El Palmito

Usos: para la mordedura de culebra
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Asclepias curassavica L.

Asclepiadaceae

Chilillo, cresta de gallo, cojon de gato, hierba del sapo, hierba de la cule-
bra, muela de perro, nacuy papayut, quiebra muelas

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para el dolor de muela

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la hinchazén

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la ventazén

Municipio: Coxquihui

Usos: para la aljorra y los mezquinos

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como sedante en cavidades con caries de las piezas dentarias
Municipios: Papantla, Coatzintla, Actopan, Juchique de Ferrer, Soteapan,
La Antigua

Localidades: Cerro del Carbén, Palmar de Zapata, Centro Experimental
“La Mancha”, El Chaparral, Piedra Labrada, El Salmoral

Usos: para bafiar nifios, dolor de muelas, dolor de cabeza, mordedura de
culebra, para quitar la rabia y para las verrugas

Localidad: no se indica

Usos: para el catarro crénico, el dolor de muelas, la erisipela, el reuma-
tismo y las verrugas

Referencias: Pérez, Iy Alejandre, J. 1994b, Calatayud, A. 1990, Santos, M. A. 1988,
Morales, G. y Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991,
Del Amo, S. 1979
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Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Ascyrium hypericoides L.

Guttiferae

Madrofio

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como astringente

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Aspidosperma megalocarpon Muell.-Argov.
Apocynaceae

Aspidosperma  chiapense Matuda, Aspidosperma cruentum Woods,
Aspidosperma matudae Lundell

Chico zapote gris, volador, palo de vibora, pojiia, zapote ceniza
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la mordedura de la vibora venenosa

Regién: Soteapan. Municipio: Piedra Labrada

Usos: anticrotdlico, antitusivo y expectorante

Referencias: Vazquez, M. 1994, Mata, S. 1983

Herbarios: IMSSM, XAL

Aster bullatus Klatt

Compositae

Hierba del botén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, La Florida,
La Mirra, Papatlar, Pericon, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec,
Tomate, Tzicatldn

Usos: para la tos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Avicennia germinans (L.) L.
Verbenaceae
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Avicennia africana P. Beauv., Avicennia nitida Jacq., Bontia germinans L.
Mangle negro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Actopan

Localidad: El Morro de la Mancha

Usos: para la diarrea, hemorroides y heridas

Referencias: Lopez H., J. P. 1990

Herbarios: XAL
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.B.

Baccharis conferta Kunth
Compositae

Escoba del monte, escobillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para los catarros

Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de estémago

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Baccharis trinervis (Lambert) Pers.
Compositae

Lengua de pajarito

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para la tifoidea

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Bacopa procumbens (Miller) Greenman
Scrophulariaceae

Bacopa chamaedryoides Cook & Coll, Herpestis chamaedryoides (Miller)
Small, Mecardonia procumbens (Miller) Small

Chatecte, chotete, malva de quebranto, quina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la calentura

Municipio: Catemaco

Localidad: Sontecomapan

Usos: para la calentura

Localidad: no se indica
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Usos: como antipirético y antimaldrico, para la anemia, erupciones y
sabafiones, para desérdenes de la bilis y dolor de estémago y para bafios
de parturientas

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz F-Belin. 1991, Del Amo, S.
1979

Herbarios: XAL

Bambusa guadua Humb. & Bonpl.
Gramineae

Matloe, tarro

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la tuberculosis

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Bambusa longifolia (Fourn.) Mc Clure

Gramineae

Arthrostylidium longifolium (Fourn.) Camus, Arundinaria longifolia Fourn.
Carrizo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Nautla

Localidad: Jicaltepec

Usos: para los rifiones

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Barbarea vulgaris (L.) R. Br.

Cruciferae

Mostaza

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el espanto y el miedo

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Barkleyanthus salicifolius (Kunth) Robinson & R.
BretteH‘/

Compositae

Cineraria angustifolia Kunth, Cineraria salicifolin Kunth, Senecio salignus
DC., Senecio vernus DC., Senecio xarilla Sessé & Mocifio

Jarilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el dolor de cabeza

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Bauhinia divaricada L.

Leguminosae

Bauhinia latifolia Cav., Bauhinia mexicana J. R. T. Vogel, Bauhinia schlechten-
daliana Martens & Galeotti, Bauhinia spathacea Seseé & Mocifio
Papa-lo-shiguitl, pata de cabra, pata de vaca, sipipilikgkiwi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como antigripal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Arroyo Grande, Arroyo
Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén, El Chote, El
Carrizal, El Cedral, El Cedro, El Palmar, El Palmito, Emiliano Zapata,
Joloapan, Morgadal, Papantla de Olarte, Polutla, Poza Verde, Pueblillo, San
Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso, Vista Hermosa de Judrez
Usos: para el mal de orin

Region: Papantla. Municipio: Papantla de Olarte

Usos: para la disenteria

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn

Localidad: El Cuayo

Usos: para la diarrea acompafiada de sangre

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido Tatahuicapan

Usos: para las heridas

Municipio: Coxquihui

Usos: para el mal de orin

Municipios: Papantla, Chicontepec
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Localidades: Cerro del Carboén, Sasaltitla

Usos: para limpias y el decaimiento

Localidad: no se indica

Usos: para la disrrea

Referencias: Robles, L. 1987, Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Pérez, 1. y Alejandre, J.
1994b, Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-
Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL, XALU

Bauhinia ungulata L.

Leguminosae

Bauhinia cavanillei Millsp., Bauhinia inermis Pers.
Hierba blanca, oreja de burro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antidiarreico

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidad: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa Martha
Usos: como antiinflamatorio y para las paperas
Referencias: Calatayud, A. 1990, Santos, M. A. 1988
Herbarios: CIB, XAL

Begonia gracilis Kunth

Begoniaceae

Begonia diversifolia Graham

Ala de dngel, mata de limén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Benito Judrez, Canoas, Casa Redonda,
La Florida, La Mirra, Papatlar, Pie de la Cuesta, Texcatepec, Tomate
Usos: para la diarrea de calor

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como emeto-catdrtica, para el vémito y como purgante

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: IMSSM, XAL
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Begonia heracleifolia Cham. & Schldl.

Begoniaceae

Begonia radiata Graham

Cana de jabali, hoja de luna, mano de le6n

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Hueyapan de Ocampo, Loma del Tigre, Sabaneta,
Samaria, Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la diabetes

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidad: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para los ojos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la infeccion en el pene

Localidad: no se indica

Usos: como antipirético, antitusivo y para la infeccién de las vias urinarias
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A.
1990, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Begonia nelumbiifolia Cham. & Schldl.
Begoniaceae

Begonia macrophylla Hort.

Cabactana, hoja de paraguas, hoja de reumatismo, sombrero
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Hueyapan de Ocampo, Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la reuma

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidad: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio y para los golpes

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM, XAL

78 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Beloperone comosa Nees

Acanthaceae

Flor de mecha

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la hemorragia después del parto

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Bertiera guianensis Aublet
Rubiaceae

Tueai

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Bidens alba (L.) DC.

Compositae

Flor de hierba gruesa, hierba gruesa, mozote, mozote blanco
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regiéon: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como antianémico

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para el empacho

Referencias: Robles, L. 1987, Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL, XALU

Bidens odorata Cav.

Compositae

Bidens caucifolia DC., Bidens rosea Schultz-Bip., Cosmus tenellus Kunth
Mosote blanco, stuyat
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro y el susto
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Bidens pilosa L.

Compositae

Bidens adhaeracens Vell.,, Bidens hirsuta Nutt.,, Bidens reflexa Link.,
Kerneria pilosa Lowe

Mozoquelite, mozote, mozote blanco, té de playa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: Maltrata

Usos: como antidiabético, catdrtico, diurético, para la anemia y el dolor
de cabeza

Municipios: Espinal, La Antigua, La Laguna, Naolinco, Paso de Ovejas,
Tolome, Veracruz

Usos: como oxitécico, para purificar la sangre y para los rifiones
Localidad: no se indica

Usos: como antiemético, antiinflamatorio, diurético, para las heridas y el
dolor e infeccién de estémago

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991,
Del Amo, S. 1979

Herbarios: CORU, MEXU, XAL

Biophytum dendroides (Kunth) DC.
Oxalidaceae

Oxalis dendroides Kunth

Guajillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: contra la fertilidad y el sarampién

Localidad: no se indica

Usos: antiemético y para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL
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Bixa orellana L.

Bixaceae

Achiote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el ahogo y el asma, el dolor de garganta, la erisipela, las que-
maduras y las tlceras o llagas en la boca

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el sarampién

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB, IMSSM

Blechnum glandulosum Kaulf.

Blechnaceae

Blechnum meridionale Preslx., Blechnum meridionale L. var. pubirhachis,
Blechnum occidentale L. var. minor Hook.

Acamaya, pesmita colorada

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Benito Judrez, Canoas, Casa Redonda,
La Florida, La Mirra, Papatlar, Pie de la Cuesta, Texcatepec, Tomate
Usos: para curar la fiebre y para bafios al enfermo

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Blechnum occidentale L.

Blechnaceae

Helecho de ladera

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la bronquitis y la tos seca

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM
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Blechum brownei Juss.

Acanthaceae

Blechum pyramidatum Urban

Anillo negro, olotillo, yic, anilillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor muscular

Municipios: Pueblo Viejo, Soteapan

Localidades: Andhuac, Mirador, Pelapa

Usos: para la gangrena y la soltura

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para la erisipela

Localidad: no se indica

Usos: para la diarrea y enfermedades de los rifiones
Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S.
1983, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, XAL

Bocconia frutescens L.

Papaveraceae

Bocconia glauca Salisb., Bocconia quercifolia Moench., Bocconia sinuatifolia
Stokes, Bocconia subtomontosa L' Her. ex Stahl

Gordolobo, llora sangre, manalote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como antianémico

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para las heridas

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafiar a personas enfermas de tiricia

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la hemorragia vaginal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la infeccién en el pene

Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto, la tifia y el jiote y para la quemada

Municipios: Coatepec, Juchique de Ferrer, Papantla, Tlapacoyan, Xalapa,
Zentla

Localidades: Cerro del Carbén, colonia Manuel Gonzélez, El Chaparral,
Plan de las Hayas y Laguna de Farfan, Xalapa, Zoncuautla

Usos: para el calor de estémago, para curar golpes, para granos, jiotes y
otras enfermedades de la piel

Referencias: Robles, L. 1987, Bravo, F. 1993, Flores, A. y Jacome, E. 1994, Santos,
M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendarfio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL, XALU

Bomarea hirtella (Schldl.) Herbert
Alstroemeriaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el dolor de estémago

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Borago officinalis L.

Boraginaceae

Borraja, morragia, rabo de alacrdn

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: como diurético, para la bronquitis y la fiebre
Regién: Sierra de Zongolica. Municipios: Ocotitla, Quetzaltototl, Tlaquilpa,
Vista Hermosa

Usos: para la gripe, la tos y la hemorragia nasal
Municipio: San Andrés Tuxtla y Tatatila

Localidades: La Cumbre y San Andrés Tuxtla

Usos: para evitar la calvicie y para la fiebre
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Localidad: no se indica

Usos: para afecciones broncopulmonares, la escarlatina, la gota, el reu-
matismo y para la tlcera estomacal

Referencias: Bravo, F. 1993, De La Hidalga, V. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F.
1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: FCAUV, IMSSM, XAL

Borreria densiflora DC.

Boraginaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tapazén

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Bougainvillea buttiana Holttum ex Standley
Nyctaginaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Bougainvillea glabra Choisy

Nyctaginaceae

Bougainvillea glabra Comm.

Boganvilia, buganvilia, xpupucutxanat

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para la tos

Region: Sierra de Zongolica. Municipios: Tezonapa, Tilipan y Zongolica
Usos: para la frialdad y la tos

Municipio: Coxquihui

Usos: para la tos y la tos ferina

Referencias: Bravo, F. 1993, De La Hidalga, V. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: CFAUV, IMSSM, MEXU
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Bouvardia ternifolia (Cav.) Schltr.
Rubiaceae

Bouvardia hirtella Kunth, Bouvardia jacquinii Kunth, Bouvardia triphylla
Salisb., Ixora ternifolia Cav.

Flor de almécigo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para las quemaduras

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec
Localidades: Agua Linda, Canoas, Texcatepec

Usos: para la disenteria

Referencias: Bravo, F. 1993, Flores, A. y Jacome, E. 1994a
Herbarios: FCAUV, IMSSM, XAL

Brassica campestris L.

Cruciferae

Colinabo, colza, mostaza, nabo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para padecimientos estomacales

Municipio: Juchique de Ferrer

Localidad: Laguna de Farfan

Usos: para el dolor de estémago

Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de estémago

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Brassica oleracea L.

CruciferaeLocalidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para artritis, asma, bronquitis, reumas y tlceras
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV
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Brickellia diffusa A. Gray

Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Brickellia veronicaefolia (Kunth) A. Gray
Compositae

Coleosanthus veronicaefolius Kunth

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Acultzingo

Localidad: Acultzingo

Usos: para el reumatismo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU

Brosimum alicastrum Sw.

Moraceae

Alicastrum brownei Kuntze, Brosimum terrabanum Pittier

Ojite, xichxichcuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la infertilidad

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y para la diabetes

Municipios: Apazapan y Soteapan

Localidades: E1 Acuyal, Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico y contra la diabetes

Referencias: Santos, A. 1988, Mata, S. 1983, Avendaiio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Brugmansia suaveolens (Willd.) Bercht. & Presl
Solanaceae

Datura suaveolens Humb. & Bonpl.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para desinflamar los rifiones

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Brugmansia x candida Pers.

Solanaceae

Datura arborea Ruiz Lépez y Pavon, Datura candida Pers. Saff.

Campana, campana de muerto, florifundio blanco, floripondio, tulipan
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén, El Chote,
Carrizal, El Cedral, El Cedro, El Palmar, El Palmito, Emiliano Zapata,
Joloapan, Morgadal, Papantla de Olarte, Polutla, Poza Verde, Pueblillo, San
Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso, Vista Hermosa de Judrez
Usos: para el dolor de estémago y el dolor de vientre

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para el dolor de espalda y estémago, contra granos y jiotes, para
evitar hinchazones y para las reumas

Municipio: Coxquihui

Usos: para los pujos

Municipio: Jilotepec

Localidad: Puente Moisés

Usos: para dolor de estémago

Localidad: no se indica

Usos: como antiespasmddico, antitusivo, para los cdlicos, el dolor de
cabeza, el reumatismo y la ruptura de huesos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Morales, G.
y Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo 1979
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Buddleia americana L.

Loganiaceae

Buddleia americana var. rothschulli Loes, Buddleia callicarpoides Kunth,
Buddleia cana Willd. ex Schultes & Schultes f., Buddleia dentata Kunth,
Buddleia floribunda Kunth, Buddleia occidentalis L., Buddleia rufescens
Willd., Buddleia spicata R. & P. Prodr., Buddleia verbascifolia Kunth
Cayolinan, coyolizan, hierba de pasmos, tepozan, zompantle
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma de Tigre, Los Mangos, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el dolor de estémago, la erisipela, la garganta irritada, para
curar heridas e hidropesia

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para las heridas

Municipios: Alto Lucero, Cazones, Coatepec

Localidades: La Ordufia, Rancho Nuevo, Tuzamapan

Usos: para los granos, la inflamacién, limpias y las reumas

Localidad: no se indica

Usos: Para la erisipela y la garganta

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994a, Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-
Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: ENCB, FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Buddleia cordata Kunth subsp. cordata

Loganiaceae

Buddleia acuminata Kunth, Buddleia astralis Standley & Steyerm., Buddleia
cordata Kunth

Tepozén, tepozdan blanco, zayoliscan

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para las hemorragias, los entuertos, las llagas y las reumas
Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antihemorrdgico nasal, para los apostemas, como hipnético,
digestivo, diurético

Municipio: Xalapa
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Localidad: Encino Gacho

Usos: como diurético

Referencias: Bravo, F. 1993, Gutiérrez, C. 1995, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, MEXU, XAL

Bunchosia lanceolata Turcz.

Malpighiaceae

Zapote de San JuanLocalidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Alto Lucero, Hidalgotitldn, Ixtaczoquitldn, Jestis Carranza,
San Juan Guichicovi, Soteapan

Localidades: Cerro del Sombrero, colonia El Recreo, Cuauhtémoc,
ejido Piedra Labrada, La Escuadra, campamento Hermanos Cedillo,
Moyoapan, Paso del Moral

Usos: como anticrotélico y para el reumatismo

Referencias: Mata, S. 1983, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Bunchosia lindeniana Juss.
Malpighiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: Playa Escondida

Usos: para el reumatismo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Bursera arborea (Rose) Riceg.

Burseraceae

Tachuelillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Sabaneta y Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la disenteria, la hemorragia nasal y vaginal, y para el mal de orin
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Bursera fagaroides Engl.
Burseraceae

Aceitillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Paso de Ovejas
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Usos: para cerrar heridas
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Bursera graveolens (Kunth) Triana & Planchon
Burseraceae

Elaphrium graveolens Triana & Planchon

Rojizo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Puente Nacional

Localidad: Canta Rana

Usos: para curar heridas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F-Belin. 1991

Herbarios: ENCB

Bursera simaruba (L.) Sarg.

Burseraceae

Bursera gummifera L., Bursera ovalifolia (Schldl.) Engl., Bursera subpubes-
cens Rose, Elaphrium ovalifolium Schldl., Pistacia simaruba L.

Chaca, mulato, palo mulato, palo negro, tazén, feuc, tsic, tusun
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como antidiarréico

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para calmar los nervios

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: E1 Coyol, Chintipan, Xalame

Usos: hinchazén por espanto

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésica y antipirética, para el dolor de cabeza, de muelas
y para el sarampién
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Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la calentura

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antireproductor

Municipio: Coxquihui

Usos: para la calentura y los pujos

Municipios: Hidalgotitldn, Orizaba, Paso de Ovejas

Localidades: campamento Hermanos Cedillo, Canta Ranas, Tlachichilco,
Zoncuantla

Usos: como febrifuga para después del embarazo, para padecimientos
hepéticos, para los rifiones

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico, antipirético y para el mal de orin

Referencias: Robles, L. 1987, Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Pérez, I. y Alejandre,
J. 1994b, Santos, M. A. 1988, Vazquez, M. 1994, Calatayud, A. 1990, Morales, G.
y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL, XALU

Byrsonima crassifolia (L.) Kunth

Malpighiaceae

Nanche, nan-chin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: Antibéquico

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma de Tigre, Sabaneta, Tierra Nueva, Santa Rosa Loma
Larga

Usos: para la diarrea y malestares del intestino, para la hemorragia
vaginal y el flujo blanco, para las recién paridas, la tos y para afirmar
los dientes

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea, disenteria y en granos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan
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Usos: mordedura de serpiente

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la infeccion de la piel y cuando se lastima uno con algo
Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para la diarrea

Referencias: Robles, L. 1987, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Santos, M. A. 1988,
Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994, Avendaiio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL , XALU
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.C.

Caesalpinia pulcherrima (L.) Sw.
Leguminosae

Ponsiana pulcherrima (L.) Standley & Steyerm.

Barbona, flor de San José, tsabats moya

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatan
Localidades: E1 Cuayo

Usos: para el ojillo

Municipio: Coxquihui

Usos: para la tos y la tosferina

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para casos de escabiasis

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Cajanus cajan (L.) Millsp.

Leguminosae

Cajanus bicolor DC., Cajanus indicus Spreng., Cajanus hajus DC., Cytisus
cajan L.

Frijolillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la reuma

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Calatola mollis Standley
Icacinaceae

Calatola

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Yecuatla

Localidad: Plan de Almanza

Usos: para pardsitos intestinales
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Calea longipedicellata Robinson & Greenman
Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Calea officinale Robinson
Compositae

Mutsqu+y ay

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la erisipela

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: IMSSM

Calea ternifolia Kunth var. ternifolia
Compositae

Calea pringlei Robinson, Calea zacatechichi Schltdl.
Jaral

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Actopan

Localidad: al sur del Cerro de los Metates

Usos: para problemas circulatorios

Municipio: Vega de Alatorre

Localidad: El Raudal

Usos: para la diabetes

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para la tos

Localidad: Punta Limén

Usos: para la tos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU, XAL
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Calea urticifolia (Miller) DC.

Compositae

Solidago urticifolia Miller

Haral de Castilla, huy mucha, jarilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para verdugones y diabetes

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la disenteria y la tos

Municipio: Naolinco

Localidad: Mirador

Usos: para los granos

Referencias: Bravo, F. 1993, Santos, M. A. 1988, Avendafio y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, XAL

Calendula officinalis L.

Compositae

Arnica, mercadela

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Tatatila

Localidad: La Mancuerna

Usos: para la tosferina

Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo, estomacal y para el dolor de muelas
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: MEXU, XAL

Calliandra houstoniana (Miller) Standley
Leguminosae

Timbre

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipios: Alto Lucero, Hidalgotitlan, San Andrés Tuxtla

Localidades: Cerro Monte de Oro, Hermanos Cedillo, Pizapan y Cerro de
Cuahtla

Usos: para la pardlisis del corazén
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Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Calliandra laxa Benth.
Leguminosae

Barba de chivo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para granos

Referencias: Herndndez L., . A. 1988
Herbarios: MEXU, XAL

Callisia fragrans (Lindley) Woodson
Commelinaceae

Lina

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para el corazén

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Callisthepus chinensis (L.) Nees
Compositae

Aster chinensis L., Callitephus hortensis Cass.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la bilis

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Calvatia cyathiformis (Bosc.) Morg.
Lycoperdaceae

Hongo esponja

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para las heridas
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Referencias: Herndndez L., J. A. 1988
Herbarios: XAL

Calycophyllum candidissimum (Vahl) DC.

Rubiaceae

Coyame, dagame

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: San Andrés Tuxtla

Localidad: Comoapan

Usos: como anticrotdlico y para la dlcera estomacal
Municipio: Catemaco

Localidad: Zapoapan de Cabafias

Usos: como anticrotdlico y para la tlcera estomacal
Otra localidad: Chayaga

Usos: como anticrotdlico y para la tlcera estomacal
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU, XAL

Camellia sinensis (L.) Kuntze
Theaceae

Te japonés, te negro

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xalapa

Localidad: Xalapa

Usos: como estimulante y para los nervios
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Campelia zanonia Kunth
Commelinaceae

Campenia glabrata Kunth, Campelia mexicana Kunth, Commelina zanonia L.

Matalin

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidades: Mirador, Pilapa, Piedra Labrada
Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983

Herbarios: XAL
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Canna generalis L. H. Bailey
Cannaceae

Cuachacha de lujo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xico

Usos: para la recaida de la mujer después del parto
Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990

Herbarios: XAL

Canna indica L.

Cannaceae

Canna coccinea Millar, Canna edulis Ker-Gawler, Canna limbata Roscoe,
Canna lutea Millar, Canna surinamensis Bouché

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para afecciones ginecobstétricas

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Capraria biflora L.

Scrophulariaceae

Jarilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipios: Cosamaloapan, Veracruz

Localidades: Ciudad Alemén y cerro Monte de Oro
Usos: para la diabetes

Localidad: no se indica

Usos: como antipirético y contra la leucorrea
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: MEXU, XAL

Capsicum annuum L.

Solanaceae

Chiltepin, quauhchilli, stilampin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para hongos, ganglios inflamados y nacidos

98 LETICIA M. CANO ASSELETH



Municipio: Coxquihui

Usos: para la erisipela, el mal aire y el tlazole

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: IMSSM, MEXU

Capsicum frutescens L.

Solanaceae

Chile max

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: problemas de la piel, en caso de disipela y salpullido, para el “mal
de o0jo”

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Carica papaya L.

Caricaceae

Carica bourgeaei Solms, Carica hermaphrodita Blanco, Papaya bourgeaei
Kuntze, Papaya carica Gaertn., Papaya vulgaris A. DC.

Fruta bomba, papaya casera, melén, palo papayo, papaya real, papaya
de Castilla, papaya de pédjaro, zapote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: como vomitivo y para resolver problemas digestivos, como dolor
e inflamacién del estémago, diarrea y estrefiimiento

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: XAL

Carya ovata (Miller) K. Koch. var. mexicana (Engelm.
ex Hemsley) Manning

Juglandaceae

Carya mexicana Engelm. ex Hemsley, Juglans ovata (Miller.)

Nogal, nogal cimarrén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Veracruz

Usos: como astringente

Referencias: Lopez H., J. P. 1990

Herbarios: XAL
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Casearia corymbosa Kunth

Flacourticaceae

Casearia banquitana E. H. Krause var. laevis (Standley) Johnston, Casearia
dolichophylla Standley, Casearia dubia DC., Casearia pringley Briq., Casearia
salicifolia Briq.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la borrachera

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Casimiroa edulis Llave & Lex.

Rutaceae

Casimiroa sapota Orst., Fagara bombacifolium Krug. & Urban, Zanthoxylon
aracifolium Turcz, Zanthoxylon bombacifolium A. Rich.
Zapote blanco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Jilotepec

Localidad: Jilotepec

Usos: para el insomnio

Localidad: no se indica

Usos: como diurético y para enfermedades del corazén
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: MEXU, XAL

Cassia bicapsularis L.
Leguminosae

Hierba apestosa

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Cassia fistula L.
Leguminosae
Cania fistula, hoja sen
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: contra la alferecia

Referencias: Herndndez L., ]. A. 1988
Herbarios: MEXU

Cassia tetraphylla Desv.

Leguminosae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para dormir al nifio llorén

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Casuarina cunninghamiana Miq.
Casuarinaceae

Casuarina

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xalapa

Localidad: Xalapa

Usos: como astringente

Referencias: Lopez H., J. P. 1990

Herbarios: XAL

Casuarina equisetifolia L.
Casuarinaceae

Casuarina litorea L. ex Fosb. & Cachet
Casuarina

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Manlio Fabio Altamirano

Usos: como astringente

Referencias: Lopez H., J. P. 1990

Herbarios: XAL

Castilla elastica Sessé

Moraceae
Arbol de hule, caucho, hule, tsacat
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la espinilla

Localidad: no se indica

Usos: como antiinflamatorio y para los granos
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987, Del Amo, S. 1979
Herbarios: MEXU, XAL

Castilleja arvensis Cham. & Schldl.
Scrophulariaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para bajar de peso

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Castilleja tenuiflora Benth.

Scrophulariaceae

Castilleja angustifolia Martens & Galeotti, Castilleja canescens Benth.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para ayudar a la digestién y dolores estomacales

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Ceanothus caeruleus Lag.

Rhamnaceae

Ceanothus americanus Lag., Ceanothus azureus Desf., Ceanothus bicolor
Willd. ex Roemer & Schultes, Ceanothus candolleanus Rose, Ceanothus
delilianus Spach, Ceanothus glandulosus Schldl., Ceanothus hybridus Hort.,
Ceanothus parvifolius (S. Watson) Rose, Ceanothus versaillensis Schneid.
Chaquira, palo colorado, sayolistle

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como febrifugo y ténico, para las aftas, la gonorrea y el mal de
garganta
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Referencias: Gutiérrez, C. 1995
Herbarios: XAL

Cecropia obtusifolia Bertol.

Moraceae

Cecropia schiedeana Klotzsch, Cecropia mexicana Hemsley

Acowua, cacharro, chancarro, guarumbo, hormigo, hormiguillo
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: Fortin de las Flores

Usos: para el asma, afecciones del bazo, cura la diabetes, contra la hidro-
pesia y facilita la menstruacién

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la mordedura de serpiente

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Chintipan, Tlachichilco

Usos: para el mal del corazén

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el mal de orin

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Coxquihui

Usos: para la diabetes, los rifiones y el mal de orin

Municipio: Atoyac, Hidalgotitlan, San Andrés Tuxtla

Localidades: Hermanos Cedillo, Cerro el Cabezén, Laguna Verde, Plan de
Arroyos, Sihuapan

Usos: para la diabetes

Localidad: no se indica

Usos: para enfermedades pulmonares

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a,
Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Santos, M. A. 1998, Calatayud, A. 1990, Morales,
G. y Toledo, G. 1987, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: CIB, MEXU, XAL
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Cedrela odorata L.

Meliaceae

Cedrela mexicana Roemer, Cedrela yucatana Blake

Aka, cedro, pukgsnankiwi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidn: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la mancha blanca

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Cazones

Localidad: Volador

Usos: para barrer el mal viento en las limpias

Municipio: Coxquihui

Usos: para la ictericia, la reuma, el susto, asombro y mal viento y la tifia
Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Ceiba pentandra (L.) Gaertn.

Bombacaceae

Bombax pentandrum L., Ceiba caribaea (DC.) A. Chef., Ceiba casearia Medic.,
Eriodendron anfractuosun DC.

Ceibo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: contra el dolor de muelas, los apostemas, los tumores y como
antiinflamatorio
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Referencias: Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Celosia argentea L.
Amaranthaceae

Abanico

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para la garganta inflamada
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Centradenia inaequilateralis (Cham. & Schldl) G.
Don

Melastomataceae

Piedra blanca

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para limpias

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Cestrum aurantiacum Lindley
Solanaceae

Ixtamashiuitl

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Chicontepec. Municipio: Sasaltitla
Usos: como desinflamatorio

Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Cestrum dumetorum Schldl.

Solanaceae

Cestrum dumetorum Schldl. var. phyllobotryom, Cestrum semivestitum
Dunal

Chacuaco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey
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Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla
Usos: como refrescante

Referencias: Robles, L. 1987

Herbarios: XALU

Cestrum elegans (Brongn.) Schldl.

Solanaceae

Cestrum elegans (Brongn.) Schltdl. var. totutla Dunal, Cestrum elegans
(Brongn.) Schldl. var. truncata Fernald., Cestrum paniculatum (Martens &
Galeotti) Schldl., Habrothammus elegans Brongn., Habrothamnus panicula-
tus Martens & Galeotti, Habrothamnus purpureus Lindley.

Hierba de espanto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Aquila

Localidad: Por carretera Tequila Zongolica

Usos: para el espanto

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Cestrum megalophyllum Dunal
Solanaceae

Cestrum baenitzii Lingelsch.

Pich tatsu

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Cestrum nocturnum L.

Solanaceae

Cestrum hirtellum Schldl., Cestrum nocturnum L. var. mexicanum O. E.
Schulz., Chiococca nocturna Mocifio & Sessé

Huele de noche, mach-choch, mocxus

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio
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Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para la inflamacién

Localidad: no se indica

Usos: para el susto y como desodorante
Referencias: Santos, M. A. 1988, Mata, S. 1983, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991,
Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Cestrum racemosum Ruiz Lopez & Pavon

Solanaceae

Cestrum panamense Standley, Cestrum racemosum Ruiz Lépez & Pavon
var. panamense Francey

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Chamaecrista chamaecristoides (Colladon) Greene
Leguminosae

Cassia chamaecristoides (Colladon) Greene, Cassia cinerea Cham. & Scldl.
Colladon, cohuahuachi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Chamaecrista hispidula (Vahl) Irving & Barneby var.
hispidula

Leguminosae

Cassia hispidula Vahl, Cassia pauciflora Kunth, Cassia procumbens Willd.,
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Chamaescrista hispidula Vahl. var. killipi (Rose) Schery, Grimaldia hispidula
(Vahl) Briton & Rose

Contra cascabel amarilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Pajapan

Localidad: Pefia Hermosa

Usos: como anticrotélico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Chamaecrista nictitans (L.) Moench.

Leguminosae

Plumaje

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios y para el flujo frio

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Chamaedorea elegans Martens
Palmae

Chamaedorea humilis (Liebm.) Martens, Collinia elegans (Martens) Liebm.
ex Oersted

Tepejilote

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Herndndez L., ]. A. 1988
Herbarios: XAL

Chamaedorea oblongata Martens

Palmae
Chamaedorea corallina (Karsten) Hook., Chamaedorea corallocarpa Dammer.,
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Chamaedorea corallocarpa Dammer. var. lunulata Martens, Chamaedorea
fusca Standley & Steyerm., Chamaedorea lunata Martens, Morenia corallina
Karsten, Nunnezharoa corallina (Karsten) Kuntze, Nunnezharoa oblongata
(Martens) Kuntze

Liljtampan, tepejilote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para las anginas, la bronquitis, la tos y para los mezquinos
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Chamaedora tepejilote Liebm. ex Martens

Palmae

Chamaedorea anomospadix Burret, Chamaedorea exorrhiza H. Wendl,,
Chamaedorea sphaerocarpa Burret, Chamaedorea wendlandiana (Oersted)
Hemsley

Palmilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbon,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la tos seca

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Chamaesyce hirta (L.) Small
Euphorbiaceae

Golondrina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor vaginal

Municipio: Ursulo Galvan

Localidad: Zempoala

Usos: para curar la irritacién de los ojos
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Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, XAL

Chamaescyse lasiocarpa (Klotzsch) Arthur
Euphorbiaceae

Golondrina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el flujo vaginal

Municipio: Coatepec

Localidad: Tuzamapan

Usos: para la diarrea

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendaiio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, XAL

Chamissoa altissima (Jacq.) Kunth
Amaranthaceae

Achyranthes altissima Jacq.

Coyontura, ixtamaxhivitl

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Chintipan, Xalame

Usos: para la hinchazén en pies

Municipio: Chicontepec

Localidad: Sasaltitla camino viejo a Chicontepec

Usos: para bajar la temperatura

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Chaptalia nutans (L.) Polak.

Compositae

Diente de ledn, hierba Darfia, linterna

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para ronchas y granos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan
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Usos: para las hemorroides

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la disenteria

Referencias: Pérez, I. y Alejandre, J. 1994a, Calatayud, A. 1990, Santos, M. A. 1988
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Chiococca alba (L.) Hitch.

Rubiaceae

Chiococca macrocarpa Martens & Galeotti

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: E1 Coyol, Xalame

Usos: para curar la disenteria

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Chiranthodendron pentadactylon Lambert
Sterculiaceae

Manita, mano de le6n

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: en ataques, dolor de cabeza, mareos postparto y para evitar que
el nifio suspire

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Chlorophora tinctoria (L.) Gaudich.
Moraceae

Moral

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan
Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla
Usos: para extraer muelas

Referencias: Robles, L. 1986

Herbarios: XALU
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Choisya ternata Kunth

Rutaceae

Clavo de olor, flor de clavo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antiespasmédica y estimulante

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Chrysophyllum mexicanum Brandeg. ex Standley
Sapotaceae

Pistilo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para las cataratas y la conjuntivitis

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Cinnamomum zeylanicum Breyne
Lauraceae

Cinamomum verum Presl

Canela

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la calentura y acelerar el parto

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Circium conspicuum (Don) Schultz-Bip.
Compositae

Cardo santo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para la tos
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Referencias: Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Cirsium mexicanum DC.
Compositae

Cardo santo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para la cura del susto

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988
Herbarios: XAL

Cissampelos grandifolia Triana & Planchon
Menispermaceae

Nonich, quiiiva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Cissampelos pareira L.

Menispermaceae

Cissampelos acuminata Benth., Cissampelos benthamiana Miers., Cissampelos
caapeba L., Cissampelos tomentosa DC.

Hoja de capulincillo, huaco, istaconenepili, quinita, redondilla, trepadora
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria y Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el célico

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn

Localidad: El Cuayo

Usos: para la diarrea

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente
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Municipios y localidades: Alto Lucero: Plan de las Hayas; Atzacan: Cerro
de Chicola, Huacapan, Santa Ana Atzacan; Hidalgotitlan: Campamento
Hermanos Cedillo y Plan de Arroyos; Juchique de Ferrer: Juchique de
Ferrer; Playa Vicente: Nigromante; San Andrés Tuxtla: Cerro Vaxin,
Pizapan; Tecolutla: ejido Cuauhtémoc

Usos: para la diarrea y para los piquetes de vibora

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994a, Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994b,
Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Cissus sicyoides L.

Vitaceae

Bejuco de sanalotodo, rondon, sanalotodo, tripas de Judas

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipios y localidades: Actopan: Trapiche del Rosario; Alto Lucero:
Plan de las Hayas; Catemaco: Catemaco; Hidalgotitldn: Rio Soloxuchil
y Hermanos Cedillo; Pueblo Viejo: Congregacién Andhuac; Tlacotalpan:
Tlacotalpan

Usos: para los granos, las inflamaciones y para el reumatismo

Localidad: no se indica

Usos: como antiinflamatorio, para granos, hemorroides, reumatismo y
mordeduras de serpiente

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: MEXU, XAL

Citharexyllum berlandieri Robinson
Verbenaceae

Hediondo, laurel cimarrén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: como antitusivo

Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987, Del Amo, S. 1979
Herbarios: MEXU, XAL

Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle
Rutaceae

Citrus lima Lunan, Limonia aurantifolia Christm.
Limon, sakut
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para el asma y los nervios

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatlan

Localidad: El Cuayo

Usos: para la tos

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro y el mal aire, para las agruras y empacho, para la
gripe, resfrio, oguio y tos, para limpiar los ojos y para los nervios
Referencias: Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, ]J. 1994b, Morales, G. y Toledo,
G. 1987

Herbarios: FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Citrus aurantium L.

Rutaceae

Citrus bigaradia Risso, Citrus vulgaris Risso

Amateco, naranja cucho, naranjilla, naranjillo, tsotso, wasatlanlaxux
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el catarro, la garraspera y la tos

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tos

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Ocotitla, Quetzalcéatl, Solifica, Tlaquetzaltitla, Tlaquilpa,
Vista Hermosa

Usos: para el dolor de estémago

Municipio: Catemaco

Localidad: Catemaco

Usos: para dolores de estémago

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, la bilis y la calentura

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antitusivo y expectorante

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Santos, M. A. 1988, De La Hidalga, V.
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1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Mata,
S. 1983
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Citrus limmetta Risso

Rutaceae

Lima de chichi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para la calentura y la tos

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: IMSSM

Citrus limonia Osbeck

Rutaceae

Citrus limon (L.) Burm. f., Citrus limomium Risso

Limon, pitcuy, p’'tchpicuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para granos

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para la diarrea y el dolor de estémago

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antidiarréico

Municipio: Soteapan

Localidad: ejido Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico, antidiarréico y para el dolor de muelas
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994a, Bravo, F. 1993, Calatayud, A. 1990,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, FCAUV, IMSSM, XAL

Citrus nobilis Lour. var. deliciosa (Ten.) Swingle
Rutaceae

Citrus deliciosa Ten., Citrus reticulata Blanco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
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Usos: para los nervios y el rifiéon
Referencias: Bravo, F. 1993
Herbarios: FCAUV

Citrus sinensis (L.) Osbeck

Rutaceae

Citrus aurantium L. var. sinensis L.

Laxus, naranja, naranja de cucho, naranjo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Catemaco

Localidad: Catemaco

Usos: para el estbmago

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, la bilis y el empacho, el sofocamiento y la tos
Localidad: no se indica

Usos: como tranquilizante

Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987,
Del Amo, S. 1979

Herbarios: MEXU, XAL

Clematis acapulcensis Hook. & Arn.

Ranunculaceae

Clematis dioica L.

Barba de chivo, barba de tecolote, barba de viejo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las hemorroides

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como astringente, catdrtico y diurético, y para el catarro y la der-
matosis

Municipio: Coxquihui

Usos: para la tos

Referencias: Calatayud, A. 1990, Gutiérrez, C. 1995, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: CIB, MEXU, XAL

Clematis grossa Benth.

Ranunculaceae
Anuwistai, barba de chivo
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio y localidad: Chicontepec: Sasaltitla; Soteapan: San Fernando
Usos: para el catarro y los bichos

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para la gangrena

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983

Herbarios: MEXU, XAL

Clematis haenkeana C. Presl
Ranunculaceae

Barba de chivo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan
Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla
Usos: como antidiarréico

Referencias: Robles, L. 1986

Herbarios: XAL

Clerodendrum fragans Vent.
Verbenaceae

Jasmincillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto

Municipio: Zongolica

Localidad: Sierra de Somajapan

Usos: para la tos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU, XAL

Clerodendrum ligustrinum (Jacq.) R. Br.

Verbenaceae

Clerodendrum culinare Sessé & Mocifio, Clerodendrum mexicanum Brandeg.,
Volkameria ligustrinum Jacq.

Much, much-te

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha
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Usos: para el dolor de cabeza

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como diurético

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, XAL

Clusia salvinii Donn. Smith

Guttiferae

Lobo de tigre, toto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Cobaea scandens Cav.

Polemoniaceae

Rosenbergia minor (Martens & Galeotti) House

Hiedra terrestre

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba

Usos: como antidiabético, para accesos de icterismo, para enfermedades
de la vejiga, fiebre intermitente e inflamaciones de las glandulas sexua-
les

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Cnidoscolus chayamansa Mc Vaugh
Euphorbiaceae

Chaya

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el alcoholismo

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB
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Cnidoscolus multilobus (Pax) I. M. Johnston subsp.
multilobus

Euphorbiaceae

Kakjne, mala mujer, ortiga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el dolor de muelas, la reuma y los rifiones

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Cnidoscolus tubulosus (Muell.-Argov) I. M. Johnston
Euphorbiaceae

Jatropha multiloba Pax.

Ortiga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para detener y sanar hemorragias

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Cnidoscolus urens (L.) Arthur
Euphorbiaceae

Ortiga de playa

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tecolutla

Localidad: Barra de Casitas

Usos: contra enfermedades venéreas
Referencias: Jarquin, E. 1974

Herbarios: MEXU

Coccocypselum guianense (Aublet) Schumann var.
glabrum (Bartl. ex DC.) L. O. Williams

Rubiaceae
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Bejuco, céncer, hierba del célico, yuii-ga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericén, Pie de la Cuesta, S6tano, Tomate, Tzicatlan

Usos: para la calentura, el célico, la debilidad, el dolor de espalda y el
tratamiento del catarro

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidades: ejido de Magallanes, ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de vibora venenosa

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Santos, M. A. 1988, Vazquez, M. 1994
Herbarios: IMSSM, XAL

Coccocypselum hirsutum Bartl. ex DC. var. hirsutum
Rubiaceae

Coccocypselum glabrum DC.

Hoja de cancer, yuii-ga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el parto

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin,
F. 1991

Herbarios: CIB, XAL

Coccoloba barbadensis Jacq.

Polygonaceae
Coccoloba mayana Lundell, Coccoloba schiedeana Lindau

Flora medicinal de Veracruz 121



Uvero

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como antiinflamatorio y para la erisipela
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Coccoloba tuerckheimii Donn. Smith
Polygonaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Hidalgotitlan

Localidad: Rio Soloxtchil

Usos: como afrodisiaco

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Coccoloba uvifera L.

Polygonaceae

Polygonum uvifera L.

Uvero

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antidiarreico

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Cochlospermum vitifolium (Willd.) Sprengel
Cochlospermaceae

Bombax vitifolium Willd., Cochlospermum codinae Eichler, Cochlospermum
hibiscoides Kunth, Cochlospermum luetzelburgii Pilger

Bongolote, pongolote, palo amarillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Los Mangos, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga, Tierra Nueva

Usos: para la mordida de vibora y el piquete de capulin

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha
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Usos: para la mordedura de serpiente

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para piquetes de culebra

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994a, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A.
1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Cocos nucifera L.

Palmae

Coco

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como purgante

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la diarrea

Referencias: Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM

Coffea arabica L.

Rubiaceae

Café, cafeto, ca-pe

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Zongolica. Municipios: Cérdoba, Tezonapa, Tililapa,
Zongolica

Usos: para el resfriado

Municipio: Coxquihui

Usos: para las anginas, el empacho, el dolor de estémago, la purga y el
vOmito

Localidad: no se indica

Usos: como antidoto del opio, estimulante cardiaco y estimulante del
sistema nervioso central

Referencias: De La Hidalga, V. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Del Amo, S.
1979

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Coleus blumei Benth.

Labiatae

Galan, tsabatsmaya

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico y para el dolor de oidos
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: Contra el dolor de oido

Referencias: Santos, M. A. 1988, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Commelina coelestis Willd.

Commelinaceae

Hierba del pollo, ojo de tecolote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como abortiva y diurética, para los célicos y detener la hemorragia
Municipio: Tonayan

Localidad: Tonayédn

Usos: como homeostdtico

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Commelina diffusa Burm. f.
Commelinaceae

Chic-ze, chipil de piedra, matlale, matlalqulitl
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Orizaba. Municipio: Orizaba

Usos: como antihelmintico y antipirético, para la diabetes, la diarrea y el
dolor de cabeza

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn
Localidad: El Cuayo

Usos: para la diarrea acompafiada con sangre

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico y para el dolor de cabeza

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b,
Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Conocarpus erectus L.

Combretaceae

Conocarpus erecta L.

Mangle, botoncillo, mangle negro, mangle prieto
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: La Antigua

Usos: como astringente, desinflamatorio y ténico
Referencias: Lopez H., J. P. 1990

Herbarios: XAL

Conostegia icosandra (Sw.) Urban

Melastomataceae

Conostegia subhirsuta DC.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para granos bucales

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Conostegia volcanilis (Bonpl.) D. Don
Melastomataceae

Chagua

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Benito Judrez, Canoas, Casa Redonda,
La Florida, La Mirra, Papatlar, Pie de la Cuesta, Texcatepec, Tomate
Usos: para el dolor de los ojos y el tratamiento del mal de ojo
Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL
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Conostegia xalapensis (Bonpl.) D. Don
Melastomataceae

Capulin agarroso, capulincillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la diarrea, tratamiento postparto, para prevenir el aborto y
para los sabafiones

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Conyza canadensis (L.) Crong.
Compositae

Erigeron canadensis L.

Arrocillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipios: Coatzintla, Palmar de Zapata , Xalapa
Usos: para la calentura

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU, XAL

Conyza filaginoides (DC.) Hieron.

Compositae

Simonillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: San Sebastidan Cuacnopalan

Usos: para controlar la bilis, la diabetes y para el dolor del higado
Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Corchorus siliquosos L.

Tiliaceae

Hueji malva, malva, malva llorona

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma del Tigre, Samaria, Santa Rosa Loma Larga

Usos: cuando las criaturas lloran mucho

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha
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Usos: para acelerar el parto

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el parto

Localidad: no se indica

Usos: para el catarro y la infeccién del intestino

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]J. 1994a, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A.
1990, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Cordia alliodora (Ruiz Lépez & Pavén) Oken
Boraginaceae

Cardana alliodora Ruiz & Pavén, Cordia gerascanthus Jacq.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para nacidos

Municipio: Sotepan

Localidad: San Pedro

Usos: para el espanto y las manchas

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz F. 1991
Herbarios: XAL

Cordia megalantha Blake

Boraginaceae

Cordia macrantha Blake

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para infecciones bucales

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Cordia spinescens L.

Boraginaceae

Cordia crenulata A. DC., Cordia feruginea (Lambert) Roemer & Schultes,
Cordia riparia Kunth, Varronia ferruginea Lambert

Bejuco, bejuco negro, hoja de almorrana
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente y nacidos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Macayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para los piquetes de culebra

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB,XAL

Coriandrum sativum L.
Umbelliferae

Cilantro

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como carminativo y para la debilidad
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Cornus disciflora Mocifio & Sessé ex DC.

Cornaceae

Canelo, pasilla blanco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como ténico

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Cornus excelsa Kunth

Cornaceae

Cornus lanceolada Rose, Cornus tecolutensis Kunth

Aceitunillo, jasmin cimarrén, palo membrillo, tepecuilote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco
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Usos: como astringente y ténico
Referencias: Gutiérrez, C. 1995
Herbarios: XAL

Cornutia grandifolia (Schldl. & Cham.) Schauer
Verbenaceae

Cornutia grandifolia (Schldl. & Cham.) Schuer var. purpusii Moldenke,
Hosta grandifolia Schldl. & Cham.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para las reumas

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Cosmos caudatus Kunth

Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el mal viento

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Costus pictus D. Don

Costaceae

Enjimble

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa Martha
Usos: para la retencion

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Costus pulverulentus Presl.

Costaceae

Costus friedrichsenii Petersen, Costus hirsutus C. Presl, Costus laxus
Petersen, Costus ruber Wright ex Grises., Costus sanguineus Donn. Smith,
Costus vellosissimus Jacq.

Cafia de jabalf
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para el espanto, la diarrea, el orin y el pafio
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: IMSSM

Costus spicatus (Jacq.) Sw.

Costaceae

Costus anachiri Jacq., Costus ciliatus Miq., Costus puchucupango Macbr.,
Costus scaber Ruiz Lépez & Pavén, Costus scaberulus Rich. ex Gagnepain,
Costus tatei Rusby

Cafia de jabalf

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el mal de orin y el rifién

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Couepia polyandra Kunth

Chrysobalanaceae

Olozapote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidon: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para evitar la familia

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: XAL

Crataegus pubescens (Kunth) Steudel

Rosaceae

Crataegus mexicana Mocifio, Crataegus pubescens L., Crataegus stipulosa
(Kunth) Steudel, Mespilus pubescens Kunth, Mespilus stipulosa Kunth
Tejocote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la disenteria

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada
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Usos: para enfermedades respiratorias y del aparato digestivo, como
diarrea, amibas y disenteria

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Crataeva tapia L.
Capparidaceae

Chilcoahuitl

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Benito Judrez

Localidades: Azoquitipa

Usos: para curar la rabia

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Crescentia alata Kunth

Bignoniaceae

Crescentia ternata Sessé & Mocifio, Crescentia trifolia Blanco, Otophora
paradoxa Blanco, Parmentiera alata Kunth, Pteromischus alatus (Kunth)
Pichon

Jicaro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Marfa Tatetla

Usos: como antiséptico

Referencias: Robles, L. 1986

Herbarios: XALU

Crescentia cujete L.

Bignoniaceae

Crescentia acuminata Kunth, Crescentia angustifolin Willd. ex Seeman.,
Crescentia arborea Raf., Crescentia cuneifolia Gardn., Crescentia fasciculata
Miers., Crescentia pectantha Miers, Crescentia spathulata Miers

Chomo, gepi, jicara, jicarera, jicaro, xikiwimacolh, zacual

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
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Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la tuberculosis

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: Contra el cancer y contra algtin tumor en la piel

Municipio: Coxquihui

Usos: para provocar el aborto

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como oxitoxico

Localidad: Pozo de Arena

Usos: para curar la tosferina

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Vazquez, M. 1994, Morales, G. y
Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983, Avendaiio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Critonia daleoides DC.

Compositae

Eupatorium daleoides (DC.) Hemsley

Palo de lodo

Localidades donde su usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el espanto

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Chicontepec
Localidades: E1 Coyol, Chintipan, Xalame

Usos: para los pujos o mal de disenteria y para los pardsitos
Referencias: Santos, M. A. 1988, Pérez, 1. y Alejandre, ]J. 1994b
Herbarios: IMSSM, XAL

Critonia morifolia (Miller) R. King & Robinson
Compositae

Eupatorium morifolium Miller, Eupatorium populifolium Kunth

Canutillo, callotillo, pilisvate

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga
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Usos: para la reuma, la hinchazén y la mordedura de vibora

Localidad: no se indica

Usos: como antipirético y para el dolor de cabeza, estémago y quebranto
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Del Amo, S. 1979

Herbarios: IMSSM, XAL

Critonia quedrangularis (DC.) R. King & Robinson
Compositae

Eupatorium pycnocephallum Less, Eupatorium quadrangulare DC.
Carrizo, cruz dulce chica, tabaquillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el dolor que se siente sobre el cuerpo

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la hinchazoén, la mordedura de serpiente y para la erisipela
Referencias: Vazquez, M. 1994, Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB, IMSSM

Crotalaria incana L.

Leguminosae

Frijolillo sonador, sonajilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericén, Pie de la Cuesta, S6tano, Tomate, Tzicatlan

Usos: para bafiar al nifio y para el calado de frio

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Municipio: Coxquihui

Usos: para el mal de orin

Localidad: no se indica

Usos: como diurético

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Calatayud, A. 1994, Morales, G. y
Toledo, G. 1987, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL
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Crotalaria mollicula Kunth

Leguminosae

Chipil blanco, chipin chepa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido y la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Crotalaria sagittalis L.

Leguminosae

Cocuite

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la calentura, la mordedura de serpiente, el orin de noche y el
sarampion

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Croton cortesianus Kunth

Euphorbiaceae

Escuari, hierba del moro, posual

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan
Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla
Usos: como antiséptico

Municipio: Tepetzintla

Localidad: Tierra Blanca

Usos: para curar la lengua con granos

Localidad: no se indica

Usos: para la irritaciéon de la boca y para granos
Referencias: Robles, L. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL, XALU

134 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Croton draco Schldl.

Euphorbiaceae

Palo sangriento, pukljnankiwi, sangregado, sangre de drago
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para granos y heridas

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Macayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Ayojapa, Ixpalcuauhtla, Nacaxtla, Palapa, Texoxocuapa,
Totolacatla, Xonamanca, Zomojapa

Usos: para la disenteria y para fijar la dentadura

Municipio: Alto Lucero

Localidad: Mata Verde

Usos: para curar granos en la boca

Municipios: Alto Lucero, Atoyac, Xalapa

Localidad: camino de Xalapa a El Castillo

Usos: para curar granos en la boca, para “mal” de boca y contra escoria-
ciones en las encias

Municipio: Coxquihui

Usos: para los granos, heridas y la rofa

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, De La Hidalga, V. 1994,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Croton glabellus L.

Euphorbiaceae

Croton Eleuteria Sw., Croton nitens Sw., Croton perobtusus Lundell
Palo amargo, tancuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el cdncer, para granos bucales y para el latido
Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Croton miradorensis Muell.-Argov.

Euphorbiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para granos bucales

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Croton niveus Jacq.

Euphorbiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan
Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla
Usos: como antiespasmddico y para los célicos
Municipio: Dos Rios

Localidad: Palo Gacho

Usos: como analgésico

Referencias: Robles, L. 1986, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: ENCB, XAL, XALU

Croton panamensis (Klotzsch) Muell. Argov.
Euphorbiaceae

Cyclostigma panamensis Klotzsch

Sangregado

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Papantla

Localidad: Cerro del Carbén

Usos: para curar las heridas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU

Croton pyramidalis Donn. Smith

Euphorbiaceae

Palo amargoso, tamcuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

136 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Usos: para el dolor de estémago o barriga y para desalojar el aire por

dentro del estémago

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994, Mata, S. 1983
Herbarios: IMSSM, XAL

Croton reflexifolius Kunth
Euphorbiaceae

Quina

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Emiliano Zapata

Localidad: Corral Falso

Usos: como cicatrizante

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Croton repens Schltr.

Euphorbiaceae

Sangre de grao de la sabana

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa

Martha

Usos: para la diarrea, la disenteria, el latido y la mordedura de serpiente

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la expulsién de la placenta

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, XAL

Croton schiedeanus Schltr.
Euphorbiaceae

Cascarillo, tamcuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Soteapan
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Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendaiio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, XAL

Croton soliman Cham. & Schldl.
Euphorbiaceae

Xilpa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las verrugas

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Croton xalapensis Kunth
Euphorbiaceae

Sangrecadillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tepetzintla

Localidad: Tierra Blanca

Usos: para curar fuegos de los labios
Municipio: Xico

Localidad: Barranca de Texolo

Usos: para heridas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Crusea calocephala DC.

Rubiaceae

Crusea guatemalensis Gand., Crusea hispidula Bartling, Crusea violacea
Brongn.

Hierba de espanto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericén, Pie de la Cuesta, S6tano, Tomate, Tzicatlan

Usos: para curar el espanto

Municipio: Soteapan
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Localidad: San Fernando

Usos: para espantos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Cucurbita pepo L.

Cucurbitaceae

Cucurbita polymorpha Duchesne, Cucurbita verrucosa L.

Calabaza

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como anticrotélico

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Cupania dentata Mocino & Sessé ex DC.
Sapindaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la hinchazén

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Cuphea aequipetala Cav.

Lythraceae

Cuphea aequipetala Cav. var. epilosa Greenman, Cuphea aequipatala Cav. var
hispida Koehne, Parsonsia aequipetala (Cav.) Standley

Cachancillo, hierba del cancer, nacachampa, topo de indias, tripa de tuza
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para la gripa

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para el cdncer y tumores externos, para heridas y como vulneraria
Municipio: Xico

Localidad: Paso Panal

Usos: para bafios de mujeres que acaban de parir

Localidad: Naolinco
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Usos: para bafios cuando las sefioras tienen a sus nifios
Referencias: Bravo, F. 1993, Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: ENCB, FCAUV, MEXU, XAL

Cuphea calaminthifolia Schldl.
Lythraceae

Cuphea debilis Hemsley

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para el dolor de garganta y la ronquera
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Cuphea carthagenensis (Jacq.) Macbr.
Lythraceae

Cuphea balsamona Cham. & Schldl., Lythrum carthagenensis Jacq.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para hemorragias

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Cuphea hysopifolia Kunth

Lythraceae

Parsonsia hyssopifolia (Kunth) Standley

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las heridas

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Cuphea nitidula Kunth
Lythraceae

Parsonsia nitidula (Kunth) Standley

Yerba del gallito

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xalapa

Localidad: Rancho Guadalupe
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Usos: para sefioras que se alivian de parto
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Cuphea racemosa (L. £.) Sprengel
Lythraceae

Lythrum racemosum L. f.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la diabetes

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Cuphea salicifolia Cham. & Schldl.
Lythraceae

Parsonsia salicifolia (Cham. & Schldl.) Standley
Azulillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: Santiago Tuxtla

Usos: para limpias y el mal de ojo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Cuphea utriculosa Koehne
Lythraceae

Parsonsia utriculosa Koehne

Flor de viento

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para el espanto y la diarrea
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Cuscuta corymbosa R. & P.
Convolvulaceae

Fideillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto
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Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Cuscuta erosa Juncker

Convolvulaceae

Bejuco amarillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn
Localidad: Tecomajapa

Usos: para el mal de orin

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: XAL

Cuscuta jalapensis Schltr.

Convolvulaceae

Fideo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericén, Pie de la Cuesta, S6tano, Tomate, Tzicatlan

Usos: para bafios, paludismo y la quemada

Referencias: Flores, A. y Jdcome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Cymbopogon citratus DC. Stapf.

Gramineae

Andropogon citratus DC.

Jatzi, té limoén, zacate limén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para aliviar el dolor de estémago

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco
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Usos: para adelgazar, para la inflamacién del intestino y el vémito
Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatlan

Localidad: Xalame

Usos: para bafiar a la persona espantada

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésica y para el dolor de cabeza

Referencias: Flores, A.y Jacome, E. 1994b, Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J.
1994b, Santos, M. A. 1988

Herbarios: FCAUV, IMSSM, XAL

Cynodon dactylon (L.) Pers.

Gramineae

Panicum dactylon L.

Bramilla, gallitos, gramilla, grana, pata de gallo, zacate, zacate bermuda
Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para algunas enfermedades del aparato digestivo como soltura,
torzén o dolor de estémago

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Cyperus aristatus L.

Cyperaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para la diarrea

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Cyperus luzulae (L.) Retz.

Cyperaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el cdncer

Referencias: Calatayud A. 1990

Herbarios: CIB
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Cyphomandra betacea Cav. Sendtner

Solanaceae

Solanum betaceum Cav.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: como diurético, para el asma, enfermedades de la piel, pus en
orina y reumas

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV
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.D.

Dalbergia brownei (Jacq.) Urban
Leguminosae

Lonchocarpus brownei (Jacq.) Schinz

Escobilla, tempis

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el parto

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Dalea cliffortiana Willd.

Leguminosae

Dalea annua (Miller) Kuntze, Dalea nigra Martens & Galeotti
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las hemorroides

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Dalea nutans (Cav.) Willd.
Leguminosae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como analgésico y depresor
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Datura inoxia Miller

Solanaceae

Datura meteloides Dunal

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Flora medicinal de Veracruz

145



Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para las heridas y el latido

Municipio: Mecayapan

Localidad: Mecayapan

Usos: para el dolor de ombligo

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Datura stramonium L.

Solanaceae

Datura tatula L.

Chayotillo, erizillo, hedioncilla, toloache

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidn: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la hinchazén del cuello

Municipio: Alto Lucero

Localidad: ejido Santa Ana

Usos: para atenuar el dolor de parto

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro y las paperas

Localidad: no se indica

Usos: como antiinflamatorio, para el dolor de muelas, los granos, las
heridas y las paperas

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Jarquin E. 1974, Morales, G. y Toledo,
G. 1987, Del Amo, S. 1979,

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Davilla kunthii St.-Hil.

Dillieniaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha
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Usos: para las heridas
Referencias: Santos, M. A. 1988
Herbarios: XAL

Delonyx regia (Bojer) Raf.
Leguminosae

Poinsiana regia Bojer

Flamboyan, framboyan

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la reuma

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Dendropanax arboreus (L.) Decae. & Planchon
Araliaceae

Aralia arborea L., Dendropanax matudai (Lundell) A. C. Smith.
Palo de agua

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para aliviar los sentimientos

Municipio: Zongolica

Localidad: Nacaxtla

Usos: para la disenteria

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Deppea grandiflora Schldl.

Rubiaceae

Deppea floribunda Hemsley

Nactame

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Desmodium adcendens (Sw.) DC.
Leguminosae

Pegarropa

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Localidad: Coxquihui

Usos: para la hemorragia menstrual
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Desmodium axillare (Sw.) DC.
Leguminosae

Pega pega

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Mirador Pilapa

Usos: para evitar el aborto

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F.1991
Herbarios: XAL

Desmodium barbatum (L.) Benth. & Oersted
Leguminosae

Moc-choch

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio y para enfermedades venéreas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Dicliptera assurgens (L.) Juss.

Acanthaceae

Dicliptera mollis Nees., Dicliptera sexangularis (L.) Juss., Dicliptera vahliana
Ness, Justicia assurgens L.

Mirto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para las enfermedades de los oidos y los granos
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Referencias: Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Didymopanax morototoni (Aublet) Decne et Plan-
chon

Araliaceae

Panax morototoni Aublet

Roble

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la anemia (falta de sangre)

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Digitalis purpurea L.

Scrophulariaceae

Colita de borrego, digital

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para afecciones cardiacas y como ténico cardiaco

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Dioidia brasiliensis Sprengel

Rubiaceae

Diodia poyimorpha Cham. & Schldl., Diodia polymorpha Cham. & Schldl.
var. augusta Schumann, Spermacoce ambigua Brandeg

Escoba china

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la esterilidad, para provocar el aborto y los pujos

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Dioscorea composita Hemsley
Dioscoreaceae

Dioscorea tepinapensis Kunth

Barbasco

Localidades donde se usa y uso medicinal
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Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, EL Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para los granos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Dioscorea floribunda Martens & Galeotti
Dioscoreaceae

Barbasco amarillo, lixacatmanin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la reuma

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Diphysa macrophylla Lundell

Leguminosae

Arbol chipil, poupcu

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico, para la diarrea y el dolor de cabeza

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Diphysa robinoides Benth.
Leguminosae

Diphysa floribunda Peyr.

Matanca, quebrache, quebracho
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto

Municipio: Tepetzintla

Localidad: San José de Copealtilla
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Usos: Contra las calenturas
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU, XAL

Disciphania calocarpa Standley
Menispermaceae

Disciphania coriaceae Standley

Bejuco de albahaca

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Hidalgotitlan

Localidad: La Escuadra

Usos: para el dolor de higado

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Doliocarpus dentatus (Aublet) Standley
Dilleniaceae

Suts-aycu

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antidiarréico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Dorstenia contrajerva L.

Moraceae

Dorstenia Houstoni L.

Contrayerba, la contra hierba, manita, mano de sapo, ntkai

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para enfermedades venéreas

Municipios y Localidades: Hidalgotitldn: colonia Primero de Mayo;
Soteapan: Piedra Labrada; Tezonapa: Sierra de Cruz Tetela

Usos: como anticrotélico y para el dolor de muela

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL
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Draba jorulensis Kunth

Crucifereae

Panalito

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Zongolica

Localidades: Ayojapa, Ixpalcuautla, Nacaxtla, Palapa, Tepapa,
Texoxocoapa, Totoloacatla, Xonamanca, Zomajapa

Usos: para la tos

Referencias: De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM

Dracocephalum moldavica L.

Labiatae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para ayudar a la digestién, la diarrea y el dolor de cabeza
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Drimys granadensis L. var. mexicana A. C. Smith
Winteraceae

Drimys mexicana DC.

Chachacha, chilillo, palo picante

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como ténico y para estimular la secrecion del estémago, para la
dispepsia, el escorbuto y la reuma

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Drimys winteri J. A. Foster & G. Foster

Winteraceae

Chachacha, chilillo, palo de chile, palo picante

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

152 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Usos: como antiescorbtitico, astringente, estimulante, sudorifico y ténico

Referencias: Gutiérrez, C. 1995
Herbarios: XAL

Drymaria cordata L. Willd. ex Roemer ex Schultes
Caryophyllaceae

Holosteum cordatum L.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para los dolores de cabeza, estémago y dolores musculares
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Dyschoriste quadrangularis (Oersted) Kuntze
Acanthaceae

Calophanes quadrangularis Oersted

Pega ropa de tres semillas

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: Chintipan, El Coyol, Tierra Colorada, Xalame
Usos: para la diarrea

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: IMSSM

Dyssodia porophylla (Cav.) Cav.

Compositae

Adenophyllum porophyllum Hemsley, Dyssodia porophylla var. radiata DC.,
Lebetina porophylla A. Nels., Pteronia porophylla Cav.

Hierba del zorrillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, el mal aire y los sabafiones

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU
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Echeandia williamsii Cruden

Liliaceae

Cebolla de zopilote, hoja de cebolla, hoja senclina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Juarez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para el dolor de ojos, para el empacho, para cefiir las torceduras y
quebraduras de huesos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Echeveria pulvinata Rose
Crassulaceae

Dedo de elefante, tizén

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Cérdoba

Localidad: Cérdoba

Usos: para la disenteria

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Ehretia tinifolia L.

Boraginaceae

Frutilla, palo verde

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan
Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla
Usos: como antibéquico y antidiarréico

Referencias: Robles, L. 1986

Herbarios: XALU
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Elaphoglossum eximium (Mett.) Christ
Dryopteridaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el sangrado nasal

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Elephantopus mollis Kunth

Compositae

Elephantopus carolinianus var. mollis (Kunth) Beurl., Elephantopus hypoma-
lacus Blake

Cebadilla, hierba del pujo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el dolor de estémago, el estrefiimiento y los pujos

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Elephantopus spicatus Juss. ex Aublet

Compositae

Pseudoelephantopus spicatus (Juss.) Rohr

Amazote, hierba del sapo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como antipirético y para el célico, la diarrea, la erisipela, infeccio-
nes de la piel y el sarampién

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Eleusine indica (L.) Gaertn.

Gramineae

Cynosurus indicus L.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el mal de orin
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Referencias: Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB

Elytraria bromoides Oersted
Acanthaceae

Talvivapa

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: Santiago Tuxtla

Usos: para la anemia

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb.
Leguminosae

Guanacastle, Nacastle

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Alto Lucero

Usos: contra la bronquitis y los resfrios

Referencias: Jarquin E. 1974

Herbarios: MEXU

Epaltes mexicana Less.

Compositae

Butum sati

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el ardor y dolor de mordedura de vibora
Referencias: Vdzquez, M. 1994

Herbarios: IMSSM

Equisetum giganteum L.

Equisetaceae

Cola de caballo, limpia plata

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para célculos biliares y como diurético, para cicatrizar heridas y
enfermedades del tracto genitourinario, para la disenteria y disturbios
del bazo, higado y para la tlcera
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Referencias: Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Equisetum hyemale L. subsp. affine

Equisetaceae

Equisetum hyemale L. var. affine (Engelm.) A. A. Eaton., Equisetum robus-
tum Engelm. var. affine Engelm., Equisetum robustum Engelm.

Carricillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el dolor de rifiones

Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el dolor de rifiones

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988, Mata, S. 1983

Herbarios: MEXU, XAL

Equisetum myriochaetum Schdl. & Cham.
Equisetaceae

Cola de caballo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el mal de orin

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Eriobotrya japonica Lindley
Rosaceae

Photina japonica A. Gray, Mespilus japonicus Thunb.
Mispero, nispero

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Zongolica
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Localidades: Ayojapa, Ixpalcuauhtla, Nacastla, Palapa, Tepepa, Tetalacatla,
Xonamanca

Usos: para el dolor de bilis

Referencias: De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM

Erodium cicutarium (L.) L” Hr.

Geraniaceae

Erodium cineratum L., Erodium chaerophyllum (Cav.) Steudel, Erodium
moranense Willd. ex Kunth, Erodium pimpinellifolium (With.) Sibth,
Geranium chaerophyllum Cav., Geranium cicutarium L., Geranium pimpinel-
lifolium With.

Aguja del pastor, alfilerilli, peine de bruja

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la inflamacién de boca y garganta

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Eruca sativa Lambert

Cruciferae

Brassica eruca L.

Arnica, hierba de las caidas

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como anticongestivo y ténico del sistema nervioso central, para
los calambres y golpes, para el catarro crénico y los célicos y tlceras
estomacales

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Eryngium carlinae Delar. f.

Umbelliferae

Eryngium affine H. Wolff., Eryngium radiata Willd.

Perejil

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de hernias, la inflamacién del intestino y la morde-
dura de serpiente
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Referencias: Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Eryngium columnare Hemsley
Umbelliferae

Motectli

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como diurético

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Eryngium deppeanum Cham. & Schldl.
Umbelliferae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Eryngium foetidum L.

Umbelliferae

Cilantro de La Habana, perejil

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para resolver varios problemas del aparato digestivo como dia-
rrea, disenterfa, meteorismo y estimular el apetito

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Erythrina berteroana Urban.
Leguminosae

Colorin, gasparito

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la mordedura de cualquier vibora
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan
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Usos: para piquetes de animales ponzofiosos
Referencias: Vdzquez, M. 1994, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, IMSSM

Erythrina caribaea Krukof & Barneby
Leguminosae

Gasparito, pichoco, ihahni

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para provocar el aborto

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Erythrina flabelliformis Kearney

Leguminosae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el sarampién

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Erythrina herbacea L.

Leguminosae

Cimarrén madre

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para sahumar casas

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Erythrina standleyana Krukoff
Leguminoase

Hoja de quelite

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para producir vémito
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Referencias: Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB

Erythroxylum lucidum Kunth
Erythroxylaceae

Ch'iucuy

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Erythroxylum tabascence Britton
Erythroxylaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: Analgésico para el dolor de estémago
Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Eucalyptus globulus Labill.

Myrtaceae

Eucalipto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para enfermedades del pecho

Municipio: Juchique de Ferrer

Localidad: Plan de las Hayas

Usos: como descongestionante, desinfectante y para la tos
Referencias: Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, XAL

Eugenia axillaris (Sw.) Willd.
Myrtaceae

Chepecuy, chipecuy, granada, granada cimarrona
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan
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Localidad: ejido Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Localidad: no se indica

Usos: para la aparicién de canas en el pelo y para la caida del pelo
Referencias: Mata, S. 1983, Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Eugenia capulli (Cham. & Schldl.) O. Berg
Myrtaceae

Eugenia contrerasii Lundell, Eugenia tenuissima Lundell, Myrtus capulli
Cham. & Schldl.

Capulin, chepecuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la disenteria roja

Municipio: Soteapan

Localidad: ejido Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y antidisentérico

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983
Herbarios: MEXU, XAL

Eugenia oerstedeana O. Berg

Myrtaceae

Petcuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la disenteria

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Eupatorium chiapense Robinson
Compositae

Hoja de San Nicolds

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el cuajo y los golpes

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU
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Eupatorium petiolare Mocifo ex DC.
Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soconusco

Localidad: Soconusco

Usos: para enfermedades digestivas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Euphorbia adenoptera Bertol.
Euphorbiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para erupciones de la piel y las heridas
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Euphorbia heterophylla L.
Euphorbiaceae

Poinsetia heterophylla Small

Quebranto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Euphorbia hirta L.

Euphorbiaceae

Hierba de la golondrina, golondrina, jiotosa, rifionina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: contra afecciones de la piel como jiotes, sabafiones, verrugas, mez-
quinos y heridas

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU, XAL
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Euphorbia hypericifolia L.

Euphorbiaceae

Euphorbia lasiocarpa L., Euphorbia stenomeres Blake.

Chipitillo quebranto, tsabats

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiiflamatorio, para los golpes, machucones y la mordedura
de serpiente

Municipio: Pajapan

Localidad: Pefia Hermosa

Usos: como anticrotdlico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Euphorbia peplus L.
Euphorbiaceae

Hierba de verrugas

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para las verrugas

Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990
Herbarios: XAL

Euphorbia pulcherrima Willd.

Euphorbiaceae

Poinsetia pulcherrima (Gram.) Willd., Euphorbia fastulosa Sessé & Mocifio
Nochebuena, xaspankatsisni

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para las paperas y la rabia

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

164 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Euphorbia thymifolia L.

Euphorbiaceae

Caldonia, golondrina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como hemostatico y para el dolor de higado, para curar granos,
llagas y hemorroides

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Eysendhartia polystachya (J. Ortega) Sarg.
Leguminosae

Eysenhartia amaraboides Kunth, Eysendhartia cobriformis Penell.,
Eysendhartia orthocarea (A. Gray. S. Wartz), Eysendhartia reticulata Penell.,
Eysendhartia subcoriacea Penel., Vareppnea polystachia DC., Viborquia polys-
tachya J. Ortega

Palo cuate, taray, xaray

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan y Santa Maria Tatetla

Usos: como diurético

Municipio: Emiliano Zapata

Usos: como diurético y para enfermedades renales, de la vejiga y vesi-
culares

Referencias: Lopez H., J. P. 1990, Robles, L. 1986

Herbarios: XAL, XALU
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Ficus glabrata Kunth

Moraceae

Ficus insipida Willd., Ficus segoviae Miq., Pharmacosycea angustifolia Liebm.
Higo, higuera, higuera blanca

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Juarez

Usos: para matar bichos estomacales

Municipio: Misantla

Localidad: Cerro Quebracho

Usos: como purgante

Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la diarrea

Municipio: Tecolutla

Usos: como antihelmintico

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Vazquez, M. 1994, Avendafio, S. y
Ruiz F. 1991, Jarquin E. 1974

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Ficus pertusa L.

Moraceae

Ficus padifolia Kunth.

Higo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: Contra la diarrea

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: IMSSM
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Ficus tecolutensis (Liebm.) Miq.

Moraceae

Higuera prieta, matapalo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el tratamiento de infecciones urinarias y del vémito en lac-
tantes

Referencias: Herndndez L., J. A. . 1988

Herbarios: MEXU

Foeniculum vulgare Miller

Umbelliferae

Anethum foeniculum L., Foeniculum foeniculum Karst., Foeniculum officinale
All., Pencedanum anethum Baillon

Hinojo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: como estimulante nervioso y para célicos y dolor estomacal
Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: E1 Coyol, Chintipan

Usos: para curar el espanto

Municipio: Coatepec

Localidad: La Ordufia

Usos: para la diarrea

Referencias: Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-
Belin, F. 1991

Herbarios: FCAUV, IMSSM, XAL

Fraxinus velutina Torr.

Oleaceae

Fresno

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antireumdtico, diurético, febrifugo, laxativo y contra la
malaria
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Referencias: Gutiérrez, C. 1995
Herbarios: XAL

Fuchsia eucliandra Steudel
Onagraceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Naolinco

Localidad: E1 Mirador

Usos: para los rifiones

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

G

Galactia argentea Brandeg.
Leguminosae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y para evitar el aborto
Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Galium mexicanum Kunth subsp. mexicanum
Rubiaceae

Galium mexicanum var. glabratum Greenman, Galium mexicanum var. pla-
tiphyllum Greenman

Hierbita de la espina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidn: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericén, Pie de la Cuesta, S6tano, Tomate, Tzicatlan

Usos: para curar la tos

Referencias: Flores, A. y Jdcome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Gardenia augusta L. Merr.

Rubiaceae
Gardenia florida L., Gardenia jasminoides Ellis, Varneria augusta L.
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Gardemia, gardenia, jasmilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésica y para el dolor de cabeza

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Atexoxocoapa, Ayojapan, Loma Dolores, Palapa, Tepepa
Usos: para la tos

Referencias: Santos, M. A. 1988, De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM, XAL

Garrya laurifolia Benth.

Garryaceae

Ovitano, pegarropa, zapotillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antidoto y ténico amargo, y para la diarrea crénica
Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Gaultheria acuminata Cham. & Schldl

Ericaceae

Arrayan, axopaque, flor de mango

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como analgésica, antireumadtica, antiséptica, diurética y laxante
Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Gaultheria ovata DC.

Ericaceae

Achocopa

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Los Reyes

Localidad: Los Reyes

Usos: para la fiebre
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Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Gelsemium sempervirens (L.) Pers.

Loganiaceae

Bignonia sempervirens L., Gelsemium nitidum Michx.

Flor de jazmin, jazmin silvestre, madre selva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como analgésica, antiespasmddica, antiperiddica, para el asma y
la cefalalgia

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Geranium seemannii Peyr.

Geraniaceae

Geranium mexicanum Kunth var. macranthum, (Briq.) Knuth, Geranium
mexicanum Kunth var. minoriflorum (Briq.) Knuth, Geranium regale Rydb.,
ex Hanks & Small, Geranium semannii Peyr. var. macranthum Briq.,
Geranium semannii Peyr. var. minoriflorum Briq.

Agujota

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios de vapores y para la recaida

Referencias: Flores, A. y Jdcome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Geranium subulato-stipulatum Kunth
Geraniaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Perote

Localidad: El Conejo

Usos: para la disenteria

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL
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Giricidia sepium (Jacq.) Steudel.

Leguminosae

Gliricidia maculata Steudel, Robinia sepium Jacq.

Cocuite, pague, p’agui

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la calentura y el sarampién

Municipio: Soteapan

Localidades: ejido Piedra Labrada, San Fernando

Usos: como antipirético y sudorifico, y para el dolor de cabeza
Referencias: Santos, M. A. 1988, Mata, S. 1983, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Gnaphalium americanum Miller

Compositae

Gnaphalium guatemalensis Cabrera, Gnaphalium guatemalense Gandg.,
Gnaphalium purpureum L, Gnaphalium purpureum L. var. americanum
(Miller) Klatt

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Zongolica

Localidad: Zongolica

Usos: para curar heridas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Gnaphalium semiamplexicaule DC.

Compositae

Gordolobo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo, para el asma, la bronquitis y la irritacién de la
garganta, como estimulante de la circulacién sanguinea y para los gra-
nos y heridas

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL
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Gomphrena globosa L.

Amaranthaceae

Bolotillo, simpiterna

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para curar los granos de la boca

Municipio: Coatepec

Localidad: Tuzamapan

Usos: para el dolor

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Gomphrena procumbens Jacq.
Amaranthaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las hemorroides

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Gomphrena serrata L.

Amaranthaceae

Gomphrena decumbens Jacq., Gomphrena dispersa Standley

Amor seco, anilillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para los granos, las infecciones intestinales y las enfermedades de
los rifiones

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL
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Gouania polygama (Jacq.) Urban
Rhamnaceae

Gouania tomentosa Jacq., Rhamnus polygama Jacq.
Apaga fuego, lobonillo, xapontai

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidades: E1 Mirador, Pilapa

Usos: en caso de erupciones, contra piquetes de insectos y para quema-
duras

Localidad: no se indica

Usos: para las quemaduras

Referencias: Mata, S. 1983, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Guatteria amplifolia Triana

Annonaceae

Guatteria diospyroides Baillon, Guatteria platypetala R. E., Fries
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para los callos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Guazuma ulmifolia Lambert

Sterculiaceae

Guazuma guazuma Cocker, Guazuma parvifolia A. Rich, Guazuma polybo-
trya Cav., Guazuma tomentosa Kunth, Theobroma guazuma L.

Cuajilote, elue, gudcima, gudsima, gudsimo, guazumo, hierba de taxén,
hucu, palo de gudsimo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como vulnerario

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
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Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el pancreas

Regién: Orizaba

Localidad: Orizaba

Usos: como antiespasmddico y para las enfermedades del higado, la
diabetes, el dolor de abdomen y los rifiones

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para prevenir el aborto

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para los granos

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa Martha
Usos: para la calentura

Municipios y Localidades: Coatzintla: Palmar de Zapata; Paso de Ovejas:
Carreteras; San Andrés Tuxtla: Ruiz Cortines; Soteapan: San Fernando
Usos: para la calentura y la diarrea

Municipio: Coxquihui

Usos: para las heridas

Referencias: Robles, L. 1986, Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Galicia, E. y Abrego,
M. A. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Santos,
M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: IMSSM, MEXU, WIS, XAL, XALU

Gymnosperma glutinosa (Sprengel) Less.
Compositae

Gymnosperma corymbosa DC., Gymnosperma multiflorum DC., Gymnosperma
scoparium DC., Selloa glutinosa Less., Selloa multiflora Kuntze
Jarilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipios: Acultzingo, Maltrata

Localidades: Acultzingo, Maltrata

Usos: para la diarrea

Referencias: Avendanio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU
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Habenaria floribunda Lindley

Orchidaceae

Habenaria odontopetala Reichb. f.

Clavo cojincillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa Martha
Usos: para la hemorragia vaginal

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Haemathoxylum brasiletto Karsten
Leguminosae

Haemathoxylum boreale S. Watson

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para la alferecia

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Hamelia erecta Jacq.

Rubiaceae

Cacahuapaxtle, panete, xixcuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para las heridas infectadas

Localidad: Estacas

Usos: para las piernas hinchadas

Localidad: no se indica

Usos: como antiinflamatorio y hemostatico en heridas leves, para la
comezon, granos y ronchas, la diabetes y el dolor de estémago
Referencias: Mata, S. 1983, Avendarfio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: MEXU, XAL
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Hamelia patens Jacq.

Rubiaceae

Duhamelia patens (Jacq.) Pers, Hamelia corymbosa Sessé & Mocifio, Hamelia
lanuginosa Martens & Galeotti, Hamelia nodosa Martens & Galeotti
Balletilla, cacahuapaxtle, cacahuaxdchitl, canchoc, coralillo, cuma ay, hierba
coral, hierba del negro, hierba tinta, hoja de coyolillo, yerba de Cuba, pie
de pdjaro, tuchumitillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como emoliente

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la inflamacién del estémago, para detener la sangre y la
menstruacién y para lavar y cicatrizar heridas

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma larga

Usos: para detener la sangre

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn

Localidad: El Cuayo

Usos: para evitar exceso en la menstruacién

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la infeccién en los oidos y la tos en los pollos

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como analgésico y para la inflamacién de las piernas y el piquete
de mosco

Municipios y Localidades: Alto Lucero: Rancho Nuevo; Coatzintla: Palmar
de Zapata; Espinal: Ojo de Agua; Hidalgotitldn: colonia Primero de
Mayo; Orizaba: Orizaba; Papantla: Cerro del Carbén; Santiago Tuxtla:
Santiago Tuxtla; Soteapan: San Fernando; Tuxpan: Tuxpan
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Usos: para inflamaciones y quemaduras, lavar heridas y tumores, lesio-
nes, para secar granos y la anemia

Municipio: Coxquihui

Usos: para la anemia, los granos y la aljorra; las heridas, la menstruacién
y la tlcera

Referencias: Robles, L. 1986, Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Pérez, I. y Alejandre,
J. 1994a, Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994b, Vazquez, M. 1994, Gutiérrez, C. 1995,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Hampea integerrima Schldl.
Malvaceae

Tecolistle

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para las heridas

Referencias: Herndndez L., ]. A.1988

Herbarios: MEXU

Hedyotis exigula H. W. Lewis

Rubiaceae

Houstonia gracilis Brandeg., Oldenlandia latifolia Martens & Galeotti
Neducuback

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para el piquete de culebra

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU, XAL

Heimia salicifolia (Kunth) Link
Lythraceae

Xinikuiltse

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Zongolica
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Localidades: Atexoxocoapa, Loma Dolores, Tepepa
Usos: para el quebrantamiento de nifios
Referencias: De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM

Helenium quadridentatum Labill.
Compositae

Manzanilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: contra las pulgas

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Helianthus annuus L.
Compositae

Girasol

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para las reumas

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988
Herbarios: MEXU

Heliconia collinsiana Griggs
Heliconiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Helicteres guazumaefolia Kunth
Sterculiaceae

Coralillo, guasimilla, pie de péajaro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las hemorroides
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Municipio: Coxquihui

Usos: como anticonceptivo

Referencias: Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: CIB, MEXU

Heliocarpus americanus L.

Tiliaceae

Heliocarpus caeciliae Loes.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa Martha
Usos: para las heridas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Heliocarpus appendiculatus Turcz.

Tiliaceae

Heliocarpus donnell-smithii Rose, Heliocarpus glabrescens Hochr., Heliocarpus
Qlanduliferus Robinson, Heliocarpus mexicanus (Turcz.) Sprague
Cacahuate, jonote blanco, jonote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: Contra el grano (nacido)

Municipio: Coxquihui

Usos: para el parto

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: como cicatrizante en heridas

Referencias: Vazquez, M. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Herndndez L., J.
A. 1988

Herbarios: CIB, ENCB, IMSSM, MEXU

Heliotropium angiospermum Murray

Boraginaceae

Cerinthe lanceolata Seseé & Mocifio, Heliotropium humile Lambert,
Heliotropium oblongifolium Martens & Galeotti, Heliotropium parviflorum
L., Heliotropium parviflorum L., Heliotropium rugosum Martens & Galeotti
Alacrancillo, cola de alacran
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Apazapan

Localidad: Apazapan

Usos: para la gripa y la tos

Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo, para el derrame de bilis, granos, heridas, micosis
cutdnea y el resfriado

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Heliotropium curassavicum L. var. oculatum (Heller)
I. M. Johnston ex Tidestrom

Boraginaceae

Heliotropium curassavicum L. Heliotropium oculatum Heller, Heliotropium
spathulathum Rydb. subsp. oculatum (Heller) Ewan

Alacrancillo, chile piquin, chiltepin, cola de alacrédn, cola de mico
Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el tratamiento del asma, la fiebre, la anemia, la inflamacién
del bazo y el piquete de alacrdn

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Heliotropium fruticosum L.

Boraginaceae

Anchusa incana Sessé & Mocifio, Heliotropium assurgens 1. M. Johnston,
Heliotropium campechianum Kunth, Heliotropium phyllostachyum Torrey
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las hemorroides

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Heliotropium indicum L.
Boraginaceae

Alacrancillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica
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Usos: como antitusivo, para las picaduras de insectos ponzofiosos y para
el resfriado

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Heliotropium procumbens Miller
Boraginaceae

Heliotropium americanum Miller., Heliotropium rigidulum DC.,
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para quitar el dolor vaginal

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Hemionitis palmata L.

Hemionitidaceae

Hierba que muere y vive

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la desesperacion

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Herpotalum sanguineum (Sw.) Tobler

Liquen

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidn: Sierra de Santa Martha. Municipio: Sotepan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para los granos bucales

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Heterocentrum subtriplinervium (Link & Otto) A.
Braun & Bouch

Melastomataceae

Cana de leén
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para el mal de orin

Municipio: Xalapa

Localidad: Rancho Guadalupe

Usos: para la boca

Referencias: Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, MEXU

Heteropterys beecheyena Juss.
Malpighiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el parto

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Heterotheca inuloides Cav.

Compositae

Arnica, arnica peluche

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para las almorranas, el dolor de muelas, la inflamacién del est6-
mago y la tos

Region: Sierra de Zongolica

Usos: para los granos y las ronchas

Localidad: no se indica

Usos: para el lavado de heridas superficiales

Referencias: Bravo, F. 1993, De La Hidalga, V. 1994, Del Amo, S. 1979
Herbarios: FCAUV, IMSSM, XAL

Hibiscus bifurcatus Cav.
Malvaceae

Mala mujer

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL
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Hibiscus costatus A. Rich.

Malvaceae

Malvavisco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para los granos bucales

Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo y narcético y para el reumatismo

Referencias: Santos, M. A. 1988, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Hibiscus rosa-sinensis L.

Malvaceae

Rehilete, tulipdn, tulipan rojo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén, El
Chote, Carrizal, El Cedral, El Palmar, El Palmito, Papantla de Oalrte,
Polutla, Poza Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle,
Unién y Progreso, Vista Hermosa de Judrez

Usos: para bafios y para barrer a las personas que padecen mareos
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la tosferina

Municipio: Coxquihui

Usos: para el oguio

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Calatayud, A. 1990, Morales, G. y
Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Hibiscus spiralis Cav.
Malvaceae

Arete de indio, aretilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui
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Usos: para la hemorragia menstrual y los padecimientos menstruales
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Hidalgoa ternata Llave
Compositae

Bejuco de chilillo, hoja de encipela
Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Municipio: Sotepan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y para la erisipela
Referencias: Calatayud, A. 1990, Mata, S. 1983
Herbarios: CIB, XAL

Hoffmania conzattii Robinson
Rubiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Poblado de Santa Maria

Usos: como antitusivo

Referencias: Avendanio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Hura polyandra Baillon

Euphorbiaceae

Hebilla, pepino de San Ignacio

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio y Localidades: San Andrés Tuxtla: Texcaltilan; Santiago Tuxtla:
Santiago Tuxtla

Usos: como desinflamante y purgante

Localidad: no se indica

Usos: como analgésico, catdrtico, estimulante cardfaco y remedio para el
alcoholismo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: MEXU, XAL
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Hybanthus attenuatus (Humb. & Bonpl.) G. K.
SC%ulze—Menz.

Violaceae

Calceolaria mocinoana Kuntze, Calceolaria riparia Kuntze, Hybanthus parie-
tariifolius Loes, lonidium attenuatum Humb. & Bonpl., lonidium parieta-
riaefolium DC., lonidium riparium Kunth

Trébol

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para el dolor de cabeza

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Hypericum formosum Kunth

Guttiferae

Manzanilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Hypericum silenoides Juss.
Guttiferae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Hyptis americana (Aublet) Urban
Labiatae

Hyptis spicigera Lambert, Nepeta americana Aublet
Yerba del negro
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Papantla

Localidad: Papantla

Usos: para los calambres

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Hyptis mutabilis (A. Rich.) Brigq.

Labiatae

Hierba del golpe, hierba de la virgen, mosote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio y Localidad: Naolinco: El Mirador; Xalapa: Rancho Guadalupe
Usos: para bafios, curar el espanto y para los rifiones

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Hyptis suaveolens (L.) Poit.

Labiatae

Hierba del burro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Marfa Tatetla

Usos: como antiespasmédica

Municipio y Localidad: Boca del Rio: Ejido Primero de Mayo; Teocelo:
Cafién de Comalapa, Manlio Fabio Altamirano

Usos: para la diarrea, disenteria y el dolor de estémago

Localidad: no se indica

Usos: como antipirético pediatrico, para la diarrea y la disenteria
Referencias: Robles, L. 1986, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: FCAUV, XAL, XALU

Hyptis verticellata Jacq.

Labiatae

Epazote blanco, epazotillo, hierba buena, hierba martina, tsutspete, vara
negra, yerba negra, yerba de San Martin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Santa Rosa Loma Larga

Usos: para bafios antes de dar a luz

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec
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Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericén, Pie de la Cuesta, S6tano, Tomate, Tzicatlan

Usos: cuando le cala el frio al nifio

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las limpias

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, la disenteria, el mal viento, los pujos, la reuma y
la tifia

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para la fiebre

Localidad: no se indica

Usos: como antipirético, para el mal de ojo y para el mal viento
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Santos,
M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendario, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL
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Icacorea compressa (Kunth) Standley
Myrsinaceae

Atalante, capulin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn
Localidad: Tecomajapa

Usos: para la diarrea

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el mal de orin

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Santos, M. A. 1988
Herbarios: IMSSM, XAL

Impatiens sodenii Engl. & Waslo.
Balsaminaceae

Alahuelta

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn
Localidades: el Cuayo, La Esperanza

Usos: para acelerar el parto

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, ]J. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Impatiens walleriana Hook. f.
Balsaminaceae

Balsamina

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para los bronquios

Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990
Herbarios: XAL
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Indigofera mucronata Spreng.
Leguminosae

Chipilo de la playa, tsust cuy

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Pajapan

Localidad: Pefia Hermosa

Usos: como anticrotélico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Indigofera suffruticosa Miller

Leguminosae

Indigofera anil L.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio y Localidad: Soteapan: San Fernando; Hidalgotitldn: campa-
mento Hermanos Cedillo

Usos: para la caspa y contra la epilepsia

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU, XAL

Inga falifolia (L.) Willd ex Benth.

Leguminosae

Vainilla, Inki’

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para prevenir infecciones de la matriz, después de dar a luz
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: CIB, IMSSM

Inga jinicuil Schltr.

Leguminosae

Palo nazareno

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para curar la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Inga punctata Willd.

Leguminosae

Inga leptoloba Schldl.

Vainilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para los sabafiones

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Inga vera Willd.

Leguminosae

Guatope de rio

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Hidalgotitlan

Localidad: colonia Primero de Mayo

Usos: para la diarrea

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Iostephane heterophylla (Cav.) Hemsley
Compositae

Zacapal

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como cicatrizante y para la diabetes

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Ipomoea carnea Jacq. subsp. fistulosa (Martens ex
Choisy) D. Austin

Convolvulaceae

Patancan, quiebra plato
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Ipomoea crassicaulis (Benth.) Robinson, Ipomoea fistulosa Martens ex
Choisy, Ipomoea texana Coulter

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Paso de Ovejas

Localidad: Poblado Loma Fria

Usos: como cicatrizante

Localidad: no se indica

Usos: para la inflamacién del bazo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Ipomoea dumosa (Benth.) L. O. Williams
Convolvulaceae

Calonyctium galeotti Martens & Galeotti, Exogonium dumosum Benth.
Xonequi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para las mujeres que atienden lactantes

Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990

Herbarios: XAL

Ipomoea indica (Burm. f.) Merr.

Convolvulaceae

Convolvulus acuminatus Vahl, Convolvulus bogotensis Kunth, Convolvulus
indicus Burm. f., Ipomoea bogotensis (Kunth) G. Don, Ipomoea cathartica
Poiret, Ipomoea congesta R. Br.

Rompeplatos

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbdn,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para granos y picazones

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL
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Ipomoea pes-caprae (L.) R. Br.

Convolvulaceae

Convolvulus pes-caprae L.

Bejuco de mar, pata de cabra, rifionina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el asma

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para curar los rifiones, el mal de orin, las reumas, la lumbalgia, la
disenteria, el dolor de cintura y piquetes por animales ponzofiosos
Localidad: no se indica

Usos: para el mal de orin y la inflamacién de los rifiones

Referencias: Calatayud, A. 1990, Herndndez L., J. A. 1988, Del Amo, S. 1979
Herbarios: CIB, MEXU, XAL

Ipomoea purga (Wender.) Hayne

Convolvulaceae

Convolvulus officinalis Pelletan, Convolvulus purga Wender., Exogonium
purga (Wender.) Benth., Ipomoea jalapa Nutt. & Cox., Ipomoea jalapa
Schiede & Deppe., Ipomoea schiedeana Zucc.

Purga, purgo, raiz de Jalapa, rompeplatos

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antiespasmddico, antihelmintico y para las bilis, la disente-
ria y la enteromeningitis

Municipio y Localidad: Chiconquiaco: Chiconquiaco; Huayacocotla: El
Corcovado; Xalapa: Parque Ecolégico Francisco Javier Clavijero; Xico:
Coxmatla; Vigas de Ramirez: Las Calaveras

Usos: como purgante

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Ipomoea purpurea (L.) Roth

Convolvulaceae
Convolvulus major Hort., Convolvulus purpureus L., Ipomoea afines Martens
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& Galeotti, Ipomoea diversifolia Lindley, Ipomoea hirsutula Jacq. f., Ipomoea
pilossissima Martens & Galeotti, Pharbitis purpurea Voight

Campanilla, manto de la virgen, metlacasis, xhail, hiedra morada
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para el resfriado

Municipio: Veracruz

Usos: como antiespasmddica, antihistaminico, para la diabetes y diuré-
tico

Referencias: Bravo, F. 1993, Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: FCAUV, XAL

Ipomoea squamosa Choisy

Convolvulaceae

Ipomoea anisomeres Robinson & Bartl., Ipomoea anisomeres Robinson &
Bartl. var. sagittiformis L. O. Williams, Ipomoea vestalii Standley, Ipomoea
wilsonii House

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Ipomoea variabilis Schldl. & Cham.
Convolvulaceae

Convolvulus tuxtlensis Sessé & Mocifio, Ipomoea mitchellae Standley
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el ciclo catamenial

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Iresine celosia L.

Amaranthaceae

Celosia paniculada L., Iresine celosioides L.

Hierba de orin, tlancuaya

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
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Usos: para la calentura

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para las paperas

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como diurético

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antipirético y estomaquico

Localidad: no se indica

Usos: como diurética y antipirética

Referencias: Bravo, F. 1993, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Gutiérrez, C.
1995, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, FCAUV, XAL

Iresine diffusa Willd.

Amaranthaceae

Corazoén de Jests, verbena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para la anemia

Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para la vagina

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Villamil, C. y Avendafio, S. 1990
Herbarios: IMSSM, XAL

Isochilus latibracteatus A. Rich.

Orchidaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha Municipio: Soteapan

Localidades: Ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido y la ventazén
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Referencias: Santos, M. A. 1988
Herbarios: XAL

Ixora coccinea L.

Rubiaceae

Isora

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para manchas de la piel

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988
Herbarios: MEXU
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J.

Jacaranda mimosifolia D. Don
Bignoniaceae

Jacaranda chelonia Griseb., Jacaranda ovalifolia R. Br.
Jacaranda

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Paso de Ovejas

Localidad: Loma Fina

Usos: para bafios en recién nacidos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Jacquemontia sphaerostigma (Cav.) Rusby
Convolvulaceae

Convolvulus apocynoides (Schldl. & Cham.) Urban, Convolvulus caeruleus
Martens & Galeotti, Convolvulus sphaerostigma Cav.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el parto

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Jacquinia aurantiaca Aiton
Theophrastaceae

Jacquinia albiflora Lundell, Jacquinia aurantiaca var. latifolia Mez., Jacquinia
lepidota Lundell

Rosalina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para célicos y el dolor menstrual

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

196 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Jatropha curcas L.

Euphorbiaceae

Chu-ta, hoja de chaya, pifién

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbdn,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Juéarez

Usos: para curar los granos de la boca y del cuerpo

Region: Orizaba

Usos: como antidiabético, diurético y vomitivo, y para los jiotes y mez-
quinos

Municipio: Coxquihui

Usos: para las boqueras y los granos

Referencias: Flores, A. y Jdcome, E. 1994b, Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993,
Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Jatropha gossypifolia L.
Euphorbiaceae

Mano de le6n

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para enfermedades de los rifiones
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Juanulloa mexicana (Schldl.) Miers

Solanaceae

Juanulloa panamensis Miers, Juanulloa sargii Donn. Smith, Laureria mexi-
cana Schldl.

Con de amor, china mata

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha
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Usos: como antiinflamatorio
Referencias: Santos, M. A. 1988
Herbarios: XAL

Jussiaea peruviana (L.) Hara

Onagraceae

Hierba del clavo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: contra la fertilidad y para la hemorragia vaginal

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Jussiaea suffruticosa L.

Onagraceae

Clavo silvestre, flor de clavo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la erisipela y los granos

Localidad: no se indica

Usos: para la amigdalitis

Referencias: Santos, M. A. 1988, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Justicia spicigera Schldl.

Acanthaceae

Jacobinia mohintli (Nees.) Hemsley., Jacobinia scarlatina Blake, Jacobinia
spicigera Schldl. L. H. Bailey., Justicia atramentaria Benth., Sericographis
mohintlii Nees.

Chich, limanin, muicle, muitle

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para la diarrea

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: contra la calentura y la fiebre
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Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro y susto, y para los sabafiones

Localidad: no se indica

Usos: como antitusivo, digestivo pedidtrico, para la disenteria, para
bafios después del parto y para nacidos, para los granos y mareos
Referencias: Bravo, F. 1993, Vazquez, M. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Del
Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, IMSSM, FCAUV, XAL
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K.

Kalanchoe blossfeldiana V. Poellnit
Crassulaceae

Campeche, maravilla, siempreviva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para el dolor de cabeza y para curar los granos

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: E1 Coyol, Chintipan, Xalame

Usos: para la calentura y para curar los tlacotes

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b
Herbarios: IMSSM, XAL

Kalanchoe pinnata (Lambert) Pers.

Crassulaceae

Bryophyllum pinnatum (Lambert) Kurz., Cotyledon pinnata Lambert,
Kalanchoe calycinum Salisb.

Belladona, hierba maravillosa, hoja maravillosa, maravilla, scahuitohuan,
siempre viva, tronador

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico y para el dolor de cabeza

Municipios: Adalberto Tejeda, Benito Judrez, Cosamaloapan, Minatitldn,
Nopaltepec, Tempoal, Tlaliscoyan, Tlacotalpan, Veracruz

Localidades: Benito Judrez, Cosamaloapan, Minatitldn, Piedras Negras,
Lic. Primo Verdad, San Andrés, Tlacotalpan, Vargas, Villa Adalberto
Tejeda

Usos: para el dolor de cabeza y oidos, para la gripa e inflamacién y para
las paperas

Municipio: Coxquihui

Localidad: Bajada al rio de Campana

Usos: para bajar la insolaciéon

Municipio: Coxquihui
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Usos: para la calentura, la disenteria, la sangre y la tifia

Region: Orizaba

Usos: como antiinflamatorio, para la diabetes, el dolor del corazén,
enfermedades de los rifiones y el flujo vaginal

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G.
y Toledo, G. 1987, Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU, XAL

Karwinskia humboldtiana (Roemer & Schultes)
Zucc.

Rhamnaceae

Karwinskia affinis Schlechtendal, Karwinskia glandulosa Zucc., Rhamnus
humboldtiana Schultes, Karwinskia parviflora Rose.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Huayacocotla

Localidad: Santiago

Usos: como abortivo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Kohleria spicata (Kunth) Oersted
Gesneriaceae

Gesneria spicata Kunth, Gesneria petiolaris Benth.
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tlapacoyan

Localidad: Tlapacoyan

Usos: para la diabetes

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU
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.L.

Lacistema aggregatum (O. Berg) Rusby
Lascistemaceae

Lacistema myricoides Sw., Piper aggregatum O. Berg
Flor de ateote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para problemas menstruales

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Lactuca sativa L.

Compositae

Lechuga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el insomnio

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FcAUV

Laguncularia racemosa (L.) Gaertner f.
Combretaceae

Conocarpus racemosa L.

Mangle amarillo, mangle blanco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Veracruz

Localidad: Veracruz

Usos: como astringente y tonico, para la diarrea y la disenteria
Referencias: Lépez H., J. P. 1990

Herbarios: XAL

Lantana achyranthifolia Dest.

Verbenaceae
Lantana macropodioides Greenman, Lantana purpurea Benth. & Hook.
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para la desinflamacién de la garganta
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbario: FCAUV

Lantana camara L.

Verbenaceae

Lantana aculeata L., Lantana glandulossima Hayck., Lantana hispida Kunth,
Lantana hirsuta Martens & Galeotti, Lantana horrida Kunth, Lantana tiliae-
folia Schldl. & Cham., Lantana urticaefolia Miller

Flor de dolor de muela, flor de leche, mocototol, orozus, soro sul, tapén
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la fiebre y facilitar la respiracién

Region: Sierra de Chiconquiaco Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para la aljorra

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepac

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios medicinales, el diente picado y para el dolor de mejilla
Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la hemorragia vaginal y para cortar la regla

Region: Sierra de Zongolica

Localidades: Ixpalcuauhtla, Nacaxtla, Tepepa

Usos: para la diarrea y la disenteria

Municipio: Coxquihui

Usos: para los granos, la hemorragia menstrual y el mal de orin
Municipio: Espinal

Localidad: Espinal
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Usos: para curar la diarrea

Municipios: Coatzacoalcos, Vega de Alatorre, Misantla y Xalapa
Localidades: Alvarado, Banderilla, Catemaco, Coatzacoalcos, Fortin de
las Flores, Laguna Chica Camaronera, Paso del Toro, Santa Lucia

Usos: como diurético y ténico para el estdmago, para la diarrea, lavados
intestinales, afecciones respiratorias y el reumatismo

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Bravo, F. 1993, Flores, A. y Jacome, E.
1994a, Santos, M. A. 1988, De La Hidalga, V. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F.
1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Jarquin E. 1974

Herbarios: ENCB, IMSSM, MEXU, XAL

Lantana hirta Graham.

Verbenaceae

Lantana costaricensis Hayek., Lantana frutilla Moldenke, Lantana gerol-
diana Otto & Dietr., Lantana teucrifolia Otto & Dietr., Lantana velutina
Martens & Galeotti.

Cha-muga, geguite de golpe, orozus

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Ayotuxtla, Cerro Gordo, Chila Enriquez, Pericén, Sétano,
Tzicatlan

Usos: para las heridas de golpe y los moretones

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio, para la disenteria, los golpes y la hemorra-
gia vaginal

Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para bafios de mujeres

Referencias: Flores, A. y Jacome, E.1994a, Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, XAL

Lasiacis procerrima (Hackel) A. Hitchc.
Gramineae

Panicum procerrimum Hackel

Carrizo, tzayamuc

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Lennea melanocarpa (Schltr.) Vatke & Harms
Leguminosae

Matanquilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Lepidium schaffneri Thell.

Cruciferae

Mishishi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: Rio Blanco

Usos: como diurético e hipoglucemiante, para la aljorra, bafios al recién
nacido y para el catatarro

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Lepidium virginicum L.

Cruciferae

Lepidium apetalum Millar, Lepidium intermedium A. Gray
Lentejilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Chicontepec

Localidad: Almateno

Usos: para el dolor

Municipio: Coxquihui

Usos: para el empacho

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU, XAL
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Leucaena leucocephala (Lambert) De Wit
Leguminosae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Actopan

Localidad: sur del Cerro de los Metates

Usos: como estimulante cerebral y circulatorio, y para la diabetes
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU

Lindenia rivalis Benth.

Rubiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el mal de orin

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Lippia alba (Miller) N. E. Br.

Verbenaceae

Lantana alba Miller, Lantana lippioides Hook. & Arm., Lippia geminata
Kunth

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido y la tos

Municipio: Alvarado

Localidad: Tlacotalpan

Usos: para el estbmago

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU, XAL

Lippia citriodora Kunth
Verbenaceae

Cedroén

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tatatila
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Localidad: Tatatila

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Lippia dulcis Trev. St. Lon

Verbenaceae

Phyla dulcis (Trev.) Moldenke, Phyla scaberrima Juss., Zapania scaberrima
Juss.

Hierba dulce, hierba de menta, xaxituwan

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para el ahogo

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidad: Chintipan

Usos: para el tratamiento del cacham

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Tlachichilco

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la tos muy reseca

Municipio y Localidad: Benito Judrez: Benito Judrez; Gutiérrez Zamora:
Gutiérrez Zamora; Jaltipan: colonia Agraria de la ciudad de Jaltipan
Usos: para célicos, golpes, cicatrices y heridas

Municipio: Coxquihui

Usos: para los célicos menstruales, las lombrices, el resfrio, el postparto
y para los pujos

Municipio y Localidad: Papantla: El Tajin, San Lorenzo Tenochtitlan
Usos: para enfermedades y dolores estomacales

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Santos,
M. A. 1988, Vasquez M. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y
Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL
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Lippia graveolens Kunth
Verbenaceae

Lantana origanoides Martens & Galeotti, Lippia berlandieri Schauer,
Goniostachium graveolens (Kunth) Small
Hierba dulce

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tatatila

Localidad: La Mancuerna

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Lippia myriocephala Schldl. & Cham.

Verbenaceae

Lippia costaricensis Moldenke, Lippia hypoleia Briq., Lippia myriocephala
Schldl. & Cham., var. integrifolia Loes., Lippia myriocephaloides Briq.
Hierba dulce, tabaquillo limén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para la diarrea, para que la hemorragia de la menstruacién, para
que baje a tiempo, para la infeccién del estémago, como el célera, y para
reponer a las mujeres que se alivian

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Lippia scaberrima (Juss.) Moldenke
Verbenaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Benito Judrez

Localidad: Benito Judrez

Usos: para el estbmago

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Lippia stoechadifolia (L.) Kunth

Verbenaceae

Phyla stoechadifolia (L.) Small, Verbena stoechadifolia L.

Epazotillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte de estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el dolor de estémago y el vémito

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Liquidambar macrophylla Oersted

Hamamelidaceae

Liquiddmbar, mirra

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como estimulante, estomdquico y sudorifico

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para el dolor de cabeza y el mareo

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Lithospermum incisum Lehm.
Boraginaceae

Lithospermum angustifolium Michr.
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico
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Referencias: Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Litsea glaucescens Kunth

Lauraceae

Litsea acuminatissima Lundell, Litsea glaucescens Kunth var. subsolitaria
Hemsley, Litsea matudai Lundell, Tetranthera glauscecens var. subsolitaria
Meinssner

Laurel

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como estimulante y para los célicos

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Lobelia cardinalis L.

Campanulaceae

Lobelia cardinalis L. subsp. graminea (Lambert) var. multiflora Mc Vaugh.,
Lobelia cardinales L. subsp. graminea (Lambert) var. phyllostachya Mc
Vaugh., Lobelia cardinalis L. subsp. graminea (Lambert) var. pseudosplen-
dens Mc Vaugh

Hierba del piojo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para los piojos

Referencias: Herndndez L., ]. A. 1988

Herbarios: MEXU

Lobelia laxiflora Kunth

Campanulaceae

Rapuntium laxiflorum Presl, Lobelia persivifolia Cav.

Hierba mata mezquinos, oxpaxihuatl

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para quitar los mezquinos
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Municipio: Zongolica

Localidad: Nepopoalco

Usos: para aliviar granos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Lobularia maritima (L.) Desvanx
Cruciferae

Panalillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para la tos

Municipio: Coatepec

Localidad: Tuzamapan

Usos: para quitar la tos

Referencias: Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, XAL

Lochnera rosea (L.) Reichenb.

Apocynaceae

Ammniocallis rosea Small, Catharantus roseus (L.) G. Don, Vinca rosea L.
Ninfa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la diabetes

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: CIB, IMSSM

Loeselia ciliata L.

Polemoniaceae

Loeselia aristata (Kunth) G. Don, Loeselia ciliata L. var. echinophylla Brand,
Loeselia involucrata G. Don

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para el resfriado

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV
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Loeselia mexicana (Lambert) Brandeg.

Polemoniaceae

Cantua coccinea (Cav.) Poiret, Hoitzia mexicana Lambert, Hoitzia coccinea
Cav., Loeselia coccinea (Cav.) G. Don

Espinosilla, gallina ciega

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para el dolor de cabeza, el resfriado, la rubeola, el sarampién y la
varicela

Municipio y Localidad: Altotonga: Altotonga; Naolinco: El Mirador;
Tatatila: Tatatila

Usos: para aliviar la gripe, el dolor de cabeza y el resfriado

Municipio: Coxquihui

Usos: para la calentura y el pasmo, para la disenteria, la tifoidea, para el
postparto, la ronquera y el susto

Referencias: Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y
Toledo, G. 1987

Herbarios: FCAUV, MEXU, XAL

Lonchocarpus cruentus Lundell

Leguminosae

Huayacan

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidon: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la diabetes

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Lonicera pilosa Willd. ex Kunth

Caprifoliaceae

Caprifolium pilosum Kunth, Lonicera pilosa Willd. ex Kunth fma. Schaffneri
Rehder, Lonicera pilosa Willd. ex Kunth fma. tubulosa Rehder

Bejuco rojo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla
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Usos: para las fracturas
Referencias: Herndndez L. J. A.1988
Herbarios: MEXU

Loxothysanus sinuatus (Less.) Robinson
Compositae

Ixhpash shiguitl

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sierra de Chiconquiaco. Municipio: Zontecomatldn
Localidad: El Cuayo

Usos: granos en la piel

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para las ronchas y la sarna

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Ludwigia octovalvis (Jacq.) Raven subsp. octovalvis
Onagraceae

Jussiaea calycina Presl, Jussiaea frutescens Jacq. f. ex DC., Jussiaea hirsuta
Millar, Jussiaea ligustrifolia Kunth, Jussiaea octafila DC., Jussaiea octonervia
Lambert

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como diurético

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Luehea speciosa Willd.

Tiliaceae

Daphne bonplandiana Kunth var. mollis Cham. & Schldl., Luehea ferrugi-
nosa Turex, Luehea platypatala A. Rich., Luehea rufescens Benth., Luehea
terapotina Macbride (beta) mollis (Cham. & Schldl.) Meisner

Tepecacao

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la diarrea y para el piquete o mordedura de vibora
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Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a
Herbarios: IMSSM

Luffa cylindrica (L.) Roemer

Cucurbitaceae

Cucumis fricatorius Sessé & Mocifio, Luffa aegyptiaca Millar, Momordica
cilindrica L., Momordica luffa L.

Estropajo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para curar la piel quemada por el sol

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Lycianthes geminiflora (Martens & Galeotti) Bitter
Solanaceae

Solanum geminiflorum Martens & Galeotti

Hierba mora

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para la calentura, el espanto y cuando hay punzadas en la cabeza
Referencias: Flores, A. y Jdcome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Lycopersicon esculentum Miller var. esculentum
Solanaceae

Solanum lycopersicon L.

Jitomate

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica
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Usos: como analgésico de quemaduras, antipirético, para inflamaciones
del térax y pustulas

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Lycopersicon lycopersicum (L.) Karts. ex Farw. cera-
siforme (Dunal) Alef.

Solanaceae

Jitomate, paklhshu

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la caida de mollera, la calentura y el oguio

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Lycopodium clavatum L.

Lycopodiaceae

Azufre vegetal, licopodio

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para las escoriaciones, como absorbente

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Lygodium venustum Sw.

Schizaeaceae

Lygodium mexicanum Presl

Bejuco torcido, crispillo, helecho de bejuco, nido de papén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para aliviar el sarampién

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan
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Usos: para la mordedura de serpiente

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Sotepan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la mordedura del gusano blanco

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para la curacién de mordida de vibora y para las erupciones
Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Lyonia squamulosa Martens & Galeotti
Ericaceae

Escolin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Jilotepec

Localidad: El Esquilén

Usos: para los granos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU, XAL

Lythrum gracile Benth.

Lythraceae

Lythrum acinitifolium Sessé & Mocifio ex Roehme
Amor de un rato, hierba del cdncer, hierba de México
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como vulneraria

Localidad: no se indica

Usos: como analgésisco

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL
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.M.

Machaerium floribundum Benth. var. floribundum
Leguminosae

Mano de galdpago

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: San Andrés Tuxtla

Localidad: Estacion Biol6gica de Los Tuxtlas

Usos: contra la diarrea

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU

Macroptilium atropurpureum (Sessé & Mocifio ex
DC.) Urban

Leguminosae

Phaseolus atroporpureus DC., Phaseolus dysophyllus Benth

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de estémago

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Magnolia dealbata Zucc.
Magnoliaceae

Magnolia

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Huayacocotla

Localidad: El Salto, por Agua de la Calabaza
Usos: para curar el espanto

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Magnolia grandiflora L.

Magnoliaceae
Magnolia
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: Naolinco

Usos: para la bilis

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Magnolia schiedeana Schldl.

Magnoliaceae

Elexéchitl, magnolia, palo amarillo, sochil

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para picaduras de escorpién

Municipio: Chiconquiaco

Localidad: Barranca del Maiz

Usos: para el espanto

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Malva neglecta (L.) Wall.

Malvaceae

Malva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para la infeccién de la garganta e infeccién estomacal
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Malva parviflora L.

Malvaceae

Hierba del puerco, malva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidn: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para hacer lavados en la matriz y para el flujo blanco y amarillo
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Municipio y Localidad: Coscomatepec: Potrerillo; Tatatila: Tatatila
Usos: como antiinflamatorio y para bafios de asiento

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Avendaiio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Malvaviscus arboreus Cav.

Malvaceae

Achania papillosa Sw., Achania mollis Aiton, Hibiscus malvaviscus L.,
Malvaviscus acapulcensis Kunth, Malvaviscus arboreus Cav. var. mexicanus
Schldl,, Malvaviscus concinnus Kunth, Malvaviscus grandiflorus Kunth,
Malvaviscus mollis DC., Malvaviscus rivularis Brandeg., Malvaviscus
sepium Schldl.

Flor de jonote, ixwaquetl, manzanilla, manzanita, manzanita de monte,
tulipdn, tulipancillo, tulipan de capullo rojo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbon,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el dolor intestinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el ahogo, el asma, la bronquitis y la tos

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Ayotuxtla, Cerro Gordo, Chila Enriquez, Pericén, Sétano,
Tzicatlan

Usos: para bafios, diarrea, disenteria y vomito

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tosferina

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de estémago

Municipio y Localidad: Chicontepec: Ichcacuatitla; Espinal: Espinal; Paso
de Ovejas: Loma Fina

Flora medicinal de Veracruz 219



Usos: para bafios a recién nacidos, para la calentura y para evitar pérdida
del cabello

Referencias: Flores, A.y Jacome, E. 1994b, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Flores,
A.y Jacome, E. 1994a, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Malvaviscus penduliflorus DC.
Malvaceae

Mavaviscus arboreus Cav. var penduliflorus (DC.) Schery
Moco de guajolote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para los granos

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Mangifera indica L.

Anacardiaceae

Mango criollo, palo de mango

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: como ténico, antihelmintica, para el Ascaris lumbricoides, para eli-
minar las lombrices o pardsitos intestinales

Referencias: Herndndez L., . A. 1988

Herbarios: MEXU

Manilkara chicle (Pittier) Gilly
Sapotaceae

Chicozapote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB
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Manilkara zapota (L.) Van Royen
Sapotaceae

Achras zapota L., Manilkara achras (Miller.) Fosb., Manilkara zapotilla
(Jacq.) Gilly, Pouteria mammosa (L.) Crong.

Jiya

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Maranta arundinacea L.

Marantaceae

Maranta arundinacea L. fma, sylvestris Matuda
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para enfermedades venéreas

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la polimenorrea

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, XAL

Marathrum minutiflorum Liebm.

Podostemaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para después del parto y para la hemorragia vaginal

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Marrubium vulgare L.

Labiatae
Marrubio
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: San Sebastian Cuacnopalan

Usos: como antidiabético, diurético, expectorante y ténico amargo, y
para activar el funcionamiento del higado

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Quetzaltototl, Tlaquilpa, Vista Hermosa

Usos: para bafios postparto y el dolor de estémago

Municipio: Perote

Localidad: La Gloria

Usos: para el dolor biliar

Municipio: Tatatila

Localidad: Tatatila

Usos: para la bilis

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993, De La Hidalga, V. 1994, Avendafio,
S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Marsypianthes chamaedrys (Vahl) Kuntze
Labiatae

Hierba del cancer

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Tatatila

Localidad: El Encinal

Usos: para lavados

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: ENCB, MEXU

Matayba oppositifolia (A. Rich.) Britton
Sapindaceae

Cupania oppositifolia A. Rich.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor del corazén

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Mathiola incana (L.) R. Br.
Cruciferae
Cheiranthus incanus L.
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Alheli, alhelia

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para la tos, para bafios en caso de sarampién, contra ataques car-
diacos y alferecia

Referencias: Herndndez L., ]. A. 1988

Herbarios: MEXU

Matricaria recutita L.

Compositae

Matricaria chamomilla L.

Manzanilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el estémago y la vista

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la velocidad del parto

Referencias: Bravo, F. 1993, Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Melampodium americanum L.
Compositae

Hierba tomate, tumifial

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para problemas menstruales

Municipio: Soteapan

Localidad: E1 Mirador, Palapa

Usos: como anticrotélico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: CIB, XAL
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Melampodium divaricatum (A. Rich.) DC.
Compositae

Melampodium paludosum Kunth

Bejuco verde de hoja lisa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para los granos

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Melanthera nivea (L.) Small
Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de cabeza

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Melia azedarach L.

Meliaceae

Melia japonica Don., Melia sempervirens Sw.

Istowan piocha, paraiso, piocha, pioche, piocho

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Municipio y Localidad: Catemaco: Coyame; Coatepec: La Ordufia;
Coatzintla: Palmar de Zapata; Cosamaloapan: Novillero; Ignacio de la
Llave: Rancheria 1; San Andrés Tuxtla: Comoapan

Usos: para curar la bilis, el dolor y el latido en el estémago

Municipio: Coxquihui

Usos: para la calentura, la estirada y las heridas

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G.
y Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, MEXU, XAL
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Melissa officinalis L.

Labiatae

Toronjil

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tatatila

Localidad: Tatatila

Usos: como traspurga

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Melochia hirsuta Cav.

Sterculiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Melochia pyramidata L.

Sterculiaceae

Plantita de zorrillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el flujo vaginal

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Melothria pendula L.

Cucurbitaceae

Bryona guadalupensis Sprengel, Melothria fluminensis Gardner, Melothria
quadalupensis (Sprengel) Cogn.

Pandillita
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para el mal de orin

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Mentha arvensis L.

Labiatae

Hierbabuena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para las agruras, el corazén, la diarrea, el dolor de bazo, el oguio
y tos, el parto y el vémito

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Mentha piperita L.

Labiatae

Hierbabuena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: como antiespasmddico, balsamico, para el asma y dolores mens-
truales

Municipio: San Andrés Tuxtla

Localidad: Estacién Biol6gica de San Andrés Tuxtla
Usos: para los dolores

Referencias: Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, MEXU

Mentha spicata L.

Labiatae

Hiebabuena

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para el dolor de estémago por parasitosis
Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

226 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Miconia albicans (Sw.) Triana

Melastomataceae

Melastoma albicans Sw.

Tjuate

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio y Localidad: Soteapan: San Fernando; Desconocido: San Pedro
Usos: para los granos y la nube en el ojo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Miconia argentea (Sw.) DC.
Melastomataceae

Tesua

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el tratamiento después del parto
Municipio: Soteapan

Localidades: Piedra Labrada

Usos: para disminuir las molestias del sarampién
Referencias: Santos, M. A. 1988, Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Miconia hiperprasina Naudin

Melastomataceae

Petstyeswa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el sarampién

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Miconia ibaguensis (Bonpl.) Triana

Melastomataceae
Clidemia virgata Pitier, Melastoma ibaguense Bonpl.
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para granos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Miconia schlechtendalii Cogn.
Melastomataceae

Pechyesua

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para heridas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Microgramma nitida (J. Smith) A. R. Smith
Polypodiaceae

Phlebodium nitidum J. Smith, Polypodium palmeri Maxon

Camguale

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico y antiinflamatorio, y para el dolor de oidos
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Santos, M. A. 1988, Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Microsecchium helleri (Peyr.) Cogn.
Cucurbitaceae

Sicyos helerii Peyr., Sycios scaberrimus Peyr.
Chicamole

Localidades donde se usa y uso medicinal
Regién: Orizaba. Municipio: Orizaba

Localidad: Tlaquilpa
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Usos: como hipoglucemiante
Referencias: Gutiérrez O. 1992
Herbarios: CROH, MEXU

Mikania houstoniana (L.) Robinson
Compositae

Eupatorium fruticosum millar, Mikania guatemalensis Standley & Steyerm.
Guaco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la tos

Referencias: Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM

Mildella intramarginallis (Kaulf. ex Link.) Trev. St.
Lon

Adiantaceae

Pesmita negra

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para curar la fiebre

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Mimosa albida Humb. & Bonpl. ex Willd.
Leguminosae

Mimosa ervendbergii A. Gray., Mimosa hemiendyta Rose & Robinson
Pinahuistle, vergonzosa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente
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Municipio: Coxquihui

Usos: para las heridas, el mal viento, mal de orin, la vejiga y los rifiones
y el sarampién

Referencias: Santos, M. A. 1988, Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU, XAL

Mimosa antioquensis Killip ex Rudd.

Leguminosae

Chaga, yuga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio, para dormir al nifio llorén y para los gra-
nos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Mimosa chaetocarpa Brandeg.
Leguminosae

Tapavergilienza

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el desarrollo

Referencias: Herndndez L., J. A.1988

Herbarios: MEXU

Mimosa pudica L.

Leguminosae

Hoja dormilén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como sedante y para dormir nifios

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el sarampién
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Referencias: Calatayud, A. 1990, Santos, M. A. 1988
Herbarios: CIB, XAL

Mimosa scalpens Standley

Leguminosae

Uia de gato

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el hipo

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Mirabilis jalapa L.

Nyctaginaceae

Jalapa congesta Moench, Jalapa dichotoma (L.) Crantz., Jalapa undulada
Moench, Mirabilis dichotoma L., Mirabilis odorata L., Mirabilis pedunculata
Stokes, Nyctago jalapae (L.) DC., Nyctago mirabilis St.-Hill., Nyctago versi-
color Salisb.

Maravilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbdn,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para curar los ataques epilépticos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Mitracarpus hirtus (L.) DC.

Rubiaceae

Diodia villosa DC., Mitracarpus breviflorus A. Gray., Mitracarpus villosus
(Sw.) DC.

Tapén de burro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica
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Usos: para la diarrea
Referencias: Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Mollinedia tuxtlensis Lorence

Gua-atzago

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para que no se enojen las personas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Momordica charantia L.

Cucurbitaceae

Bejuco cundeamor, cundeamor, cundiamor, cunde amor

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Marfa Tatetla

Usos: como refrescante

Regidon: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para las heridas, los golpes, quemaduras, el salpullido y la sarna
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antireproductor

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Robles, L. 1987, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Calatayud, A. 1990,
Mata, S. 1983, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL, XALU

Monstera tuberculata Lundell var. tuberculata
Araceae

Cancuyancas, hoja del corazén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan
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Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y para desinflamar en el drea afectada por la
mordedura de vibora, para la gangrena

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Montanoa tomentosa Cerv.

Compositae

Zuapatle

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la disenterfa, la menstruacién y la quemada
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Morus celtidifolia Kunth
Moraceae

Mora

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para lavados vaginales

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Moussonia deppeana (Cham. & Schldl.) Hanst.
Gesneriaceae

Gesneria deppeana Schldl. & Cham., Kohleria deppeana (Schldl. & Cham.),
Fritsch, Mousonia elongata Regel

Clachichinole, tlachichinole, tochomitillo, valletilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para las heridas

Municipio y Localidad: Coatepec: Briones; Huayacocotla: Helechales; San
Andrés Tlalnehuayocan: Otilpan; Xalapa: Rancho de Guadalupe

Usos: para la diabetes, la inflamacién estomacal y las tdlceras, para el
rifién, la tos y los tumores

Referencias: Santos, M. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU, XAL
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Mucuna pruriens (L.) DC.
Leguminosae

Pica pica

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para las lombrices o pardsitos
Referencias: Herndndez L., J. A.1988

Herbarios: MEXU

Muntingia calabura L.

Elaeocarpaceae

Capulin, capulin rojo, pudm, pudn

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma del Tigre, Los Mangos, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la piorrea y el piquete de capulin

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Coxquihui

Usos: para la intoxicacién y el sarampién

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Calatayud, A. 1990, Morales, G. y
Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Murraya paniculata (L.) Jacq.
Rutaceae

Chalcas paniculada L., Muralla exotica L.
Limonaria

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la reuma

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU
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Musa paradisiaca L.

Musaceae

Musa sapientum var. paradisiaca Baker

Platano

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la calentura del bazo

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Myrciaria floribunda (West) O. Berg
Myrtaceae

Eugenia floribunda West, Eugenia o'neillii Lundell, Myrciaria mexicana
Lundell, Mircyaria o’neillii (Lundell) I. M. Johnston
Cheexs

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la diarrea mucosa

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: CIB, IMSSM

Myriocarpa longipes Liebm.
Urticaceae

Kaju-kala

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el catarro

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU
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Nectandra heydeana Mez ex J. D. Smith
Lauraceae

Phoebe platyphylla Lundell

Laurel blanco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para el dolor de estémago y vientre

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Nectandra salicifolia (Kunth) Nees

Lauraceae

Ocoteca salicifolia Kunth

Aguacate

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para el dolor de estémago

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Nephrolepis rivularis (Vahl) Mett. ex Krug
Davalliacaeae

Polypodium rivulare Vahl.

Chimal, petatillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para erupciones y piquetes de insectos

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL
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Neurolaena lobata (L.) R. Br.

Compositae

Chichi shihuitl, tchpincuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn

Localidad: El Cuayo

Usos: para el dolor de estémago (latido)

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el control de la fertilidad

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para heridas infectadas, como antiséptico

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Santos, M. A. 1988, Mata, S. 1983
Herbarios: IMSSM, XAL

Neurolaena macrocephala Schultz Bip. ex Hemsley
Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Atoyac

Localidad: Cerro del Infiernillo

Usos: para bafios

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Nicandra physaloides (L.) Gaerth.
Solanaceae

Atropa physaloides L., Physalodes peruvianum Kuntze, Physalodes physalodes
Britt.

Belladona

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para la inflamacién y dolor de estémago
Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990
Herbarios: XAL
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Nicotiana tabacum L.

Solanaceae

Nicotiana mexicana Schldl., Nicotiana mexicana Schldl. var. rubriflora
Dunal, Nicotiana pilosa Dunal,

Lixcule, lixculi, oxcute, tabaco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn

Usos: para el dolor de muelas

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la ventazén

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, la congestion, el oguio, el parto y los sabafiones
Municipio: Sotepan

Localidad: San Fernando

Usos: para ahumar los espantos

Municipio: Veracruz

Usos: como estimulante y narcético

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Santos, M. A. 1988, Morales, G. y
Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Vazquez, M. 1995
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Nocca helianthifolia (Kunth) Cass.
Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el estrefiimiento

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Nopalea cochenillifera (L.) Salm-Dyck
Cactaceae

Nopal

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la calentura, el dolor de cabeza, la tlcera y la vista
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 19887
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Herbarios: MEXU

Nopalea dejecta (Salm-Dyck) Sd.

Cactaceae

Nopal

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como antiinflamatorio y diaforético
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Nopalea indica L.

Cactaceae

Nopal

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para la diabetes

Referencias: Herndndez L. J. A. 1988

Herbarios: MEXU
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Ocimum basilicum L.

Labiatae

Albacar, albahaca, albajaca, al-vajaka

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: como antiespasmaddico, antiparasitario y calmante nervioso
Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: E1 Coyol, Xalame

Usos: para el espanto

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para proteccién de casas

Municipio: Coxquihui

Usos: para dolor menstrual, el empacho, el mal viento, ojo mal puesto,
para el parto y la reuma

Municipio y Localidad: Hidalgotitldn: campamento Hermanos Cedillo;
Soteapan: Ejido Piedra Labrada; Papantla: Cerro del Carbén

Usos: como oftdlmico, para limpias y contra brujeria

Referencias: Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Calatayud, A. 1990,
Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Ocimum micranthum Willd.

Labiatae

Ocimum guatemalense Gandoger

Albacén, albahaca, albahacar, albajak, albahaca cimarrona, albahaca de
hoja ancha

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico y para el dolor de cabeza
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Municipio y Localidad: Cazones: Rancho Nuevo; Coatzintla: Palmar de
Zapata; Papantla: Cerro del Carbén; San Andrés Tuxtla: San Andrés
Tuxtla

Usos: para barrer cuando una criatura estd muy llorona, para barrido
en limpias, para bafios de mujeres que se han aliviado, para curar el
espanto y el mal de ojo

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para las cataratas y la conjuntivitis

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: MEXU, XAL

Ocimum selloi Benth.

Labiatae

Albahacar, hierba del hierro, hierba del zopilote
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para la gripa y como antitusigeno
Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Odontonema callistachyum (Schldl. & Cham.)
Kuntze

Acanthaceae

Justicia callistachya (Schldl. & Cham.), Odontonema suspidatum (Nees)
Kuntze, Thyrsacanthus callistachys Nees

Ai para tsabats masa, crostuwan, hoja de erisipela

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto

Municipio: Soteapan

Localidades: ejido El Mirador, Pilapa

Usos: como anticrotélico, para la erisipela

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para la erisipela

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991,
Mata, S. 1983

Herbarios: MEXU, XAL
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Oenothera kunthiana (Spach) Munz
Onagraceae

Hierba del golpe

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Papantla

Localidad: Papantla

Usos: para golpes

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Oenothera rosea L'Hr. ex Aiton

Onagraceae

Hartmania affinis Spach, Hartmania guaroides Spach, Hartmania rosea G.
Don, Hartmania virgata Spach, Oenothera purpurea Lambert

Colica grande, hierba célica, hierba del golpe, hierba del venado
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para el “cacham”, el dolor de estémago y la matriz caida

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: como desinflamatorio

Municipios y Localidad: Alto Lucero: La Piedra Cuata; Benito Judrez:
Benito Judrez; Jalacingo: Jalacingo; Jalapa: al oeste de Banderilla junto al
rancho Galmonthy; Juchique de Ferrer: Cerro de Villa Rica; San Andrés
Tenojapa: San Andrés Tenojapa

Usos: para el cdlico, el dolor, los golpes, la inflamacién estomacal y cual-
quier inflamacién

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, el cuajo, la diarrea, dolores musculares, heridas
y llagas

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-
Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Oncidium ascendens Lindley

Orchidaceae
Putsche
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la inflamacién causada por la penetracién de cuerpos extra-
fios y para realizar limpias

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL, XALU

Opuntia ficus indica (L.) Miller

Cactaceae

Cactus Ficus-indica L., Opuntia demissa Griffiths, Opuntia engelmannii
Salm-Dyck, Opuntia occidentalis Engelm. & Bigelow, Opuntia subarmata
Griffiths

Nopal

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Orizaba. Municipio: Maltrata

Localidad: Orizaba

Usos: como antidiabético y diurético

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Opuntia imbricata Haw.
Cactaceae

Cylindropuntia imbricada (Haw.) R. Knuth
Xoconostli

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Orizaba

Localidad: Orizaba

Usos: como antidiabético y diurético
Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993
Herbarios: MEXU

Origanum vulgare L.

Labiatae

Orégano

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el dolor de oido
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Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antidiarréico y antiespasmddico
Referencias: Vdzquez, M. 1994, Mata, S. 1983
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Oxalis berlandieri Torrey
Oxalidaceae

Verdolaguilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: diurético

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Oxalis corniculata L.

Oxalidaceae

Xanthoxalis corniculata Small

Acedera, agritos de maceta, chipil blanco, chochua

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido y la mordedura de serpiente

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: téxico para el hombre

Referencias: Santos, M. A. 1988, Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Oxalis latifolia Kunth

Oxalidaceae

Acedera, agritos

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antiinflamatorio, antipirético, astringente y para los abcesos
y la inflamacién de la boca

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL
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Oyedaea ovalifolia A. Gray

Compositae

Flor de trueno

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios, curar reumas y para la tosa seca

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL
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Pachira aquatica Aublet
Bombacaceae

Carolina princeps L. f.

Apompo, zapote de agua

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Catemaco

Localidades: Coyame, Laguna de Catemaco
Usos: para la diabetes

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Panicum rugulosum Trin.

Gramineae

Panicum millegrana Poiret

Chuhay

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el espanto

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Parietaria debilis J. R. Foster
Urticaceae

Pipinillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Parmelia ulophyllodes (Vain) Sav.

Liquen
Flor de piedra
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para quemaduras por animales
Referencias: Herndndez L., ]. A.1988

Herbarios: MEXU

Parmentiera aculeata (Kunth) Seeman

Bignoniaceae

Crescentia aculeata Kunth, Crescentia edulis Desv., Parmentiera edulis DC.,
Crescentia edulis Mocifio & Sessé, Crescentia musaecarpa Zaldivar ex
Heller, Parmentiera edulis DC.

Chote, cuajilote, palo de chote, puxni

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el dolor e infeccion de oido, el flujo, el mal de orin y los rifio-
nes

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatlan

Localidad: Tecomajapa

Usos: para el dolor de oido

Municipio: Coxquihui

Usos: para el bazo, la diarrea y el empacho, el dolor de oido y para los
riflones

Municipio: Espinal

Localidades: Naranjos, Ojo de Agua

Usos: para la diabetes y los rifiones

Municipio: Tempoal

Localidad: Ramal de Chicaydn

Usos: para curar los rifiones

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Pérez, I. y Alejandre, J. 1994b, Morales,
G. y Toledo, G. 1987, Avendario, S. y Ruiz F. 1991

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Parmentiera acuminata (Kunth) Seemann
Bignoniaceae

Chote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Pueblo Viejo

Localidad: Andhuac

Usos: para los rifiones

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Parthenium histerophorus L.

Compositae

Artamis, chuchuyate, hierba amarga, escobilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regiéon: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como antiséptico

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para los piojos y bichos de la cabeza

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma larga

Usos: para la diabetes

Municipio: Cazones

Localidad: Rancho Nuevo

Usos: para curar los granos

Municipio: Coxquihui

Usos: para el mal aire

Referencias: Robles, L. 1986, Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Pérez, 1. y Alejandre, J.
1994b, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL, XALU
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Passiflora ciliata Dryander

Passifloraceae

Pasiflora foetida L., Pasiflora foetida var. ciliata (Dryander) Masters
Pasionaria

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tapazén

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Passiflora coriacea Juss.

Passifloraceae

Ala de murciélago, gagapachi, hierba del murciélago, spakanaskita
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa Loma Larga
Usos: para problemas mentales, falta de suefio, golpes heridas y los
nervios

Municipio: Coxquihui

Usos: para el dolor de bazo, el escalofrio, el mal de orin y los rifiones
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: IMSSM, MEXU

Passiflora edulis Sims. fma. flavicarpa Degener
Passifloraceae

Gagapachi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa Loma Larga
Usos: para nervios, falta de suefio, dolores mentales, heridas o golpes
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Pavonia schiedeana Steudel

Malvaceae
Canillo

Flora medicinal de Veracruz 249



Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coatzintla

Localidad: Emiliano Zapata

Usos: para la bronquitis

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: ENCB, MEXU

Pectis elongata Kunth
Compositae

Anisillo silvestre, raiz de monte
Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como antireproductor

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antireproductor

Referencias: Del Amo, S. 1979, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, XAL

Pedilanthus tithymaloides (L.) Poiret
Euphorbiaceae

Pedilanthus petraeus Brandeg.

Mayorca, zapatito

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la gastritis

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para granos

Referencias: Calatayud, A. 1990, Santos, M. A. 1988
Herbarios: XAL

Pennisetum purpureum Schumann
Gramineae

Analgésico

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan
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Usos: para el dolor muscular
Referencias: Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB

Penstemon pallidus Small
Scrophulariaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: contra la mordedura de culebra
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Peperomia blanda Kunth

Piperaceae

Perrito

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios atrds de la cabeza y para infecciones de la boca
Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Peperomia granulosa Trel.

Piperaceae

Gordoncillo, tzae-chis-chichi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbdn,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el dolor de huesos y el resfrio de la matriz

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fenando, Santa
Martha
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Usos: como analgésico y antiinflamatorio, para el dolor de oidos, los
granos y la erisipela

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM, XAL

Peperomia obtusifolia (L.) A. Dietr.

Piperaceae

Peperomia floridana Small, Piper obtusifolium (L.) Dietr., Rhynchophorum
floridanum (Small) Small, Rhynchophorum obtusifolia (L.) Small,
Rhynchophorum obtusifolium (L.) Small

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la erisipela

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Peperomia pseudo-alpina Trel.

Piperaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico y Ocotal Grande, San Fernando,
Santa Martha

Usos: como antiinflamatorio

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Persea americana Miller

Lauraceae

Laurus persea L., Persea americana var. drymifolia (Schldl. & Cham.) Blake,
Persea drymifolia Schldl. & Cham., Persea gratisima Gaertn., Persea persea
Cockerell.

Aguacate, cuytim, huerumbo, kukuta

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para la diabetes

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la sarna

Municipio y Localidad: Coatepec: La Ordufia; Soteapan: Ejido Piedra
Labrada

Usos: para la diabetes y problemas cardiacos

Municipio: Coxquihui

Usos: para el parto

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: sedante en caso de dolor de cabeza

Referencias: Bravo, E. 1993, Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F.
1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983

Herbarios: FCAUV, MEXU, XAL

Petiveria alliacea L.

Phytolaccaceae

Petiveria alliacea L. var. grandiflora (L.) Moq., Petiveria alliacea L. var. octan-
dra (L.) Moq. Petiveria octandra L.,

Hoja de zorrillo, tansike, yerba de zorrillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio y Localidad: Actopan: Estacion bioldgica del Morro de la
Mancha; Coatzacoalcos: Coatzacoalcos; Coatzintla: Palmar de Zapata
Usos: para curar el cdncer, para el dolor de estémago y para limpias
Municipio: Coxquihui

Usos: para los escalofrios

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU, XAL

Petrea volubilis L.

Verbenaceae

Petrea arborea Kunth fma. albiflora Standley, Petrea mexicana Cham., Petrea
mexicana Schiede, Petrea ovata Martens & Galeotti, Petrea volubilis L. fma.
albiflora Standley, Petrea volubilis L. var. albiflora (Standley) Moldenke,
Petrea volubilis L. var. pubescens Moldenke

Tipimecaxdchitl

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatlan

Localidad: El Cuayo

Usos: para evitar exceso de sangrado en la menstruacion
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Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b
Herbarios: IMSSM

Petroselinum crispum (Miller) A. W. Hill
Umbelliferae

Apium crispum Mill., Apium petroselinum L., Petroselinum hortense Hoffm.,
Petroselinum sativum Hoffm.

Perejil

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el tratamiento de la bilis, el tratamiento de la vesicula, la
bronconeumonia y la tosferina

Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para favorecer la menstruacion

Referencias: Herndndez L., ]. A. 1988, Villamil, C. y Avendafio, S. 1990
Herbarios: XAL

Phaseolus vulgaris L.
Leguminosae

Frijol

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para las cataratas

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Philadelphus mexicanus Schldl.

Saxifragaceae

Jazmin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la mala digestién

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL
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Philodendron tripartitum (Jacq.) Schott
Araceae

Bejuco de sarna, suchitl liso

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma del Tigre, Santa Rosa Loma Larga
Usos: para la erisipela y los granos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Sotepan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el entumecimiento del cuerpo

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM

Phlebodium aureum (Humb. & Bonpl. ex Willd.) J.
Smith

Polypodiaceae

Polypodium aureum L. Polypodium fulvum Martens & Galeotti, Polypodium
glaucinum Martens & Galeotti, Polypodium leucotomas Poiret

Calahuala, mano de leén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para la tos seca, para bafios medicinales de vapor

Municipio y Localidad: Alto Lucero: La Piedra Cuata; Zacapoaxtla:
Xochitlan

Usos: para curar golpes internos y los rifiones

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Avendario, S. y Ruiz- Belin F. 1991
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Phoradendron amplifolium Trel.
Loranthaceae

Corrigiiela

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Xalapa

Localidad: Jardin Botdnico Clavijero, Rancho Guadalupe
Usos: para la erisipela

Flora medicinal de Veracruz 255



Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Phoradendron quadrangulare (Kunth) Krug & Urban
Loranthaceae

Loranthus quadrangularis Kunth, Phoradendron belizense Trel., Phoradendron
coyanum Trel., Phoradendron coequerocotanum Trel., Phoradendron francis-
canum Trel., Phoradendron gaumeri Trel., Phoradendron manatense Trel.,
Phoradendron millspaughii Trel., Phoradendron rensoni Trel., Phoradendron
zacapanum Trel.

Hoja de pédjaro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor muscular

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Phoradendron tamaulipense Trel.

Loranthaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la ventazén

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Phyllanthus carolinensis Walter

Euphorbiaceae

Canastilla, yerba de la muina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: contra la bronquitis, como antitusivo, para los corajes y los granos
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Phyllanthus glaucescens Kunth

Euphorbiaceae
Cascabel
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Villa Cuauhtémoc

Localidad: Villa Cuauhtémoc

Usos: para el oguio

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Physalis aequata Jacq. f. ex Nees
Solanaceae

Tomate

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para el dolor de amigdalas

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Physalis gracilis Miers

Solanaceae

Physalis schiedeana Dunal

Tomatillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios y la diarrea fria

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para la diarrea y el vémito

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Physalis mollis Nutt.

Solanaceae
Tomate
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la diarrea

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Physalis philadelphica Lambert

Solanaceae

Physalis chenopodifolia Willd., Physalis laevigata Martens & Galeotti,
Physalis phyladelphica Lambert var. minor Dunal

Tomate

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: Maltrata

Usos: para la sed del diabético

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Phytolacca icosandra L.

Phytolaccaceae

Phytolacca icosandra L. var. angustipetala H. Walter, Phytolacca icosan-
dra L. var. fraseri Moq., Phytolacca icosandra L. var. sessiflora H. Walter,
Phytolacca longespica Moq., Phytolacca octandra L.

Camole, carricil, congora, jabonera, mazorquilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la corea, el empacho, erupciones cutdneas, el reumatismo y
la sifilis

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Phytolacca purpurascens A. Br. & Bouché
Phytolaccaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB
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Picramnia teapensis Tul.
Simaroubaceae

Capulincillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para picadura de arafias venenosas
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para piquetes de arafia capulina

Referencias: Vazquez, M. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Pimenta dioica (L.) Merr.

Myrtaceae

Eugenia micrantha Bertol.,, Eugenia pimenta (L.) DC., Myrtus dioica L.,
Myrtus pimenta L., Myrtus piperita Sessé & Mocifio, Myrtus tabasco Cham.
& Schldl., Pimenta aromatica Kustel., Pimenta officinalis Lindley var. lon-
gifolia (Sims) O. Berg

Patotolote, pimienta, pimiento, ucsuc’ai, ukum

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el catarro, la garraspera y la tos

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Municipio: Coxquihui

Usos: para la detencién de la menstruacién, para los granos y la tos
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antidiarréico y antidisentérico

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Santos, M. A. 1988, Morales, G. y
Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Pinus ayacahuite Ehrenb. ex Schldl.
Pinaceae

Acahuite, acalote

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Caleahualco

Localidad: Rincén Atotonilco

Usos: para curar heridas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Piper aduncum L.

Piperaceae

Piper multinervium Martens & Galeotti, Piper stevensonii Trel. ex Standley
Cordoncilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Cosautldn de Carvajal

Localidad: Cosautldn de Carvajal

Usos: para parar diarreas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Piper aequale Vahl

Piperaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Piper amalago L.

Piperaceae

Piper medium Jacq.

Cordoncillo, cordoncillo blanco chico, hoja menuda

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria

Usos: para el dolor de estémago

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
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Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para el dolor de estémago

Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J., 1994a, Pérez, 1. y Alejandre, J., 1994b,
Morales, G. y Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Piper auritum Kunth

Piperaceae

Lepianthes umbellata (L.) Raf., Piper umbellatum L.

Acuyo, aguiyu, cordoncilla grande, gordolobo, hoja de cancer, fotzooy
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el dolor de estémago

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafiar a los enfermos de reumas

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidad: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la erisipela y la mordedura de serpiente

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la expulsion de la placenta

Municipio y Localidad: Huayacocotla: El Salto por Agua de la Calabaza;
Temapache: Vara Alta

Usos: como chiquiador para infecciones y para la inflamaciéon de la
matriz
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Municipio: Coxquihui

Usos: para los pujos y la quemada

Referencias: Flores, A.y Jacome, E. 1994b, Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Santos,
M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G.
y Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Piper dilatatum Pohl ex Migq.

Piperaceae

Cordoncillo real de Castilla, pop cordoncillo
Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y para la gangrena

Referencias: Mata, S. 1983, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Piper filipense Trel.

Piperaceae

To-zooe

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la erisipela

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Piper glabrescens C. DC.

Piperaceae

Piper macrophyllum Kunth

Cordoncillo negro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Mata, S. 1983, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Piper hispidum Sw.

Piperaceae

Piper scabrum Sw.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejido de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Piper jacquemontianum Kunth

Piperaceae

Caéncer, to-zooe

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Piper marginatum Jacq.
Piperaceae

Piper patulum Bertol.

Acuyo cimarréon

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Catemaco

Localidad: Catemaco

Usos: para cortar la diarrea

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Piper melastomoides Cham. & Schldl.
Piperaceae

Cordoncillo negro

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el aborto
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Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Piper pothomorphe (Miq.) C. DC.
Piperaceae

T50tso

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para la gangrena

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Piper psilorhachis C. DC.
Piperaceae

Cordoncillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Papantla

Localidad: Cerro del Carbén

Usos: para la mujer que acaba de dar a luz
Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Piper sanctum (Miq.) Schldl.

Piperaceae

Aquiyu, cordoncillo, jinan, hierba santa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidad: El Coyol

Usos: para el tratamiento del “cacham”

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para el asma, la digestion, el dolor de cabeza y estémago, y la tos
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Mata,
S.1983

Herbarios: IMSSM, XAL

264 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Piper schiedeanum Steudel

Piperaceae

Acoyo, jina, omequelite

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro y el susto, la bronquitis, la diabetes, la esterilidad
y la “quemada”

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Piqueria trinervia Cav.

Compositae

Ageratum febrifuqum Sessé & Mocifio, Piqueria luxurians (Kuntze)
Robinson x Volkens, Piqueria ovata D. Don, Piqueria trinervia Cav. var.
luxurians Kuntze, Stevia febrifuga Mocifio ex DC., Stevia serrata Hort.
Altareina, hierba del perro, hierba de San Nicolds, hierba del tabardillo,
hierba del zorrillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como diurética y antitérmica, para la bronquitis, cdlculos biliares
y la escarlatina

Municipios: Mariano Escobedo, Orizaba, Acultzingo

Localidades: Mariano Escobedo, El Espinal, El Naranjito, Cumbres de
Acultzingo, Totalco, Chicahuaxtla, Maltrata

Usos: contra el reumatismo

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU, XAL

Piscidia piscipula (L.) Sarg.
Leguminosae

Platano guineo, ts'ihol k'anawtu
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Veracruz

Usos: para curar el mal de ojo y el empacho
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Pistacia vera L.

Anacardiaceae

Pistache

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para curar los rifiones

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988
Herbarios: MEXU

Pithecellobium arboreum (L.) Urban
Leguminosae

Tistujcuy, utstuj-cuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor muscular

Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Calatayud, A. 1990, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, XAL

Pithecellobium donnell-smithii Standley
Leguminosae

Capulincillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidades: Mirador, Pilapa

Usos: como antidoto contra el piquete de arafia capulina
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL
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Pityrogramma ebenea L. Proctor

Adianthaceae

Acrostichum ebeneum L., Acrostichum tartareum Cav., Pityrogramma tar-
tarea (Cav.) Maxon, Pytirogramma tripinata Domin.

Arsénico, pesmita negra

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafiar al enfermo y curar la fiebre

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Sotepan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la hemorragia vaginal

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM, XAL

Plantago australis Lambert subsp. hirtella (Kunth)
Rahn

Plantaginaceae

Plantago bicallosa Decne., Plantago galeottiana Decne., Plantago hirtella
Kunth, Plantago leptophylla Decne., Plantago schiedeana Decae., Plantago
veratrifolia Decne.

Lanten, llantén, santen

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para el ojillo y la tos

Municipio: Nogales

Localidad: Nogales

Usos: para el cdncer

Municipio: Xico

Localidad: Texolo

Usos: para la garganta

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Plantago major L.

Plantaginaceae

Plantago asiatica L., Plantago erosa Wall., Plantago lanceolatum Link,
Plantago loureiri Roemer & Schultes, Plantago mexicana Link

Diantén, lenteja, lentém, llantén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: Rio Blanco

Usos: como antidiarréico, expectorante, hemostético, vulnerario y para
la diabetes

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: para la diarrea, el dolor de muelas y las llagas

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio y para las paperas

Municipio: Coxquihui

Usos: para las llagas y lavados vaginales

Municipio y Localidad: Minatitlan: San Cristébal; Poza Rica de Hidalgo:
PozaRica; Juchique de Ferrer: Laguna de Farfdn; Tlacotalpan: Tlacotalpan
Usos: para el dolor de anginas, estémago y muelas, y para infecciones
de la piel

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993, Bravo, F. 1993, Santos, M. A. 1988,
Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: FCAUV, MEXU, XAL

Platanus mexicana Moric.

Platanaceae

Platanus chiapensis Stanley, Platanus lindeniana Martens & Galeotti
Haya

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coatepec

Localidad: La Ordufia

Usos: para el asma

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Pluchea odorata (L.) Cass.

Compositae
Pluchea camphorata (L.) DC.
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Santa Marfa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para el tratamiento del “cacham”

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: IMSSM

Pluchea symphytifolia (Miller) Gillis

Compositae

Salvia

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma larga

Usos: para bafios después del parto, la esterilidad en sefioras y la gas-
tritis

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el aborto

Referencias: Pérez, I. y Alejandre, J. 1994a, Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM, XAL

Plumbago pulchella Boiss.

Plumbaginaceae

Chilillo, hierba del negro, pafate

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para cuidados después del parto, en bafios de sefioras, para el
lavado de ojos y en el cuidado del cabello

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Plumbago scandens L.
Plumbaginaceae

Chilillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tempoal

Localidad: Palmar Prieto
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Usos: como antipirético, estimulante cerebral y circulatorio, y para la
diabetes

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU

Plumeria acutifolia Poiret

Apocynaceae

Plumeria acuminata Ait., Plumeria megaphyllla A. DC., Plumeria mexicana
Lodd., Plumeria rubra L. fma. acutifolia (Poiret) Woodson

Cacalostchil, cacalox6chitl, candelerillo, flor de cuervo, flor de mayo, flor
de mayo roja

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para heridas, torceduras, afecciones de la piel, para anginas, contra
pardsitos y como antidiarréica

Municipio: Coxquihui

Usos: para la apostema

Referencias: Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: CIB, MEXU

Plumeriopsis ahouai (L.) Rusby & Woodson
Apocynaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para borrar cicatrices

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Polygala berlandieri S. Watson

Polygalaceae

Anizao, guija, hoja balsam

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: analgésico, antiinflamatorio, para el dolor de cabeza y los golpes
Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Polygala glochidiata Kunth

Polygalaceae

Cuaresmialma, cuaresmilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Ayotuxtla, Cerro Gordo, Chila Enriquez, Pericén, Sétano y
Tzicatlan

Usos: para la garraspera, golpes y para tratamiento de la tos fria y
caliente

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Polygala paniculata L.

Polygalaceae

Béalsamo, escobillos

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de cabeza

Municipio y Localidad: Huatusco: Poblado de La Paz; Jilotepec: Mal Pafs,
Esquilén; Desconocido: Boca del Monte; Soteapan: San Fernando
Usos: para el corazoén, la diarrea y el dolor de muelas

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, XAL

Polygonum acre Kunth
Polygonaceae

Liendre de cochino

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Zentla

Localidad: colonia Manuel Gonzélez

Usos: para bafar a los nifios cuando nacen
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Polygonum punctatum Elliot var. eciliatum Small

Polygonaceae
Chilillo rojo, liendre de cochino
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Xico

Localidad: Texolo

Usos: para estimular la concepcidn, para curar las lesiones en la piel
Localidad: no se indica

Usos: para granos, enfermedades de los rifiones

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Del Amo, S. 1979
Herbarios: XAL

Polymnia oaxacana Schultz-Bip.

Compositae

Hierba del maiz, papatlia

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Sotepan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio y para enfermedades venéreas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Polypodium latum Moore & Atro.
Polypodiaceae

Lengua de venado

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para los rifiones

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass.var. macrocepha-
Ium (IquC.) Crong.

Compositae

Porophyllum macrocephalum DC., Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass.
subsp. macrocephalum (DC.) R. Johnson

Chipin-chepe, papalo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido y la ventazén
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Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el puerperio

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, XAL

Portulaca pilosa L.

Portulaccaceae

Portolacca foliosa DC., Portolacca gegatosperma Millsp., Portolacca karwiskii
Fischer & Meyer, Portulacca mundula 1. M. Johnston, Portolacca papulosa
Schldl. ex Poelln., Portolacca parvula A. Gray, Portolacca teretifolium Kunth
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de cabeza

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Potentilla candicans Humb. & Bonpl.
Rosaceae

Hierba maestra

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Totutla

Localidad: Mata Oscura

Usos: para curar la bilis

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Pothomorphe umbellata (L.) Migq.

Piperaceae

Acuyo cimarrén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: como refrescante, para hinchazones, para la erisipela y los nacidos
Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: CIB, IMSSM
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Pouteria campechiana (Kunth) Baehni
Sapotaceae

Lucuma campechiana Kunth, Lucuma salicifolia Kunth
Zapote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la sarna

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Pouteria sapota (Jacq.) H. E. Moore & Stearn
Sapotaceae

Calocarpum mammosum (L.) Pierre, Calocarpum sapota Merrill
Zapote mamey

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la sarna

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidades: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB, XAL

Priva lappulacea (L.) Pers.

Verbenaceae

Priva echinata Juss., Priva lamiifolia Martens & Galeotti, Priva lappulacea
(L.) Pers. fma. albiflora Moldenke, Verbena lappulacea L.

Pega pega

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza

274 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la enfermedad llamada “bomaje”

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Prosopis juliflora L.

Leguminosae

Mezquite

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para sanar la hinchazén, para la infeccién bucal, mal de orin, para
granos y ampollas

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Prunella vulgaris L.

Labiatae

Brunilla vulgaris L.

Bretdnica, hierba de las heridas, prunella comun, taponcillo
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la hemorragia vaginal y para sacar el aire
Municipio: Tonayan

Localidad: Monte Real

Usos: para curar la diarrea

Referencias: Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Prunus domestica L.

Rosaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la infeccién intestinal

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV
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Prunus persica L. Stokes

Rosaceae

Amygdalus persica L., Amygdalus persica (L.) Batsch., Persica vulgaris Miller
Durazno

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para limpias y para enfermedades del estémago

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Prunus serotina Ehrenb.

Rosaceae

Prunus capuli Cav., Prunus salicifolia Kunth

Capulin, capulin blanco, cerezo cimarrén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antiespasmddico, astringente y para la alferecia, la diarrea
y la disenteria

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Pseudobombax ellipticum (Kunth) Dugand
Bombacaeae

Bombax ellipticum Kunth, Bombax mexicanum Hemsley
Chanacol de muerto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para curar el empacho

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL
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Pseudelephanthopus spicatus (Juss.) R. Br.
Compositae

Hoja de zorrillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el parto

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Psidium friedrichsthalianum (O. Berg) Nied.
Myrtaceae

Calyptropsidium friedrichsthalianum O. Berg

Guayaba agria, patan

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Psidium guajava L.

Myrtaceae

Psidium pumiferum L., Psidium pyriferum L.

Asiwit, cuympatan, guayaba, guayabo, patan, pitchcuy, pitch cuy
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Los Mangos, Sabaneta, Samaria,
Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la caida del cabello, la cicatrizacién, la diarrea, los granos y
parasitos

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: como antiinflamatorio, para la diarrea y disenteria

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Ayotuxtla, Cerro Gordo, Chila Enriquez, Pericén, Sétano,
Tzicatlan
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Usos: para la disenteria y para expulsar lombrices, para lavar heridas,
granos y cortadas, para tlacotes e hinchazones

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la disenteria

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la diarrea

Municipio: Coxquihui

Usos: para la alforra, sabafiones y granos, para el cuajo, diarrea y pujos,
y para el sofocamiento

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antidiarréico y para curar la disenteria

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994, Bravo, F. 1993, Flores, A. y Jacome, E.
1994, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994, Morales, G. y
Toledo, G. 1987, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Psidium guineense Sw.

Myrtaceae

Guajava mollis (Bertol.) Kuntze, Psidium araca Raddi, Psidium costarricense
O. Berg, Psidium laurifolium O. Berg, Psidium molle Bertol., Psidium mon-
ticola O. Berg, Psidium rotundifolium Standley, Psidium schiedeanum O.
Berg, Psidium schipii Standley

Guayaba de la sabana, pet-cuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Psidium salutare (Kunth) O. Berg
Myrtaceae

Calycolpus parviflorus Sagot, Myrtus salutaris Kunth, Psidium ciliatum
Benth., Psidium gentli Lundell

Itamo real

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidades: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Psittacanthus calyculatus (DC.) Don
Loranthaceae

Loranthus calyculatus DC.

Chimpilla, injerto

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para los granos y el susto

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Psittacanthus schiedeanus (Schldl. & Cham.) Blume
ex Schultes

Loranthaceae

Loranthus schiedeanus Schldl. & Cham.

Hoja de opinién

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la hinchazén

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Psychotria carthagenensis Standley
Rubiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada
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Usos: para la gangrena
Referencias: Mata, S. 1983
Herbarios: XAL

Psychotria chiapensis Standley

Rubiaceae

Cojon de gato, hojita negra, palo de calabaza
Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el dolor de muela

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico, cardioténico y para la gangrena
Localidad: Coatzacoalcos

Usos: como cardioténico

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz F. 1991, Mata,
S.1983

Herbarios: MEXU, XAL

Psychotria cuspidata Bredem. ex Roemer & Schultes
Rubiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Psychotria elata (Sw.) Hammel

Rubiaceae

Cephaelis elata Sw.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la ventazén

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Psychotria flava Oersted ex Standley
Rubiaceae

Coralillo chato

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991

Herbarios: XAL

Psychotria galeottiana (Martens) C. M. Taylor &
Lorence

Rubiaceae

Palicourea galeottiana Martens, Psychotria persearum Standley

Flor de mayo, hierba verde, tzos-pich-ico

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Coatepec

Localidades: Rancho Viejo

Usos: para bafios

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz F. 1991

Herbarios: XAL

Psychotria mexiae Standley
Rubiaceae

Palicourea nigrescens Martens & Galeotti
Coralillo blanco, coralillo real de Castilla
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991
Herbarios: XAL
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Psychotria papantlensis (Oersted) Hemsley
Rubiaceae

Hierba verde

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: San Francisco y Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la inflamacién y los nacidos

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994

Herbarios: IMSSM

Psychotria poeppigina Muell.-Argov.
Rubiaceae

Cephaelis tomentosa (Aublet) Vahl, Evea tomentosa Standley
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para las verrugas

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Psychotria trichotoma Martens
Rubiaceae

Capulin jalan

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el catarro

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Psychotria veracruzensis Lorence & Dwyer
Rubiaceae

Lueay

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidades: Mirador, Pilapa

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991

Herbarios: XAL
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Ptelea trifoliata L.

Rutaceae

Cola de zorrillo, vara de zorro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como ténico ligero y para la dispepsia

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Pteridium aquilinum ( L.) Sadeb.
Dennstaedtiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la diarrea

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Punica granatum L.

Punicaceae

Granada, granada cordelina, granada roja
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Veracruz

Usos: para el tratamiento de las diarreas
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991
Herbarios: MEXU
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Q.

Quercus crassifolia Humb. & Bonpl.
Fagaceae

Encino quebrachi

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Huayacocotla

Localidad: Huayacocotla

Usos: para golpes de la cabeza

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991

Herbarios: XAL

Quercus elliptica Nees
Fagaceae

Encino, encino rojo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el dolor de muelas

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Quercus laurina Humb. & Bonpl.

Fagaceae

Quercus barbinervis Benth, Quercus bourgai Trel., Quercus caerulocarpa
Trel., Quercus lanceolata Humb. & Bonpl., Quercus ocotaefolia Liebm.,
Quercus tlapuxahuensis A. DC.

Cupchil, encino blanco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Sotepan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea y la sarna

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Quercus oleoides Schldl. & Cham.

Fagaceae

Encino, encino negro

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la desviacion de la matriz, para la diarrea y para prevenir una
infeccién en la matriz después del parto

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Sotepan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea y la sarna

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994, Santos, M. A. 1988

Herbarios: IMSSM, XAL

Quercus perseaefolia Liebm.
Fagaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xalapa

Localidad: Rancho Guadalupe

Usos: para curar enfermedades de los dientes
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991
Herbarios: XAL

Quercus skinneri Benth.

Fagaceae

Bellote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha: Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Flora medicinal de Veracruz 285



.R.

Randia melanocarpa Standley

Rubiaceae

Cruceta

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para una enfermedad desconocida

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Randia monantha Benth.
Rubiaceae

Randia albonervia Brandeg.

Crucetiolo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Vega de Alatorre

Localidad: Cerro Chichimecas

Usos: para el piquete de nauyaca
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991
Herbarios: XAL

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994
Herbarios: IMSSM, XAL

Randia petenensis Lundell
Rubiaceae

Limon cruceto

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la mordedura de vibora nauyaca
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Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Ranunculus petiolaris Kunth ex DC.
Ranunculaceae

Apio, cebollina, chilillo, flor de rayo, hierba del rayo
Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para la inflamacién del vientre, sarna, tifia y “trueno”
Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990

Herbarios: XAL

Rauvolfia tetraphylla L.

Apocynaceae

Rauwvolfia canescens L., Rauvolfia heterophylla Roemer & Schultes, Rauvolfia
hirsuta Jacq., Rauvolfia longifolia DC., Rauvolfia subpubescens L., Rauvolfia
tomentosa Jacq.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Santa Rosa Loma Larga, Sabaneta, Samaria

Usos: para los granos, las llagas y el tétanos

Municipio: Tepetzintla

Localidad: Tierra Blanca

Usos: para curar las picaduras de viboras, contra el veneno de culebra
Referencias: Pérez, I. y Alejandre, J. 1994, Avendario, S. y Ruiz F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Renealmia mexicana Klotzsch ex Petersen
Zingiberaceae

Renealmia aromatica (Aublet.) Griseb., Renealmia jalapensis Gagnepain
T5us mesun

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la hinchazén de todo el cuerpo

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: CIB, IMSSM
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Rhipsalis baccifera (J. Miller) Stearn
Cactaceae

Rhipsalis cassutha Gaertn.

Aazote, ldgrimas de San Pedro

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Poza Rica de Hidalgo

Localidad: Poza Rica

Usos: para la diabetes

Municipio: Zontecomatldn

Localidad: El Cuayo

Usos: para la hinchazén

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz F. 1991, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Rhizophora mangle L.

Rhizophoraceae

Rhizophora americana Nutt., Rhizophora samoensis (Hochr.) Salv.
Mangle rojo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para curar los rifiones, como febrifuga y hemostatica
Referencias: Hernandez L. J. A.1988

Herbarios: MEXU

Rhynchosia erythrinoides Schldl. & Cham.
Leguminosae

Colorin bejuco, ojo de picho

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para controlar la hemorragia después del parto

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994

Herbarios: IMSSM

Rhynchosia pyramidalis (Lambert) Urban
Leguminosae

Rhynchosia phaseoloides (Sw.) Kuntze

Tsabatas mantin
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Ricinus communis L.

Euphorbiaceae

Higuerilla, higuerillo, xapouitl

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la fiebre

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para el dolor estomacal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Chintipan, El Coyol, Tlachichilco, Xalame

Usos: para el dolor de barriga y de fiebre

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para después del parto

Region: Sierra de Zongolica. Municipios: Zongolica, Muixtla, Tlaquilpa,
Astacinga, Atlahuilco

Usos: para el empacho y tumor en la cabeza del bebé

Municipio: Coxquihui

Usos: para la calentura

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para atenuar las molestias e inflamacién postparto y para que
brote el sarampién

Municipio y Localidad: Xalapa: Jardin Botdnico Francisco Javier Clavijero;
Soteapan: Piedra Labrada
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Usos: como desinflamante después del parto

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994, Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J.
1994, Santos, M. A. 1988, De La Hidalga, V. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987,
Mata, S. 1983, Avendafio, S. y Ruiz F. 1991

Herbarios: FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Rinorea hummelii Sprague

Violaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tathuicapan

Usos: para la erisipela

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Rivina humilis L.

Phytolaccaceae

Rivina humilis L. var. puberula (Kunth) Moq., Rivina humilis L. var. canes-
cens (G. Don) Moq., Rivina humilis L. var. plumbaginifolia Willd. ex Moq.
Rivina laevis L. var. acuminata Moq., Rivina orientalis Moq.

Baja tripa, jalatripa, pinksguat

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el cllera

Municipios y Localidades: Cazones: Rancho Nuevo; Vega de Alatorre:
Finca de Bourbon

Usos: para la diarrea y las limpias

Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994, Avendario, S. y Ruiz F. 1991, Morales,
G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Rondeletia buddleioides Benth.

Rubiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la buena suerte

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Rosa centifolia L.

Rosaceae

Rosa de Castilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la alferecia y la calentura
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Rosa chinensis Jacq.

Rosaceae

Rosa habanera

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el desarrollo

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988
Herbarios: MEXU

Rosa gallica L.

Rosaceae

Rosa blanca, rosa luto, rosa purga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para dolor de estémago, para célicos, para bafios confortativos,
bafios para nifios, contra la alferecia

Referencias: Herndndez L J. A. 1988

Herbarios: MEXU
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Rosa noisetiana Thory
Rosaceae

Rosal

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xalapa

Localidad: Xalapa

Usos: como astringente

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Rosa polyantha Hort.

Rosaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el estrefiimiento, la hemorragia y la temperatura
Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Rosmarinus officinalis L.

Labiatae

Romero

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa Loma Larga

Usos: para antes de dar a luz y después del parto

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para la bilis, la caida del cabello, lavados vaginales y para cicatri-
zar heridas y afecciones de la piel

Municipio: Xico

Usos: dolor de aire, sustos y brujerfas

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Bravo, F. 1993, Villamil, C. y
Avendano, S. 1990

Herbarios: IMSSM, FCAUV, XAL

Roupala montana Aublet

Proteaceae
Arbol de cochino, carne asada
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la mordedura de algunas viboras no muy venenosas
Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: CIB, IMSSM

Rubus fagifolius Schldl. & Cham.
Rosaceae

Cohuatepos

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatlan
Localidad: El Cuayo

Usos: para el mal de orin

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Rubus oligotrichus L.

Rosaceae

Zarza-parrilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbon,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para los trastornos de los glébulos rojos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Ruellia albiflora Fern.

Acanthaceae

Clavose, hierba verde

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la disenteria, el latido y la erisipela
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Referencias: Santos, M. A. 1988
Herbarios: XAL

Ruellia nudiflora (Engelm. & Gray) Urban
Acanthaceae

Dipteracanthus nudiflorus Engel. & A. Gray Ruellia glabrata Tharp &
Barkley, Ruellia nudiflora (Engelm & A. Gray) Urban var. yucatana
Leonard, Ruellia nudiflora var. puberula Leonard, Ruellia puberula Tharp.
& Barkley, Ruellia yucatana Tharp. & Barkley

Hierba de la calentura, hierba lombriz, maravilla de monte
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el tratamiento de enfermedades respiratorias, para bajar la
calentura, en jiotes y heridas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Rumex obtusifolius L.

Polygonaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la calentura

Regién: Huayacocotla

Localidad: Ocotes

Usos: para la calentura

Referencias: Bravo, F. 1993, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, XAL

Russelia equisetiformis Schldl. & Cham.
Scrophulariaceae

Russelia juncea Zucc.

Cola de caballo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el rifién

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU
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Russelia sarmentosa Jacq.

Scrophulariaceae

Russelia colombiana Pennell, Russelia flavoviridis Blake, Russelia tabascensis
Lundell

Canafiste, cuatro esquinita

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor muscular

Municipio: Pajapan

Localidades: ejidos de Pefia Hermosa y Vista Hermosa

Usos: como anticrotdlico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: CIB, XAL

Ruta chalepensis L.

Rutaceae

Ruta graveolens L. var. angustifolia Hook.

Ruda

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para antes de dar a luz y el latido

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: como abortiva y para la palpitaciéon cardiaca

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Alamo, El Coyol, Huayacocotla, Xalame

Usos: para curar el espanto

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la calentura, el latido, y apurar el parto

Municipio: Coxquihui

Usos: para el mal aire
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Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Bravo, F. 1993, Pérez, I. y Alejandre, J.
1994b, Santos, M. A. 1988, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Ruta graveolens L.

Rutaceae

Ruda

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tatatila

Localidad: La Cumbre

Usos: para el dolor de estémago
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Saccharum officinarum L.

Gramineae

Cafia de azucar, cafia, cafia morada

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para enfermedades del aparato digestivo, para la bilis, la disente-
ria y contra el escalofrio

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Salix humboldtiana Willd.

Salicaceae

Salix homboldtiana var. stipulacea (Martens & Galeotti) C. Schneider, Salix
stipulacea Martens & Galeotti

Sauce

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: caida del cabello

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Salvia albiflora Martens & Galeotti
Labiatae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB
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Salvia coccinea L.

Labiatae

Mirto cimarrén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el sangrado de la nariz

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Salvia micrantha Vahl

Labiatae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para las heridas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Salvia microphylla Kunth var. microphylla
Labiatae

Salvia grahamii Benth.

Mirto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para los cdlicos, la diarrea, el resfrio y los sofocamientos
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Salvia nepetoides Kunth

Labiatae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el asma y la tos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Salvia polystachya J. Ortega

Labiatae

Salvia cataria Briq., Salvia compacta Kuntze, Salvia polystachya var. albicans
Fern., Salvia polystachya var. serosa Fern., Salvia reducta Epling

Hierba chica

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Canoas, Texcatepec

Usos: para ayudar a la cicatrizacién, evitar infecciones en las heridas y
para los granos

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Salvia regla Cav.

Labiatae

Aretillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el resfriado

Referencias: Herndndez L., ]. A.1988

Herbarios: MEXU

Sambucus nigra subsp. canadensis (L.) R. Bolli
Caprifoliaceae

Sambucus mexicana Presl., Sambucus bipinnata Schldl. & Cham., Sambucus
simpsonii Rechor

Sauco, sauzo, toxio, toxiwua

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa Loma Larga
Usos: para la bronquitis, la calentura, la fiebre, los nacidos y la tos
Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco
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Usos: para la tos

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para la diarrea, la hinchazén por espanto y para manchas blancas
0 negras

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la calentura y la tos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la expulsién de la placenta

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antisifilitico, desinflamante, diaforético y para el asma y las
contusiones

Municipio: Coxquihui

Usos: para la caida del cabello, la calentura, la irritacién de los ojos, el
mal puesto, el mal aire, el “0jo”, el susto, la reuma y para los sabafiones
Municipios y Localidad: Hidalgotitldn: rio Soloxtdchil; Tatatila: La
Mancuerna

Usos: para el aire y los dolores estomacales

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antiséptico bucal

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Bravo, F. 1993, Pérez, I. y Alejandre, J.
1994b, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Gutiérrez, C. 1995, Morales, G. y
Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Sambucus racemosa L.
Caprifoliaceae

Sauco

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: Blancas

Usos: para granos y heridas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Sapindus saponaria L.

Sapindaceae

Sapindus amolli Sessé & Mocifo, Sapindus drummondii Hook. & Arn.,
Sapindus anaequalis DC., Sapindus marginatus Willd.

Amole, jaboncillo, pipe

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Veracruz

Usos: para evitar la caida del cabello y contra enfermedades reumadticas
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Satureja brownei (Sw.) Briq.

Labiatae

Micromeria brownei Benth., Thymus brownei Sw.

Maltanzin, pecuatuwan

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, las coyunturas, los rifiones, el susto, el recargo de
estémago, los mareos, el vomito y el “tlazole”

Municipio: Coyutla

Localidad: Coyutla

Usos: para bafios y para el susto

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Satureja xalapensis (Kunth) Briq.
Labiatae

Chaparrones

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para célicos y dolor de estémago
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Saurauia canna Keller & Breedlove
Saurauiaceae

Saurauia laevigata Triana & Planchon
Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: San Andrés Tuxtla

Flora medicinal de Veracruz 301



Localidad: Estacion Biol6gica de Los Tuxtlas
Usos: para la pardlisis del corazén
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Saurauia scabrida Hemsley

Saurauiaceae

Saurauia scabrida DC. var. hemsleyana Buscal.

Besito, paguilla de tierra caliente, pipitzo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para la falta de apetito, para el espanto y para bafios que alivian
el dolor de espalda

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Tepepa, Zongolica

Usos: para el sarampion

Referencias: Flores, A.y Jacome, E. 1994a, De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM, XAL

Schisachyrium condensatum (Kunth) Nees
Gramineae

Andropogon condensatus Kunth, Andropogon microstachyus Desv.,
Schysachyrium microstachyum (Desv.) Roseng.

Cola de caballo, rabo de mula, totosaka

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como diurético

Region Sierra de Santa Martha. Municipio: Mecayapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para dormir al nifio llorén

Referencias: Calatayud, A. 1990, Santos, M. A. 1988

Herbarios: CIB

302 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Schoenocaulon officinale (Cham. & Schldl.) A. Gray
ex Benth.

Liliaceae

Moc-chuc

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para que hable dormido

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Scirpus chilensis Meyen.

Cyperaceae

Zacate acudtico

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Sclerocarpus divaricatus (Benth. & Hook.) Hemsley
Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para la diarrea

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Scoparia dulcis L.

Scrophulariacae

Lentejilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido
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Municipio y Localidad: Papantla: Agua Dulce; Soteapan: Ocotal Chico y
Santa Martha

Usos: para la disenteria, el dolor de estémago y los nervios

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Scoparia procumbens (Miller) Greenman
Scrophulariaceae

Sxoteto

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: contra la calentura y el calor

Referencias: Vdzquez, M. 1994

Herbarios: CIB, IMSSM

Secchium edule (Jacq.) Sw.
Cucurbitaceae

Sicyos edulis Jacq.

Chayote, espinoso

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la urticaria

Municipio: Coxquihui

Usos: para los célculos en la vejiga y el mal de orin
Referencias: Bravo, F. 1993, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: FCAUV, MEXU

Sedum dendroideum Mocifio & Sessé
Crassulaceae

Chichimola, siempreviva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la irritaciéon de la vista y tlceras en la boca
Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn
Localidad: El Cuayo

Usos: para la hinchazén

Municipio: Camerino Z. Mendoza
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Localidad: Ciudad Mendoza

Usos: para la carnosidad en los ojos y las escoriaciones en la boca
Referencias: Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Avendafio, S. y Ruiz-
Belin, F. 1991

Herbarios: FCAUV, IMSSM, XAL

Sedum morganianum Adans.
Crassulaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el lavado de ojos

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Sedum oxypetalum Kunth
Crassulaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para los granos y heridas

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Selaginella delicatissima A. Braun
Selaginellaceae

Nido de primavera

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: cuando la sefiora quiere tener nifio o nifia

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Selaginella lepidophylla Spring

Selaginellaceae

Coralilla, doradilla, flor de pefia, flor de piedra, flor de tierra, siempre-
viva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla
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Localidad: Misantla

Usos: para la “quemazoén”
Referencias: Herndndez L. J. A. 1988
Herbarios: MEXU

Selaginella pallescens (Presl) Spring

Selaginellaceae

Lycopodium cuspidatum Link, Lycopodium pallescens Presl., Selaginella cus-
pidata (Link) Link

Doradilla, flor de piedra

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para enfermedades del higado

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Selaginella pulcherrima Libm. ex Fourn.
Selaginellaceae

Doradilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la hemorragia vaginal

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Senecio tampicense (Jacq.) Kunth

Compositae

Espinazo de pescado, hierba de envidia

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para el dolor de espalda y la quemadura (irritacién)

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL
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Senna floribunda (Cav.) Irwin & Barneby var. flori-
bunda

Leguminosae

Cassia floribunda Cav. var. floribunda, Cassia simulans (Britton & Rose)
Lundell

Putzay

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antianémico

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Senna fruticosa (Miller) Irwing & Barneby
Leguminosae

Cassia bacillaris L. f ., Cassia berlandierii Benth., Cassia densiflora Martens
& Galeotti, Cassia fruticosa Miller

Hierba blanca, putzay, pucha

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Senna hirsuta (L.) Irwin & Barneby
Leguminosae

Cassia hirsuta L.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para derrames de bilis

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB
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Senna occidentalis (L.) Link

Leguminosae

Cassia occidentalis L.

Hediondillo, frijol cimarrén, vainilla, ventosa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: contra la inflamacién de parpados

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el latido

Municipio: Juchique de Ferrer

Localidad: El Chaparral

Usos: para el dolor de estémago

Localidad: no se indica

Usos: como analgésico, antipirético, antitusivo y para el dolor de est6-
mago

Referencias: Robles, L. 1986, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F.
1991, Del Amo, S. 1979

Herbarios: CIB, XAL, XALU

Senna papillosa (Britton & Rose) Irwin & Barneby
Leguminosae

Cassia papillosa (Briton & Rose) Standley

Pucha

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antianémico

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antidiabético

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB, XAL

Senna pendula (Willd.) Irwin & Barneby

Leguminosae
Cassia pendula Willd.
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Bejuco amarillo, hoja chinita, puch aii, puch-ay
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico y para la erisipela
Referencias: Calatayud, A. 1990, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, XAL

Senna septentrionalis (Viviani) Irwin & Barneby
Leguminosae

Cassia laevigata Willd.

Candelilla, frijolillo amarillo, hierba del zopilote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios, para la calentura, el espanto, para disminuir la hincha-
z6n del cuerpo y para el paludismo

Municipio: Coxquihui

Usos: para el catarro, las hemorragias y el tlazole

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Senna spectabilis (DC.) Irwin & Barneby
Leguminosae

Cassia spectabilis DC.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la tos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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Serjania racemosa Schumann

Sapindaceae

Bejuco tres en uno, bejuco siete corazones, hierba del golpe, nueve hojas,
vara de tres costillas

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: para el tratamiento de la diabetes, en problemas renales, para des-
inflamar los rifiones, como diurético

Referencias Del Amo, S. 1979

Herbarios XAL

Sida acuta Burm. f{.

Malvaceae

Sida berlandieri Turcz., Sida carpinifolia L. £., Sida lancea Gand.
Malva

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: E1 Coyol, Xalame

Usos: para la diarrea y las heridas

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: IMSSM

Sida rhombifolia L.

Malvaceae

Sida pringlei Gand.

Escobilla, escobilla lisa, malva, malva de cochino, malva yoya, malvilla,
tlachipano

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Ferrnando, Santa
Marta

Usos: para la calentura, diarrea, disenteria, el latido y para apurar el
parto

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antidiarréico

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la calentura
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Regién: Sierra de Zongolica

Localidad: Loma Dolores, Nacaxtla

Usos: para quitar la calentura

Municipios: Alto Lucero, Coatzacoalcos, Hidalgotitldn, Paso del Macho,
Puente Nacional, Zentla,

Localidades: Cardel, colonia Manuel Gonzélez, Coatzacoalcos, El Refugio,
San Fernando, San Lorenzo, Tenochtitlan

Usos: como anticrotdlico, para el dolor de muelas, la erisipela, enferme-
dades del estémago, infecciones de la piel y el sarampién

Municipio: Coxquihui

Usos: para la esterilidad y los rifiones

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antidiarréico y antipirético

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994, De La
Hidalga, V. 1994, Avendarfio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G.
1987, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Siparuna andina (Tul.) A. DC.

Monimiaceae

Siparuna nicaragiienses Hemsley

Gua-atzago, Limoncillo, tsan-aanai, tsan tsan cuy, tsan tianai

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatorio y para los golpes

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: como refrescante para el dolor de cabeza

Municipios: Hidalgotitlan, San Andrés Tuxtla

Localidades: campamento Hermanos Cedillo, Estaciéon Biolégica UNAM
Montepio, Estacién Biolégica de Los Tuxtlas, Plan de Arroyo, Playa
Montepio

Usos: para el reumatismo

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para atacar la enfermedad de bazo, como anticrotdlico para infla-
maciones generalizadas y para la ictericia
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Referencias: Santos, M. A. 1988, Vazquez, M. 1994, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F.
1991, Mata, S. 1983
Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU, XAL

Smilax aristolochiaefolia Miller
Liliaceae

Smilax medica Schldl. & Cham., Smilax ornata Lem.
Zarzaparrilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para resolver transtornos ginecobstétricos, contra la sifilis, para la
disenterfa

Referencias: Herndndez L., ]. A. 1988

Herbarios: MEXU

Smilax cordifolia Humb. & Bonpl.
Liliaceae

Zarzaparrilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para el mal de orin

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Smilax jalapensis Schltr.
Liliaceae

Smilax discolor Schltr., Smilax glauca Walter
Alambrillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: San Andrés Tlalnehuayocan
Localidad: Otilpan

Usos: para la anemia

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Sobralia macrantha Lindl.

Orchidaceae
Cabolin, Candelaria, lirio de San Antonio
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la fiebre

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Solanum americanum Miller

Solanaceae

Solanum americanum Miller var. nodiflorum (Jacq.) Edmonds, Solanum
nodiflorum Jacq.

Hierba mora, mustulut, pitsauakilitl, yerbamora

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Zongolica

Localidades: Atexoxocoapa, Ayojapa, Tepepa

Usos: para curar el quebrantamiento de nifios y nifias

Municipio: Coxquihui

Usos: para la bilis, la erisipela, los granos, las paperas, la tifia y la “que-
mada”

Municipio: Hidalgotitlan

Localidad: campamento Hermanos Cedillo

Usos: para los sustos

Referencias: De La Hidalga, V. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendaiio S,
y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Solanum capsicoides All.

Solanaceae

Berenjena chica

Solanum ciliatum Lambert

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericén, Pie de la Cuesta, S6tano Texcatepc, Tomate, Tzicatldn
Usos: para disminuir la hinchazén

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Flora medicinal de Veracruz 313



Solanum chrysotrichum Schldl.

Solanaceae

Berenjena con espinas

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Casa Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra,
Papatlar, Pericon, Pie de la Cuesta, S6tano Texcatepc, Tomate, Tzicatldn
Usos: para bafios medicinales y curar granos

Municipio: Coxquihui

Usos: para alforra

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Solanum diflorum Vell.

Solanaceae

Solanum hygrophillum Schldl., Solanum jaliscanum Greenman, Solanum
mexiae Standley, Solanum plurifurcipilum Bitter, Solanum pseudocapsicum
L. subsp. diflorum (Vell.) Hassler

Berenjenilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Ayotuxtla, Cerro Gordo, Chila Enriquez, Pericén, Sétano,
Tzicatlan

Usos: para el tratamiento de la caspa, granos y jiotes

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL

Solanum diphyllum L.
Solanaceae

Gepeai, xawitlago

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Papantla

Localidad: Cerro del Carbén

Usos: para quitar la hinchazén después del parto
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU, XAL
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Solanum dumetorum Schldl.
Solanaceae

Chacuaco

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Paso de Ovejas

Localidad: Camino Faisdn a Cerro Prieto
Usos: para limpias

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Solanum glaucescens Zucc.

Solanaceae

Uia de gato

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Orizaba. Municipio: Rio Blanco

Usos: como antidiabético, antihepatotéxico y citotdxico
Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993

Herbarios: MEXU

Solanum hirtum Vahl

Solanaceae

Solanum molestum Brandeg.

Berenjena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbdn,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para nifios con alferecia y para bafios

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Solanum hispidum Pers.

Solanaceae
Berenjena
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Coxquihui

Usos: para la alforra, la apostema y la hemorragia
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Solanum lanceolatum Cav.

Solanaceae

Solanum hartwegii Benth., Solanum floccossum Martens & galeotti, Solanum
densiflorum Martens & Galeotti, Solanum mexicanum Dunal, Solanum
schiedeanum Schldl.

Berenjena negra

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Yecuatla

Localidad: Santa Rita

Usos: para gripas y recaidas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Solanum nigrescens Martens & Galeotti
Solanaceae

Solanum oligospermunm Bitter

Mora

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Calcahualco

Localidad: Xamaticpac

Usos: para el malestar estomacal por el alcohol
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Solanum nigricans Martens & Galeotti

Solanaceae

Solanum brachystachys Dunal, Solanum multinervium Dunal, Solanum ver-
nicinitens Bitter

Chichikxiutl, chichiquelite morado

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Atexoxocoapa, Ayojapa, Loma Dolores, Tepepa

Usos: para limpias del mal aire

Referencias: De La Hidalga, V. 1994
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Herbarios: IMSSM

Solanum nigrum L.

Solanaceae

Hierba mora, quelite

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para abscesos, granos, inflamaciones de testiculos y ptstulas
Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Chintipan, El1 Coyol, Tierra Colorada y Xalame

Usos: para el dolor de barriga, las escaldaduras y para venteadas
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipios: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antipirético

Municipio: Coatepec

Localidad: Coatepec

Usos: como antianémico y depurativo

Referencias: Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre, ]. 1994b, Calatayud, A. 1990,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, FCAUV, IMSSM, XAL

Solanum nudum Dunal

Solanaceae

Mto nanche, santepuskat

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antipirético

Municipio: Papantla, Soteapan

Localidades: Cerro del Carboén, Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y para después del parto
Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, MEXU, XAL

Solanum pubigerum Dunal

Solanaceae

Solanum cervantesii Lag., Solanum dichotomum Martens & Galeotti,
Solanum divaricatum Martens & Galeotti, Solanum martensii Dunal,
Solanum modestum Roemer & Schultes
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Aczintepuscat

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el asombro, el mal aire, el susto y el “tlazole”
Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Solanum rovirosanum Donn. Smith
Solanaceae

Tutspicuya-oxi

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como ocitdsico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Solanum rudepanum Dunal

Solanaceae

Solanum diversifolium Schldl., Solanum isthmicum Bitter, Solanum ochraceo-
ferrugineum (Dunal) Fern., Solanum torvum Sw. var. ochraceo-ferrugineum
Dunal

Berenjena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para heridas de ganado

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para bafios vaginales después del parto

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: CIB, XAL

Solanum schlechtendalianum Walp.
Solanaceae

Solanum geminifolium Schldl. & Cham.

Berenjena chiquita, cola de zorro, chiitius, hierba mora grande
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec
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Localidades: Ayotuxtla, Cerro Gordo, Chila Enriquez, Pericén, Sétano,
Tzicatldn

Usos: para la dermatitis y el tratamiento del “moquishi”

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la mordedura de vibora

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotédlico y sedante, en cavidades cariadas de piezas
dentarias

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a, Vazquez, M. 1994, Mata, S. 1983
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Solanum toroum Sw.

Solanaceae

Solanum mayonum Lundell

Berenjena, berenjena real, cacacho, necaxane, nicaxani, sosa blanca
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para infeccién en el pene

Municipios y Localidades: Catemaco: Zontecomatldn; Paso de Ovejas:
Paso Real; Zentla: colonia Manuel Gonzélez

Usos: para bafios después del parto, para el dolor de estémago, las recai-
das de las sefioras y las reumas

Referencias: Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, XAL

Solanum tridynamum Dunal

Solanaceae

Solanum amazonium Ker-gaul, Solanum azureum Fern., Solanum obtusifo-
lium Martens & Galeotti, Solanum tridynamum var. anoploeladum Dunal,
Solanum trudynamum Dunal var. stylosum Dunal

Berenjena, berenjena morada

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Alto Lucero

Localidad: Plan de las Hayas

Usos: para el reumatismo

Municipios: Actopan, Emiliano Zapata, La Antigua, Xalapa
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Localidades: Barranca de San Antonio, Cerro Azul, El Salmoral, Laguna
Salada, La Mancha, Martinez de la Torre, Mozomboa, Palma Sola, Paso
de Conejos, San Nicolds, Sierra Manuel Diaz, Tenenexpan, Xalapa

Usos: para el reumatismo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU, XAL

Solanum triste Jacq.

Solanaceae

Mia nanache

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Mata, S. 1993

Herbarios: XAL

Solanum tuberosum L.

Solanaceae

Papa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: dolor de cabeza

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Solanum umbellatum Miller

Solanaceae

Solanum cortex-virens Dunal, Solanum receptum Van Heurck & Muell.-
Argov.

Berenjena de tierra caliente

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas, Casa
Redonda, Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar,
Pericén, Pie de la Cuesta, Sétano, Texcatepec, Tomate, Tzicatldn

Usos: para bafios curativos, la caspa, la erisipela, los granos y rofias
Referencias: Flores, A. y Jdcome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL
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Solanum verbascifolium L.

Solanaceae

Solanum erianthum L., Solanum pubescens Roxb.

Berenjena sin espinas, palo de chachalaca

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Tlachichilco

Localidades: Chintipan, El Coyol, Xalame

Usos: para secar los granos

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea y el dolor de muelas

Municipios: Soteapan, Tuxpan

Localidades: San Fernando, Tuxpan

Usos: para la diarrea y dolores reumdticos

Municipio: Coxquihui

Usos: para la inflamacién, el mal aire y el susto

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: IMSSM, XAL

Sonchus oleraceus L.

Compositae

Colizote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: Como analgésico y oftdlmico y para el dolor de oidos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Spermacoce assurgens Ruiz Lopez & Pavon
Rubiaceae

Borreria laveis (Lambert) Griseb., Spermacoce echinoides Kunth, Spermacoce
laveis Lambert

Cuaci-iche

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para partos

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para el piquete de culebra

Referencias: Santos, M. A. 1988, Catayalud A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin
F. 1991

Herbarios: CIB, XAL

Spermacoce confusa Rendle
Rubiaceae

Piragua blanca, pinagua roja

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: San Lorenzo Tenochtitldn

Usos: para el dolor de muelas

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU

Spermacoce verticillata L.

Rubiaceae

Borreria verticillata (L.) G. Meyer

Romero, romero de la huerta

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para el dolor de estémago

Referencias: Santos M.A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL.

Spigelia anthelmia L.

Loganiaceae
Kinchan, lobrigera

322 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antihelmintico y contra la erisipela
Referencias: Mata, S. 1993, Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Spilanthes beccabunga DC.
Compositae

Manzanilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para la sinusitis

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Spondias mombin L.

Anacardiaceae

Spondias lutea L.

Ciruela, jobo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea, el latido y la tos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidades: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990
Herbarios: CIB, XAL

Spondias purpurea L.
Anacardiaceae

Ciruela

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Papantla

Localidad: Agua Dulce

Usos: como diurético

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Stachys agraria Cham. & Schldl.
Labiatae

Poleo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el dolor por aire

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl

Verbenaceae

Abena jamaicensis (L.) Hitchc., Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl. fma.
albiflora Standley, Verbena jamaicensis L.

Cola de zorro verde, verbena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para enfermedades magico-religiosas

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el dolor de dientes y oidos

Municipios: Coatzacoalcos, Hidalgotitlan, Minatitldn

Localidades: Coatzacoalcos, colonia Primero de Mayo, Minatitlan

Usos: para el dolor de muelas, dolor de parto, para granos y heridas
Referencias: Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin,
F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Stegnosperma halimifolium Benth.
Phytolaccaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Puente Nacional

Localidad: Rio de los Pescados

Usos: para la caida y crecimiento del pelo
Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU
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Stemadenia donnell-smithii (Rose) Woodson
Apocynaceae

Tabernaemontana donnell-smithii Rose

Huevo de gato

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para las inflamaciones

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Stemmadenia galeottiana (A. Rich.) Miers
Apocynaceae

Echites bignoniaeflora Schldl.,, Odontostigma galeottiana A. Rich.,,
Stemmadenia bignoniaefollora Miers, Stemmadenia insignis Miers
Huevos de gato

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Xico

Localidad: Xico

Usos: para el acné

Referencias: Villamil, C. y Avendafio, S. 1990

Herbarios: XAL

Stemmadenia obovata (Hook. & Arn.) Schumann
Apocynaceae

Bignonia obovata Hook. & Arn., Stemmadenia mollis Benth., Stemmadenia
pubescens Benth.

Nacuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Fernando, Santa Martha
Localidades: ejidos de Ocotal chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico y para heridas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Stevia orizabensis Robinson

Compositae
Stevia ovata Lag., Stevia rhombifolia Kunth
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Pericon

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: Chintipan, Xalame

Usos: para curar el espanto

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b

Herbarios: IMSSM

Stigmaphyllon ellipticum (Kunth) Juss.
Malpighiaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la erisipela

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Struthanthus crassipes (Oliver) Eichl.

Loranthaceae

Seca palo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte de estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para los granos y el salpullido, para los pardsitos del estémago, la
ronquera y la tuberculosis

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Struthanthus densiflorus (Benth.) Standley
Loranthaceae

Chimpilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para el susto
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Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: MEXU

Struthanthus marginathus (Desr.) Blume ex Schultes
Loranthaceae

Corriguela

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Xalapa

Localidad: Rancho Guadalupe

Usos: para la tlcera

Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU

Syngonium donnell-smithii Engl.
Araceae

Lengua de vaca

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como digestivo

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Syngonium podophyllum Schott

Araceae

Arum auritum Vell.,, Pothos auritas Willd., Syngonium affine Schott,
Syngonium gracile (Miq.) Schott, Syngonium poeppigii Schott, Syngonium
riedelianum Schott, Syngonium ruizii Schott

Chapis

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbdn,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para los granos, infecciones de verrugas, para curar la piel y las
llagas

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL
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Syzygium jambos (L.) Alston

Myrtaceae

Caryophyllus jambos Stokes, Eugenia jambos L., Jambosa vulgaris DC.
Cumarosa

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antitusivo

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antitusivo

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL
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T

Tabebuia rosea (Bertol.) DC.

Bignoniaceae

Sparatosperma rosea (Bertol) Miers., Tabebuia mexicana (Martens ex DC.)
Hemsley, Tabebuia pentaphylla (L.) Hemsley, Tecoma mexicana Martens ex
DC., Tecoma rosea Bertol.

Roble

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Barranca de Monte Rey

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como antiséptico

Referencias: Robles, L. 1986

Herbarios: XALU

Tabernaemontana alba Miller

Apocynaceae

Cojon de gato, cola de venado, huevo de perro, maza’avaka

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para la mordedura de arafia capulina

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para infecciones de la piel

Municipio: Tepetzintla

Localidad: San Juan Coraltitla

Usos: para el dolor de cabeza

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Tabernaemontana arborea Rose
Apocynaceae

Tabernaemontana schipii Standley

Lecherillo
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Hidalgotitlan

Localidad: colonia Primero de Mayo

Usos: para matar mayacuices

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Tabernaemontana divaricata (L.) R. Br.
Apocynaceae

Jazmin

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para el insomnio

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Tagetes erecta L.

Compositae

Tapetes mayor Gaertn.

Cempasuchil, flor de muerto, kalpuxun, sempoalxéchitl, xempastchitl
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para la menstruaciéon

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para el dolor estomacal, el empacho, la inflamacién del vientre y
el lavado intestinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antidiarréico

Region: Sierra de Zongolica Municipio: Astacinga, Atlahuilco, Mixtla,
Tlaquilpa

Usos: para el resfriado
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Municipios: Catemaco, Los Naranjos, Tenochtitldn

Localidades: Buena Vista, Cérdoba, Puerto de Aire, San Lorenzo,
Tenochtitlan

Usos: para la calentura y el dolor de oidos

Municipio: Coxquihui

Usos: para los célicos menstruales y el cuajo

Referencias: Flores, A.y Jacome, E. 1994b, Bravo, F. 1993, Calatayud, A. 1990, De
La Hidalga, V. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Morales, G. y Toledo,
G. 1987

Herbarios: CIB, FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Tagetes filifolia Lag. subsp. filifolia

Compositae

Tagetes congesta Hook. & Arn., Tagetes multifida DC., Tagetes pauciloba DC.
Anisillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Atexoxocoapa, Ixpalcuautla, Nacaxtla, Xanamanco

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988, De La Hidalga, V. 1994

Herbarios: IMSSM, XAL

Tagetes lucida Cav.

Compositae

Tapetes florida Sweet

Anfs, anizao, atagote, cedrén, pericén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el dolor de estémago y de vientre interno
Municipios: Acatldn, Soteapan, Tenochtitldn, Tlacolulan
Localidades: Acatlan, Piedra Labrada, Tenochtitldn, Tlacolulan
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Usos: como ocitésico y para dolores estomacales e internos

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como ocitésico

Referencias: Santos, M. A. 1988, Vazquez, M. 1994, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F.
1991, Mata, S. 1983

Herbarios: ENCB, IMSSM, MEXU, XAL

Tagetes micrantha Cav.

Compositae

Tapetes fragrantissima Sessé & Mocifio

Anis

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para el dolor de vientre o barriga

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: CIB, XAL

Talauma mexicana (DC.) G. Don

Magnoliaceae

Magnolia mexicana DC., Talauma macrocarpa Zucc.

Aguacote, drbol de corazoén, flor de corazén, maniacuy, moniacuy-imayac,
sochil moynacoy, suchil, yoloxdchitl

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico, para el dolor de cabeza y el latido

Municipio: Soteapan, Yecuatla, Zongolica

Localidades: Las Lajas, Piedra Labrada, Tonacalco

Usos: como antiparasitario, para el corazon, el espanto y la insuficiencia
mitral

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como sedante en casos de dolor de corazén

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: MEXU, XAL
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Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn.

Portulacaceae

Claytonia paniculata (Jacq.) Kuntze, Claytonia patens (L.) Kuntze, Claytonia
reflexa (Cav.) Kuntze, Portulacca paniculata Jacq., Talinum chrisantum Rose
& Standley, Talinum paniculatum var. sarmentosum (Engelm.) Poelln.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la erisipela

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Tamarindus indica L.

Leguminosae

Tamarindo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la calentura y el sarampién

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antidiarréico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para que brote el sarampién

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin,
F. 1991, Mata, S. 1983

Herbarios: CIB, XAL

Tamonea curassavica (L.) Pers.

Verbenaceae

Ghinia curassavica (L.) Oken, Tamonea scabra Schldl. & Cham., Verbena
curassavica L.

Capulin, hierba del grillo
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de arafia capulin

Municipio: Coxquihui

Usos: para los granos y las heridas

Referencias: Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: CIB, MEXU

Tanacethum parthenium Schutlz-Bip.

Compositae

Chrysanthemum parthenium (L.) Bernh., Matricaria parthenium L., Matricaria
parthenoides L., Pirethrum parthenium (L.) Smith

Hierba de Santa Maria, mastranzo, masalina, matlali, Santa Maria
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para la inflamacién de paperas y el resfriado

Regién: Sierra de Zongolica. Municipios: Astacinga, Atlahuilco,
Tehuipango, Tlaquilpa

Usos: para el susto

Municipio: Coxquihui

Usos: para el bazo, la congestion, los dolores menstruales, el embarazo
y el parto y para el susto

Localidad: no se indica

Usos: como analgésico, antidiarreico, antidisentérico, antiemético, anti-
inflamatorio, antitusivo, para la bilis, la erisipela, el resfriado y los
rifiones

Referencias: Bravo, F. 1993, De La Hidalga, V. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987,
Del Amo, S. 1979

Herbarios: FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Tapirira mexicana Marchand

Anacardiaceae

Docholi ntumpi

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para bafios después del parto
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Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a
Herbarios: IMSSM

Taraxacum officinale Weber

Compositae

Arnica diente, chicoria, diente de leén

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Orizaba. Municipio: Maltrata

Usos: como amargo simple, diurético, laxante suave, para la diabetes y
la ictericia catarral

Region: Sierra de Zongolica. Municipios: Astacinga, Tehuipango, Tlaquilpa
Usos: para la comezoén y los granos

Municipios: Tatatila, Xalapa

Localidades: Tatatila, Xalapa

Usos: como diurético, laxante, ténico y para las heridas

Referencias: Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993, De La Hidalga, V. 1994, Avendafio,
S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Tecota stans (L.) Juss. ex Kunth

Bignoniaceae

Bignonia frutescens Miller ex DC., Bignonia stans L., Gelseminum stans
(L.) Kuntze, Stenolobium incisum Rose & Standley, Stenolobium stans (L.)
Seeman, Tecoma incisa Sweet, Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth var. angus-
tatum Rehder

Angel, canario, sauco, sisinilbi, tronadora

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Marfa Tatetla

Usos: para los rifiones

Region: Orizaba. Municipio: Maltrata

Usos: como analgésico, antidiabético, emetocatdrtico, ténico y para la
gastritis

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antiinflamatoria, contra ataques neurolégicos y golpes
Municipios: Acultzingo, Alto Lucero, Apazapan, Cérdoba, Emiliano
Zapata, Paso de Ovejas, Soteapan, Vega de Alatorre, Veracruz
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Usos: como ténico, para la borrachera, la diabetes, la diarrea, los dolores
estomacales y la inflamacién

Referencias: Robles, L. 1987, Galicia, E. y Abrego, M. A. 1993, Santos, M. A. 1988,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU, XAL, XALU

Teloxys ambrosioides (L.) Weber

Chenopodiaceae

Atriplexambrosioides Crantz, Botrysanthelmintica(L.)Nieuwl., Chenopodium
ambrosioides L., Chenopodium antihelminticum L., Chenopodium obovatum
Mogq.

Amuey, epiazot, epazote, epazote verde, hepazot, hierba verde, ljcakne
Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga, 20 de Noviembre

Usos: para que baje la regla y para expulsar las lombrices

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para el asma, el catarro, la digestion y el dolor de muelas

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Zontecomatldn

Localidad: Tecomajapa

Usos: para apurar el parto

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antihelmintico

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como purgante

Municipio: Coxquihui

Usos: para el recargo estomacal y las lombrices

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como antihelmintico

Localidad: no se indica

Usos: como catdrtico, carminativo, diaforético, para curar el catarro, el
dolor de muelas, el espanto y el mal de San Vito
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Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Bravo, F. 1993, Pérez, 1. y Alejandre,
J. 1994b, Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987,

Mata, S. 1983, Del Amo, S. 1979
Herbarios: CIB, FCAUV, IMSSM, MEXU, XAL

Teloxys graveolens (Willd.) Weber

Chenopodiaceae

Chenopodium graveolens L., Chenopodium graveolens Lag. & Rodriguez,

Chenopodium graveolens Willd.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el dolor de estémago y la tos

Localidad: no se indica

Usos: como antihelmintico y para la diarrea
Referencias: Bravo, F. 1993, Del Amo, S. 1979

Herbarios: FCAUV, XAL

Tephrosia rhodantha Brandeg.
Leguminosae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Ternstroemia oocarpa Rose

Theaceae

Flor de tila

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Tlaquilpa

Localidad: Tlaquilpa

Usos: para el tratamiento de enfermedades nerviosas
Referencias: Avendario, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU
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Ternstroemia sylvatica Cham. & Schldl.

Theaceae

Mokofua sylvatica (Schldl. & Cham.) Kuntze, Taonabo sylvatica (Schldl. &
Cham.) Szyszyl.

Flor de tila, tila, trompillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Zongolica. Municipios: Tlaquilpa, Atlahuilco

Usos: para el insomnio

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antireumadtico y calmante nervioso

Municipios: Aquila, Coatepec, Chiconquiaco, Ixhuacdn, Rafael Lucio,
Tlacolulan

Localidades: Corral de Rajas, Coyopola, Loma de Tablas, San Miguel del
Soldado, Santa Rita, Tequila

Usos: como sedante y para los nervios

Referencias: De La Hidalga, V. 1994, Gutiérrez, C. 1995, Avendafio, S. y Ruiz-
Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, WIS, XAL

Ternstroemia tepezapote Schldl. & Cham.

Theaceae

Mokofua tepezapote (Schldl. & Cham.) Kuntze, Taonabo oocarpa Rose,
Taonabo sphaerocarpa Rose, Taonabo tepezapote (Schldl. & Cham.) Szyszyl.,
Ternstroemia Hemsleyi Hochr., Ternstroemia oocarpa (Rose) Melchior,
Ternstroemia seleriana Loesener, Ternstroemia spaherocarpa (Rose) Melchior
Mata piojo, memelas, tepezapote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antirreumatico

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Tetrapterys schiedeana Schldl. & Cham.
Malpighiaceae

Atzae, coronacién de la reyna

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
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Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como analgésico, para el dolor de cabeza y el mal de orin
Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Teucrium cubense L.

Labiatae

Apasotilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Yecuatla

Localidades: El Ojite, La Defensa

Usos: para curar sabafiones

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Thalictrum steyermarkii Standley

Ranunculaceae

Coxticpatli, medicina amarilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como diurético y para mitigar el ardor de rifiones

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Thelypteris (amauropelta) concinna (Willd.) Ching
Thelypteridaceae

Pesmita verde

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Huayacocotla. Municipio: Texcatepec

Localidades: Agua Linda, Amaxac, Ayotuxtla, Benito Judrez, Canoas,
Cerro Gordo, Chila Enriquez, La Florida, La Mirra, Papatlar, Pericén, Pie
de la Cuesta, S6tano, Texcatepec, Tomate, Tzicatlan

Usos: para aliviar la fiebre, para que den ganas de comer

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994a

Herbarios: IMSSM, XAL
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Theobroma cacao L.
Sterculiaceae

Cacao

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Veracruz. Municipio: Veracruz
Usos: como estimulante y narcético
Referencias: Vazquez, M. 1995

Herbarios: XAL

Thevetia gaumeri Hemsley

Apocynaceae

Thevetia spathulata Millsp., Thevetia steeri Woodson

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para curar heridas

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Thevetia peruviana (Pers.) Schumann

Apocynaceae

Cerbera peruviana Pers., Cerbera thevetia L., Thevetia nereifolia Juss. ex
Steud., Thevetia peruviana (Pers.) Merr., Thevetia thevetia Millsp.

Cojon de gato, soliman

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Barranca de Monte Rey. Municipio: Axocuapan

Localidades: Apazapan, Coetzalan, Santa Maria Tatetla

Usos: como antiséptico

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: como anticonceptivo, para cataplasmas, en fracturas y para heridas
Municipio: Coatepec

Localidad: La Orduiia
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Usos: para el aire

Referencias: Robles, L. 1986, Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Avendafio, S. y Ruiz-
Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, XAL, XALU

Thevetia thevetioides (Kunth) Schumann
Apocynaceae

Soliman

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: La Antigua

Localidad: Salmoral

Usos: para el ojo en nifios

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Thunbergia alata Bojer ex Sims
Acanthaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para heridas

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Thymus vulgaris L.

Labiatae

Tomillo

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Usos: para el dolor de garganta

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Tibouchina longifolia (Vahl) Baillon
Melastomataceae

Tibouchina bourgaeana Cong,.

Hierba agria

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Tlachichilco
Localidades: Chintipan, E1 Coyol
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Usos: para el mal olor de boca de los nifios
Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b
Herbarios: IMSSM

Tilia mexicana Schldl.

Tiliaceae

Sireno, tilia, yaco

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antiespasmddico, para la bilis, el dolor de garganta, corazén
y la gripe

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Tillandsia usneoides L.

Bromeliaceae

Dendropogon usneoides Raf., Renealmia usneoides L.
Pastle, paixtle

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para padecimientos digestivos como gastritis
Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Tinantia erecta (Jacq.) Schldl.
Commelinaceae

Hierba del pollo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Las Minas

Localidad: Las Minas

Usos: como hemostatico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Tinantia leiocalyx Clarke ex J. D. Smith

Commelinaceae
Matalin
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para las quemaduras

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Tinantia violacea Rohw.
Commelinaceae

Hierba del pollo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como hemostatico

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Tithonia diversifolia (Hemsley) A. Gray
Compositae

Mirasolia diversifolia Hemsley

Arnica, tamchichi, tamchicht

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria, Santa Rosa
Loma Larga

Usos: para los golpes, heridas y la sarna

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Localidad: Naolinco

Usos: para la aljorra y la caspa

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para las heridas

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para lavar heridas

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: para favorecer la cicatrizacién en heridas infectadas
Municipio: Soteapan

Localidades: Piedra Labrada y San Fernando

Usos: como antiséptico, para las heridas y la hinchazén
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Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Bravo, F. 1993, Santos, M. A. 1988,
Vazquez, M. 1994, Mata, S. 1983, Avendaiio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: FCAUV, IMSSM, XAL

Tithonia macrophylla Watson
Compositae

Cagual

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: antiinflamatorio

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Tithonia tubiformis (Jacq.) Cass.
Compositae

Arnica, axiquilitl

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la sarna

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Tournefortia acutiflora Martens & Galeotti
Boraginaceae

Popta

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el mal viento

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Tournefortia densiflora Martens & Galeotti
Boraginaceae

Tournefortia scholastica Standley & L. O. Williams.

Cola de alacrdn

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Paso de Ovejas
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Localidad: Canta Ranas

Usos: para el dolor de oidos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Tournefortia hirsutissima L.

Boraginaceae

Messerschmidia chrysantha Martens & Galeotti., Messerschmidia hirsu-
tissima (L.) Roemer & Schultes, Tournefortia bicolor Sw., Tournefortia
billbergiana Beurl., Tournefortia chrysantha (Martens & Galeotti) Walp.,
Tournefortia elliptica Martens & Galeotti, Tournefortia laevigata Lambert
Lagrimas de San Pedro, niguilla, tunantsi iista

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chicontepec. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: El Cuayo

Usos: para la diarrea

Municipio: Colipa

Localidad: Cerro Gordo

Usos: para la diabetes

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994b, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Toxicodendron radicans (L.) kuntze

Anacardiaceae

Rhus juglandifolia Willd., Rhus radicans L., Rhus striata (Ruiz & Pavén)
Kuntze.

Chaguilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Gutiérrez Zamora

Localidad: Rancho la Macarena

Usos: como estimulante y narcético y para las infecciones de la piel, la
incontinencia de orina y la mordedura de animales ponzofiosos
Referencias: Jarquin E. 1974

Herbarios: MEXU

Tradescantia pallida (Rose) D. Hunt
Commelinaceae

Setcreasea pallida Rose

Haclale
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Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Orizaba

Localidad: Orizaba

Usos: para la inflamacién

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Tradescantia pendula Bosse

Commelinaceae

Zebrina pendula Schnizlein

Localidades donde se usa y uso medicinal

Localidad: no se indica

Usos: como antihelmintico, para la inflamacién del estémago, para el
“mal de orin”.

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Tradescantia spathacea (Sw.) Stearn

Commelinaceae

Rhoeo discolor Hance, Rhoeo sapathacea (Sw.) Stearn

Barquilla, maguey morado, matlali

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio Soteapan

Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la hemorragia (menstruacién de 10 dias)

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el dolor de estémago y para granos

Municipio: Coxquihui

Usos: para la fiebre y la tifoidea

Referencias: Vazquez, M. 1994, Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Morales, G. y
Toledo, G. 1987

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Tradescantia zanonia (L.) Sw.

Commelinaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para después del parto

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Trema micrantha (L.) Blume

Ulmaceae

Celtis canescens Kunth, Celtis schiedeana Schldl., Rhamnus micranthus L.,
Sponia grisea Liebm.

Puam

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para el sarampién

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL

Trichilia havanensis Jacq.

Meliaceae

Chincuy, hoja tinaja, palo cuchara

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la erisipela y los granos

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente
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Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: se indica que es téxico

Municipios: Soteapan y Zongolica

Localidades: Nacaxtla, Piedra Labrada

Usos: como anticrotdlico y para curar la tosferina

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Gutiérrez, C. 1995,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, XAL

Trichipteris scabriuscula (Maxon) R. Tryon
Cyatheaceae

Helecho

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la gastritis

Referencias: Vdzquez, M. 1994

Herbarios: IMSSM

Tridax procumbens L.

Compositae

Amellus pedunculatus J. Ortega ex Willd., Balbisia elongata Willd.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el puerperio

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Tridax purpusii Brandeg.
Compositae

Hierba bonilla

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Paso de Ovejas

Localidad: Palmoritos

Usos: para los rifiones

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL
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Tripogandra serrulata (Vahl) Handlos
Commelinaceae

Tripogandra cumanensis (Kunth) Woodson

Matalin

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Xico

Localidad: Texolo

Usos: para el lavado de ojos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Trixix inula Crantz

Compositae

Inula trixis L., Perdicium havanense Kunth, Perdicium laevigatum O. Berg,
Perdicium radiale L., Solidago fruticosa Miller, Trixis frutescens P. Browne,
Trixis glabra D. Don, Trixis radicalis (L.) Kuntze

Arnica

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para granos

Municipio: Pdnuco

Localidad: ejido La Potosina

Usos: para lavar granos

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Turbina corymbosa (L.) Raf.

Convolvulaceae

Convolvulus corymbosus L., Convolvulus multiflorus Kunth, Convolvulus
sidaefolius kunth, Ipomoea burmanii Choisy, Ipomoea sidaefolia (Kunth)
Choisy, Rivea corymbosa (L.) Haillier f.

Hoja de monte, piule, semilla de la virgen

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de cabeza

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB
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Urechites andrieuxii Muell.-Argov.

Apocynaceae

Raiz vibora

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipios: Actopan, Tecolutla

Localidades: Cerro de Los Metates, ejido Villa Cuauhtémoc, Plan de las
Hayas, Salinas

Usos: para disturbios nerviosos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: MEXU

Urera caracasana (Jacq.) Griseb.

Urticaceae

Chichicaxtle, mal hombre, ortiga

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para la mordedura de cocuyo blanco

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antiinflamatorio, para la diarrea, el dolor de cabeza, el enve-
nenamiento y escozor producido por la misma planta

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a, Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: IMSSM, XAL

Urtica chamaedryoides Pursh

Urticaceae

Buba, chichicascle, chichicastle, hierba blanca, meloncillos, ortiguilla
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco

Usos: como purgante, para la diarrea y el mal de orin

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: como antihelmintico
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Municipio: Coxquihui

Usos: para la reuma

Municipios: Jilotepec, Xalapa, Zentla

Localidades: Banderilla, Colonia Manuel Gonzélez, Jilotepec

Usos: para el asma, las llagas, las reumas y las ronchas

Referencias: Bravo, F. 1993, Santos, M. A. 1988, Morales, G. y Toledo, G. 1987,
Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: FCAUV, MEXU, XAL

Urtica mexicana Liebm.

Urticaceae

Chichicastle, ortiguilla, yesgos del pais

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como antidiabética y diaforética, se dice que es téxica

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL
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Valeriana scandens L.

Velerianaceae

Hoja de sarna

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Sotepan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para las ronchas y la sarna

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: IMSSM

Vanilla planifolia Andr.

Orchidaceae

Vanilla fragrans (Salisb.) Ames, Myrobroma fragrans Salisb.
Vainilla

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: contra fiebres graves

Referencias: Herndndez J. 1988

Herbarios: MEXU

Vatairea lundelli (Standley) Killip ex Record
Leguminosae

Palo picho, yic cuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Verbena carolina L.

Verbenaceae
Verbena biserrata Kunth, Verbena caroliniana Willd., Verbena hirsuta
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Martens & Galeotti, Verbena mollis Martens & Galeotti, Verbena polysta-
chya Kunth, Verbena veronicaefolia Kunth

Gallina ciega, poleo negro, verbena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para los granos y sabafiones

Municipios: Naolinco, Tatatila

Localidades: El Mirador, Tatatila

Usos: para dolor de estémago, para los dolores después del parto
Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: IMSSM, XAL

Verbena halei Small

Verbenaceae

Verbena officinalis L. subsp. halei (Small) Barber
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para la diarrea

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV

Verbena litoralis Kunth

Verbenaceae

Verbena affinis Martens & Galeotti, Verbena bonaerensis var. litoralis
(Kunth) Hook., Verbena caracasana Kunth, Verbena hansenii Greene,
Verbena litorales Kunth var. caracasana (Kunth) Briq., Verbena litoralis
Kunth var. leptostachya Schauer, Verbena nudiflora Nutt. ex Turcz.
Verbena

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Coxquihui

Usos: para la anemia y el paludismo

Referencias: Morales, G. y Toledo, G. 1987

Herbarios: MEXU

Flora medicinal de Veracruz 353



Verbena recta Kunth
Verbenaceae

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para la inflamacién del abdomen
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Verbesina crocata (Cav.) Less.
Compositae

Capitaneja

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: como desinfectante y para heridas leves
Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Verbesina lindenii (Schultz-Bip.) Blake

Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para ataques neurolégicos

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Verbesina persicifolia DC.

Compositae

Zesmenia lindenii Schultz-Bip.

Huichin, taxiwua

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez
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Usos: para la diabetes, las heridas, 1lagas en el estémago y la piel, y para
ulceras

Municipio: Coxquihui

Usos: para la diabetes, la disenterfa, los golpes, los granos, las heridas,
las llagas y los rifiones

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL

Vernonia argyropappa Buek
Compositae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el dolor de estémago

Referencias: Calatayud, A. 1990

Herbarios: CIB

Vernonia deppeana Less.

Compositae

Uscuy

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para el flujo vaginal

Regién: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para las verrugas

Referencias: Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM

Vernonia patens Kunth

Compositae

Cacalia lanceolaris (DC.) Kuntze, Cacalia patens (Kunth) Kuntze, Vernonia
aschenbourniana Schauer, Vernonia lanceolaris DC., Vernonia pacchensis
Benth, Vernonia salamana Gleason

Wegi ay

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan
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Usos: para el dolor de cabeza y el dolor muscular
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para calmar al nifio llorén

Referencias: Calatayud, A. 1990, Vazquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM

Vernonia tortuosa (L.) Blake
Compositae

Vernonia schiedeana Less.

Hierba blanca, muchtzae, vernonia

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la disenteria y el ventazén

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la diarrea

Referencias: Santos, M. A. 1988, Vdzquez, M. 1994
Herbarios: CIB, IMSSM, XAL

Veronica peregrina L.

Scrophulariaceae

Veroénica

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como estimulante

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Veronica persica Poiret

Scrophulariaceae

Veronica diffusa Raf., Veronica precox Raf., Veronica rotundifolia Sessé &
Mocifio

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Sotepan

Localidad: San Fernando

Usos: para la inflamacién
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Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Vignia linearis Kunth

Leguminosae

Phaseolus linearis Kunth, Vigna lignearis (Kunth) Martens, Masch. &
Stain., Vigna linearis (Kunth) Martens, March. & Stain. var. linearis
Pozolillo fino

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Pajapan

Localidad: Pefia Hermosa

Usos: como anticrotélico

Municipio: Sotepan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983

Herbarios: XAL

Vigna unguiculata (L.) Walp.
Leguminoase

Vigna sesquipedalis (L.) Fruwirth, Vigna sinensis Endel.
Frijol tripa de gallina

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: para las inflamaciones

Referencias: Herndndez L., J. A. 1988

Herbarios: MEXU

Vigna vexillata (L.) A. Rich.
Leguminosae

Phaseolus pilosus Kunth, Phaseolus vexillatus Kunth
Ojo de San Juan

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: San Andrés Tuxtla

Localidad: San Andrés Tuxtla

Usos: como purgante

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU
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Viola grahami Benth.

Violaceae

Viola ciliata Schldl., Viola lutea Sessé & Mocifio, Viola pringlei Rose &
House, Viola reptans Robinson, Viola schaffneriana Becker

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Calcahualco

Localidad: Nueva Vaqueria

Usos: para curar granos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin F. 1991

Herbarios: XAL

Viola hookeriana Kunth
Violaceae

Violeta

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipios: Altotonga, Xalapa

Localidades: Altotonga, Xalapa

Usos: para la bronquitis y la tos

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Viola odorata L.

Violaceae

Violeta

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Ayojapa, Ixpalcuauhtla, Nacaxtla, Tepepa, Zongolica
Usos: para la tos

Municipio: Coxquihui

Usos: para la ronquera, tos y tosferina

Municipio: Tatatila

Localidad: Tatatila

Usos: para la tos por calor

Referencias: De La Hidalga, V. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S.
y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, MEXU, XAL
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Vismia baccifera (L.) Triana & Planchon
Guttiferae

Vismia

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para exonerar o purgar el vientre

Referencias: Vazquez, M. 1994

Herbarios: CIB, IMSSM

Vitis bourgaeana Planchon

Vitaceae

Uva silvestre

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regidn: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidad: Santa Rosa Loma Larga

Usos: para fortalecer la sangre

Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a

Herbarios: IMSSM

Vitis tiliifolia Humb. & Bonpl.

Vitaceae

Bejuco blanco, bejuco de agua, bejuco de parra, hoja de parra, parra,
parra de bejuco, uvilla, yec-tm-sax

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Sotepan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Regién: Sierra de Zongolica

Localidades: Ayojapa, Ixpacoatla, Palapa, Tepepa, Xonamanca

Usos: para bajar la temperatura

Regién: Sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la erisipela

Municipio: Coxquihui

Usos: para dar fuerza a los voladores de la danza y para la irritacién de
los ojos

Municipio: Soteapan
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Localidad: San Fernando

Usos: para piquetes de culebra

Referencias: Santos, M. A. 1988, De La Hidalga, V. 1994, Gutiérrez, C. 1995,
Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: IMSSM, XAL, XALU

Vochysia guatemalensis J. D. Smith
Vochysiaceae

Vochysia hondurensis Sprague.

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Catemaco

Localidad: Barra de Sontecomapan

Usos: para la presiéon sanguinea

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: MEXU
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Waltheria indica L.

Sterculiaceae

Waltheria americana L.

Pou-nega

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan
Localidad: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la diarrea

Municipio: Soteapan

Localidad: San Fernando

Usos: para la diarrea y el dolor de estémago

Referencias: Santos, M. A. 1988, Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991
Herbarios: XAL

Wedelia acapulcensis Kunth

Compositae

Hierba blanca, muchtzae

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el latido

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Wedelia trilobata (L.) A. Hitchc.

Compositae

Gloria de la mafiana. Mozote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: Santa Rosa Loma Larga. Municipio: Hueyapan de Ocampo
Localidades: Barrosa, Loma del Tigre, Sabaneta, Samaria

Usos: como anticonceptivo, para la mordedura de vibora negra, capulin-
cillo y gusano de cucayo
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Referencias: Pérez, 1. y Alejandre, J. 1994a
Herbarios: IMSSM

Weinmannia intermedia Schldl. & Cham.
Cunoniaceae

Weinmannia liebmanni Engl.

Solochom

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: como astringente

Referencias: Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: XAL

Wigandia urens (Ruiz Lépez & Pavén) Kunth
Hydrophyllaceae

Hydrolea urens Ruiz & Pavén, Wigandia kunthii Choisy, Wigandia peru-
viana W. Miller, Wigandia urens (Ruiz & Pavén) Kunth var. kunthii Brand.
Consuelda

Localidades donde se usa y uso medicinal

Municipio: Apazapan

Localidad: E1 Acuyal

Usos: para la diabetes, las heridas y las tlceras

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: XAL

Wissadula excelsior (Cav.) C. Presl.

Malvaceae

Abutilon patens A. St.-Hill., Abutilon refescens Turcz., Sida excelsior Cav.
Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para la mordedura de serpiente

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL
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X

Xanthosoma robustum Schott
Araceae

Xanthosoma roseum Schott

Barbarén, mafafa, malvarén, pise

Localidades donde se usa y uso medicinal
Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Soteapan
Localidad: ejido de Magallanes

Usos: para la mordedura de vibora

Municipio: Coxquihui

Usos: para curar las heridas, el susto y el tétanos
Localidad: San Lorenzo Tenochtitlan

Usos: para curar males intestinales

Referencias: Vazquez, M. 1994, Morales, G. y Toledo, G. 1987, Avendafio, S. y
Ruiz-Belin, F. 1991

Herbarios: CIB, IMSSM, MEXU

Xylosma flexuosum (Kunth) Hemsley

Flacourtiaceae

Flacourtia flexuosa Kunth, Hisingera flexuosa (Kunth) Clos, Hisingera nitida
Seemann, Myroxylon flexuosum (Kunth) Kuntze, Xylosma anisophyllum
Standley, Xylosma nitidum Hemsley, Xylosma paliurus (Clos) Briq.
Coronilla, escobilla, palo de brujo, tempisc

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: como antipirético

Regién: sur de la cuenca sedimentaria de Tampico y Misantla. Municipio:
Chiconquiaco

Usos: para la tuberculosis

Referencias: Calatayud, A. 1990, Gutiérrez, C. 1995

Herbarios: CIB, XAL

Xylosma panamense Turcz.

Flacourtiaceae
Myroxylon panamense (Turcz.) Kuntze
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Capulin corona

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Misantla

Localidad: Misantla

Usos: como antidisintérico y para la tos
Referencias: Herndndez L. J. A. 1988
Herbarios: MEXU
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LY.

Yucca elephantipes Regel

Agavaceae

Yucca guatemalensis Baker, Yucca lenneana Baker
Izote

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Chiconquiaco. Municipio: Naolinco
Localidad: Naolinco

Usos: para el dolor de oidos

Referencias: Bravo, F. 1993

Herbarios: FCAUV
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Zamia loddigesii Miq.

Zamiaceae

Zamia cycadifolia Dyer, Zamia loddigesii Miq., Zamia loddigesii Miq. var.
cycadifolia (Dyer) Schuster. Zamia loddigesii Miq. var. latifolia Schuster,
Zamia loddigesii Miq. var. longifolia Schuster, Zamia loddigesii Miq. var.
spartea (DC.) Schuster, Zamia spartea DC.

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para el cdncer

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan

Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para la mordedura de serpiente

Municipio: Moloacan

Localidad: Las Choapas

Usos: para partos

Referencias: Santos, M. A. 1988, Calatayud, A. 1990, Avendafio, S. y Ruiz-Belin,
F. 1991

Herbarios: CIB, XAL

Zanthoxylum fagara (L.) Sarg.
Rutaceae

Fagara fagara Small, Schinus fagara L.
Limoncillo

Localidades donde se usa y uso medicinal
Localidad: no se indica

Usos: para la tos y la tosferina

Referencias: Del Amo, S. 1979

Herbarios: XAL

Zea mays L.

Gramineae
Cuxi, maiz
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Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Los Tuxtlas. Municipio: Mecayapan
Localidad: ejido de Tatahuicapan

Usos: para hemorragias por mordedura de serpiente
Municipio: Coxquihui

Usos: para el empacho, el pasmo y los pujos

Referencias: Calatayud, A. 1990, Morales, G. y Toledo, G. 1987
Herbarios: CIB, MEXU

Zexmenia serrata Llave & Lex.

Compositae

Verbesina silvicola Brandeg, Zesmenia dulces Coulter, Zesmenia scandens
Hemsley, Zesmenia trachylepis Hemsley

Coronacién de la reina

Localidades donde se usa y uso medicinal

Region: Sierra de Santa Martha. Municipio: Soteapan

Localidades: ejidos de Ocotal Chico, Ocotal Grande, San Fernando, Santa
Martha

Usos: para encontrar trabajo

Referencias: Santos, M. A. 1988

Herbarios: XAL

Zingiber officinale Roscoe

Zingiberaceae

Engingibre

Localidades donde se usa y uso medicinal

Regién: norte del estado de Veracruz. Municipio: Papantla de Olarte
Localidades: Adolfo Ruiz Cortines, Agua Dulce, Allende, Arroyo Grande,
Arroyo Verde, Belisario Dominguez, Cazuelas, Cerro del Carbén,
El Chote, Carrizal, El Cedral, El Cedro, Emiliano Zapata, Joloapan,
Morgadal, El Palmar, El Palmito, Papantla de Olarte, Polutla, Poza
Verde, Pueblillo, San Pablo, Sombrerete, Totomoxtle, Unién y Progreso,
Vista Hermosa de Judrez

Usos: para cicatrizar la herida después del parto, para la menstrua-
cién, para mujeres recién aliviadas y para recuperar la sangre perdida
durante el parto

Referencias: Flores, A. y Jacome, E. 1994b

Herbarios: IMSSM, XAL
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Zornia diphylla (L.) Pers.
Leguminosae

Contracascabel, ‘puch

Localidades donde se usa y uso medicinal
Municipio: Pajapan

Localidad: Pefia Hermosa

Usos: como anticrotélico

Municipio: Soteapan

Localidad: Piedra Labrada

Usos: como anticrotélico

Referencias: Avendafio, S. y Ruiz-Belin, F. 1991, Mata, S. 1983
Herbarios: XAL
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Abutilon trisulatum (Jacq.) Urban

Acacia cornigera (L.) Willd.
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Acalypha macrostachya Jacq.
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Achillea millefolium L.

Aguastache mexicana (Kunth) Lint & Epling
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Aloe vera L.

Alternanthera repens (L.) Kuntze
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Amaranthus hybridus L.

Ambrosia artemisifolia L.

Flora medicinal de Veracruz 375



Anagallis arvensis L.

Annona muricata L.
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Annona reticulata L.

Anoda cristata (L.) Schltdl.
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Antigonum leptopus Hook. & Arn.

Ardisia compressa Kunth
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Argemone mexicana L.

Argemone ochroleuca Sweet
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Arundo donax L.

Asclepias curassavica L.

LETICIA M. CANO ASSELEIH

380



Baccharis trinervis (Lambert) Pers.

Barkleyanthus salicifolius (Kunth) Robinson & R. Brettell
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Bauhinia divaricata L.

Begonia gracilis Kunth
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Bixa orellana L.
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Bougainvillea buttiana Holttum ex Standl.
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Bougainvillea glabra Choisy

Bouvardia ternifolia (Cav.) Schltr.
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Brassica campestris L.

Brosimum alicastrum Sw.
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Buddleja americana L.
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Byrsonima crassifolia Kunth
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Cajanus cajan (L.) Millsp.

Calea ternifolia Kunth var. ternifolia
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Calendula officinalis L.

Canna indica L.
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Capsicum annuum var. glabriusculum (Dunal) Heiser & Pickersgill

Capsicum frutescens L.
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Carica papaya L.

Casearia corymbosa Kunth
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Cassia fistula L.
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Ceiba pentandra (L.) Gaertn.
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Celosia argentea L.

Cestrum dumetorum Schltdl.
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Chaptalia nutans (L.) Polak.

Cirsium mexicanum DC.
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Citrus aurantium L.
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Citrus limetta Risso

Citrus limonia Osbeck
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Cnidoscolus multilobus (Pax) .M. Johnston
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Cochlospermum vitifolium (Willd.) Sprengel
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Cocos nucifera L.
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Coffea arabica L.

Commelina coelestis Willd.
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Conyza canadensis (L.) Crong.
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Cordia alliodora (Ruiz Lépez & Pavén) Oken

Cordia spinescens L.

403
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Coriandrum sativum L.

Crataegus pubescens (Kunth) Steudel
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Crescentia alata Kunth

Crotalaria incana L.
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Croton miradorensis Muell. Argov.

Croton niveus Jacq.
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Crusea calocephala DC.
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Cuphea carthagenensis (Jacq.) Macbr.
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Cynodon dactylon (L.) Pers.
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Datura inoxia Miller

Delonix regia (Bojer) Raf.
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Diodia brasiliensis Sprengel

Dioscorea composita Hemsley
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Drymaria cordata (L.) Willd. ex Roemer & Schultes

Dyssodia porophyllum (Cav.) Cav.
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Equisetum giganteum L.

Equisetum myriochaetum Schltdl. & Cham.
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Eriobotrya japonica Lindley

Eryngium carlinae Delar. f.
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Erythrina americana Mill.

Erythrina berteroana Urban
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Erythroxylum tabascense Britton

Eucalyptus globulus Labill.
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Euphorbia heterophylla L.
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Euphorbia hirta L.

Euphorbia hypericifolia L.
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Euphorbia pulcherrima Willd.

Foeniculum vulgare Miller
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Geranium seemannii Peyr.
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Gliricidia sepium (Jacq.) Steudel

Gnaphalium semiamplexicaule DC.
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Guazuma ulmifolia Lambert

Haematoxylum brasiletto Karsten
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Helenium mexicanum Kunth.
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Helianthus annuus L.

Heliconia collinsiana Griggs
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Heliotropium indicum L.
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Hibiscus rosa-sinensis L.

Hyptis suaveolens (L.) Poit.
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Impatiens walleriana Hook. f.
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Ipomoea pes-caprae (L.) R. Br.
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Ipomoea purga (Wender.) Hayne

Jacquinia aurantiaca Aiton
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Jatropha curcas L.

Lactuca sativa L.
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Lantana camara L.

Lantana hirta Graham
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Lepidium virginicum L.

¥ s
Lippia alba (Miller) N. E. Br.
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Lippia dulcis Trev. St. Lon

Lippia graveolens Kunth
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Liquidambar macrophylla Oersted

Lobelia laxiflora Kunth

434 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Lochnera rosea (L.) Reichenb.

Ludwigia octovalvis (Jacq.) Raven subsp.octovalvis
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Luffa cylindrica (L.) Roemer
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Lycopersicon esculentum Miller var. esculentum
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Lycopodium clavatum L.

Lygodium venustum Sw.
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Magnolia grandiflora L.

Malva parviflora L.
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Malvaviscus arboreus Cav.

Mangifera indica L.
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Marrubium vulgare L.

440 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Matricaria recutita L.

Melampodium divaricatum (A. Rich.) DC.
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Melia azedarach L.

Melochia pyramidata L.
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Mentha piperita L.

Mentha spicata L.
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Mikania houstoniana (L.) B. L. Robinson

Momordica charantia L.

444 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Moussonia deppeana (Schltdl. & Cham.) Hanst.

Muntingia calabura L.
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Musa paradisiaca L.

Nectandra salicifolia (Kunth) Nees
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Nicandra physalodes (L.) Gaertn.

Ocimum basilicum L.
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Ocimum selloi Benth.

Odontonema callistachyum (Schltdl. & Cham.) Kuntze
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Oenothera rosea L.” Hér. ex Aiton

Opuntia ficus-indica (L.) Miller
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Origanum vulgare L.

Oxalis latifolia Kunth
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Pachyra aquatica Aublet

Parmentiera aculeata (Kunth) Seemann
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Parthenium hysterophorus L.

Passiflora edulis Sims. fma. flavicarpa Degener
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Persea americana Miller
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Phaseolus vulgaris L.

Phlebodium aureum (Humb. & Bonpl. ex Willd.) J. Smith.
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Phoradendron quadrangulare (Kunth) Krug & Urban

Physalis gracilis Miers
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Physalis philadelphica Lambert

Phytolacca icosandra L.
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Piper aduncum L.

Piper sanctum (Miq.) Schiltdl.
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Plantago australis Lambert subsp. hirtella (kunth) Rahn
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Platanus mexicana Moric.
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Polygala paniculata L.

Polygonum punctatum Elliot
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Portulaca pilosa L.

Pothomorphe umbellata (L.) Miq.
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Pouteria sapota (Jacq.) H.E. Moore & Stearn

Prosopis juliflora (Sw.) DC.
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Prunus persica (L.) Stokes

Prunus serotina Ehrenb.
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Pseudobombax ellipticum (Kunth) Dugand

Psittacanthus calyculatus (DC.) Don
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Randia petenensis Lundell

Ranunculus petiolaris Kunth ex DC.
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Rauvolfia tetraphylla L.

Rhipsalis baccifera (J. S. Muell.) Stearn
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Ricinus communis L.

Rivina humilis L.
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Rosa centifolia L.

Rosa chinensis Jacq.
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Rosa gallica L.

Rosmarinus officinalis L.
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Ruellia nudiflora (Engelm. & A. Gray.) Urban

Russelia equisetiformis Schltdl. & Cham.
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Saccharum officinarum L.
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Salix humboldtiana Willd.

Salvia coccinea L.
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Salvia microphylla Kunth var. microphylla

Salvia polystachya J. Ortega
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Sambucus nigra subsp. canadensis (L.) R. Bolli

Saurauia scabrida Hemsley
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Sedum dendroideum Mocifio & Sessé ex DC.

Selaginella lepidophylla Spring
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Sida acuta Burm. f.
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Sida rhombifolia L.

Solanum nigrum L.
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Solanum schlechtendalianum Walp.

Solanum torvum Sw.
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Sonchus oleraceus L.
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Spondias mombin L.

Stemmadenia donnell-smithii (Rose) Woodson
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Tabernaemontana alba Miller

Tagetes erecta L.

Flora medicinal de Veracruz 481



Tanacetum parthenium Schultz- Bip.
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Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth

Teloxys ambrosioides (L.) Weber
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Thevetia thevetioides (Kunth) Schumann
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Thunbergia alata Bojer ex Sims

Thymus vulgaris L.
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Tillandsia usneoides (L.) L.

Tithonia diversifolia (Hemsley) A. Gray.
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Tithonia tubiformis (Jacq.) Cass.

3

Tradescantia spathacea (Sw.) Stearn.
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Tridax procumbens L.

Tripogandra serrulata (Vahl) Handlos
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Trixis inula Crantz

Urechites andrieuxii Miiell. Arg.
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Urtica chamaedryoides Pursh

Verbena halei Small
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Verbesina crocata (Cav.) Less.
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Vigna vexillata (L.) A. Rich.

Viola odorata L.
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Waltheria indica L.
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Yucca elephantipes Regel

Zanthoxylum fagara (L.) Sarg.
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Ceanothus candolleanus ROSE..........cccoviviviiiniinininiiiii s 102
Ceanothus delilianus SPachi.............ccocvvririiiiiiinics s 102
Ceanothus glandulosus SChIdL. ... 102
Ceanothus hybridus HOTIt. ..o 102
Ceanothus parvifolius (S. Watson) ROSE ..........ccccueuvicinicinicinicinicinicsiceceenes 102
Ceanothus versaillensis SChneid. ... 162
Cecropia mexicana HemSleY ...........coooiiiiiicc 163
Cecropia obtusifolia Bertol. ... 103
Cecropia schiedeana KIOtZSCR ...........oceueuvnicirnincccreceerece e 103
Cedrela mexicana ROBIMNET ..o 104
Cedrela 0dorata L. .......ccociiciiiiiiiiiiiciiicccrce e 104
Cedrela yucatana BlaKe............ccoooiiiiic 104
Cedronella mexicana (Kunth) Briq. ..o 104
Ceiba caribaea (DC.) A. CREV. ..o 104
Ceiba casearia MediC. ... 104
Ceiba pentandra (L.) GAETIN. ..c.coveeeueirirciieiririeeiertrecie ettt seens 104
Celosia argenteq L. ... 105
Celosia paniculata L. ........cccccoiiiiinniiiiiiiiiiccc e 193
Celtis canescens KUNTR ..o 347
Celtis schiedeana SChltdl. ..o 347
Centradenia inaequilateralis (Cham. & Schldl.) G. Don .........ccccoeuvicunicinicunicnnne. 105
Cephaelis elata (SW.) HAMMEL ........cceueiriniieeiriiecieinintciernceeieseeeieseeseeiese e 280
Cephaelis tomentosa (Aublet) Vahl .........cccoccvveeinneenneeeneeeeseeeieseene 282
Cerbera peruviana Pers. ... 340
Cerbera thevetian L. ........cccocceviiiiiiccininiiciinicccine ettt 340
Cerinthe lanceolata Sessé & MOCITIO ..o 179
Cestrum aurantiacum Lindley ... 105
Cestrum dumetorum Schldl. ... 105
Cestrum dumetorum Schldl. var. phyllobotryom Dunal ............ccocovvriviinnnieninnnnne 105
Cestrum elegans (Brongn.) Schldl. ... 106
Cestrum elegans (Brongn.) Schldl. var. totutla Dunal.........cccccccocuvicunicinicunicnnne. 106
Cestrum elegans (Brongn.) Schldl. var. truncata Fern. ..........ccccocccvvcvivcunincnnns 106
Cestrum hirtelium SChldl. ... 106
Cestrum megalophyllum Dunal ... 106
Cestrum nocturnum L. ... 106
Cestrum nocturnum L. var. mexicanum O. Schulz...........cccccocvivviininicnncnn. 106
Cestrum panamense Standley ..o 107
Cestrum paniculatum (Martens & Galeotti) Schldl. ......cocococeevncvecvnnccenenen. 106
Cestrum racemosum Ruiz Lopez & Pavon ..., 107
Cestrum racemosum Ruiz Lopez & Pavon var. panamense Francey.................... 107
Cestrum semivestitum Dunal............cccoovviinnnn 105
Cinerarea angustifolia KUNth ............cccocciiiiiiiiiiiiiiiccceecccce 76
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Cinerarea salicifolia Kunthi ...........cccoccoviiiiiiiiiiiiicccccceccccceae 76

Cinnamomum verutn Presl..........ccoiiiiiiiicceece e 112
Cinnamomum zeylanicum BIeyne ... 112
Circium conspicuum (Don) Schultz-Bip. .......cccccovvviriirinininiciiciecccccs 112
Cirsium mexicanum DC. ... 113
Cissampelos acuminatd Benth. ... 113
Cissampelos benthamiana MIETS...........c.ccccvuiiuiciniriicininiiccieeee e 113
Cissampelos caapeba L. ... 113
Cissampelos grandifolia Triana & Planchon ..., 113
Cissampelos pareird L. ........cccoviecinniiiininiiiiininece et 113
Cissampelos tomentosa DC. ..o 113
Cissus SICYOTALS L. ..o 114
Citharexyllum berlandieri RODINSOM..........coovviiiiiiiiiiiiiiis 114
Citrus aurantium L. var. sinensis L. ..., 111
Citrus aurantifolia (Christm.) SWingle.........ccoovvriiiiinniniicinnececss 114
Citrus aurantiumm L. ..o 114
Citrus bigaradia RISS0.........ccooviiiiiiiiiiiiii s 114
Citrus deliciosa TeM. .....ccccoiviiiiiiiiniiiciiece et 116
Citrus lima LUNQAIN ..ot 114
Citrus imetta RISSO ..c.covvuiuiiiiiiiiiiiiicccitciccr et 116
Citrus limon (L.) BUIIN. . oottt 116
Citrus [imonia OSDECK .......cccoriiiiiiiniiiiiiicciicc e 116
Citrus lmMonium RISSO .....c.ccceiririiiiiiniiiciiiicccrce et 116
Citrus nobilis Lour. var. deliciosa (Ten.) Swingle ..........ccccccccevcrinicnicinicinicnnn. 116
Citrus reticulata BIANCO ........cococeciviniiiininiiiiiicc e 116
Citrus sinensis (L.) OSDECK ...c.oovivvivuiveieeieeeeeeeeeeeeeeeeee sttt 117
Citrus vulgaris RISSO ... 114
Claytonia paniculata (Jacq.) Kuntze..........ccccoviiiniciicininicccncnccecsccs 333
Claytonia patens (L.) KUNEZE .........ccocciiiiniiiniciicicicicececcceece e 333
Claytonia reflexa (Cav.) KUNEZe.........ccovviiiiiiiiiiiiccc s 333
Clematis acapulcensis HOOK. & ATT. ....ccocouiuiuiciviriiiciiniicciincecceeceeeeeae 117
Clematis diofca L. ....cccoeuiuiuiiiiniiiiiiiiicieccr e 117
Clematis grossa Benthi. ............ccocciiviiiiiiniiiiciicccc e 117
Clematis haenkeana C. Presl........c.ccoviiiiiiiininiiinccieeeceneeceeeeae 118
Clerodendrum culinare Sessé & MOCIIO ... 118
Clerodendrum fragrans VENt. ... 118
Clerodendrum ligustrinum (Jacq.) R. BI. ..c.ccccoiciviiiniiiiiiicccccccccccs 118
Clerodendrum mexicanum Brandeg. ... 118
Clidemia virgata PIHHET ... 227
Clusia salvinii Donm. SMith ......c.coooeiniinei e 119
Cnidoscolus chayamansa Mc Vaugh ..........ccccoviiiincnincccnccecs 119
Cnidoscolus multilobus (Pax) I. M. Johnston subsp. Multilobus............ccc........ 120
Cnidoscolus tubulosus (Miell.-Argov.) I. M. Johnston .........cccccocvvriciicnininnnn 120
Cridoscolus urens (L.) ATHRUT .........ocoouieviuiicieeeeeeeee e 120
Cobaea scandens CaV. ..ottt 119
Coccocypselum glabrum DC. ... 121
Coccocypselum guianense (Aublet) Schumann var. glabrum (

Bartl. ex DC.) L. O. WILHAMS.......cuioieriretieieeeeeeeeteeeteeetee et 120
Coccocypselum hirsutum Bartl. ex DC. var. BirSutum ........vvvvvinnencnnnnes 121

510 LETICIA M. CANO ASSELEIH



Coccoloba barbadensis JAC. ......cceeveeeuereiiiicieiiecie s 121

Coccoloba mayana Lundell.............cooi 121
Coccoloba schiedeana LINAU ... 121
Coccoloba tuerckheimii Donn. Smith............cccocciiiiiiiininicccccs 122
Coccoloba UDIfera L. ... 122
C0C05 MUCTIEFA L. .o 123
Cochlospermum codinge BAChIEr ........c.ccvveiueirinineeeninieerntccieseceereseeiee e 123
Cochlospermum hibiscoides KUNth........c.ovceueurnineeeninicerreceseeeeeeee e 122
Cochlospermum luetzelburgii PIGeT ..o 122
Cochlospermum vitifolium (Willd.) Sprengel ..o 122
Coffea arabica L. ... 123
Coleosanthus veronicaefolius Kunth............cccccveiiiiiiniiinniiiiicncccccenes 86
Coleus blumei BENER. ....c.c.cvieieiriniieieirinccereeetesre ettt 124
Collinia elegans (Martens) Liebm. ex Oersted..........ccccecurueiuriniiinicinicinicinicnnn. 102
Commelina coelestis Willd. ..o 124
Commelina diffusa Burm. f. ... 124
Commeling zanomia L. ..ot 97
Conocarpus erectus L. ... 125
Conocarpus racemosa L. ..o 202
Conostegia icosandra (SW.) Urban ...........cccccuvicunicinicnincniniececcecceeceeees 125
Conostegia subhirsuta DC. ... 125
Conostegia volcanilis (Bonpl.) D. DON.......cccvruimririeiiiiiniecicicse e 125
Conostegia xalapensis (Bonpl.) D. DON........ccocuiuriiiiiirininnininiccsis s 126
Convolvulus acuminatus Vahl............cccccocviiiiiniiiiicecceceeceeees 191
Convolvulus apocynoides (Schldl. & Cham.) Urban ..o 196
Convolvulus bogotensis Kunth...........ccccoocuviiiiiiiiiiccccccecccs 191
Convolvulus caeruleus Martens & Galeotti ..........coovvvvvviviininininnnncn 196
Convolvulus corymboSUS L ... 349
Convolvulus indicus Burm. f. ... 191
Convolvulus major HOTt. ... 192
Convolvulus multiflorus Kunth ... 349
Convolvulus officinalis Pelletan...........ccccccovvviininnninininniices 192
Convolvulus pes-caprae L. ... 192
Convolvulus purga Wender ... 192
Convolvulus purpurens L. ... 192
Convolvulus sidaefolius Kunthi............ccocccviiiiiiiiiiiiiiicecccceens 349
Convolvulus sphaerostigma Cav. .........coeeeeeieieiinieieiecee e 196
Convolvulus tuxtlensis Sessé & MOCIIO..........ccviviviiiiiniii 193
Conyza canadensis (L.) CTONG. ....cceuiuruiuciriiciiciiiciricieeceice e 126
Conyza filaginoides (DC.) HIETON. ......cccccccuiuiiiciiiciiiciiiciciceicecccceecc i 126
Corchorus siliquosos L. ... 126
Cordia alliodora (Ruiz Lopez & Pavon) ..o 127
Cordia crenulata A. DC. ..o 127
Cordia ferruginea (Lambert) Roemer & Schultes ..........ccccoceviiinicinicinicinicnnne. 127
Cordia gerascanthus JACq. ....cocoveeveieiereieieiccieeecte e 127
Cordia macrantha BlaKe...........cocccocviiiiniiiiincircceeee e 127
Cordia megalantha BlaKe ... 127
Cordia riparia KUNTR .....c.ccovviiiiecceccecesceee e 127
Cordia spinescens L. ......ccocovriiiioininiiiiiiicciireec e 127
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Coriandrummt SAETOUNM L. ..ooovviieeeiiieeeee ettt s e s e e e s eaae e s snaeessaneeas 128

Cornus disciflora Mocifio & Sessé ex DC. ... 128
Cornus excelsa KUNTN ..o 128
Cornus 1anceolata ROSE..........ccoeuiueiviniiiiiiiiiciiiiniccc et 128
Cornus tecoltitensis KUNth c....c.c.coveeieinincieniiccenceerceeeseeee e 128
Cornutia grandifolia (Schldl. & Cham.) Schauer ... 129
Cornutia grandifolia (Schldl. & Cham.) Schauer var. purpusii Moldenke.......... 129
Cosmos caudatis KUNER c......ooccevvniiiiiicecerecetcee e 129
Cosmos tenellus KUNTN ......c.coviiiriie e 79
Costus ANAChirt JACH. .ovovrueveieeicieieiccte e 130
Costus ciliatus MIQ. .o.oooeeueiiiiieieicceec s 130
Costus friedrichsenii PEterSen ... 129
Costus hirsutus C. Presl........cooiiciviiiiiiiiiiicceccsee e 129
Costus 1axus PELETSEN ......c.ccccvviiiiuiiiiiiiiiiciccire et 129
Costus pictus D. DOM......couciviiiniiiiiiiiiiiiccccc e 129
Costus puchucupango MachI. ... 130
Costus pulverulentus C. Presl.........cccocvciviiiiiininiiiiniiiciceccceceeeeae 129
Costus ruber Wright ex Griseb. ... 129
Costus sanguineus Donn. Smith. ... 129
Costus scaber RUIZ & PaVON.......c.ccovuiuiiviiiiiiiiiiiiccccceeeee s 130
Costus scaberulus Rich. ex Gagnepain...........ccocveeirvririniniciinncsissecssssees 130
Costus SpIcatus (JACH.) SW. ..c.vcuuiuriiuriiiciiieiieiree et 130
Costus tatey RUSDY .......ocuviiiic s 130
Costus VilloSiSSIMUS JACH. wevrvrrrerereiiieieieiecieie et 129
Cotiledon pinnata Lambert. ..ot 191
Couepia polyandra Kunth. ... 130
Crataegus mexicana MoOCINIO & SESSE. .........coovviiiiiieiiiiiicicecne 130
Crataegus pubescens (Kunth) Steudel. .........c.occooiciiiiiiiiiiniininiiccceices 130
Crataegus pubescens L. . ... 130
Crataegus stipulosa (Kunth) Steudel. .........cccoccvciniiiiiiniinciccceecs 130
Crataeva tapia L. . ..o 131
Crescentia aculeata KUNTN. ......cccoviiiiiininiiicc e 131
Crescentia acuminatad KUNth. .........ocooovinieinnieenncenrceceseeeee e 131
Crescentia alata KUNh. ....c.ococociiniiiiniiccccc e 131
Crescentia angustifolia Willd. ex Seemann. ... 131
Crescentia arborea Raf. ... 131
Crescentia cujete L. . ..o 131
Crescentia cuneifolia Gardn. . ... 131
Crescentia edulis DESV. . ..c.cccciviiiiuiininiiiiiciiiccirecc et 247
Crescentia edulis MOCITIO & SESSE. .......coviviiuiuiininiiiciiiicccieectree e 247
Crescentia fasciculata MIETS. ..o 131
Crescentia musaecarpa Zaldivar ex Heller ..o 247
Crescentia spathulata VTS ........cccovuiuiiiiniriiiiiiiniicc et 131
Crescentia ternata Sessé & MOCITIO.........ccvviiviiiniiiniiiiie 131
Crescentia trifolid BIanco ... 131
Crescentis plectantha VTS ..ot 131
Critonia daleoides DC. .......cccoiiiiinniiiiiiiiccrce e 132
Critonia morifolia (Miller) R. King & RODINSON ........ccvueuiiuriiiiiiciiciiciianes 132
Critonia quadrangularis (DC.) R. King & Robinson..........ccccceceuvieciniucinicinicnnne 133
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Crotalaria INCANA L. ....occoooeeiieeeieeeeeeeeeee ettt ettt e st saa e e seaae e e snaeessaaneas 133

Crotalaria mollicula Kunth............ccccocoeiiiiniiiiiiiccceccceceeee 134
Crotalaria sagittalis L. ... 134
Croton cortesianus KUnthi..........cccccooiiiiiiiiiiiiicccccccccceee 134
Croton draco SChIAL .......c.covvieiinniienrcrece et 135
Croton eleUtAri SW. .....c.c.cceciriruiuiiririciciiieee et 135
Croton glabellus L. ... 135
Croton miradorensis MUell.-ATZOV .........ccccceuriiirieiiiiiieec e 136
Croton MIteNS SW. ....covvciviiiniiiiiiiiiii s 135
Croton MIVEUS JACH. .ovvvveeieiiieiiiiiit s 136
Croton panamensis (Klotzsch) Miiell.- ATgOV. ..o 136
Croton perobtusus Lundell............ccooiiiiiiiiiiniicciceeeeceeeae 135
Croton pyramidalis Donn. Smith..........c.cccooiiiiiiiiiiccccs 136
Croton reflexifolins Kunth............cccoeiiiiiiiiiiiiiiicccececccccceees 137
Croton 7epens SCHIET. .......c.cviieiininieierceer ettt 137
Croton schiedeanus SCRILL. ...........ccccviiiiiiniiiniciicccc e 137
Croton soliman Cham. & Schldl. ... 138
Croton xalapensis KUNEh ........ccccviiiininiccccrc e 138
Crusea calocephala DC. ......cccooiiiiiiniiiiiiiiiirce e 138
Crusea guatemalensis Gand. ... 138
Crusea hispidula Bartting............coooeveieiiiiiiiice 138
Crusea violacea BrONGN. .......ccoooiiiiiiiiiiiicicce s 138
Cucumis fricatorius Sessé & MOCITIO ..o 214
CUcUrbita Pepo L. ..o 139
Cucurbita polymorpha DUChESNE ...........ccccoicuiciniciiiiiicce e 139
Cucurbita verrucoSa L. .....c.ccccoviiiiiiiiniiiiiiiiiiince e 139
Cupania dentata Mocifio & Sessé ex DC. ..o 139
Cupania oppositifolia A. RICH. ......ccccociiviiiiiiiiiiiccceccece 222
Cuphea aequipetala Cav. var. epilosa GreenmMarn ............ccococeeveeueuerceninuceserneeeenns 139
Cuphea aequipetala Cav. var. hispida Koehne ..., 139
Cuphea aequipetald Cav. ... 139
Cuphea balsamona Cham. & Schldl. ......cccccvvivieininiierrceerceeereeeeeene 140
Cuphea calaminthifolia SChIdL. ..o 140
Cuphea carthagenensis (Jacq.) Macbr. ... 140
Cuphea debilis HEMSIEY ..........coouiviieieiiicc s 140
Cuphea hyssopifolia KUnth............cccccoocviiiiiiicceccccceees 140
Cuphea nitidula KUNT ... 140
Cuphea racemosa (L. £.) Sprengel ... 141
Cuphea salicifolin Cham. & Schldl. ........cccccciiiiiiiiiiiiiicccee 141
Cuphea utriculosa KOERNE .........c.ovviueieiriniieiiiccrnccee st 141
Cuscuta corymbosa R. & P. ... 141
CUSCULA 10SA JUINCKET ...eovvieeveviceeeteeteeteeteettete et et et saeeseesreeaesreessesssessessaensens 142
Cuscuta jalapensis SCRIEL. .........c.cccciiiiiniiiniiiiccccc e 142
Cyclostigma panamensis KIOtZSCh ..........cccocuviciniiiiiciiniicncccccccece 136
Cylidropuntia imbricata (Haw.) Knuth ..., 243
Cymbopogon citratus DC. Stapf. ... 142
Cynodon dactylon (L.) PETS. .......cccccviiiniiinicinicinicinicieicsice e 143
Cynosurus indicts L. ... 155
Cyperus aristats L. ..o 143
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Cyperus luzulae (L.) REZ. .......ccouciuiiiiciiiiiiciiciniciicicic e 143

Cyphomandra betacea (Cav.) SENANET...........cocccuvicuiiiiiiiciiiiiceccccceees 144
CYHSUS CAJAN L. oot 93
Chalcas paniculata L. ..ot 234
Chamaecrista chamaecristoides (Colladon) Greene..........ccceceueeveueeveeeeeeeeeerennnn. 107
Chamaecrista hispidula (Vahl) Irwin & Barneby var. hispidula ......................... 107
Chamaecrista hispidula Vahl var. Killipi (Rose) Schery .........ccccoovvriinnininnnn 108
Chamaecrista nictitans (L.) MOENCh. ....cccooviieiiiiieeceeeeeeeeeeeeeee e 108
Chamaedorea anomospadiz BUITet..........cccoviiiiiiiiinniiicinceerccceeae 109
Chamaedorea coralling (Karsten) HOOK. .....ccooeveueeeueeeireeereeeeeeeeeeeeeeeeeeene 108
Chamaedorea corallocarpa DaAmMIMET ..........cccccceciviririciiininiicineeeere s 108
Chamaedorea corallocarpa Dammer var. lunulata Martens...........ccococcoeeevnicnnne 108
Chamaedorea elegans Martens ... 108
Chamaedorea exorrhiza H. Wendl. ..o 109
Chamaedorea fusca Standley & Steyerm. ... 109
Chamaedorea humilis (Liebm.) Martens..........ccccoeveeveeereeeereeeereeeeeeeeeeeeeeeeeseeenes 108
Chamaedorea lunulata Martens ...........cccccovriicininicinniecceeetree s 109
Chamaedorea oblongata MATtens. ... 108
Chamaedorea sphaerocarpa Burret.............cccoovviviviniinnnnnnnnc 109
Chamaedorea tepejilote Liebm. ex Martens ..o 109
Chamaedorea wendlandiana (Oersted) Hemsley..........ccocvvviviicinininiciicincnicnnns 109
Chamaesyce hirta (L.) Small.........cccooiriiiiniiiniiiiciccceeecececeesaees 109
Chamaesyce lasiocarpa (Klotzsch) Arthur ..........c.cccviiiiiiniinicicccs 110
Chamissoa altissima (Jacq.) Kunth ..........ccccccviiiiiiiicccccs 110
Chaptalia nutans (L.) POLaK. ...c.cooovieenneierneeierinecienenceieseeseseeseseeseesesessenens 110
Cheiranthes incanus L. ...t 222
Chenopodium ambrosioides L. ... 336
Chenopodium antiheminticum L. ... 336
Chenopodium graveolens L. ... 337
Chenopodium graveolens Lag. & ROAIIgUEZ .........ccveviiveiiiiiiicce 337
Chenopodium graveolens Willd. ..o 337
Chenopodium obovatumt MOQ. .....coeverueieiiicieieecc s 336
Chiococca nocturna MOCIIO & SESSE..........ovvviiiiiiiniiiii s 106
Chiococca alba (L.) A HItChC. .ooviviviieeieceeeceeeeeeeee e 111
Chiococca macrocarpa Martens & Galeotti........coeueeeiviiiciininiiiicnncciccee 111
Chiranthodendron pentadactylon Lambert ..o, 111
Chlorophora tinctoria (L.) Gaudich. .......cococeuvnineereininieiennccceneeeeeneeeeseene 111
Choisya ternata KUnth............cccoociiiiiiicccececececc e 112
Chrysanthemum parthenium (L.) Bernh. ... 334
Chrysophyllum mexicanum Brandeg. ex Standley ..o, 112
Dalbergia brownei (Jacq.) Urban ..........cccceucuriiunininiicicsicccscce s 145
Dalea annua (MIller) KUNEZE ........c.ocvevieeeueeieeeeeeeeeeeeeeee et 145
Dalea cliffortiana WilLd. ..o 145
Dalea nigra Martens & Galeotti ..........coooeeueieiiiiiiiii 145
Dalea nutans (Cav.) WILLd. ......c.ocvouioeeieeeeceeeeeeeeeeeetee et 145
Daphne bonplandiana Kunth var. mollis Cham. & Schldl. .........cocceevrnieirnnence. 213
Datura arborea Ruiz LOpez & PavOn ..., 87
Datura candida Pers. Saff. ..........cccoiiiiiviiiiiiiiiicc e 87
Datura inoxia MALLET ..........cccviiiiiiiiiicrce e 145
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Datura meteloides DUNAL........oocvviveeiiiiiieeeie ettt saeeas 145

Datura stramoniumm L. ..o 146
Datura suaveolens Humb. & Bonpl. .........cooooiiiiiiie, 87
Datura tatula L. ..o 146
Davilla kunthii St-HilL ......ccoooiiiiiiiiiiiii s 146
Delonix regia (BOJEr) Raf. ......ccoveieiiiiiiiiiciciiciiiccc s 147
Dendropanax arboreus (L.) Decne. & Planchon.........coccevvccenncnccnnnccenen. 147
Dendropanax matudai A. C. Smith..........ccccoccviiiiiiiiiiicceccs 147
Dendropogon usneoides Raf. ...........coooveiiiiiiiiii 342
Deppea floribunda HemsSley ...........ccoooueveiiiiiiiiiceeccec e 147
Deppea grandiflora SChldl. ..........cccccovviiiiiiiiiiiicccc s 147
Desmodium adscendens (SW.) DC. ....oouioeeuieeceeeeeeeeeeeeeeeeeee et 148
Desmodium axillare (SW.) DC. ..oovouieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 148
Desmodium barbatum (L.) Benth. & Oersted ........ccoocveuieeericeeeeeeeeecceeeeeee 148
Dicliptera assurgens (L.) JUSS. ....ccceuviururiruriciniciiicirieieieieice e 148
Dicliptera mollis NEES ..o s 148
Dicliptera sexangularis (L.) JUSS. ....ccccoeuviruriciniciniciriciieisiceeeecessiesesie e 148
Dicliptera vahliana NEES ..o 148
Didymopanax morototoni (Aublet) Decne. & Planchon...........ccccccccuvicivicinicnnee. 149
Digitalis purpure L. ... 149
Diodia brasiliensis Sprengel............coooiiiiiciiec 149
Diodia polymorpha Cham. & Schldl. ..o 149
Diodia polymorpha Cham. & Schldl. var. augusta Schumann..............cccccceuueeeee. 149
Diodia villosa DC. ... 231
Dioscorea composita HemMSIeY ..........cocovviiiiiiiiiciec s 149
Dioscorea floribunda Martens & Gal@otti........ooceueveiiiiieieieiciiiciccee 150
Dioscorea tepinapensis KUnth ... 149
Diphysa floribunda PeYT. ...t 150
Diphysa macrophylla Lundell ..o 150
Diphysa robinoides Benth. ...........ccccccoviiiiiiiiiiiiicccc s 150
Dipteracanthus nudiflorus Engelm. & A. Gray .......c.coocveeveieenieiniecccceeiccnee, 294
Disciphania calocarpa Standley ... 151
Disciphania coriaceq Standley ..o 151
Doliocarpus dentatus (Aublet) Standley ... 151
Dorstenia contrajerv L. ... 151
Dorstenia houstoni L. ... 151
Draba jorulensis KUNth ...........cooviiiiiiiiiiccc s 152
Dracocephalum moldavica L. ... 152
Drimys granadensis L. var. mexicana A.C. Smith............cccocccoeviiniinincncn. 152
Drimys mexicana DC. ..o 152
Drimys winteri J. A. Foster & G. FOSter .......coouviviiiiiiiiiiiii 152
Drymaria cordata (L.) Willd. ex Roemer ex Schultes...........cccccocuvicunicinicininnnne. 153
Duhamelia patens (Jacq.) PETS. ... 176
Dyschoriste quadrangularis (Oersted) Kuntze...........cccocuvueicinicinicinicinicunicnnn. 153
Dyssodia porophylla (Cav.) Cav. .......ccceeicinriiimniniicisiessssssse s 153
Dyssodia porophylla var. radiata DC. ... 153
Echeandia williamsii CIUden ... 154
Echeveria pulvinata ROSE.........coovviviiiiiiiiiiiiiii s 154
Echites bignoniaeflora SChldl. ..o 325

Flora medicinal de Veracruz 515



Echtrus mexicanus (L.) NieUWIANA ......c.coooieieiiecieeeeeeeeeeeeee e 65

Echtrus trivialis LOUL. ... 65
Ehretia tinifolia L. ..o 154
Einomeia bracteata (Jacq.) Raf. ........ccccocciiiiiiiiiiiiniiiiiiccccccecc e 67
Einomeia bracteata Raf. ... 67
Einomeia hastata (Kunth) KIOtZSCh ........c.oociiieiieiiieeeeeeeeeeeeee e 67
Elaphoglossum eximium (Mett.) CRIiSt.........ccocceuviciriciiiiciiiciccccccccce 155
Elaphrium graveolens Triana & Planchon...........cccccociciciiiiiniciiciccccnes 90
Elaphrium ovalifolium Schldl. ... 90
Elephantopus carolinianus var. mollis (Kunth) Beurl .........cococoeuevnveennnccnnenee. 155
Elephantopus hypomalacus BlaKe..............cccooviivinnnnncnn 155
Elephantopus mollis Kunth ...........ccccccooviiiiiiiiccccccccceeees 155
Elephantopus spicatus Juss. X Aublet...........cccoovinninn 155
Eleusine indica (L.) GACTHN. ...coouevevieetieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt enan 155
Elytraria bromoides Oersted ..ot 156
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) GIiseb. ... 156
Epaltes mexicana Less. ... 156
Equisetum iganteumn L. ..o 156
Equisetum hyemale L. SUDSP. Affille ......cooovmeiiiiiiiciiicece 157
Equisetum hyemale L. var. affine (Engelm.) A. A. Eaton .......cccccocvvvivvicininninnnne 157
Equisetum myriochaetum Schldl. & Cham. ........ccccccocvriiiviiniicnininccccs 157
Equisetum robustum BNgeIm. .........ccooviiiiiiiiicc 157
Equisetum robustum Engelm. var. affine Engelm ..o, 157
Erigeron canadensis L. ... 126
Eriobotrya japonica LIndley ..o 157
Eriodendron anfractuosum DC. ..o 104
Erodium cicutarium (L.) L HI. oo 158
Evodium cineratum L. ... 158
Erodium chaerophyllum (Cav.) Steudel..........c.cccvicuniiiinininiiiinincccceens 158
Erodium moranense Willd. ex Kunth...........ccccooiiiiinccic 158
Erodium pimpinellifolium (With.) Sibth. .......c.cccoooiiiiiiiicccs 158
Eruca sativa Lambert ... 158
Eryngium affine H. WOf..........cooovii 158
Eryngium carlinae Delar. f. ..o 158
Eryngium colummnare HEmMSIY ...........ccooviimiiiiiiiieiccecc e 159
Eryngium deppeanum Cham. & Schldl. ........cccccooiiiiiriiiiniiiccce 159
Eryngium foetidum L. .......oooeiiiiiiieeiiceeeci s 159
Eryngium radiatum Willd. ex Spreng. ... 158
Erythrina berteroana UTDAn ..o 159
Erythrina caribaea Krukoff & Barneby ..., 160
Erythrina flabelliformis K@arney.........c.oocoveveiiicieiniciceeeicceeece e 160
Erythring herbacea L. ...t 160
Erythrina standleyana Krukoff ..o 160
Erythroxylum lucidum Kunth...........cccooiiiiiicccceccs 161
Erythroxylum tabascerice BrittON ..........oooveueiiiiiiiiiiiceec 161
Eucalyptus globulus Labill. ..........ccoooomiioiiiiiiice e 161
Eugenia axillaris (Sw.) WILLA. ......ccccoiiiiiiiiiiiiicicccececceccc e 161
Eugenia capulli (Cham. & Schldl.) O. Berg. ..o 162
Eugenia contrerasii Lundell ... 162
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Eugenia floribunda WSt ..........c.couoviimeiiiicecec s 235

Eugenia jambos (L.) AISEON ........c.couiviriiiiniiiciciicc s 328
Eugenia micrantha Bertol............c..oooooiiii 259
Eugenia o'neillii Lundell...........cooooooiiii 235
Eugenia oerstedeana O. BEIg. ..ot 162
Eugenia pimenta (L.) DC. ....cccccviuiiiiiiiiiciiciricieeceece e 259
Eugenia tenuissima Lundell.............coooooiii 162
Eupatorium chiapense RODINSON.........ccvviviviiiiiiiiiniiiiis 162
Eupatorium daleoides Hemsley............cooeeueiiiiiiiiiicce 132
Eupatorium fruticosum Miller ..........coovvviiiiiiiiiec 229
Eupatorium morifolium (Miller) R. King & Robinson...........cccccvvviricvicinieniennnns 132
Eupatorium petiolare Mocifio eX DC. ... 163
Eupatorium populifolium Kunthi............cccoooiiiiiiicccececes 132
Eupatorium pycnocephallumin Lees. ... 133
Eupatorium quadrangulare (DC.) R. King & Robinson..........cccccceecuvicuricuricunne 133
Euphorbia adenoptera Bertol. ... 163
Euphorbia fastuosa Sessé & MOCINIO ........cccueveiiincieieiicee e 164
Euphorbia heterophylla L. ... 163
Euphorbia Birta L. ... 163
Euphorbia hypericifolia L. ... 164
Euphorbia 1asiocarpa L. ... 164
Euphorbia peplus L. ... 164
Euphorbia pulcherrima WIlld. ... 164
Euphorbia stenomeres BlaKe ... 164
Euphorbia thymifolia L. ........ccoooiiiioiiiecc e 165
Evea tomentosa Standley ... 282
Exogonium dumosum Benth. ..o 191
Exogonium purga (Wendl.) Benth. ........ccccooiiiiiiiiiiiicccecccs 192
Eysendhartia amaraboides Kunth............ccccccviiiiiiiiinnnicccccccs 165
Eysendhartia cobriformis Penell. ...........coooiiiiiiiiiiicc 165
Eysendhartia orthocarea (A. Gray) S. Wartz..........cccocvvuveurieiicincnncnniniciicssenieis 165
Eysendhartia polystachya (J. Ortega) Sarg. ........ccccocovuvrurerieinniinrscnieieseeseesseians 165
Eysendhartia reticulata Penmnell. ...........oooooiiiiiiie 165
Eysendhartia subcoriacea Pennell. ... 165
Fagara bombacifolium Krug. & Urban ... 100
Fagara fagara Small ..o 366
Ficus glabrata KUnth ... 166
Ficus insipida WIlld. ... 166
Ficus padifolia Kunth..........c.cccocoiiiiccc e 166
Ficus pertusa L. ...ttt 166
Ficus 56g00iae MAQ. ...covoveveieiiiiiiiii e 166
Ficus tecolutensis (Liebm.) MIQ. ...coceuiuiuniciniiciniciiciniciicieecieiciee e 167
Flacourtia flex110sa KUNth ........cc.ooiiiiiiiiiiccc e 363
Foeniculum foeniculum Karst. ... 167
Foeniculum officinale All. ..o 167
Foeniculum vulgare Mller ..............oooriiiiie e 167
Fraxinus veluting TOIT. ... 167
Fuchsia eucliandra Steudel...............oooooiiiiii e 168
Galactia argentea Brandeg. ... 168
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Galium mexicanum Kunth subsp. mexicanum .............ccveecvncnicciicnininnns 168

Galium mexicanum var. glabratum Greenman ... 168
Galium mexicanum var. platyphyllum Greenman ............cocoeevvivivnnnncnnnennnnns 168
Gamochaeta guatemalensis Cabrera..........cccovviiviviniiiinii s 171
Gardenia augusta (L.) METT. .......cccouviiiiiiniciiciicricieccsece e 168
Gardenia florida L. ... 168
Gardenia jasminoides EILS ... 168
Garrya laurifolia Benth. ... 169
Gaultheria acuminata Cham. & Schldl. ... 169
Gaultheria 0vata DC. ...t 169
Gelsemium nitidum MICRX. .cccvnrieeiricicceerr e 170
Gelsemium sempervirens (L.) PETS. ....ccovvcerneneeenineeienircnceieseeeseseeseesenesseens 170
Gelsemium stans (L.) KUNTZE........c.c.ocveuieeeueeeceeeeeeeeeeeee e 335
Geranium cicutarium L. ... 158
Geranium chaerophyllum Cav. ... 158
Geranium mexicanum Kunth var. macranthum (Briq.) Knuth............cccccceveee. 170
Geranium mexicanum Kunth var. minoriflorum (Briq.) Knuth...........ccccccoovveeee 170
Geranium pimpinellifolium With. ... 158
Geranium regale Rydb. ex Hanks & Small.........cccccoviiinnnn 170
Geranium seemanii PEYTL. ..ot 170
Geranium seemanii Peyr. var macranthum Briq. ... 170
Geranium seemanii Peyr. var. minoriflorum Briq. ..., 170
Geranium subulato-stipulatum Kunth..........cooveineeinninnceeenceeneene 170
Gesneria deppeana Schldl. & Cham. .........cccoovveeeninicennnicenreeeeeeeeeene 233
Gesneria petiolaris BENtN. ......c.ccoovvieieinncieinninceernece e 201
Gesneria spicatd KUNN......c.oocoieriiiicccee e 201
Ghinia curassavica (L.) OKEIN.......c.c.vcveieeeueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeteeesee e e seasesesenas 333
Gliricidia maculata Steudel...........ccooiiiiiiiiiiiiic e 171
Gliricidia sepium (Jacq.) Steudel..........ccoccuviiiiiciniciniciiiciccccccceee 171
Gnaphalium americanum MILLET ............ccoviiiiiiniiiiieeeae 171
Gnaphalium guatemalense Gandg. ... 171
Gnaphalium purpureunin L. ..o 171
Gnaphalium purpureum L. var. americanum (Miller) Klatt .......c.ococeeevreerennence. 171
Gnaphalium semiamplexicaule DC. ..o 171
Gomphrena decumbens JaCq. ....cevveeueieieiceieieiecie s 172
Gomphrena gIobosa L. ... 172
Gomphrena procumbens JaCq. ... 172
GOomphrena serratal L. ..ot 172
Gomprena dispersa Standley ... 172
Goniostachium graveolens (Kunth) Small...........ccccoceiiiniiniiniinicnicniccicenes 208
Gouania polygama (Jacq.) Urban...........cccccrvirnininicinicinicnicsicisiceeceiceenns 173
Gouania tomentosa JAC. ..c.cuevveeeviiiiiiiiiiiiee s 173
Grimaldia hispidula (Vahl) Britton & ROSE ......cecveeueurirenceeuerrinieerernceieieeneeeenens 108
Guaco mexicana LIeDM. ......cocccociiiiiiiiiiiiicccc e 67
Guajava mollis (Bertol.) KUNtZe..........cccoccuiiiiiciniiiiciicicccecccccee 278
Guatteria amplifolia Trana........ccoovvviiiiniii s 173
Guatteria diospyroides Baillon ... 173
Guatteria platipetala R. E. FI1€S .....cocoiviiiiiiiiiiiiiiiccccccceeae 173
Guazuma guazuma COCKET ... s 173
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Guazuma parviflora A. RICh. ..o 173

Guazuma polybotrya CavV. ... s 173
Guazuma tomentosa KUunth.............ccooinsccceccs 173
Guazuma ulmifolia Lambert ...........cooooiiii 173
Gymmnosperma corymbosa DC. ..o 174
Gymmnosperma glutinosa (Sprengel) Less. ..o 174
Gymmnosperma multiflora DC. .......ooooviioiiic 174
Gymmnosperma scoparium DC. ..o 174
Habenaria floribunda Lindley ... 175
Habenaria odontopetala Reichb. f. .........ccccoooiuiiiiiiiiiiiiiiiiicncccecccceae 175
Habrotamnus paniculatus Martens & Galeotti.........ccocceeieniciicnnicnnicine 106
Habrotamnus purpureus Lindley ... 106
Habrotamnus elegans Brongn. ... 106
Haemathoxylum boreale S. WatSOTL............cccoeueueiicieiiiiiceecee s 175
Haemathoxylum brasiletto Karsten............ccooceiiiiiniiiiiceceeccccce 175
Hamelia corymbosa Sessé & MOCIRO............cceueueiieieieiiiiceecee s 176
Hamelia erect JaCq. ...ooveueueiiiieieiiecee et s 175
Hamelia lanuginosa Martens & Galeotti..........cooceeueiiiiciiiiiiciicce 176
Hamelia nodosa Martens & Galeotti.........coceueveiiciiiiiiiiice 176
Hamelia patens JACq. .....ccocveeueeeeieieiicieieiecccte s 176
Hampea integerrima SChldl. .........c.ccoouiiiiiiiiiiiiiicccc e 177
Hartmannia affinis SPachi.........ccccoeiiinicicccc e 242
Hartmannia guaroides SPach ..o 242
Hartmannia r0sea G. DON .......c.ovovoiiiiiiiiiiiiieee e 242
Hartmannia virgata SPAch ..o 242
Hedyotis exigula H. W. LEWIS ....c.oviiiiiic s 177
Heimia salicifolia (Kunth) Link ..o 177
Helenium quadridentatum Labill. ..o 178
Helianthus annuus L. ... 178
Heliconia collinsiana GIiggs......cccevuimrueiiiicieieiiccieece e 178
Helicteres guazumaefolia Kunth..........c.ccocoviiciininiiiciiccccccccians 178
Heliocarpus americanus L. ... 179
Heliocarpus appendiculatus TUICZ. ........cccccovvviviviiininininiiniiinns 179
Heliocarpus caeciliae LOES. ..o 179
Heliocarpus donnell-smithii ROS€...........cccccovviviviniiinininiiiiiinnnns 179
Heliocarpus glabrescens HOCRI. ........c.ccovviiiiiiiiciiiccccccccccccae 179
Heliocarpus glandulifertis RODINSON...........cocoucviiiiiiiiiiiccccc e 179
Heliocarpus mexicanus (TUICZ.) SPIagUe.........ccccvvvieiciiciniieieiiniiisieiescsscaieians 179
Heliotropium americanum MilleT ..o 181
Heliotropium angiospermumm MUTITAY ..........ccoceeveirnieiiiicieeicee s 179
Heliotropium assurgens L. M. JRONSTON.........covuiiuiininiciiciiccccccaes 180
Heliotropium campechianum Kunth ... 180
Heliotropium curassavicutn L. ... 180
Heliotropium curassavicum L. var. oculatum (Heller) I. M. Johnston

eX THAESIIOM .....vviiiiiiii s 180
Heliotropium fruticosumt L. ......coovovimiiiiiiceicece s 180
Heliotropium humile Lambert............cccoovvvinniniiiiniis 179
Heliotropium indicutn L. ... 180
Heliotropium oblongifolium Martens & Galeotti ...........cccovvvvvivivinininniiiiinininns 179
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Heliotropium oculatum Heller ..o 180

Heliotropium parviflorumn L. ... 179
Heliotropium phyllostachyurm TOITeY ..........coeeueiiieiiiiiicieeecee e 180
Heliotropium procumbens MILLET ... 181
Heliotropium rigigulum DC. .....ccooviriiiiieeee s 181
Heliotropium rugosum M. Martens & Galeotti ..........cocoeueeieicciiieiicciecce 179
Heliotropium spathulathum Rydb. subsp. oculatum (Heller) Ewan..................... 180
Hemionitis palmata L. ... 181
Herpothallon sanguineum (SW.) TODIET .........cccccviiuniciniciniciriciniciececceceeeas 181
Herpestis chamaedryoides (Miller) Small...........ccoccuviiiriiiniiininnicicncecen. 74
Heterocentrum subtriplinervium (Link & Otto) A. Braun & Bouch..................... 181
Heteropterys beecheyana JUSS. .........coceuevviieieieiicicieicccie s 182
Heterotheca inuloides Cav. ... 182
Hibiscus abelmoschus (L.) KarSten .........covvveeereeereeeeeeeeeeeeeeeteeeeeee et 47
Hibiscus abelmoschus L. ...t 47
Hibiscus bifurcatus Cav. .......ooceveioiicieieiiceieie et s 182
Hibiscus collinsianus Nutt. ex Torrey & A. Gray........occoeeveeeiceieieicccieieiecceene 47
Hibiscus costatuus A. RICH. ..o 183
Hibiscus malvaviscs L. ... 209
Hibiscus manihot L. ... 47
Hibiscus moschatus (Medikus) Salisb. ........cccoooieeeiireeeeieeeeceeeeeeeeeeeeee e, 47
Hibiscus 108a-SienSis L. ..c.ouovviueiiiiiicieiiiccie s 183
Hibiscus spiralis CavV. ... 183
Hidalgoa ternata LIAVe ..ot 184
Hisingera flexuosa (Kunth) CloS .........cccoiiiciiniinicicciniceccceccicnnes 363
Hoffmania conzattii RODINSON ..........coeuiveiiiiiieiiiciciecee s 184
Hoitzia coccineq CavV. ...ttt 212
Hoitzia mexicana Lambert ...........oooiiiic e 212
Holosteum cordatumm L. ... 153
Hosta grandifolia Schldl. & Cham. ... 129
Houstonia gracilis Brandeg. ...........ccoceuiiiciiiiiicicccce s 177
Hura polyandra Baillon ... 184
Husingera nitida SE@MaNT............c.ooovrueieiiiieieieecete s 363
Hybanthus attenuatus (Humb. & Bonpl.) G. K. Schulze...........ccccovvvvriiiinininines 185
Hybanthus parietariifolius LOES. ..ot 185
Hydrolea urens Ruiz Lépez & PavOn..........oeciiiiiecccce 362
Hypericum formosum KUunth...........ccccoiiicecceccnnns 185
Hypericum silenoides JUSS. ..ot 185
Hyptis americana (Aublet) Urban...........ccccocuviciniiiniciniciriciricisicieicecieeeieneeas 185
Hyptis mutabilis (A. Rich.) Briq. ...cccocviiiiiiiciicinicccccccccnns 185
Huyptis spicigera Lambert...........cooiriiiiiciicccce s 185
Hyptis suaveolens (L.) POIt. .......cccccueiuiuiuiiniuciniiiiicinicisicisicieicieecieeciescieseienneas 186
Hyptis verticillata JACq. ..eeeveeeueieiiiicieieicccte s 186
Icacorea compressa (Kunth) Standley ... 183
Impatiens sodenii Engl. & Waslo. ........ccooooiiiiiiiiiiiiiicc e 188
Impatiens walleriana HOOK. f. ..o 188
Indigofera anil L. ..o s 189
Indigofera mucronata SPIENEG. .........cccoeeveviieieiniiceteeee s 189
Indigofera suffruticosa Miller ... 189
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Inga fagifolia (L.) Willd. ex Benth. ........ccccoooviiiiiiicccccccccaes 189

Inga Jinicuil SChIEL. ..o 189
Inga leptoloba SChIdL. ..........ccooviiiiiiiiii e 190
Inga punctata WIlld. ... 190
Inga vera Willd. ... 190
Inula trIxix L. oo 349
Ionidium attenuatum Humb. & Bonpl. ... 185
lTonidium parietariaefolium DC. ..o 185
Tonidium riparium Kunth...........ocecececeeas 185
lostephane heterophylla (Cav.) Hemsley ... 190
Ipomoea affinis Martens & Galeotti..........cooeueueiiciiiiiiiice 192
Ipomoea anisomeres Robinson & Bartl. ... 193
Ipomoea anisomeres Robinson & Bartl. var. sagittiformis L. O. Williams............ 193
Ipomoea bogotensis (Kunth) G. DON .........ccccuiciniiinicinicinicciecccececieeeas 191
Ipomoea burmanii CROISY ..o 349
Ipomoea carnea Jacq. subsp. fistulosa (Martens ex Choisy) D. Austin................ 190
Ipomoea cathartica POITet. ..........ccccoviviviviniiiininiiiiias 191
Ipomoea congesta R. BI. ... 191
Ipomoea crassicaulis (Benth.) RODINSON.......c.cvurireeeueirinicecieiriricieiereceieeseeeenenes 191
Ipomoea diversifolia Lindley ..o 193
Ipomoea dumosa (Benth.) L. O. WillTAMS ......c.ouvureeeuerrineniecreriricieiereneeiereneeeenenns 191
Ipomoen fistulosa Martens & Galeotti ..........ccoeueiiiiiiiiciie 191
Ipomoea hirsutula Jacq. f. ..o 193
Ipomoea indica (BUIM. £.) MEIT. ..coveeuerririiieieirirccieterececieereeie e eeiesenes 191
Ipomoea jalapa Nutt. & COX. .covviviiiiiiiiiiiiiiiici s 192
Ipomoea jalapa Schiede & DEPPE. ........ccvviiriciiciiiniscicie e 192
Ipomoea michellge Standley ..o 193
Ipomoena pes-caprae (L.) R. BL. ..o 192
Ipomoea pilossissima Martens & Galeotti.........cccccevvvivviiininniniiiiis 193
Ipomoea purga (Wender.) Hayne ..........ccocvieiciiiininiciciicieeccc s 192
Ipomoea purpurea (L.) ROth ....c.cccuiiiiiiiiiiiiiiiiiciicccrcececceeeae 192
Ipomoea schiedeana ZUCC. ... 192
Ipomoea sidaefolia (Kunth) ChOisy.........cccoouviciiriiinicicicnicccccccaes 349
Ipomoea squamosa CROISY ..ot 193
Ipomoea texana COUET ... 191
Ipomoea variabilis Schldl. & Cham. .........cccccoiciiiiiniciniicceccecccceae 193
Ipomoea vestalii Standley ... 193
Ipomoea wilsonii HOUSE...........ccovvviviiiiininiiiiiini 193
Iresine celosia L. ... 193
Iresine celosioides L. ... 193
Iresine diffusa WIlld. ........cooooviiiiiiii s 194
Isochilus lactibracteatus A. Rich. ... 194
Ix0ra cocCineq L. ...t 195
Ixora ternifolin Cav. ... 85
Jacaranda mimosifolia D. DON ..o 196
Jacaranda chelonia GIriSED. .........occevevrivninniineeeereeerte ettt 196
Jacaranda ovalifolia R. BY. ..o 196
Jacobinia mohintlii (Nees) HEMSIEY .........ocvveiiiiiinicicicicccccccccces 198
Jacobinia scarlating BlaKe .........ccocoovevnievniininninieeneereereeenee et 198
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Jacobinia spicigera (Schldl.) L. H. Bailey .......ccccccoovviniiiiciiininicicicccccces 198

Jacquemontia sphaerostigma (Cav.) RUSDY ......c.ccceuiuiiiiiiniiiniciniccscrccnes 196
Jacquinia albiflora Lundell ..o 196
Jacquinia aurantiaca ATtON ..o 196
Jacquinia aurantiaca var. latifolid MeZ ... 196
Jacquinia lepidota Lundell.............ccccooviviiiiinnniiiiis 196
Jalapa congesta MOENCH ..........c.cccuiiiiiiiiiciicicc s 231
Jalapa dichotoma (L.) CLANEZ. ....occeuvreeeeieininiceeienireeieteeseeeeie et esenens 231
Jalapa undulata MOENCR..........c.coviieiririieierrece e 231
Jambosa vulgaris DC. ... 328
Jatropha curcas L. ..o 197
Jatropha gossypiifolia L. ... 197
Jatropha mMultiloba PaX. ..ot 120
Juanulloa mexicana (SChldL) MIETS.........coveveveveuieirieieteiieieeeeeseere et 197
Juanulloa panamensis MIETS..........cccccoviiiiniiiiinnic s 197
Juanulloa sargii Donmn. SMith .........cccocciiiiiiiiiiiicce s 197
Juglans 0vata MILLET ..o 99
Jussiaea calycing Presl. ... 213
Jussiaea frutescens Jacq. f. @xX DC. ..o 213
Jussiaea RirSUta MALLET ........cooeeiiiririiieee ettt sttt 213
jussiaea ligustifolia KUNthi ..o 213
Jussiaea octofila DC. ........cccccccviviiiiiiiiininiiiii 213
Jussiaea octonervia LambeTrt..........coeviiiriiriererieeeeeetecee e 213
Jussiaea peruviana (L.) HAra ..ot eeseens 198
Jussiaea suffruticosa L. ... 198
Justicia Assurgens L. ... 148
Justicia atramentaria BeNth. ..........cccocovoiiiiiieiiieeeee e 198
Justicia callistachya (Schldl. & Cham.) Kuntze...........ccccocoeuvicinicinicinicinincncnnes 241
Justicia spicigera SChIAL. .........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiic s 198
Kalanchoe blossfeldiana V. POElINit ............ccoooooiiiiiiiicce, 200
Kalanchoe calycinum Salisb. ..o 200
Kalanchoe pinnata (Lambert) Pers. ......cccveerrenieinnineeereneceeieiseseseeenssseneeenes 200
Karwinskia affinis SChldL .........cccoooiiiiiiiiicc e 201
Karwinskia glandulosa ZUCC. ...ttt 201
Karwinskia humboldtiana (Roemer & Schultes) Zucc. ......cccoveveeeeeeeeeeececreenenee. 201
Karwinskia parviflora ROSE..........c.ccoviirieiiiicieeccc e 201
kerneria pilosa LOWE .........ccvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s 80
Kohleria deppeana (Schldl. & Cham.) Fritsch ... 233
Kohleria spicata (Kunth) Oersted............ccooiuiiviininiininininiciicccsceceees 201
Lacistema aggregatum (O. Berg) RUSDY .........cccocviiriniiiniiiniciicnicceccees 202
Lacistema myricoides SW. .......ceueeueueiiicieieiictee e 202
Lactuca sativg L. ... 202
Laguncularia racemosa (L.) Gaertner f. ..o 202
Lantana aculeatd L. ..o 203
Lantana achyranthifolia Desf. ..o, 202
lantana alba MALLT ...........ccoiiiiiiiiiiiccc e 206
Lantana camara L. ... 203
Lantana costaricensis HayeK.........ccoooveiiiiiiiiiccc e 204
Lantana frutilla Moldenke...........cooovoiiiiiiiiiiic e 204
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Lantana geroldiana Otto & Dietr. ..., 204

Lantana glandulosissima Hayek ... 203
Lantana hirsuta Martens & Galeotti ..........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiccccccce, 203
Lantana hirta Graham ... 204
Lantana hispida Kunth ... 203
Lantana horrida KUunth ... 203
Lantana lipioides HOOK. & ATN. ....cccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiccccccccces 206
Lantana macropodioides GIeeNMAaN............ccueuiviuiiiiiviiiiiiiiiiieceieeeeeeseennens 202
Lantana origanoides Martens & Galeotti. ..o, 208
Lantana purpurea Benth. & HOOK. ......ccccuviiiiiiiiiniiiiiiiciiciccecccecceeee 202
Lantana teucrifolia Otto & Dietr. ..o, 204
Lantana tiliaefolia Schldl. & Cham. ... 203
Lantana urticaefolia MAILer ... 203
Lantana velutinag Martens & Galeotti..........cccoceiiiiiiiiiiiiiiiiccccce, 204
Lasiacis procerrima (Hackel) A. HItChC. ...cocoeoeueivinniiieniniccnnccenncceenceeees 204
Laureria mexicana SChldL. ..........c.cccooociiiiiiiiicccc e 197
Laurus persea L. ...t 252
Lebetina porophylla A. Nels. ... 153
Lennea melanocarpa (Schltr.) Vatke & Harms ........c.ccocoeuvicinicinicinicinicinicnicnnes 205
Lepianthes umbellata (L.) Raf. c..cocccueurivireereiriieeirreccieseeeieresecieieeseseseietssseeaenen 261
Lepidium apetalum MIller ... 205
Lepidium intermeditm A. GIAY .....c.oueveeeuereiiieieiee et 205
Lepidium schaffneri Thell. ..o 205
Lepidium virginicum L. ..o 205
Leucaena leucocephala (Lambert) De Wik .......cccevureneeeieuninecereninceieinineceeieeneneeenes 206
Limonia aurantifolia Benth. ... 114
Lindenia rivalis Benth. ... 206
Lippia alba (Miller) N. E. BI. ..o 206
Lippia berlandieri SCRAUET...........c.cccvieuiiiriciiciicicce e 208
Lippia citriodora Kunth ... 206
Lippia costaricensis Moldenke.............ccccciiiiiiiiiiiiiiiiicccccccccens 208
Lippia dulcis Trev. St. LON......ccoiiiiiiiiiiiicccsces 207
Lippia germinata KUnth ............cccoociiiiiiiiiiccceccecccesc e 206
Lippia graveolens KUunthi............cccoccvioiiiiiiiiiiiiincccccccececeees 208
Lippia hypoleia BIiq. ... 208
Lippia myriocephala Schldl. & Cham. ..........ccccccviviiniiiniiniciccceccce 208
Lippia myriocephala Schldl. & Cham. var. integrifolia Loes. .........ccccoocuvicuvuucnnee. 208
Lippia myriocephaloides BIiq. ..o 208
Lippia scaberrima (Juss.) Moldenke..........c.cccouciniiinininininiciniciiccecceenns 208
Lippia stoechadifolia (L.) Kunth ... 209
Liquidambar macrophylla Oersted ... 209
Lithospermum angustifolium MIcChT. ..o 209
Lithospermum incisum LeRmm. ... 209
Litsea acuminatissima Lundell..............cccccoooiiiiiiiiicccccce, 210
Litsea glaucescens KUnth...........ccooooiiiiiininiiccccccc e 210
Litsea glaucescens Kunth var. subsolitaria Hemsley ..o, 210
Litsea matudai Lundell.............ccccooooiiiiiiiiiccces 210
Lobelia cardinglis L. ... 210
Lobelia cardinalis L. subsp. graminea (Lambert) var. multiflora Mac Vaugh......210
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Lobelia cardinalis L. subsp. graminea (Lambert) var. Phyllostachya Mac Vaugh......210
Lobelia cardinalis L. subsp. graminea (Lambert)

var. pseudosplendens Mac Vaugh ..o 210
Lobelia laxiflora Kunth ...........ccoooiiiiiiiiccc s 210
Lobelia persicifolid Cav. ........cceeveeeueieieiecieiiccieie e 210
Lobularia maritima (L.) D@SVAUX .....ccoueeeueeerieeereeeeteeteeeteeeee e eeesee e ese e s e 211
Lochnera rosea (L.) Re1IChenDb. ........c.ccoeiouiiiuiieieeceeeeeeeeeeeee e 211
Loeselia aristata (KUnth) G. DON.......ccooiouiieriieieeceeeeeee ettt 211
Loeselia ciliata L. ......cccouiviiiiiiiiiiiiiiiiiic s 211
Loeselia ciliata L. var. echinophylla Brand ..., 211
Loeselia coccinea (Cav.) G. DOM.....ooucueoueeeeeieeeeeeeeeeeeeee e 212
Loeselia involucrata G. DOTN .......cccciuiiiiiiiiiiiiiiicc s 211
Loeselia mexicana (Lambert) Brandeg. .........ccoccoviviniirnininiicicniccccns 212
Lonchocarpus brownei (Jacq.) SCRINZ ........c.coccuviiiiiviininiiiniiicncccccece 145
Lonchocarpus cruentus Lundell............ccccoociiiiiiiiiiiiiicccccce, 212
Lonicera pilosa Willd. ex Kunth.........cccoccoviiiiiiniiiiiiiicccccecceees 212
Lonicera pilosa Willd. ex Kunth fma. schaffner Rehder ..........ccccoovvviiiinninnnne. 212
Lonicera pilosa Willd. ex Kunth fma. tubulosa Rehder ............cccccccccviiuniinnnne. 212
Loranthus calyculatus DC. ........ccooomiiiii e 279
Loranthus quadrangularis Kunth.............ccoooeiininccccccs 256
Loranthus schiedeanus Schldl. & Cham. ... 279
Loxothysanus sinuatus (Less.) RODINSOMN............ccoviiiiriniriniciniciiciiciceecies 213
Lucuma campechiana Kunth ... 274
Lucuma salicifolia KUNth...........ccooooviiiiiiicccccc e 274
Ludwigia octovalvis (Jacq.) Raven subsp. 0ctovalvis ..........cocccuvecuvicunicunicnnn. 213
Luehea ferrugined TUTIEX .......ceueveurueieiiiicieieiccieie i 213
Luehea platypetala A. RiCh. .......cccoccviiiiiiiiiiiiiicccceccce e 213
Luehea rufescens Benth. ..........ccooiiiiiiininiciiccccccc s 213
Luehea speciosa WilLA. .........ccccccoeiiiiiiiiices 213
Luehea terapotina Macbride (beta) mollis (Cham. & Schldl.) Meissner............... 213
Luffa aegyptiaca MILLET ............c.oooriiiiiii e 214
Luffa cylindrica (L.) ROEINET ..........coiuimiiiiiciciciiie s 214
Lycianthes geminiflora (Martens & Galeotti) Bitter ..........ccccocvvvvriniciiciicininnnnn. 214
Lycopersicon esculentum Miller var. esculentum ..., 214
Lycopersicon lycopersicum (L.) Karts. ex Farw. cerasiforme (Dunal) Alef. .......... 215
Lycopodium clavatumm L. ..o 215
Lycopodium cuspidatum LiNK..........cccccooeiiiiiiiiiiiiccccccceees 306
Lycopodium pallescens Presl. ... 306
Lygodium mexicanum Presl. ... 215
LyQoditm DenuStUNL SW. .....ccueueiicieieieeeieieieecte s 215
Lyonia squamulosa Martens & Galeotti ..........ccoeueieiiiiiiiiiiicece, 216
Lythrum acinitifolium Sessé & Mocifio ex Koehne ..o 216
Lythrum carthagenense JAC. .....ccooeeeeeerueieiicieieieiccte e 140
Lythrum gracile Benth. ... 216
Machaerium floribundum Benth. var. floribundum ... 217
Macroptilium atropurpureum (Sessé & Mocifio ex DC.) Urban........ccococeueuvenenee. 217
Magnolia dealbata ZUCC. ........oovveeeueieiiicieieece s 217
Magnolia grandiflora L. ..o 217
magnolia mexicana DC. ..o 332
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Magnolia schiedeana SChIdL. .............cccccviiuiiiiiiiiniiiccecce s 218

Malva neglecta (L.) Wall. .....cccoiiiiiiiiiiiiiiiicccecciccee e ceeas 218
Malva parviflora L. ... 218
Malvaviscus acapulcensis KUNh ..o 219
Malvaviscus arboreus CaAV. .......ococcceviiuciiniriiiineeee et 219
Malvaviscus arboreus Cav. var. mexicanus Schldl. ... 219
Malvaviscus arboreus Cav. var. penduliflorus (DC.) Schery........cccccovvvrinininnne 220
Malvaviscus concinnus KUNth ......c.c.coveeinnniinicceeceseeeiesseee e 219
Malvaviscus granduliflorus Kunth ... 219
Malvaviscus mollis DC. ..o 219
Malvaviscus penduliflortis DC. ........ccccoviviiiiininiiiiiis 220
Malvaviscus rivularis Brandeg. ... 219
Malvaviscus sepium SChldL. ..o 219
Mangifera indica L. .........ccccoooviviiiiiiiiiiininiiiii 220
Manilkara achras (MALleT) FOSD. .....ouoioiiieieeeeeeeeeeeeeteeeeeeeeee et 221
Manilkara chicle (Pittier) Gilly ........ccoovuiiiininiciiiincccc s 220
Manilkara zapota (L.) Van ROYEN.........ccccuiririniirniniciciciecsscssse s 221
Manilkara zapotilla (Jacq.) Gilly .......ccoovvruiiniriiiinincc s 221
Maranta arundingacea L. ... 221
Maranta arundinacea L. fma. sylvestris Matuda ..o, 221
Marathrum minutiflorum Liebm. ..o 221
Marrubium vulgare L. ... 221
Marsypianthes chamaedrys (Vahl) Kuntze............cccocviiivicnicnicnicnicnicncnne 222
Matayba oppositifolia (A. Rich.) Britton ..o 222
Mathiola incana R. BI. ... 222
Matricaria recutita L. ..o 222
Mecardonia procumbens (Miller) Small .........cococeuvrineeennnieenineeeereeeeeneeeene 74
Melampodium americanumm L. ... 223
Melampodium divaricatum (A. Rich.) DC. ..oooeoiiiniiirnreercceesreeeeneene 224
Melampodium paludosumm Kunthi...........coccevvienncennecceeeneeeeneene 224
Melanthera nivea (L.) SMAlL........cooooviierieiereiereeieeeeeeeeteee et ereesevens 224
Melastoma albiCans SW. .......ccccovcioieiniiuiieniiieine et 227
Melastoma ibaguense Bonpl. .........ccoooooiiiiiiii 227
Melia azedarach L. ...t 224
Melia japonica DON ... 224
Melia SETPETVITENS SW. ...cvruiuiuiririiiiiiirieieieteieee et 224
Melissa officinglis L. .......ccccccoveiviniiiiiiiiniiiiiiii 225
Melochia BirSuta CavV. ......ccceivriiiiieiniiciiceee et 225
Melochia pyramidata L. ... 225
Melothria fluminensis Gardner...........ccccooeiiiiviiniiiiiiiiniiiees 225
Melothria guadalupensis (Sprengel) COgN. ..o 225
Melothria pendull L. ..ot 225
Mentha arvensis L. ...t 226
Mentha piperita L. ..ot 226
Mentha Spicata L. ......ccocoviiiiiiinniiiiiiiciicec et 226
Mespilus japonicus TRUND. .......cccccciiiiiiiiiiiiiccc s 157
Mespilus pubescens KUNth ... 130
Mespilus stipulosa KUNEN.......c.coviieiiniiierccececee e 130
Messerschmidia chrysantha Martens & Galeotti..........cccoevvivviiiiiniiniiiinininns 345
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Messerschmidia hirsutissima (L.) Roemer & Schultes ..........ccocovvvveevieeivievecnennennne 345

Miconia albicans (SW.) TIHANA .......ceeveeereeereiereeeereeeeteeeete et et eereeereseveeseresenens 227
Miconia argentea (SW.) DC. .....ccccoiciiiiiiiiiiiiiiiiccsce s 227
Miconia hiperprasing Naudin .........cccocvciiiiiiininiiiiicce s 227
Miconia ibaguensis (Bonpl.) Trana ........cccooovueivriiniciiciicnceccce s 227
Miconia schlechtendalii COGIN. .......covevieueieiiiiccie e 228
Microgramma nitida (J. Smith) A. R. Smith.......cccocoiiiiiiniicccn 228
Micromeria brownei Benth. .........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiicceeeescens 301
Microsecchium helleri (PeYT.) COZN. ...covviuiericiiiiinieicicec s 228
Mikania guatemalensis Standley & Steyerm. ..., 229
Mikania houstoniana (L.) RODINSOMN .......cc.ceeveueeiereeeeteeieteeeeteeeeteeeeeee et 229
Mildella intramarginallis (Kaulf. ex Link) Trev. ..o 229
Mimosa albida Humb. & Bonpl. ex Willd. .......ccocooooii 229
Mimosa antioquensis Killip ex Rudd. .........ccoooriiii, 230
Mimosa chaetocarpa Brandeg. ... 230
Mimosa ervendbergii A. GIAY ........coceveiiiieieiiecie s 229
Mimosa farnesiana L. ... 49
Mimosa hemiendyta Rose & RObINSON........ccccovvvviiiiiiiniiiiiiiiiiiicns 229
Mimosa pudica L. ..o 230
Mimosa scalpens Standley ... 231
Mirabilis dichotoma L. ... 231
Mirabilis Jalapa L. ... 231
Mirabilis 0dorata L. .......ccociciviniiiiniiiiiiiiccce et 231
Mirabilis pendulata STOKES ...........cocovviviiiiiiiniiiiiiiic s 231
Mirasolia diversifolia HEmSIEY .........ooooviimiiiiii 343
Mitracarpus breviflortus A. GIay ........ccceveeniicieieicee s 231
Mitracarpus hirtus (L.) DC. oottt esesessesese e eseens 231
Mitracarpus villosus (SW.) DC. ..ccucueuvririiieirinieererireeietsseeeie et eseens 231
Mokofua sylvatica (Schldl. & Cham.) Kuntze ..o 338
Mokofua tepezapote (Schldl.& Cham.) Kuntze..........cccccceecuviciniciniciniciniccnincnnes 338
Mollinedia tuxtlensis LOTENCE. .........cccovuviiiiiiiiiniiiiiiiiiininnnes 232
Momordica cylindrica L. ... 214
Momordica charantia L. ... 332
Momordica Tuffa L. ..o 214
Monstera tuberculata Lundell var. tuberculata ... 232
Montanoa tomentosa COIV. ......cooeiviviiieiniiiiiitiiiniecce s 233
Morenia coralling Karsten............cccocvvviiiiiiinininiiiiiiniics 109
Morus celtidifolia KUnth ... 233
Moussonia deppeana (Schldl. & Cham.) Hanst. ....cccccevvveeenncnceenncceenenens 233
Mousonia elongata Regel.............cooviiiiiiiece s 233
Mucuna pruriens (L.) DC. oottt tsaseesese e sessenens 234
Muntingia calabura L. ... 234
Murraya exotica L. ... 234
Murraya paniculata (L.) JACH. woveuviciriciiciiciiciiceecce e 234
Musa paradisiaca L. ... 235
Musa paradisiaca L. var. paradisiaca Baker ..........cocccccovviiinnniinnniiiniceens 235
Myrciaria floribunda (West) O. BErg.......cccvvuiciirininiciciiciicccicse s 235
Muyrciaria mexicana Lundell ... 235
Myrciaria ofneillii (Lundell) I. M. JORNStON ......coviuiiiiiiiciiciiciricscccces 235
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Myriocarpa longipes LIEDIM. ........cccccoviviviiiiiiininiiiiiis 235

Myrobroma fragrans Salisb. ... 352
Muyroxylum flexuosum (Kunth) Kuntze .........c.ccccocvvviciinncicncccs 363
Muyroxylum panamense (Turcz.) KUNtze.........c.ccovviniciiciiininiciccccccs 363
Myrtus capuli Cham & Schldl. .......c.cccooiiiiiiiiiiiicccc s 162
Muyrtus dioica L. ......cocviviiiiiiiiiiiiiiiiii 259
Myrtus pimenta L. ... 259
Myrtus piperita Sessé & MOCITIO ........c.oeuivivieiiiiiiiccc s 259
Myrtus salutaris KUnthi..........cccccooiicccceceeeeceeees 279
Muyrtus tabasco Cham. & Schldl .........cccccoiiiiiiiiiiiiicccccces 259
Nectandra heydeana Mez ex J. D. Smith.......c.cccoooiiiiiiiiiiiccne 236
Nectandra salicifolia (Kunth) Nees ..........cccccviiiniiiniiniiniciiiccceccecceeas 236
Nepeta americana AUDLet ... 185
Nephrolepis rivularis (Vahl) Mett. X Krug.......ccoccuvicuricinicinincinicncccccceeas 236
Neurolaena lobata (L.) R.BL. oottt 237
Neurolaena macrocephala Schultz-Bip. ex Hemsley .........ccococvruiininiciicincnicines 237
Nicandra physalodes (L.) GA@IIL. .......cccccuiucuniiiinieiriciriciricieicirecie e 237
Nicotiana mexicana SChIAL. ...........cccooviiiiiiniiniiiccccc e 238
Nicotiana mexicana Schldl. var. rubiflora Dunal...........ccccooevveiinininiciciicincninns 238
Nicotiana pilosa DUNAL ..o 238
Nicotiana tabacum L. ... 238
Nocca helianthifolia (Kunth) Cass. ... 238
Nopalea cochenillifera (L.) SalmM-DYCK .......ccoevevirmiiriciciicinisicicicscccsciines 238
Nopalea dejecta (Salm-Dyck) Sd. ......cccocuiiuiiiiciiriiniccice e 239
Nopalea indica L. ...t 239
Nunnezharoa corallina (Karsten) KUNtze ........c.ccooveeeeveeeereeieeeeceeeeeeeeeeeeeeeevenee 109
Nunnezharoa oblongata (Martens ) KUntze ..........cccceccuviciriniinncninininicnccenns 109
Nyctago jalape (L.) DC. .....ccooiuiiiiiiiiiiniciicistsietc st 231
Nyctago mkirabilis St.-Hill. .........ccccoovviiiniii 231
Nyctago versicolor Salisb. ... 231
Ocimum basilictim L. ..ot 240
Ocimum guatemalense GanAOGET ..........ouoveueueiiicieieice e 240
Ocimum micranthum WILLd. ... 240
Ocimum selloi BENTh. ...c.c.cvvieiueiiiniieierirccceeeete e 241
Ocotea salicifolia KUnthi............cccoceiiiiiiiniiicicccececcece e 236
Odontonema callistachyum (Schldl. & Cham.) Kuntze ..........ccccccceccuvicivicunicnnee. 241
Odontonema suspidatum (Nees) KUNLZE ......c.ccveveeeveurneiueinninieienineeerereeeieneene 241
Odontostigma galeottiana A. RIiCh. ... 325
Oenothera kunthiana (Spach) MUNZ ...........cccoviininiciiciisiccce s 242
Oenothera purpurea Lambert...........ocociviiiiiiniiiiicceeccceeeeae 242
Oenothera rosea L'HT. X ATTON ....coviviiuiiiiniiiiiiiiiccccceeecnceceeeeae 242
Oldenlandia latifolia Martens & Galeotti........cccoovueieiviiiiiniii e, 177
Oncidium ascendens Lindley ..........coooiiiiiiiiic 242
Opuntia demissa Griffithis ......c.ccevvieienniereerr e 243
Opuntia engelmannii SAlmM-DycK .........oooooimiiiiiiiic 243
Opuntia ficus-indica (L.) MALLET.........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiccecccccecaees 243
Opuntia imbricatd HaW. ... 243
Opuntia occidentalis Engelm. & Bigelow .........cooeviiiiiiiiiii, 243
Opuntia subarmata GriffithS........coooeeuerncieiininccenrceereee e 243
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Origanum vulgare L. ... 243

Otophora paradoxa BIaNCO ... 131
Oxalis berlandieri TOTT@Y .........coeueviiiucieieiicieieeece e 244
Oxalis cornictlata L. ... 244
Oxalis dendroides KUNth .........c.coooviiiiiiiiiicc s 80
Oxalis latifolia KUNEh ........coovviiiiiic s 244
Oyedaea 0valifolia A. GIay ..ot 245
Pachira aquatica Aublet ... 246
Palicourea galeottiana Martens ..ot 281
Palicourea nigrescens Martens & Galeotti..........ooceueviiiiiiiiiciie 281
Panax morototoni Aublet ... 149
Panicum dactylon L. ..o 143
Panicum millegrana POIret. ..o 246
Panicum procerrimum Hackel ... 204
Panicum rugulosum TN ......ccoooviviiic s 246
Papaya bourgeai KUNEZe ..o 99
Papaya carica Gaertn. ... 99
Papaya vulgaris A. DC. ... 99
Parietaria debilis J. R. FOSTET .....co.iviiiiiriiiieieeeeeeeetetet ettt 246
Parmelia ulophylloides (VAIN) SAV. ......ccccuviucuniuriniriniciriciricisicisicieiciescsenciesneas 246
Parmentiera aculeata (Kunth ) Seemann...........cc.ooeeeveeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeene 247
Parmentiera acuminata (Kunth) Seemann .............coccoeeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 248
Parmentiera alata KUNth ..o 131
Parmentiera edulis DC. .......ccooovvivinininiiiiiiiin s 247
Parsonsia aequipetala (Cav.) Standley ... 139
Parsonsia hyssopifolia (Kunth) Standley ...........cccovvviciicniniciiiccccnes 140
Parsonsia nitidula (Kunth) Standley ... 140
Parsonsia salicifolia (Cham. & Schldl.) Standley ..........ccccovueiiriiniiiiciiciicnicines 141
Parsonsia utriculosa Koehne............ccccovviiiiiciicininicccccccccccans 141
Parthenium hysterophoris L. ..o 248
Passiflora ciliata Dryander.............ooeiiiceiiiccecce s 249
Passiflora coriacea JUSS. ...t 249
Passiflora edulis Sims. fma. flavicarpa Degener............ccooevveeieeiciccieiecccnnnn, 249
Passiflora foetida L. var. ciliata (Dryander) Masters...........cccccvecurinieinccinccunnnns 249
Pavonia schiedeana Steudel...............ccouoiiiiiiiii e 248
Pectis elongata KUNth..........cccoouiiiiiiiiccc e 250
Pedilanthus petraeus Brandeg. ..o 250
Pedilanthus tithymaloides (L.) POITet..........cccccoiiuviiiniciniciniciricieiciccecieciceeas 250
Pencedanum anethum Baillon...........ccoooviiiiiiiiic e 167
Pennisetum purpureum SCAUMANIL..........ccccuiiiiiiiiiciicicrccecececieeas 250
Penstemon pallidus Small...........cccccoovivinniiniiiiin 251
Peperomia blanda KUunth..............ccccoociiiiiiiiicccscecececieeeas 251
Peperomia floridana Small.............c.ooooeiiiiiiiiice s 252
Peperomia granulosa Trel. ... 251
Peperomia obtusifolia (L.) A. DIEEL. ...c.ccccuviuiuniiiininiiciriciriciicisecieiciecieeeieeeeas 252
Peperomia pseudo-alping Trel. ... 252
Perdicium havanense Kunth............cccociviiiiiniiicccecececeeeas 349
Perdicium laevigatum O. BeIg. ... 349
Perdicium radiale L. ... 349
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Persea americana MILLOT ..........ooovuii oottt se e st seaae e saeeesanes 252

Persea americana var. drymifolia (Schldl. & Cham.) Blake .........cccccoeucuvicuninnee. 252
Persea drymifolia Schldl. & Cham. ... 252
Persea gratissima Gaertn. ...........cooceuiiiiiiiiiiiiiicccccc e 252
Persea persea Cockerell. ... 252
Persea vulgaris MALLET ...........couoviiiiiiiiiice e 276
Petiveria alliacea L. ... 253
Petiveria alliacea L. var. grandifolia (L.) MOQ. ....ccovvvurvimininiciciciniccccees 253
Petiveria alliacea L. var. octandra (L.) MOQ. ..o 253
Petiveria octandra L. ... 253
Petrea arborea Kunth fma. albiflora Standley ..., 253
Petrea mexicana Cham. ..o 253
Pretrea mexicana SChiede............ccccvcuiiuriiiriniininiiicee e 253
Petrea ovata Martens & Galeotti........cccccucuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiccce, 253
Petrea DoIUBIlIS L. ......c.civiviiiiiiiiiiiiiiiiccicct e 253
Petrea volubilis L. fma. albiflora (Standley) Moldenke ..........c.ccceucuvicuricunicnnne. 253
Petrea volubilis L. var. pubescens Moldenke.............ccccccvniivinniiiicnnccncnnnene. 253
Petroselinum crispum (Miller) A. W. Hill......cccoeuvininiiiininicciniceenncceeeneneenes 254
Petroselinum hortense HOHM. ........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiicccccccce 254
Petroselinum sativum HOHM. ..o 254
Pharbitis purpurea VOIGRt .........ccoviuiiiiiiiiiiiiiiisccccicc e 193
Pharmacosycea angustifolia Liebm. ..........c..ocoooiiiiiiiiiic, 166
Phaseolus atropurpurenus DC. ... 217
Phaseolus dysophyllus Benth. ...........cccccoiiriiiiiiininiinicccce s 217
Phaseolus linearis KUNth ..o 357
Phaseolus pilosus KUNthi............ccoociiiiiiiicccccccceees 357
Phaseolus vexillatus KUNth .........c.cccoiiriiiiiiiiiiiiccciceccce e 357
Phaseolus vulgaris L. ... 254
Philadelphus mexicanus Schldl. ... 254
Philodendron tripartitum (Jacq.) SChOtt ..o 255
Phlebodium aureum (Humb. & Bonpl. ex Willd.) J. Smith.......cccccoovvirnnnnnn. 255
Phlebodium nitidum J. SMith .......ccoooiiiiiiicc e 228
Phoebe platyphylla Lundell...........ccoooiiii e 236
Phoradendron amplifolium Trel. ..o 255
Phoradendron belizense Trel. ... 256
Phoradendron cayanum Trel. ... 256
Phoradendron coequericotanum Trel. ..., 256
Phoradendron franciscanum Trel. ... 256
Phoradendron gaumeri Trel. ... 256
Phoradendron manatense Trel. ... 256
Phoradendron millspaughii Trel. ...........coooviiii e, 256
Phoradendron quadrangulare (Kunth) Krug & Urban ..., 256
Phoradendron rensoni Trel. ... 256
Phoradendron tamaulipense Trel. ... 256
Phoradendron zacapanum Trel. ... 256
Photing japonica A. GIAY. ..ottt 157
Phyla dulcis (Trev. St. Lon) Moldenke. ...........cccooiiniiinininicinicinicciecsicnns 207
Phyla scaberrima JUSS. ...ttt 207
Phyla stoechadifolia (L.) SMall ........cccorviimiiiiiiiiiicsce e 209
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Phyllanthus caroliniensis Walter..............ooeeiiiiiiiiiiiieceeeec e 256

Phyllanthus glaucescens Kunth ... 256
Physalis aequata Jacq. f. @X NEES......cocoiviiiicieicc e 257
Physalis chenopodifolia Willd. ..........ccoooviviiiiiiiiic e 258
Physalis gracilis MIETS..........c.oveueiiiiicieieicete et 257
Physalis laevigata Martens & Galeotti ..o 258
Physalis mollis NULt. ......c.oovoiiiiii s 257
Physalis philadelphica Lambert............cccocovvvninininiiiiins 258
Physalis philadelphica Lambert var. minor Dunal...........ccccoovviinnnnnnnnnnns 258
Physalis schiedeana DUNaL..............cooooeviiiiiieiiiceecce s 257
Physalodes peruvianum KUNZe ..o 237
Physalodes physalodes BIritt. ...........cccoooomiiiiiiiiiic e 237
Phytolacca icosandra L. ... 258
Phytolacca icosandra L. var. angustipetala H. Walter ............cccccovvvvnnnnnnnnns 258
Phytolacca icosandra L. var. fraseri MOQ. ....cccoeveeeeieiiiciieeiicceecc e 258
Phytolacca icosandra L. var. sessiflora H. Walter ..o 258
Phytolacca 1ongespica MOq. .....ccueuieurueieiiicieieccece s 258
Phytolacca octandra L. ... 258
Phytolacca purpurascens A. Br. & Bouché............ccooccuviiiniiinininncnnicnicncceae 258
Picramnia teapensis TUL. ..o 259
Pimenta aromatica KoOstel. ........cccoovvivniiiiniiiiiiis 259
Pimenta dioica (L.) MIETT. ...ccooueeveueeeereeeeeeeeeeeeeeeee e eteee e es ettt ee et s e eve e 259
Pimenta officinalis Lindley var. longifolia (Sims) O. Berg. .......cccccovovuevuvruninincnnes 259
Pinus ayacahuite Ehrenb. ex Schldl. ........ccccccoviiiiiniiiiiiiiccccccs 260
Piper aduncumm L. ... 260
Piper aequale Vahl..............cccocciiiiiiiiiiciccicsccseceeci e 260
Piper aggregatum O. BeIg. ... 202
Piper amalago L. ... s 260
Piper auritum KUunth ... 261
Piper dilatatum Pohl eX Miq. ..c.cccoviiiiiiiiiiciciciiieccsie e 262
Piper filipense Trel. ... 262
Piper glabrescens C. DC. ... 262
Piper Rispidum SW. ... 263
Piper jacquemontianum Kunth ... 263
Piper macrophyllum Kunth ............ccccooviiiiiiiiicccececececieeeas 262
Piper marginatum Jacq. ..ot 263
Piper mediumm JAC. .ovovoveeeieieiicieiec s 260
Piper melastomoides Cham. & Schldl. .........cccccooiiiiiiiiiiniiiicicccccceas 263
Piper multinervium Martens & Galeotti..........cccovvvivviiiinnniiiiiiiis 260
Piper obtusifolium (L.) A. DIEE. ....c.ccoouiuiiiiiiniiiiiciiciriceicieecseeieececieeeieaeeas 252
Piper patulum Bertol. ... 263
Piper pothomorphe (Miq.) C. DC. ....ccccoiuiiiiciiiinieiiciricisiceicisieieeeeseieasienneas 264
Piper psilorhachis C. DC. ..o 264
Piper sanctum (Miq.) SChIdL ........ccccooviiiiiiniiiiicccrcceceeeae 264
Piper SCabrUumm SW. ... 263
Piper schiedeanum Steudel.............ccccovivvivinininiiiniiiii 265
Piper stevensonii Trel. ex Standley ... 260
Piper umbellatum L. .........cccccoviviviviniiininiiiiiiiiss 261
Piqueria luxurians (Kuntze) Robinson ex VOIKens ...........cccccccveurininincicinicnnnnns 265
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Pigueria 0vata D. DO ........ccouiuiiiiiiiiiiiicct e 265

Pigueria trinervid Cav. ...ttt 265
Pigueria trinervia Cav. var. luxurians Kuntze ............ccccoooviiiiiiiiiiicnnnn, 265
Pirethrum parthenium (L.) SMIth c...c.oooeiiiniiiiniccrcececeeneeeereeeees 334
Piscidia piscipula (L.) SATE. .....ccccuvieuriciiciriciriciricisiciecicece e 265
Pistacia simaruba L. ... 90
Pistacia 0era L. ... 266
Pithecellobium arboreum (L.) UIDAN.......cocoieuieeeuieieeieieeeeeeeeeeeeeeeee e 266
Pithecellobium donnell-smithii Standley ..., 266
Pityrogramma ebenea L. PIOCLOT ......c.o.oooeiieiiiiieiccic e 267
Pityrogramma tartarea (Cav.) MaXOI ........cccocuiruemnininiinninieicsescsse s 267
Pityrogramma tripinnata DOMIN. ..o 267
Plantago asiatica L. ... 268
Plantago australis Lambert subsp. hirtella (Kunth) Rahn .........c.cccoovocuvicinnnee. 267
Plantago bicallosa Decne. ..ot 267
Plantago erosa Wall. ... 268
Plantago galeottiana Decne. ...t 267
Plantago hirtella Kunth ..........cccoooviiiiiiiiiiicccccc e 267
Plantago lanceolatum LINK ..........ccoovoiiiiiiiic e 268
Plantago leptophylla Decne. ... 267
Plantago loureiri Roemer ex Schultes ...........ccccooviiiiiininiciicince 268
Plantago mMajor L. ... 268
Plantago mexicana LinK..........cccooooiiiiii e 268
Plantago schiedeana DECN. ..........cc.couoverieiiiicicieiecte et 267
Plantago veratrifolia Decne. ..o 267
Platanus chiapensis Standley ...........coooereiiiiiceecc e 268
Platanus lindeniana Martens & Galeotti........ccooeveieeiiiiiiiiiiicce, 268
Platanus mexicana MOTIC. .......ooooeuiiiiiiiieiiccee e 268
Pluchea camphorata (L.) DC. .c.ococoeernneereinineeieiereneieieseneeeereseeeesessesesesetessensaenes 268
Pluichea 0dorata (L.) CasS. ...ooeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeseeeseseese e eeseseseseesessesessesenene 268
Pluchea symphytifolia (Miller) Gillis..........cccoeuiruiinininiininiciciccc e 269
Plumbago pulchelld BOISS. ........ccooceiiieucieiiicieie i 269
Plumbago scandens L. ...t 269
Plumeria acuminata POITet ..........ccoooviiiiiiii e 270
Plumeria acutifolia POITet ..........o.oooemiiiii e 270
Plumeria megaphylla A. DC. .....cooomiiiiie e 270
Plumeria mexicana LOOd. ........ocooiviiiiioiiicec e 270
Plumeria rubra L. fma. acutifolia (Poiret) WoodSon ..........cccccuvecuviucunicunicunicnnne. 270
Plumeriopsis ahuai Rusby & WOOdSOMN .........coccuimiiiiiiicc, 270
Poinsettia heterophylla SMall ...........cooooeiiiiiiiiic e 163
Poinsettia pulcherrima (Graham) Willd. .......ccccovnniiennnccinnccerncceeneneenes 164
Poinsiana 1egia BOJET .........coeviiiiiiiiiic 147
Polygala berlandieri S. WatSON...........c.oveuiveiiicicieci e 270
Polygala glochidiata KUnth ...........cccccovuiiiiiiiiiccceccc e 271
Polygala paniculata L. ... 271
Polygonum acre KUnthi........c.ccooovoiiiiiiiiiccc e 271
Polygonum punctatum Elliot var. eciliatum Small...........cccccoooiiiiiiiiniinn. 271
Polygonutm Uvifera L. ... 122
Polymnia oaxacana SChUultz-Bip. ..o 272
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Polypodium aureumn L. ... 255

Polypodium fulvum Martens & Galeotti..........ooeeeveiiiiiciiiiicce 255
Polypodium glaucinum Martens & Galeotti ..........cccovvvivininiiiniiiiiiis 255
Polypodium latum Moore & Aro. ..o 272
Polypodium leucatomas POITet ... 255
Polypodium palmeri MaXOM ..o 228
Polypodium rivulare Vahl............ccoceviiiiiiiiiciiciicciscecscs e 236
Ponsiana pulcherrima (L.) Standley & Steyerm. ........c.ccccocveveveciicineniniciicnienns 93
Porophyllum macrocephalum DC. ........ccccoviviviniinnniiiins 272
Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass. subsp. macrocephalum (DC.) R. Johnson.....272
Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass. var. macrocephalum (DC. ) Crong. ............... 272
Portulaca paniculata JaCq. ....ocoeeveierieieiiiciee s 333
Portulaca pilosa L. ... 273
Portulacca foliosa DC. ... s 273
Portulaca gegatosperma MIlISP. ... 273
Portulaca karwinskii Fischer & MeYer ..o 273
Portulaca mundula 1. M. JORNSEON .....cuevieierieiiiercecceeteeeete e 273
Portulaca papulosa Schldl. ex Poelln. ... 273
Portulaca parvulad A. GIaY ... 273
Portulaca teretifolium Kunth..........cccooeiiiiiccccces 273
Potentilla candicans Humb. & Bonpl ..o 273
Pothomorphe umbellata (L.) MIQ. ...c.cceuiurunimcuniciniiciicisicisicisicisecieeceescseseienneas 273
Pothos auritus WIlld. ..o 327
Pouteria campechiana (Kunth) Baehni.........c.coovveeeinnnccennncennnccenncceenes 274
Pouteria mammosa (L.) CIONQ. . wcouiuriiuriiiciicirieieicisiciicseieiseeiesssescseaseesneas 221
Pouteria sapota (Jacq.) H. E. MoOre & Stearn ..........cccocccuvecureccuricunincueinceensicnnnnns 274
Priva eCHINATA JUSS. .eecveeeeieieieeeiieeeie ettt ettt ettt et sae e s be st e e sbesee st neene 274
Priva lamiifolia Martens & Galeotti. ........cooeveiiiiiiiiii 274
Priva lappulacea (L.) PETS. . ...cccuoiuiiiiiiiiiiciicisiciicisictseeseeiseseie e 274
Priva lappulacea (L.) Pers. fma. albiflora Moldenke. ..........cccccooeeurivirinirinicunnnas 274
Prosopis juliflora (SW.) DC. .....ccccviiiiiiiiiiiciciiciisis st 275
Prunella vulgaris L. ... s 275
Prunus capuli Cav. . ... 276
Prunus domestica L. . ..o 275
Prunus persica (L.) STOKES ....ccueueuririreeueiniricieisininecietetseeietesseeie e eseseseses 276
Prunus salicifolia KUNth...........cccoooiiiiiiiccc e 276
Prunus seroting ERIenDb. ... 276
Pseudobombax ellipticum (Kunth) Dugand..........cccoccvcnicinincinncnncnincenicnns 276
Pseudoelephanthopus spicatus (Juss.) R. B c.covveeeirninccenincceeneneeesseceeneens 276
Pseudoelephanthopus spicatus (Juss.) RONT. ..c.cooceeivininccennincernnceeercceenes 155
Psidium araca Raddi...........cccooviviniiiiniiiiiiiiis 278
Psidium ciliatum Benth. ... 279
Psidium costaricense O. BEIG ........coowrueirioiicieieicceicce s 278
Psidium friedrichsthalianum (O. Berg) Nied. .......ccoccviiniiiicinnininicinicniceeas 277
Psidium gentlei Lundell...........cooovoiiiiiiiic e 279
Psidium guajava L. ... s 277
Psidinmm QUINEense SW. ...t s 278
Psidium laurifolitum O. BErg ......oovoveeviieiiiceiccc s 278
Psidium molle BeTtol. ..o 278
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Psidium monticola O. BErg.........ooveviiiiiiiiiec e 278

Psdium pumiferumm L. ... 277
Psdivm pyrifertmn L. ..o 277
Psidium salutare (Kunth) O. BErg........cccccvueiuriviiriniiriniciniciiceiciecceececcesaeaens 279
Psidium schiedeanum DC. ..o 278
Psidium schipii Standley ... 278
Psittacanthus calyculatus (DC.) DON .......ccouoiuriviininiiiiniiiniciicccceccicesees 279
Psittacanthus schiedeanus (Schldl. & Cham.) Blume ex Schultes........................ 279
Psychotria carthagenensis Standley ..............oooeeeiiiiiiiniiiiiicec e, 279
Psychotria chiapensis Standley ... 280
Psychotria cuspidata Bredem. ex Roemer & Schultes...........ccocccuvicivicinicinicnnne. 280
Psychotria elata (Sw.) Hammel ...........ccoccuviiiiiiinininiiiniciciccccccecceees 280
Psychotria flava Oersted ex Standley ..o, 281
Psychotria galeottiana (Martens) C. M. Taylor & Lorence..........c.cccoeucuvicuniucnnee. 281
Psychotria mexige Standley ..o 281
Psychotria papantlensis (Oersted) Hemsley .........ccccoceuvicivicinicinicinicinicnicnn. 282
Psychotria persearum Standley ... 281
Psychotria poeppigiana Miell.-ATgovV. ..., 282
Psychotria trichotoma Martens & Galeotti........couoveecveieiiiiiiii, 282
Psychotria veracruzensis Lorence & DWYer.........ooociiiiiiiieiciiceecce, 282
Ptelea trifoliata L. ..ot 283
Pteridium aquilinum (L.) Sadeb. .......ccccoccciiiiiiiniiiiniecncceceeccees 283
Pteromischus alatus (Kunth) PichOn..........ccoieeiieicieieeeeeeeeeeeeeeee e 131
Pteromia porophylla Cav. ... 153
Punica granatum L. ... 283
Pyrethrum parthenium (L.) SMith ........c.occooiiiiiiiiiicccccee 334
Quercus barbinervis BENtN. ........cccoveveiieiiieeeieeeee et 284
Quercus bourgay Trel. ... 284
Quercus caerulocarpa Trel. ... 284
Quercus crassifolia Humb. & Bonpl. ..o 284
Quercus elliptica NEES ...t 284
Quercus lanceolata Humb. & Bonpl. ........cccooiiiiiiiii 284
Quercus lauring Humb. & Bonpl. ..o 284
Quercus ocotaefolia LIeDIM. ........coooiiiiiiiii 284
Quercus oleoides Schldl. & Chami. ..........ccoeeivirieieiiiieeeee s 285
Quercus perseaefolia Liebm. ...........cooooiiiiiii 285
Quercus skinneri BENth. .......ccooioivieieiieeeeeeee e 285
Quercus tlapuxahuensis A. DC. ... 284
Randia albonervia Brandeg. ... 286
Randia melanocarpa Standley ... 286
Randia monantha Benth. ... 286
Randia petenensis Lundell ..o 286
Ranunculus petiolaris Kunth ex DC. .......ccccooiiiiiiiniiiniiiniciicsccceceeiceeas 287
Rapuntium laxiflorum Presl. ... 210
Rauvolfia canescens L. ... 287
Rauvolfia heterophylla Roemer & Schultes ..o 287
Rauvolfia hirsut@ JAC. .cceeveviceeieiieceeie s 287
Rauvolfia longifolia DC. ... 287
Rauvolfia supubescens L. ...t 287
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Rauwolfia tetraphylla L. ... 287

Rauvolfia tomentosa JAC. ..ottt 287
Renealmia aromatica Aublet & Griseb. ..o 287
Renealmia jalapensis Gagnepain ..........c.cc.oeeeieieiicieiiicccee s 287
Renealmia mexicana Klotzsch ex Petersen..........cccooovvvirniciciinncnisiciciscines 287
Renealmia usneoides L. ... 342
Rhamnus humboldtiana Roemer & Schultes...........ccccocvvvriniciiininiciciicies 201
Rhamnus micranthus L. ... 347
Rhamnus polygama JACq. ....ooveueveviierieieiecee s 173
Rhipsalis baccifera (J. MAller) StEAIM ..........cccviiuniciniciniciriciriciricieicecieeeieneeas 288
Rhipsalis cassutha Gaerti. ..o 288
Rhizophora americana NULL. ..o 288
Rhizophora mangle L. ... 288
Rhizophora samoensis (HOCKL.) SalV. ....c.oviiueiininiieiniriccerreceesceee s 288
Rhoeo discolor HanCe...........ccovvviiiviiininiiiiiiiinsnns 346
Rh0eo spathacen (SW.) STEAITL. ......c.ocveueueurireeeeieiriretieteereceeietse et seses 346
RIus cominia L. ... 56
Rhus juglandifolia WAlld. ..o 345
Rhus 1adicans L. ... 345
Rhus striata (Ruiz Lopez & Pavon) Kuntze...........cccvcuvcivicinicininicinicinicnnnns 345
Rhynchophorum floridanum (Small) Small.........ccocovveiriiininiiincncies 252
Rhynchophorum obtusifolia (L.) Small .........ccccccvrmiinininiinninicicieecciines 252
Rhynchophorum obtusifolium (L.) SMall........cccccoviiniriniiiiiicicineccccaes 252
Rhynchosia erythrinoides Schldl. & Cham. ... 288
Rhynchosia phaseoloides (SW.) KUNEZE ..........c.cccuviuiunicinicinicinicinciccececceas 288
Rhynchosia pyramidalis (Lambert) Urban...........ccoouovvrivrniniciinicninicicnines 288
Ricinus communis L. ..o 289
Rinorea hummelii SPraguie............o.oeeeueieiicicieieceece s 290
Rivea corymbosa (L.) Haller f. ........ccccooiiiiiiniiiniiiciciccscececieeieneeas 349
Riving RUmilis L. ... 290
Rivina humilis L. var. canescens (G. Don) MOQ. ......ccooecuvicurivcunincieineieincicinccinenns 290
Rivina humilis L. var. plumbaginifolia Willd. ex Moq. ....cccovvevrereieieireieiiccnne 290
Rivina humilis L. var. puberula (Kunth) Moq. .....ccoocviiiiicinincincicncecceeas 290
Rivina laevis L. var. acuminata MOQ. .......cccoeeueiviieieiiiiceeieccee s 290
Riving orientalis MOQ. ...ceeveiieieiiicieie e 290
Robinia sepitttnn JAC. ...coveveveieicieieieiecteie et s 171
Rondeletia buddleioides Benth. ...........ccccccoviiiiiiiiiiininiiicc e 291
Ro5a centifolia L. ..o s 291
R05a chinensis JAC. ...coeeueveiiiucieieieiicte et 291
R058 QAITICA L. .o 291
Rosa 10isetiana TROTY .........couiiiiiiciiiic e 292
Rosa polyantha HOTE. ... 292
Rosenbergia minor (Martens & Galeotti) HOUSE...........ccvvcuriiiriiirinininiicinicieas 119
Rosmarinus officingalis L. ... 292
Roupala montana Aublet.............ccoovvviiniiis 292
Rubus fagifolius Schldl. & Cham. ... 292
Rubus oligotrichtis L. ....ocveviiiieiiieci s 293
Ruellia albiflora FeIN. ......ccovoiiiiiiiic s 293
Ruellia glabrata Tharp & Barkley ... 294
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Ruellia nudiflora (Engelm. & A. Gray) Urban..........ccccccvecuivininnicinicnicnnnas 294

Ruellia nudiflora (Engelm. & A. Gray) Urban var. yucatana Leonard................ 294
Ruellia nudiflora var. puberula Leonard............cccooeviiiiiiiiiccieecccecce 294
Ruellia puberula Tharp & Barkley ... 294
Ruellia yucatana Tharp & Barkley ... 294
Rumex obtusifolitss L. ......coovevieemiiiiiiceic s 294
Russelia colombiana Schldl. & Cham. ..........cccccviiiniciniciniciiicncccecccceae 295
Russelia equisetiformis Schldl. & Cham. ..o 294
Russelia flavoviridis BlaKe...........c.o.oveeueviiiiiiiiccice e 295
Russelia fUnce ZUCC. ...ttt s 294
Russelia sarmentosa JACq. .....oocoeveveiimueieiiiicieieece s 295
Russelia tabascensis Lundell.............ccocovvvvininniiiininnns 295
Ruta chalepensis L. ... 295
Ruta graveolens L. ... 296
Ruta graveolens L. var. angustifolia HOOK. ........cccccocovvvviininnniiniiiiinins 295
Saccharum officinarum L. ... 297
Salix humboldtiana var. stipulacea (Martens & Galeotti) C. Schneider............... 297
Salix humboldtiana WILld. ... 297
Salix stipulacea Martens & Galeotti.........coceuiciviririciiniiiiininccccccccee 297
Salvia albiflora Martens & Galeotti ... 297
Salvia cataria BIiq. ... 299
Salvia coCCINea L. ....cccoviiiiiiiiiiiiiiiiicciicc e 298
Salvia compacta KUNLZE .........ccccccoiviiiiiiiniiiiiiicc s 299
Salvia grahamii Benth. ... 298
Salvia micrantha Vahl........c.coceiiininceeesneee e sseens 298
Salvia microphylla Kunth var. microphylla ..., 298
Salvia nepetoides KUNTR ........ccoccvvniiiieininciccccrc et 298
Salvia polystachya J. Ortega........cccovvviiiviniiininiiiiii s 299
Salvia polystachya var. albicans Fern. ... 299
Salvia polystachya var. serosa Fern. ... 299
Salvia reductd EPING.......c.ooviiieiiicee s 299
Salvia 18g1a CaV. ...cvviiiiiiiiii s 299
Sambucus bipinnata Schldl. & Cham. ... 299
Sambucus mexicana Presl. ... 299
Sambucus nigra subsp. canadensis (L.) R. BOIl......ccccvuciiiiiiinininiinicinicinicnne. 299
Sambucus racemosa L. ..o 300
Sambucus Simpsonii RECHOT ......c.cvveeueirincieiirieccre et 299
Sapindus amolli Sessé & MOCITIO ........ccuiviriiuiiiiiiiicccrcc s 301
Sapindus drummondii HOOK. & AT ...ccccoiiiiiiiiiiiiiicicccecccce 301
Sapindus anaequalis DC. ... e 301
Sapindus marginatus Willd. ... 301
Sapindus SAponaria L. ..o e 301
Satureja brownei (SW.) BIIq. c.c.cceuiuriiiiiciiciiciicicccecececee aeeeane 301
Satureja xalapensis (Kunth) Briq. ..o 301
Saurauia cana Keller & Breedlove...........cccooviiiinnce, 301
Saurauia laevigata Triana & Planchon ... 301
Saurauia scabrida DC. var. hemsleyana Buscal ............cooooeiiiiniie 302
Saurauia scabrida Hemsley ..o 302
Scirpus chilensis MeYEIL. ..ottt e 303
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Sclerocarpus divaricatus (Benth. & Hook.) Hemsley..........cccoccuvicinicinininincnnnes 303

Scoparia dulcis L. SRR SRR 0 €
Scoparia procumbens (Mlller) Greenman ............................................................... 304
Schinus fagara L. ... 366
Schizachyrium condensatum (Kunth) Nees.........cccccoviviiinicinicinincinicniciceans 302
Schizachyrium microstachyum (Desv.) ROSENE. .......cccovucuviucunicinicinicinicieicieenes 302
Schoenocaulon officinale (Cham. & Schldl.) A. Gray ex Benth. ........cccccccceuucne 303
Sechium edule (JACH.) SW. ..c.cuiuiuriuciriciiiciricieicieiceeeic s 304
Sedum dendroideurm MOCITIO & SESSE ..o 304
Sedum morganianum AdanS. ... 305
Sedum oxypetalum Kunth ... 305
Selaginella cuspidata (Link) LINK .......c.ccocoiiriiiiiniiicicccicsececeeans 306
Selaginella delicatissima A. Braun ... 305
Selaginella lepidophylla SPIING ..........coouiviiiiiieieicce s 305
Selaginella pallescens (Presl) SPriNg ........cccocvrieieiicninieiiciie e 306
Selaginella pulcherrima Liebm. ex Fourn. ..., 306
Selloa gIutinosa LeSS. ... 174
Selloa multiflora KUNEZe..........ccoviiiiiiiiiiii s 174
Senecio salignus DC. ... 76
Senecio tampicense (Jacq.) Kunth ... 306
Senecio Vernus DIC. ..o 76
Senecio xarilla Sessé & MOCITIO ... 76
Senna floribunda (Cav.) Irwin & Barneby var. floribunda ............ccccccovvvurucnncs 307
Senna fruticosa (Miller) Irwin & Barneby ..o 307
Senna hirsuta (L.) Irwin & Barneby ... 307
Senna occidentalis (L.) LINK ....cooieveuioeerieeeeeeeeeeeeeeeeeteeeteeeteetereetes eeeneaenenennnnn 308
Senna papillosa (Britton & Rose) Irwin & Barneby ...........ccccccvicciviccivincnnccnnns 308
Senna pendula (Willd.) Irwin & Barneby ..o 308
Senna septentrionalis (Viviani) Irwin & Barneby ... 309
Senna spectabilis (DC.) Irwin & Barneby ..........c.occoccuiieiiiiincnnicncicncs 309
Sericographis MONINHIT INEES........ccccoviiiiviiiiii s 198
Serjania racemosa SCAUMANI ..o 310
Setcreasea pallida ROSE..........ccouvuiuieiviriiiiiiiiiiiiiincc s 345
Sicy0s edulis JACH. .ueevivrieecieieiicieie s 304
Sicy0s Relleri PEYT. ....c.oeiveiiiiieieieccee s 228
Sicyos scabertimus PEYT. ... 228
Sida acuta BUImL £, ..o 310
Sida berlandieri TUICZ. .......cccoiuiieininiiiiiiiicicr s 310
Sida carpinifolia L. f. ..o 310
STAA CTISEAEA L. e 61
S1da exCelSIOr CaV. ..ottt 362
Sida lancea Gand. ... 310
Sida pringlei Gand. ... 310
Sida rhombifolia L. ... 310
SIAa trIQUELA L. ..o 48
Sida trisulcata JAC. ..ooeoeoeueieieicieieieece e 48
Siparuna anding (TUL) A. DC. c.cccvvriiiirreeeierireeeiereneeeie st sseeaesens 311
Siparuna nicaraguensis Hemsley ... 311
Smilax aristolochiaefolia MALLET .............ccooviiiieiiiiiiic e 312
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Smilax cordifolia Humb. & Bonpl. ..o 312

Smilax diScolor SCRILE. ..ottt seeaeaens 312
Smilax glanuca Walter ... 312
Smilax medica Schldl. & Cham. ..o 312
Smalax ornata LM ......ccciiviiiiiiiiiiiiciece s 312
Smilax xalapensis SCAILL. ......oococeueiririieirrecer e eaeiens 312
Sobralia macrantha LINAIeY .........cooviiiiiiiiicece e 312
Solanum amazonium Ker.-Gawler.........cccoine, 319
Solanum americanumm MALLET ... 313
Solanum americanum Miller var. nodiflorum (Jacq.) Edmonds........ccccceucuucnes 313
Solanum azureumn FEIM. ... 319
Solanum betaceumn Cav. ... 144
Solanum brachystachys DUN@l ............cccooviiiiiiiiicc e 316
Solanum capsicoides AlL ..........cccccccvviiiiniiiiiice e 313
Solanum cervantesii Lag. ... 317
Solanum ciliatum Lambert ... 313
Solanum cortex-virens Dunal............cccooviviiininn 320
Solanum chrysotrichum Schldl. ... 314
Solanum densiflorum Martens & Galeotti.........ccccovviiiiiiniinne, 316
Solanum dichotomum Martens & Galeotti........cccooviiiiiiiniiie, 317
Solanum diflorum Vell. ... 314
Solanum diphyllum L. ... 314
Solanum divaricatum Martens & Galeotti ..o, 317
Solanum deiversifolium Schldl ..o 318
Solanum dumetorum Schldl. ... 315
Solanum erianthumm D. DON .......ccoviviniiniiiii s 321
Solanum floccosum Martens & Galeotti........cccoovviviviiiininininninn 316
Solanum geminiflorum Martens & Galeotti........cccoovivvviininnnnniine 214
Solanum gemninifolium Schldl. & Cham. ... 318
Solanum glaucescens ZUCC. ... s 315
Solanum hartwegii BeNth. ..o 316
Solanum Rirtum VaRL........c.coooiicceeeesscee e sseseseiens 315
Solanum HISpIAUN PETS. .....cccovuiiiininiiiiririiciire e 315
Solanum hygrophilum Schldl ... 314
Solanum isthmicum BItteT ..o 318
Solanum jaliscanum GrEENIMAN. ..........ccoviiiiriiiiiiiic s 314
Solanum lanceolatumn Cav. ... 316
Soalnum Lycopersicon L. ... 214
Solanum martensii DUN@L.........cccooviviiiiininii 317
Solanum mayonum Lundell............ccovv 319
Solanum mexige Standley ... 314
Solanum mexicanum Dunal ... 316
Solanum modestum Roemer & Schultes ............ccoccueiiinicinicinicinicinicncccenes 317
Solanum molestum Brandeg. ... 315
Solanum multinervium Dunal ... 316
Solanum nigrescens Martens & Galeotti.........cooovviiiiiinnnnie, 316
Solanum nigricans Martens & Galeotti.........cccoovviviiiiniinnne, 316
Solanum nigrum L. ... 317
Solanum nodiflortm JaCq. ..o s 313
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Solanum NUAUN DUNAL.........ooooiiiiiiieeeeee ettt st 317

Solanum obtusifolium Martens & Galeotti..........cccoviiiiiiiiinnie, 319
Solanum ochraceo-ferrugineum (Dunal) Schldl. ..........cccccooiiiviiiniiniinniiies 318
Solanum oligospermumn BItter ... 316
Solanum plurifurcipilum BItteT ... 314
Solanum pseudocapsicum L. subsp. diflorum (Vell) Hassler .............cccccecvuncucunes 314
solanum pubescens ROSD. ... 321
Solanum pubigerum Dunal ... 317
Solanum receptum Van Heurck & Miiell.-Argov.........cccoeeviiiirceiiiciccene, 320
Solanum rovirosanum Donn. Smith ... e 318
Solanum rudepanum DUnNal ... 318
Solanum schiedeanum Schldl ... 316
Solanum schlechtendalianum Walp. ..o 318
SOIANUML FOTDUM SW. ..ttt 319
Solanum torvum Sw. var. ocrhraceo-ferrugineum Dunal ...........cccooveervereininnnen. 318
Solanum tridynamum Dunal ... 319
Solanum tridynamum var. anoplocladum Dunal.............cccccoviiinnnnnn. 319
Solanum tridynamum var. stylosum Dunal............cccoooiiine 319
Solanum triste JAC. .eeveeeeuereiiicieteieiece s 320
Solanum tuberosums L. ... 320
Solanum umbellatum MIlleT ... 320
Solanum verbascifolium L. ... 321
Solanum vernicinitens BItter. ... 316
Solidago fruticosa ML ... 349
Solidago urticifolia MILLET ... 95
Sonchus 0leraceuis L. ... 321
Sparattosperma roseq (Bertol.) MIETS. ......coceceueuriniceeinininceieinineeieresereeieieeseeeeaens 329
Spermacoce ambigua Brandeg. ..........c..oooooiiiiiiiiii 149
Spermacoce assurgens Ruiz Lopez & Pavon..........iiiiiie, 321
Spermacoce confusa Rendle...........ccooviiiiin 322
Spermacoce echinoides KUNh..........ococeiiriinieeiniceircceeee s 321
Spermacoce 1aevis LambeTt .........cccovuiuiiiniiiiciniiiiiriccceee s 321
Spermacoce Verticillata L. .........cccceiviiiiininiiiiiiiccc s 322
Spigelia anthelmia L. ... 322
Spilanthes beccabunga DC. ..o 323
Spondias Tutea L. ... 323
Spondias Mombin L. ... 323
Spondias purpurea L. ... s 323
Sponia grisea LIEDM. ... 347
Stachys agraria Cham. & Schldl ... 324
Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl .........cccccociiviiiiniiniiiiiccscecees 324
Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl fma. albiflora Standley ...........cccccocvurunnnes 324
Stegnosperma halimifolium Benth. ... 324
Stemmadenia bignoniaeflora MIETS ... 325
Stemmadenia donnell-smithii (Rose) WOoOdSOMN ........c.cceueeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeene. 325
Stemmadenia galeottiana (A. Rich.) MIETS........ccccoieuviuiiniciniciniciiciriceiceecieenes 325
Stemmadenia inSignis MIETS.........cccouvviiiiiiiii s 325
Stemmadenia mollis BENth. ... 325
Stemmadenia obovata (Hook. & Arn.) Schumann...........c.cceceeeeveeeeceeeceereeeenennen. 325
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Stemmadenia pubescens Benth. ........c.ccccvvvcoeennincennnceeneeeneeeeseeeens 325

Stenolobium incisum Rose & Standley...........ccoooeiieiiiiiiicce 335
Stenolobium stans (L.) SEEMAND ........c.ooeeeveeereiereeeteeeeree et e e es et 335
Stevia frebrifuga Mocifio ex DC. ......ccooooiiii 265
Stevia orizabensis RODINSON...........c.oviiviiiiiiec e 325
Stevia 00AEA LAG. «.vovveiiiii s 325
Stevia rhombifolia Kunthi...........ccccooiiiiiiiiiiccca 325
Stevia serratad HOTE. ..o 265
Stigmaphyllon ellipticum (Kunth) JUSS. ......ccccceviiiniinicnicicinicicscecenas 326
Struthanthus crassipes (Oliver) EichL. .......cocccoeviiinniennccerreceenceenens 326
Struthanthus densiflorus (Benth.) Standley ..........ccccccviciniciniciniicnincniniincens 326
Struthanthus marginathus (Desr.) Blume ex Schultes..........c.cccooocviiinininncnnnes 327
Sweetia panamensis Benth. ..o 51
Syngonium affine SChOtt..........coovvviiiiiiiiiccc 327
Syngonium donnell-smithii BNl .......ccoovoioiiiiii e 327
Syngonium gracile (Miq.) SChOtt..........ccoviiiiiiicicicccc 327
Syngonium podophyllum SChOtt ...........ccovvviiiiricicc 327
Syngonium poeppigii SChOtt..........c.ccuvviuiiiiiiiiicc 327
Syngonium riedelianum SChOtt ...........cccovvviiiiiiniciiiscc 327
Syngonium ruizii SCROth.......coveiiiciiicc 327
Syzygium jambos (L.) ALStON........c.ccuiuiiiiiiiiiicicicce e 328
Tabebuia mexicana (Martens ex DC.) Hemsley .........ccooocuirininiciiciicincnicicicnnes 329
Tabebuia pentaphylla (L.) HEMSIEY .......covuiviiiiiiiicciccccc s 329
Tabebuia rosea (Bertol.) DC. .......oooouiovoiieeeeieeeeeeteeeeee et 329
Tabernaemontana alba MALleT.............coooviiiiiiiiiiiice s 329
Tabernaemontana arboreq ROSE...........cccuevevieucueieiicieieece s 329
Tabernaemontana divaricata (L.) R.BL. oo 330
Tabernaemontana donnell-smithii ROS...........couevviieieieiciieiecce e 325
Tabernaemontana schipii Standley ... 329
Tagetes congesta HOOK. & ATN. .....o.coovriiiiiicieiicee s 331
Tagetes erecta L. ... 330
Tagetes filifolia Lag. subsp. filifolifl............coooveieioiiiiiniiieic e 331
Tagetes florida SWEeL. ..o 331
Tngetes fragrantissima Sessé & MOCITIO ... 332
Tagetes IUCIAA CAV. ... s 331
Tagetes Mayor GACTINL. .......ccoovviiiiiiii s 330
Tagetes Micrantha Cav. ... e 332
Tagetes multifida DC. ... s 331
Tagetes pauciloba DC. ..o 331
Talauma MacroCarPa ZUCC. ... s 332
Talauma mexicana (DC.) G. DON...c.ocucueeeeeereeeeeeeeeeeeeeeee e 332
Talinum chrisantum Rose & Standley ... 333
Talinum paniculatum (Jacq.) GAEINL. .......cccceuiriviiriniiciiciiciceeeceeeecieeaas 333
Talinum paniculatum var. sarmentosum (Engelm.) Poelln. ...........cccccovuecuvninnnes 333
Tamarindus iNdica L. ... 333
Tamonea curassavicd (L.) POIS. ... ceceeeeeeeeeeeeeeeeeeee e st 333
Tamonea scabra Schldl. & Cham. ... 333
Tanacetum parthenium SChultz-Bip. ... 334
T001ab0 00CATPA ROSE ... 338
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Taonabo sphaerocarpa ROSE.........ccovviiiiiiiiiii s 338

Taonabo sylvatica (Schldl. & Cham.) SzySzyl. ......ccccccoviviiriiiiiciciicirccicne 338
Taonabo tepezapote (Schldl. & Cham.) Szyszyl. ... 338
Tapirira mexicana Marchand ... 334
Taraxacum officingle WEDeT ..............coovviiiiiiieeicce s 335
Tecoma iNCISA SWEEL. .....cuouiiiiiiiiiiiictc s 335
Tecoma mexicana Martens ex DC. ..o, 329
Tecoma 105ea BeTtOL. ... 329
Tecoma stans (L.) Juss. X KUnth .........ccooooveiiiiiiiiceeeeeeeeeeeeeee e 335
Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth var. angustatum Rehder............cccccoeecvnineacs 335
Teloxys ambrosioides (L.) WEDET .........c.cccruiuriiiriniiiiniiciiciicieicieeiceiceis eeea 336
Teloxys graveolens (Willd.) WEDET ..........ccccvviiiciciiciiicicccccccae 337
Tephrosia rhodantha Brandeg. ... 337
Ternstroemia hemsleyi HOCKL. ........ccoooviiiiiiiiiicccca 338
Ternstroemia oocarpa (RoSe) MelChior........ccccuevnieeeirinincnieinneccierrecieesceeeans 338
Ternstroemia 00Carpa ROSE.........c.oevviiviiiiiniiiiiiiiec e 333
Ternstroemia seleriana LO@SENET ..........cooveeueueiiiiicieieiceie s e 338
Ternstroemia sylvatica Cham. & Schldl. ..o 338
Ternstroemia tepezapote Schldl. & Cham. ..........ccccccviiiviiinicinicinicniccccaes 338
Tetranthera glaucescens var. subsolitaria MeiSSNer ... 210
Tetrapterys schiedeana Schldl. & Cham. .......c.cccccoeirniniciiciiiriccae 338
Teucrium cubense L. ... 339
Thalictrum steyermarkii Standley.............oooveeioiiiiiiiii e 339
Thelypterys (amauropelta) concinna (Willd.) Ching..........cccccovviviviiicinininiicinnnnes 339
Theobroma cacao L. ... 340
Theobroma gUAzUmMa L. .........c.cooviiiiiiiiiicic s 173
Thevetia gaumeri HEMSIEY ........oooveiiiiiiiii s 340
Thevetia nereifolia Juss. eX Steud. ..o 340
Thevetia peruviana (Pers.) MEIT. .....cocccevvrceeninieeirrineeiesreeiese et eseeeesens 340
Thevetia peruviana (Pers.) SChUMAND ........ccceuevvniiernnicercecrceeerceeaes 340
Thevetia spathulata MilISP. .......c..ccoovviimiioiiiecee s 340
Thevetia steeri WOOASON ... 340
Thevetia thevetia MILISP. ......c.ooovveiiiiiiieiiccee s 340
Thevetia thevetioides (Kunth) Schumann............ccoccoeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeee, 341
Thunbergia alata Bojer @X SIMS ..ot 341
THYMUS DIOWHET SW. o.eeieeeiiiiciete ettt 301
Thymus VUIGATTS L. oot s 341
Thyrsacanthus callistachys NS ..o 241
Thysanachnee peruviana Presl. ..., 70
Tibouchina bourgeana COZI. ........couveueueieiecieieieccee e 341
Tibouchina longifolia (Vahl) Baillon ..........ccccoouririciiininiciciccccccciceaes 341
Tilia mexicana SCRIEL. ..o 342
Tillandsia usneoides L. ... 342
Tinantia erecta (Jacq.) SChldL .......ccccccooiiiiiviiiiniiiiiiiciicccccceaes 342
Tinantia leiocalyx Clarke ex J. D. Smith.......ccoooviiiiiiininiiiiccicccccne 342
Tinantia violacea RONW. .......ccccviiuviiiriiiiiniiiiiiiicicicccicc e 343
Tithonia diversifolia (Hemsley) A. Gray.......ccccoooeuveuveniniciininnnieieisciscsssinieenn 343
Tithonia macrophylla WatSOMN ..o 344
Tithonia tubiformis (JACq.) CaSS. ..c.ccvvurverieieiiiiniieiciieisisisisssssse s 344
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Tournefortia acutiflora Martens & Galeotti.........ooceveeiiiiiiiicce 344

Tournefortia Dicolor SW. ...t e 345
Tournefortia billbergiana Beurl. ...........cccoooiiiiiiiiee e 345
Tournefortia chrysantha (Martens & Galeotti) Walp. .......ccccoccuviciniccinincnincnnnns 345
Tournefortia densiflora Martens & Galeotti..........oooeueueieiiiiiiiiicecce 344
Tournefortia elliptica Martens & Galeotti..........oooeueueieieiiiiiiiiicce 345
Tournefortia hirsutissima L. .......coooooiiimiiiiecce s 345
Tournefortia laevigata Lambert ..o 345
Tournefortia scholastica Standley & L. O. Williams...........c.coooovriiiiiniinnnnne, 344
Toxicodendron radicans (L.) KUNEZE.......cooooueeoueeeieeeieeeeeeeeeeeee et 345
Tradescantia pallida (Rose) D. HUNL c...c.ovvieeeeieiniicernncciesreeieieseeieeseeeeaens 345
Tradescantia penduld BOSSE ..o 346
Tradescantia spathacea (SW.) SEEATTL......c.c.vureeuererrinieieiririneeeiesreeeere et eseeaeaens 346
Tradescantia zanonid (L.) SW. ..oeccecoeeeeeeeeeeeeeeeeee et s et s et 347
Trema micrantha (L.) BIUINE ......oooovioviiieeeeeee e 347
Trichichloa berteroniana SCAULLES.............c.cccoiciriiiriiiiiniiniccc e 70
Trichilia havanensis JACH. ..c.covwveerereirecieieieeecie e 347
Trichipteris scabriuscula (Maxon) R. TrYOM.......cccovuiininiciiniinniecicccecician 348
Tridax procumbens L. ... 348
Tridax purpusii Brandeg. ... 348
Tripogandra cumanensis (Kunth) WoOdSOMN..........ccccoccuvicinicinicinicinicniccicnes 349
Tripogandra serrulata (Vahl) Handlos ...........ccccoeieviiinicinicnicnicinicsicccenas 349
Trixis frutescens P. BIOWNE.........couoiiiiiiiiicicieccce s 349
Trixis glabra D. DOM ...t 349
Trixix TNUIA CTANEZ ..o 349
Trixix radicalis (L.) KUNEZE......ouiovouieeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeee et 349
Turbina corymbosa (L.) Raf. .....ccccviiiiiiiiiiiiiiiciccicccceccsececeaas 349
Urechites andrieuxii MUelL-ATZOV. .......ovoveviiiiiiiiice e, 350
Urera caracasana (Jacq.) GIiSED. ..o 350
Urtica chamaedryoides PUISH ...........ccocvviiiiiiiiicccc e 350
Urtica mexicana LIeDM. ... 351
Vachellia farnesiana WEight...........ccccoiiiiniccc e, 48
Valeriana scandens L. ... 352
Vanilla fragrans (Salisb.) AMES..........ccoveicicuiiiriniciiiiec s 352
Vanilla planifolia ANAIEW ........ooooviiiiiiic e, 352
Vareppnea polystachia DC. ... 165
Varneria augusta L. ... 168
Varronia ferruginea Lambert ..o 168
Vatairea lundelli (Standley) Killip ex Record.........ccovvviiiiiinininiciinicnicicne, 352
Verbena affinis Martens & Galeotti .........ccoceveviiriiiiiiii, 353
Verbena biserratd KUNEN ........occeiriinieeniiccencciescceeneceieses e 352
Verbena bonariensis var. litoralis (Kunth) HOOK. .......cccoeeveieieeieieeeceeeeeeeae, 353
Verbena caracasana KUNth...........covveeenncennnicenicceenceesesceeseseeesenene 353
Verbena caroling L. ..o 352
Verbena caroliniana Willd. ... 352
Verbena curassavica L. ... 350
Verbena halei Sall..........ccccooviiiiiiiiiiiiicceceec e 353
Verbena hansenii GIEENE ..........c.cccivucucuiiniriiiciiriecect et 353
Verbena hirsuta Martens & Galeotti.........cccocvvviviiiiiiniiiniii 352

Flora medicinal de Veracruz 541



Verbena jamaicensis L. ........ooooveiiiiroiniiceeecc e 324

Verbena lappulacea L. ... 274
Verbena litoralis KUNh..........coovoioioiieeeeeeeeeeeeeeeetee ettt 353
Verbena litoralis Kunth var. caracasana (Kunth) Briq. .......ccccooecveiiniinicninn. 353
Verbena litoralis Kunth var. leptostachya Schauer.............ccccooccviivicnicnnnn. 353
Verbena mollis Martens & Galeotti.......cceeeverierierierienierieieteeeeeeeeee e 352
Verbena nudiflora Nutt. eX TUICZ. ..o 353
Verbena officinalis L. subsp. halei (Small) Barber ...........cccoccveciiinnininicnnnn. 353
Verbena polystachya Kunth ... 352
Verbena recta KUNth ..ot 353
Verbena stoechadifolia L. ... 209
Verbena veronicaefolia Kunth ..o, 352
Verbesing crocata (Cav.) LeSS. ...ooooeoeieeeieeeeeteeeeeeeteeteteee ettt 354
Verbesina lindenii (Schultz-Bip.) Blake .........cccooviriiinininiicicccece, 354
Verbesina persicifolia DC. ..o 354
Verbesina sylvicola Brandeg. ..., 367
Vernonia argyropappa Buek...........ccccovvvvvninniniiiiiiis 355
Vernonia aschenbourniana SCRAUET ...........cccecveveverevieeeiererreseeseeeseese e ennenes 355
Vernonia deppeana Less. ... 355
Vernonia 1anceolaris DC. .....ccoo oottt ettt ettt 355
Vernonia pacchensis Benth. ... 355
Vernonia patens Kunthi.............cccocciiiiccececeeecne 355
Vernonia salamana GlEASOMN .........cccceceeeeiriririerieniesiee e rte ettt eee b sae s 355
Vernonia Schiedeana LLESS. .......coioeeieeeeiieeiecieeteeeecte ettt ete e svesaesveeaesseeaenseens 356
Vernonia tortuosa (L.) BIAKE .........ooeoveieeiieieeeeeeeeeeeeeteeteeee ettt 356
Veronica diffusa Raf. ... 356
Veronica peregring L. ... 356
Veronica persica POITet.........oooviveiiiiiiciiiiicccc e 356
Veronica precox Raf. ... 356
Veronica rotundifolia Sessé & MOCITIO .........ccvvvviviiiiiiiiiniiiiis 356
Viborquia polystachia J. Ortega ... 165
Vigna linearis (Kunth) Mar. Masch. & Stain. ..., 357
Vigna linearis (Kunth) Mar. Masch. & Stain. var. linearis ...........cccccecocuvecunenee. 357
Vigna linearis KUNth ..........ccoooiiiiiiiccc e 357
Vigna sesquipedalis (L.) Fruwrirth .........cccccoviiiiccccc, 357
Vigna sinensis ENdl. .......ccoooooiiiiii e 357
Vigna unguiculata (L.) Walp. ..o 357
Vigna vexillata (L.) A. RICh. ...coccoooiiiiiiiiiiiiiiciciccc e 357
VITCA 10SCA L. oottt ettt ettt et te et e et e e b e et e e ve e saesnbeessneenbeenns 211
Viola ciliata SChIAL ........cooooiiuieieeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt 358
Viola grahami Benth. ..o 358
Viola hookeriana KUNtR ...........oc.oooviiiiiieeeeeeeeeeeetee et 358
Viola lutea SeSSE & MOCITIO......coueeuieeeuieeieeriisieeiestestesie et ettt e et esessesbesseseeneas 358
VAOLA OAOTAEA L. oottt ettt et et eesae s s be b e beesaenraens 358
Viola pringlei Rose & HOUSE...........c.cocueiiiiicieic 358
Viola reptans RODINSOMN .........cccovvviviviiiiiiiniiiiiincs 358
Viola schafferiana BeCKeT ... 358
Vismia baccifera (L.) Triana & Planchon...........ccccccvcncinicinicncicccn, 359
Vitis bourgaeana PLanchon............ccccccviiiiiiiiiccccsccece e 359
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Vitis tiliifolia Humb. & Bonpl. ..o 359

Vochysia guatemalensis J. D. SMith ..o, 360
Vochysia hondurensis J. D. SMith .......ccoooviiiiiiiiiiccccc, 360
Volkameria ligustrinum JAC. ..ccoeeveveerueieieiccieieiecce s 118
Waltheria americana L. ... 361
Waltheria indica L. ... 361
Wedelia acapulcensis KUNthi ...........coccviiiiiiininiiiiiciccscicececeenns 361
Wedelia trilobata (L.) A. HItChC. ..oooviuieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 361
Weinmannia intermedia Schldl. & Cham. ... 362
Weinmannia liebmannii ENGl. .........ocooooiiiiiiiice e 362
Wigandia kunthii CROISY ......ccceveviiiiiiicicicnicc e 362
Wigandia peruviana W. Miller ... 362
Wigandia urens (Ruiz Lépez & Pavon) Kunth.........cccociciiiiniciccnes 362
Wigandia urens (Ruiz Lépez & Pavén) Kunth var. eu-kunthii Brand. ................ 362
Wissadula excelsior (Cav.) C. PIESL........oceoueieeeeeieeeeeeeeeeeeeeeee e 362
Xanthosoma robustunt SChOtt. ..o 363
Xanthosoma roseunt SChOLE ... 363
Xanthoxalis corniculata Small..............oooooiiiiiiii e, 244
Xylosma anisophyllum Standley ... 363
Xylosma flexuosum (Kunth) Hemsley...........coovvriiiiinininiicicnccccccees 363
Xylosma nitidum HemsleY ..o 363
Xylosma paliurus (Clos) Briq. ..o s 363
Xylosma panamense TUICZ. ..o s 363
Yucca elephantipes Regel ... 365
Yucca guatemalensis BakeT ... 365
Yucca lenneana Baker ... 365
Zamia cycadifolia Dyer ............................................................................................. 366
Zamia loddigesii Miq. . 0366
Zamia loddigesii Miq. var. cycadzfolza (Dyer) Schuster ......................................... 366
Zamia loddigesii Miq. var. latifolia SChUSter ..o, 366
Zamia loddigesii Miq. var. spartea (DC.) Schuster ..........ccccccocvvviiiinincniniicinnne. 366
Zamia lodigesii Miq. var. longifolia SChUster ...........ccooovvvvricniiiicncnincennes 366
2amia sparted DC. ... 366
Zanthoxylon aracifolitttn TUTCZ. ......couoveerviiiiiieieiecc e 100
Zanthoxylon bombacifolium A. Rich. ..o 100
Zanthoxylum fagara (L.) SATG. ......ccccuvirieiimiiienieiiciiciecsscsssse s 366
2apania SCabervima JUSS. ... 207
Zea MAYS L. covviiiitttetete e 366
Zebrina pendula SCANIZIEIN .......c.coccuciiiiiiiiciicicccce s 346
Zesmenia dulcis COULOT ... 367
Zesmenia lindenii SChUItZ-Bip. ......ccccoviriiiiiiiniciiciccc s 354
Zesmenia scandens Hemsley ..o 367
Zesmenia trachylepis Hemsley ... 367
Zexmenia serrata L1ave & LeX. ... 367
Zingiber officinale ROSCOE ..........ccoueviiiiiieiiicieec e 367
Zornia diphylla (L.) PETS. .....ccccciiiiiiiiciiciiciicieiceecisiee e 368
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ATUZAO .c.ve ettt et ee e et et e et e e e e ae e et e e beeeaae e teeeabeeteeerreereenaeas 270, 331
ATIONA....ctiiiciie ettt e et e ettt e e et e e eata e e e te e e et e e e taae e teeeenaeeenes 59, 60
ANONA A€ PAJATO ....ceevvittc e 60
ANIONIILA ..ttt ettt et et et e e et et e e taeeae e teeereennee s 60
AATIONIO ..ottt et e et e et e e et e e e te e e eeaae e eeta e e e ateeeettaeeeteeeeanteeenteas 60
APaga fUBZO......viieei s 173
APASOLILIA ..o e 339
AT ittt 287
APOINIPO ...ttt bbbttt 245
ATDOL CHIPIL cvvvvoveeceireeese ittt 150
ATDOL AE COTNINO 1.ttt e e e eeeeeseeeeeeseeseeeeeene 292
ATDOL A@ COTAZOM ..ottt e s e e s eeeeesee e eeseeseeneeenn 332
ATDOL A0 MULE oottt e e esee e eeseaseeeeenn 101
ATDOL AL CUEITIO e ee e ee e eeeeeaeeeseeseeeeaeeesaenaen 48
ATEEE @ INAIO ccuviiceiiitieeee ettt ettt et et et aaeenrs 133
ATEHILA ..ottt ettt et e e et e e et et eeeae e et e reeete e eteeeaneentes 133
ATEHIIO .ttt ettt et et e e et e e e te e et e e ae e e aaeeereeeteeebeeeaneenres 299
ATTHCA o cveetee ettt eeaeeereeeaeeene e 95, 158, 182, 335, 343,344, 349
ATTHCA IENEE vttt ettt et ettt e e eereeeaaeeeteeeteeebeeeaneenrs 335
Arnica peluche.........coviiii s 182
ATTAYAN.co.ttettteteteietetetete ettt bbbttt 169
ATTOSIIIO ettt et e e et e e e te e et e e ae e e aaeeeteeete e e beeeaaeenres 126
AATSEIUICO ..ttt ettt e e et et e et e eetae e e teeeeeabeeeeaseeeebeeeenseeeessaeenareeeanns 267
ATEAIMNIS ..ottt e et e e et e e et e e et eeeeaaeeeebeeeeaaeeeeteeeeeareeeenns 248
ATTOIMIISA ..ot ettt et e et e e e ae e e e te e e etae e eeta e e e ateeeetnaeeeteeeenteeenreas 57
ALAZGOLE ettt 331
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J N =1 =1 4 ISR 188

Azufre vegetal ... 215
AZULIIO . 141
Baja tripa.....ccuoueieieieiei 290
Balletilla........cciuiuiiiiiiiiiiii e 176
BAISAIMNO. ...ttt e 271
BalSamina .......ccoueuiiiieice s 188
Barba de ChiVo .....ooeovviveiiceeccece et 95,117, 118
Barba de tecolote ... 117
Barba de VieJO .......oueiuiiiicii s 117
Barbarom ..o e 363
Barbasco........oocuiiiec s 149
Barbasco amarillo............coiiiiii 150
Barbona.........oci s 93
Barquilla .......ooueiie e 346
BEJUCO ...ttt 121,127
Bejuco amarillo.........cciiii 142, 309
Bejuco DIANCO ..o e 359
Bejuco cuNAeamIOr ...t e 232
Bejuco de agua........cccuoiiiiiii e 359
Bejuco de albahaca..........ccocuiuiuiciciiii s 151
Bejuco de Chilillo ... 184
BejucO de MaT ..o e 182
Bejuco de Parra.......cccuoviiciei e 359
Bejuco de sanalotodo........ccueviicieiiciiic s 114
Bejuco de Sarna.........couiiiieiic e 255
Bejuco de VIENTO ......cucuviicici s 67
BeJUCO NEZTO.....vttttttctctctctttt 127
BEJUCO TOJO ottt 212
Bejuco SaNGTante ...........cccveviiiiiiiiiii 68
Bejuco Siete COTAZOMNES ........c.ccviieieiititiieicictctctette e 310
Bejuco tOrCIdO ..uveeieceiiict s 215
Bejuco tres @N UNO .....cuviviiicicicicit 310
Bejuco verde de hoja lisa.........cccueuiiiiiciciciicc s 224
| 7S U= To Lo ) o - USRS 200, 237
BeIIOte ..o s 285
Berenjena ..........ceoiiiiiinini s 315, 318, 319
Berenjena chica ... s 313
Berenjena chiquita........ccccovuiuiiciiiiiiccc s 318
Berenjena Con @SPiNas.........coceeueucieieieieieicieicieieiete ettt 314
Berenjena de tierra caliente ............cooooeioiiiniiic e 320
Berenjena morada ..ot s 319
Berenjena NeZra........cocceieiciciiiiiiicicicitcicctc 316
Berenjena real...........cooiiiii s 319
Berenjena Sin @SPINas.........ccoceeueueieieieicicieieicieecectt 321
Berenjenilla...........oocriiiiiei s 314
BOSIEO vttt 302
BOGanVilia........ccouiiiieiicc s 84
BOLOIIO. ..ot s 172
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BONGOIOte......oeeie e 122

BOTT@Ja...cuteieieieicietcicte e 83
BOTT@GUILIO......ecviicei s 149
BOtONCIIIO. ..ottt ettt et e e eete e e aae et et ebeeeaneenrs 125
BIramilla ...c.ooooviieiieiiiceeeceee ettt ettt e ae et eere et ereeeaneenres 143
BIreOtOMACA ...t ettt e et et e e et e e e aae e eetaaeeereeeeans 275
BUGanvilia .........couoiiiiie s 84
(@F] oF: Tl 7: 1o V- WU U UR TR UTURUTORT 78
(@S oF=To 1 | TSROSO 155
(@] oTo) 1o VUSSR 312
CACANUALE ...ttt sttt et nean 64, 179
CACAO . ettt eeteee ettt et e e et e e ettt e e et eeeeaeeeeaeeeebeeeeesteeeetseeeerbeeeeseeeeenaeeeerreeeanns 340
(@Yo Yol Lo TR 319
CaAChANCIILO ..ttt sttt ettt neeneenesrssnesnesrens 139
CACRATTO .ottt st ettt ettt ene st enesassaesneseens 103
QAT ...ttt ettt et e et e e re e e e eeteeeteeebeeeaaeenres 123
(@1 <] ¢ o J U UTUURSUR PR TURT 123
CagUal.....cooviiiii e 344
CAlADAZA ...ttt ettt eeae e eeteeete e ebeeeaneentes 139
(@YY oL ORI 255
(@21 F: 1 o) £= U UR TR 93
(@721 e Lo 1 = NPT USRS 165
(@721 1 (=T (o ) o FO U USRS 107
(@71 1 (o] 511 1o TSRO 132
CAINOLE ..ttt ettt e e et e et e e te e et e e te e e aaeereeeteeebeeeaneentes 258
CamMOLE A€ VIDOTA . ..icouiieeeiecteeeteeeee ettt ettt ettt eete et e e eveeeaeeereeeteeeseenteeenseenseean 68
(@711 T} o1 1 (o JU U OO UR ORI 67
CAMPANA ..ottt 87
Campana de MUETLO.......ccccueueiiiciee et s 87
Campanilla.........ooeiieie e 193
CampPeChe.........ooiiiic s 200
Cana de jabali ..o 78
CaANA A LEOM ..ttt ettt e te e eete et e ereeeaneenrs 181
CANATISTO ..ottt et eae et e e et e e eete e et e e te e e aaeeeteeetesebeeeaneentes 295
CANATIO «.vvieeiiie et ettt et et ee et e ee et e e e tteeeeaeeeeaeeeebaseeesseeeesseeeesseeeesseeeasseeeasseeennes 335
CANASHIIA ...ttt ettt e e ettt e e e ae e e aaeeeteeete s ebeeeaneenrs 256
CAIICOT ...ttt ettt e et e ee e e et e e eeate e eetaaeeeeseeeeesaeeeetaaeeestaeeensaeeeseeaans 121, 263
(@Y 4 o [<) F=Y ot U RSO RRRRSURT 312
(@Y 3 o 1<) 13 51 1 Lo T USRS 270
(@Y 3 o <) 111 = OO EURPRRUSURR 309
CANEIA ..ottt et et te e et e e te e e e eteeeteeebeeeaaeentes 112
(@71 1<) o U USRS 128
(@71 1 11 1 [o T U U USRS 249
CANULILO ..ttt ettt et ee e et ee e e te e e aeeeteeeaeseeseeesesebeeeaneenres 132
CATIA «veeeetiie ettt et et e e e et e e ettt e e e tteeeeaeeeeaee e e taseeeabeeeeabeeeebeeeereeeeatseeearraeaanns 297
Cafla A AZUICAT .veecvveeveeeeee ettt ettt e e et eeteeete e eaeeeteeeaeeeeseeesesebeeesneenses 297
Cafia de jabal ..o 129,130
Cafla FISTULA ....veeeeeceeceeee ettt et et et aneenrs 100
Cafla TNOTAA A ...cveecerieeeeeee ettt et et e et e et e eeteeesaeeeseeeaasenseeeseseseeeaneenses 297
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CaAPItANE]a...cvivititeictetctetctetetetct e 354

CapUulif ..o 162, 188, 234, 276, 333
Capulin QZAITOSO.......curveiiiiciete et <126
Capulin blancCo ...t s 276
Capulin COTONA ......cucuiiiiciei e 364
Capulin JAlan.........oooccveiie e 282
CaPULIN TOJO wovuviiieecie e 334
CapulinCillo.......cuviiiiiciiiiiciic s 126, 259, 266
CATAO TOINMA.....veeeveeeerieetee ettt ettt eete et e eete e et e eteesteeeeteeeteeeseeeseeeabeeesseesseenseseseenseean 65
CATAO SANTO ...eveiveeeriecteecteeetee ettt ettt et ee e et e e e e teeeaeeenteeeseeteesrreeteenanas 112, 113
CATNE ASAUA....eecveecerieeteeeee ettt ettt et ee e et e et eae e te e et e e be e e aaeeeteeeteeeteeeaneentes 292
CATTICHL ..ttt ettt et et e e eete e ete e te e ereeeseeeaaeeeseeeseseteeeaneenres 258
CATTICHLO ettt ettt ettt et e e et e e e e te e ebeeeteeeaneenteeeseseseeesneenres 157
CATTIZO ettt ettt e et e e et e e e e tteeeeteeeeeaaeeeetseeeeseseeseeeeessaeeensaeans 75,204
CArrizo @l SOL ...ttt ettt ettt ettt et b e eae et e eaeenaee s 70
CASCADEL ...ttt ettt ettt ettt e ete e e ereeetreebeeeaneenres 256
(@ T-Tar=Y 11 Lo YU USRS 137
CASUATINA. c...vvieeeivieeeieeeeetteeeeteeeeeteeeeettee e tteeeeteeeeaeeeeteeeeesseeeesseesenseseeasseeensseeeasseeennns 101
(@ T Yo YOO 101
CaYOLNAN ...t 88
CaYOLZAN ...t s 88
(@71 o7 T 11 1 - 0O USROS 155
CEDOILA ..ttt ettt ettt et et e bt e eae e ebe e taeeae e teeeneentee s 55
Cebolla de ZOPilote ...t 154
CEDOIIINA. c..veieveeeeeeereecee ettt ettt et e v eete e et e eeteeereeeaeeebeeeteeereeeaneenreens 54, 287
COATO ettt ettt et e ettt e et e e eteeeae e eeteeease e teeeaeeteeeaneeeteeeteeeteeeaeeentes 104
(@7<Te § 6 s OSSR 206, 331
COIDO ettt ettt ettt et et et et e e e te e et e e te e et eereeeteeebeeeaneentes 104
Cempastchil ... s 330
COIEZO CIMATTON .....cvvieeteieeeiiee et et e ettt e eeeteeeeeaeeeeeteeeeeaseeeeaseeeebeeeeesseeeesseeeesseeeanns 276
(G 1< VOO 90
ChachaChia ....c.ooeieeieeieeeeeeeeeeeeeeee ettt enesassaesaesrea 152
CRACUACO ..ttt s e seesaesaesaessesennens 105, 315
ChagUua. ... s 125
Chaguilla ... s 345
Chanaco]l de TNUETLO .....c.ovviveeieieeeeeeeeeeee ettt eaesaseassnesreas 276
CRANICATTO vttt ettt sttt e st e s et e st ensensenesrsenesnesaeas 103
CRhaparrones. ... s 301
CRAPIS ..o s 327
CRAQUITA ... 102, 119
CRaYa ..o s 119
CRAYOte. ..o 303
Chayotillo ..o 146
CICALOLE ...ttt et ettt et enteneen e snesaesresseseeneen 65
(@SN Te= N 4T ) L= ORI 228
ChIChICASIE ...ttt ettt ene e saesnesrens 350
ChIChICASIE ...ttt sa e nnens 350, 351
ChIChIIMOLA c.eeeieeeeeceeeeee ettt ettt en s enesaesaesnesreas 304
Chichiquelite MOrado........ccocuiiciiiiiiii s 316
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ChicCo ZAPOLE GIiS.....ucvieiiiiiciiiiii s 72

(@ Tel) T VORI 335
ChiCOZAPOLE ... 220
ChILE TNAX 1ttt sttt et et et e s eseeneereaneeneseestessestenean 99
Chile PIGUITL ..o 180
(@11 1 YOO 71, 152, 269, 287
ChilillO TOJO «.vuviiiiiicicii s s 271
CRIIEEPIN ... 98, 180
CRIMAL ettt sttt sttt sa et ese st enseneenesreeaesnesrens 236
ChImPilla.....c.oiiiiciiccc e 279, 326
ChINahUatillo .....o.eeeeeeeceieeiceeceeeeeeeeeeeee ettt s e ens 49, 50
Chipil BIANCO......cviicicicii s 134, 244
Chipil de piedra .......ccveiiiiiicc s 124
Chipilo de 1a playa......cccciiricic s 189
ChRIPIHIIO. ... 164
(@ N E 5T 0370) | OO 60
CRITIMOYA. ..o 60
(Y03 5 1o JOT ORI 131
(T OO 247,248
COtELE ...ttt ettt ettt e sttt et st enesaeaneeneseesaesrestennan 74
CLONTO ©I TAIMNA «.eeeeeviieeiiee ettt et e et e eetae e eetaeeeeveeeesaeeeeaseeeesseeeessseesseeeeasseeeenseas 51
CHLANETO ettt ettt ettt et e e et e eae e eeteeeaseeteeeaseeseeeaeseseeesesenseensneenses 128
Cilantro de 1a Habana ..........ocoveeveiiiiicieiceieeeeeee ettt et eeve e e 159
CIMATTON MAATC.....viccveeeeeieteeeeeeetee ettt et et eee et e eeeeeteeeseeeteeeseeeeseeesesenseeesneenses 160
CIIUCLA .ttt et ettt e e et e et e e te e eaeeteeeanseseeesesebeeeaneenses 323
Clavo COJINCIIO ...t e 175
CIAVO A OlOT vttt ettt ettt e e et eteeete e e v e eeteeeaaeeereeesesebeeeaneennes 112
CIaVO SIIVESITE ...veecevieteeeeeeeetee ettt ettt ee e et e e eeve e saeeeteeeaaeeeteeesesebeeeaneenres 198
CLAVOSE ettt eeteeete et ette et eaeeete e e aveeeaeeeaeseebeeeaseetesesseeseeesesessensesenseeeseeentes 293
COCO0 ittt ettt e e ettt e e et et ettt e e et eeeeaeeeeate e e baseeesteeeetaaeeerbeeeeraeeeatseeearraeeanns 123
COCUIER .ottt et te et eae et e eseeaeebeenteessenseeseenseessenseens 134, 171
CojOn de Gat0......cvuiieiiiiicrc s 71, 280, 329, 340
(@6) =10 [<IF=1 - Ve v 1 o WO OO URSR 179, 180, 344
Cola de CaDALlO .....cuvieeeeeeeieteeeeeeeeeeeeee e 156, 157, 294, 302
(@6) =10 (<15 1 1 1o T U USRS 180
Q6] =10 (IR v4<5 1 F= T Lo TN USRS U RSOOSR 329
COLaA A ZOITA ettt eete et eete et e eeteeete e eteeetesebeeeaseeareenseeesseenseeenseenseean 54
COla A ZOTTIILOc..eecuvieteeeee ettt ettt et eere et eeteeetesebeeeaneenrs 283
COLa A ZOTTO ettt ettt et et e e et eeee e teeeaeeeteeesasenseeesesebeenaneennes 318
COla A ZOITO VEOIAE ...ueeeevierieeeeeetee ettt ettt et eere e e eeteeeresereeeaneenns 324
COlica Grande.........cccueiiirieieiiccie s 242
COLNADO .ttt ettt et ettt e e e et e et e eaeeeteeebeeeaeeeabeeeteeerseenseeenseenseean 85
Colita de DOITEZO.......cueviierieteiicieie e 149
COLIZOTO ettt ettt e e et e et e eeteeeaaeeeteeeseeseeeanseseeesesebeeesneenses 321
COLOTII ..ttt ettt ettt et e e e et e eaeeeebeeeaseeeseeeaseeseeeasseseeesesebeeesneenses 159
COlOTIN DEJUCO. ...ttt e 288
(@10) 12 TR UR TR UTURRTORT 85
(@76) 1 F=To Lo s WU USRS 107
CON @ AIMNOT ..ttt ettt ettt et e e et e et e eeteeeaseeeteeeseeseeeassenseeeseseseessneenses 197
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CONEZOTA co.vvvttetetetetetett ettt ettt bbbt 258

CONSUCLIAA. ...ttt ettt ettt e e et eae e te e eaeeeteeeaaeeereeesesenseesaneenres 362
Contra cascabel amarilla........ccccoveeevieeiiiiiieeieeee et 108
(@00} 2K -1 o T34 o - WSO 71
CONLIAYETDA ...evvee e 151
CONITACASCADEL........viivieeeeeeteeceeeetee ettt et et eete e e eeteeeaeseeteeeaneennes 368
(@o) =1 111 F- OO U TR SUURPRRTURT 305
(@0} =1 111 (o YOO 176, 178
(@6) =1 111 [ 3 o) F=1 s el o JU U USROS 281
COTAILO ChAO .ottt ettt ene s eaesaesnea 281
Coralillo real de Castilla........ccceeeeieirieeieerieeeecee ettt e eere e e e 281
COTAZON dE JESUS.c.uiviiiiiieieietetetee ettt ettt sttt ettt s et eseebesbeseen 194
COTAONCIILO. ..ceveeteecteeeteeete et ettt et et e e et e e e teeereeteesrreeereeeanas 260, 264
Cordoncillo blanco ChiCO.......cooviviviiiiceiceeeeceeeeeeeeee ettt 260
Cordoncillo NEGTO .......cueviuiicieieiicicte et 261, 263
Cordoncillo real de Castilla.......cueecveeeeeiieieeiecei ettt e 262
COINEZUCIO ...ttt ettt et et eere et e eete e et e eeteeetesebeeeseeebeeesseerssentesenseenseean 48
Coronacion de 18 TEINQA .....ccveeeveeeveeireceee ettt ettt eae et e eteeeeteeeaneennes 367
Coronacion de 1a TeYNa .......ceueeiuciiieiiceiete e 368
COTONIILA ...ttt ettt et e e et e e e te e eae e teeeaneenseeeseseseeeaneenses 363
COTTIGUELA ... 255, 327
COYAML ...ttt bbbttt 97
COYONEUTLA ..ottt 110
Cresta de gallo ... 71
CLISPIILO et s 215
CIUCEEA .ttt ettt et e et eeete e eeae e e e teeeeeaseeeesseeeeseeeesseesessaeeessaeennns 286
CIUCEHIOLO .ttt ettt ettt et et e e et e eate e te e eveeseeeaeeeeseeesesebeeeaneenses 286
CrUZ AUICE ChICA....viivivieieieeeeeeeeeee ettt e et enesaeeaesnesneas 133
Cuachacha de TUjo ... 98
CUAJILOtE. ... 173, 247
CUATESINIAIINA ... .eecevieeeeete ettt ettt et ee e eeteeea e e te e eaeeeteeeaaeeereeeseseseeesneennes 271
CUATESINILLA ...ttt et e e aeeere e e aaeeereeeaeeeebeeeaneenes 271
Cuatro eSQUINItA .....ceviveieieieicicc 295
CUINATOSA .. evvieeiiie et e ettt eeteeeete e ee et e e eetteeeeteeeeaeeeeeteeeeesseeeesseeeesseeeeasseeeassseeasseeeanns 328
CUNAE QIMOT ...ttt ettt ettt et et eee e eeteeeaeeeteeeveeeteeeanseeseeeseseseeesneenses 232
CUNAEAIMIOT ...ttt ettt ettt et e et e eeeeeteeeaee e teeeseeseeeanseeseeesesenseeesneenses 232
CUNAIAINOT ...ttt ettt e et e e eeteeeave e teeebeeeseeeaseenseeeseseseeesneenses 232
DaAgame.......c.cuouiiieieiiitt e 97
Dedo de lefante ..........cccuieeveieeeieeieeceeeeeece ettt 154
DHANEEI .ottt ettt ettt et e e et e et te e et e e te e e aaeeereeeaeeebeeeaneentes 268
DiENtE A LEOM.....eccvieteeeeeeetee ettt ettt ettt et eaeas 110, 335
DHGIAL ..o 149
DOTadilla.....eieveeeieecieeceeeeeeee ettt et e et s e e rreeaeas 305, 306
DOIINIIONA ..ottt ettt et ettt eeteeete e eteeeteeebeeeaeeeabeeeseeerseenteeeseenseean 52
DIUTQZINO e ettt et e e et e e eeateeeeataeeebeeeeesseeeessseeesseeennns 276
EICINIO .ttt ettt e e e e et e e e aae e eeaaeeeas 284, 285
ENCINO DIANCO...c.tiictrieteeeeeeetee ettt ettt et et e e aeeeteeeaaeeereeeseseteeeaneenres 284
ENCINO NEZTO ..ttt 285
Encino quebrachi.........ccooiii s 284
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ENCINO TOJO 1ttt 284

ENELAO ... 59
ENgINgibre .......cooviiiiii e 367
ENJimbIe.....oiii e 129
EPAZOte ..ot 336
Epazote blanco...........corieiiiiic 186, 284
Epazote Verde ... e 336
EPazotillo.....cceiiiicceci 186, 209
ETIZILLO oot 146
ESCODA CRINQ. ... 149
Escoba del Monte .........ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 74
ESCODIlla.....iiiii 145, 248, 310, 363
ESCODilla LiSa.....cciuiiiiiiiiiiiiciiiic e 310
ESCODILIO. .....ciiiiiiiiiiiiii 74
ESCODILIOS .....oviiiiiiiiiiic e 271
ESCOIM....cviiiiiiiicic e 216
ESCUATT .ottt 134
Espinazo de pescado ...t 306
ESPIN0 Dlanco.........coocueiiiiieii s 51
ESPINOSIIIA .....coviiiceic e 212
ESPINOSO ..ttt 304
Estafiate .......cccocoiiiiiiiiiiiiii e 69
EStIOPAJO vttt 214
BUCALIPLO. .ottt e 161
FIdEIlIO ..ot 141
FI@O ..o 142
FlambOYan..........ouoviiiie e 147
Flor de algodOm ... 47
Flor de almacigO......cceueiirieieiiccie s 85
Flor de ateote .......ccucuiviiiiiiiiiiiiiiiic e 202
FIOT d@ CLAVO vttt ettt ettt et eaeeereesaaeereeeanas 112, 198
FIOr de COTazOM........cucviiiiiiiiii e 332
FIOT d€ CUETVO.....oviiiiiiiii e 270
Flor de dolor de muela...........ccccoeuiiiiiiiiiiiiiiiiiiici e 203
Flor de hierba gruesa.........cccoviiiiiiiniicicccc s 79
FIor de JAZmMIN.......ooieiiiiie s 170
FIOT de JONOLe ...t 219
FLor de leche.......c.oiiiii s 203
FIOr de Mango.........cccueiiirieieiccte s 169
FIOT de Mayo.....couoiiiiciicctee st 270, 281
F1or de Mayo FOJa.....ccurieiurieteiiiiciei it 270
FIOr de MeCha ... 79
Flor de MUETtO.....c.cviviiiiiiiiii e 330
FIOT d@ NOPO...uviiiiecitct e 54
FIOT de Pefia....c.cuiiceciice e 305
Flor de piedra ..o 246, 305, 306
FIOT d@ TaY O ...cucveiiieeciect s 287
FLOT d@ SAN JOSE ...ttt ettt ettt et nean 93
FIOr de Herra ......ccovviiiiiiiiciii e 305
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FIOT d@ tHla cuveniiiiciiicenicte sttt ettt ettt 337, 338

FIOT d@ TIUCIIO .ottt ettt et et eae e te e eaaeeeteeetesebeeeaneenres 245
31 o) Ao (I 74 1<) a1 o JOURUUS RO U USRS 141
FlOrifundio DIAnCO........ecviieuiieeeeeee ettt ettt eeve et v e reeeaeeeteeeneennee s 87
FIOTIPONAIO. .. .ecttiieciite e 87
FrambOYan ......c.ouoviiii e 147
FLOSIIO .ttt e e et et e e et e e et e e e araeeeraeeeans 167
FIGOL oo 254
Frijol CIMarton ......o.ccueiiicieie e 308
Frijol tripa de gallina ..........couovieiiiiiic s 357
FIGOILO oottt 93
Frijolillo amarillo..........oeceieiiiii s 309
Frijolillo SONAOT .......cvviieii s 133
FrUuta DOMDA. ...ttt ettt vt et e re et eeaeeeteeereennee s 99
FIUBILA. cc.veetee ettt ettt et e e et e et e e te e eaeeteeeaneeeteeesesebeeeaneenses 154
(@1 =1 s DU TSSO 123
Gallina CIEGA ....uvvviiecicieiiiciete 212, 353
GAIIEOS ...ttt ettt ettt ettt ettt et e e v e e et e eaeeeeteeeaseeeteeeaeeeseeeaeeeeseeeseseteeenneentes 143
GATAOIMIA ...ttt eete ettt et ev e et e e e e eeteeeaeeeeteeebeeeseeeaseenseeeseseseessseenses 169
GATAEINUA ..ttt ettt ettt e e e et e eaeeeeteeeaseenteeeteeeseeeassenseeeseseteeesneenses 169
GaSPATILO c..vvvitetctctetetcttt e 159, 160
Geguite de gOLPe ... s 204
GOP ittt 131
GEIASOL.c..ve ettt ettt ettt e e et e e e eeteeeaae e teeeaeeeteeeaaeenteeeneseteeeaneentes 178
Gloria de 1a MAMANA ....ccveeeveeeeeieeiee ettt et erae et e eaeeereeeaeeeereeeaneennes 361
GOIONAIING ...ttt ettt e veeeaeeeveeeaeeesee e 109, 110, 163, 165
GOTAOIODO ettt ettt et et ere e aeeereeeaseenneenees 82,171, 261
GOTAONCIILO ..ottt ettt ettt et e e et e e raeeeteeeaaeeereeesesebeeeaneenns 251
GIAIMULLA ottt et et eere e e eereeete e e reeeaneenrs 143
GIAINIA. ettt et ee e e et e e et e e e tteeeeteeeeaae e e baeeeesseesesseeeenbeeeesseesassaeeesseeennns 143
GIANAAA ettt ettt ettt e e e eeteeeae s eeteeeaas e teeeaseeteesareenreeesnas 161, 283
Granada CIMATTONA .......covieereeeeieeereeereeeteeereeereeeeeeteeeseesseeesseeeseesssenssessssesseesseenses 161
Granada COTdelNa.........ccuieeriieeieeiee ettt ettt ettt e e e eereeeteeesteeeaneenns 283
GIanada TOJA ....ceveeeurieiiicie it e 283
GIANUIIO .ttt ettt ettt ete et e eeteeeteeebeeeaeeebeeeseeerneenteeenseenseean 65
GUACIITIA ettt ettt ee et e e et e e eete e eeaeeeetaeeeesseeeesseeeenseeeesseeenssseensseeennns 173
GUACO ettt ettt et e et e e e et e eeveeeteeeareeeteeeaseeeseeenssenseseseeeseeenns 66, 67, 68, 229
GUACO A CASHIIO ...vieveeeeeiecteeeeeeee ettt ettt et eere et e re e reeeaeeeteeeveennee s 67
GUACO de PAlO..ceiiieiicec s 66
GUAJIILO e 80
GUANADAIN ...ttt ettt ettt e et e e et e eeaeeeteeebeeeseeebeeeseeerseenseeenseenseean 60
GUANEADANA .....vecveecveceteece ettt ettt e e eete e et e eteeeteeebeeeseeebeeeseeenseenseseseenseeen 60
GUANEADANO .....veeviecereceteeee ettt ettt ee e et e eteeeeteeeteeebeeeseeebeeesseerseenseeenseenseean 60
GUANACAXEL. ...ve ettt ettt ettt et e e eeteeeaeeeteeeaeeeteeeaneenseeeseseteeeaneenses 156
GUATUIMIDO .ottt ettt et ettt e e e te e e ae e teeeaaeeeteeesesenbeeeaneenses 103
GUASIINIA ettt eeeee ettt e et ee et e e e tteeeeteeeeaateeetaeeeesseeeesseeeesseeeesseeeassseessseeeanns 173
GUASTIMILLA ...ttt ettt e e et eaeeete e eaaeeeteeeaeseteeeaneenres 178
GUESIITIO. ottt e et ee et e e et eeeeteeeeaee e e taeeeesseeeessaeeenseeeeasseeensseeeesseeeanns 173
GUALOPE e TTO...eeeeieeeiictt s 190
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GUAyaba agria.......cocrueiiicieieiec e 277
Guayaba de la sabana...........ccooeeiiiiiicic e 278
GUAYADO .o e 277
GUAYACATL.....vtetttettctettete ettt 51
GUAZUINIO ...ttt ettt ee et e et e e et e e e teeeetaseeebaeeeesseeeesseeeesseeeesseeeasseeeasseeennes 173
GUIJA e s 270
HACIALE ...ttt ettt ettt et eeeae et eereeete e ebeeeaneenrs 345
Haral de Castilla.......cc.ocuieoeieieieieeeieeeieecre ettt et erre et ere e reeeaeeeteeereennee s 95
Haya oo 268
HEDIIIA. ...ttt ettt ettt ettt e te e et e e te e e aaeeeteeeaeeebeeeaneenrs 184
5 (Te §Te) s Vi1 (o TSRS 146
5 [Te §Te) 1T Lo JEUu OO USRS 114
5 L2 LETS) Lo YOO 348
Helecho de DeJuco ... 215
Helecho de Jadera .....cc.ooveeieieiieeeeeeeeeeeeeeeeee ettt s saenan 81
Hiedra MOTAAQA ...ccveeeveeeeieieeeeeeeee ettt ettt et et e e et eteeeeteeeaneenns 193
HiEATA tEITESII ...ttt ettt ettt et et e ere e e taeeeteeeseseebeeeaneennes 119
Hierba gruesa ..o 79
Hierba agria ........oooeeueiiiieiec s 341
Hierba agrienta...........cooeiiii s 70
Hierba amarga ... s 248
Hierba apestosa ... 100
Hierba blanca........ccveeveeeeeeiiceeeeeeeee et 77, 307,350, 356, 361
Hierba DONIILA ......ccvieeveeeeieieeceeeetee ettt ettt ettt eete e eaeeeteeeaeeeeteeeaneenns 348
HiEIDA DUCIIA ...ttt ettt et eete e et eetesebeeeaneennes 186
| ETST 4 o X W& o VL= WP 299
HIEIDA COLICA ..ottt ettt ettt ettt et eaeeete e e aaeeeteeesesebeeeaneenres 242
HIEIrDa COTAL...ooonveierieeeeee ettt ettt e ete e e eeteeetesebeeeaneennes 176
HiErDa daria.....ccueecvieeieeeeieeteeeeeeetee ettt ettt ettt ebe e aneenrs 110
Hierba de enVIdia........coouieerieeeieeeiiecieeeeecee ettt ettt eere et ereeeaneennes 306
Hierba de espanto...........ccceviiiiiiiii 106, 131
| BTV 4 oF: W L3 4 V<Y & o WO 241
Hierba de INCIENSO .....vveeuviereeceeeiee ettt ettt ete et eveeeaeeere e teeeaeenteeeaveensee s 69
Hierba de MeNta.......ccveeviieiiieiieeiee ettt ettt eere e enns 207
Hierba de MEXICO .....couvievieereeeieeetee ettt et eeee et eae e e eeaeeereeeaaeeereeesesereeeaneenrs 216
HiEerba d@ OTIMN...ueicevieeeeeeeeeeteeeeeetee ettt ettt ettt eeteeeteseteeeaneenns 193
Hierba de San NICOLAS ......ccvievveeereieeeeereeceeeeteeeee ettt ettt et et eere e ennes 265
Hierba de taXOM...ccuviiveeeeeieteeeeeeetee ettt ettt et et e eae e e ae et eteeeeteeeaneenns 173
Hierba de Verrugas ........cccoeeiiiciiiiicicicciec s 164
Hierba de zopilote ... 241
Hierba de pasmos ... 88
Hierba de Santa Maria .........ccoeeeveiiiieeieeceeeeeeeee ettt ettt eere et eeveeeane e 334
Hierba de 1a Calentura.......c..ocoveeeveiieieeieecieceeeeee ettt eeve et eeve e e 294
Hierba de 1a cUlebra .....c..oooveieeeiiieieeeeeecceceeeee ettt e et 47,71
Hierba de la eSpina........coceueiiiiiiiiiccci s 168
Hierba de la golondrina...........cceuiiiiiiioiiicec s 163
Hierba de la VIrgen ... 186
Hierba de 1as Cafdas.........couvieueeereiiiieeeecee ettt ettt eere et eeveeeaneennes 158
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Hierba de 12 NeTidas.....cc.eeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ee et eeeereesaeesresae e 275

Hierba del bOrrego.........oovueueviiciiic s 49
Hierba del DOt .......c.cueuiviiiiiiiiiiiici e 72
Hierba del BUITO........ccouiiiiiiiiii e 186
Hierba del CANCET ........ooovieeveieeeeereeeeecteeeeeeteeeee e 49, 50, 139, 216, 222
Hierba del clavo .......cccccuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiic e 198
Hierba del COLICO ..o 121
Hierba del golpe..........coviieieiiiiic s 186, 242, 310
Hierba del rillo.......covoviiiic e 333
Hierba del Maiz........cccccueuiiiiiiiiiiiiiiiii e 272
Hierba del INOTO ...c.veeeeeeeeeeeeeeeeee ettt et eereeeanas 134, 176
Hierba del murciélago..........oovoveueiiiiiciiiiccic e 249
Hierba del NeGIo ........cuoviieiiic 176, 269
Hierba del Perro ... 265
Hierba del Piojo.......cceuiiccieici s 210
Hierba del pollo........cccccueiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiias 124, 342, 343
Hierba del PUerCO ... 218
Hierba del pujo.......ccceviiieiic e 155
Hierba del 1ayo.......cccouiiieieic s 287
Hierba del Sapo .......cccooeuiiiiiiiiiiiiiiiciiiiicc e 67,71, 155
Hierba del tabardillo ..........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiicas 265
Hierba del taxOmn........ccccocuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 173
Hierba del venado ... 242
Hierba del Zopilote ... 241, 309
Hierba del ZOrrillo........oocuieceieeieeeeecieeeeeceeecee ettt ettt eanas 153, 265
Hierba dUlCe.....cuveeeveeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt 207, 208
Hierba [ombriz ........cccoiiiiiiiiiiiiiiiii e 294
Hierba MaeStIa ....ccveieeeeeieceeeeceteeeeeeetee ettt ettt et et eve et v eaeeenneens 68, 273
Hierba maravillosa ..........ccccciiiiiiiiiiiiiiiic e 200
Hierba Martina .........cccccueuiiiiiiiiiiiiiiiiiic e 186
Hierba mata Mezquinos...........ccccceuiiiieiiiicice s 210
Hierba mora........oovoeiiic 214, 313, 317, 318
Hierba mora grande ... 318
Hierba que muere y VIVe ........ccoouiiiiiiiiiiccieec s 181
Hierba santa.........ccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 264
Hierba tinta ......ccccoeviiiiiiiiiiiiic e 176
Hierba tomate..........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiii e 223
Hierba Verde ........oooeeoveeeeeceieeeeeeeeeee et 59, 281, 282, 293, 336
Hierbita de la @Spina.........cccceueiiciiiiiicic s 168
HIGO ot 166
HiUETA.....iiiii 166
Higuera Dlanca .........cooueeeieiiiciei e 166
Higuera prieta ........ccoeieiiiiiiiic 167
HIGUETIIIA ..o e 288
HIGUETIIIO 1.t s 288
HINOJO 1ottt s 167
Hoja balSam ... e 270
Hoja chinita ..o 309
Hoja de almorrana ...t 127
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Hoja de arafia.........cccocueveiicieieiecci s 49

Hoja de CANCET ... 121, 261
Hoja de capulingillo........c.ceuiiiiiiiiicicic s 113
Hoja de cebolla.......oouiiii s 154
Hoja de chaya ... s 197
Hoja de COYOHIIO .....cumiiiiieiic e 176
Hoja de erisipela.........ccouoiiurieiiiiicieic 184, 241
Hoja de TUuN@......coooe s 78
Hoja de MONte ..o s 349
Hoja de OPINiON.......c.cuiicei e 279
Hoja de PAJATO.....cveeeeceiecict e 256
Hoja de paraguas ............ccoceueieiiiieieiccci s 78
Hoja de PaTTa ..o e 359
Hoja de piedra ... 62
Hoja de qUELIE ......o.cuieie s 160
Hoja de 1eumatiSmo ........ccueueieiiiieiccc s 78
Hoja de reumatismo de bejuco ........ccoerveiiiciciiii e 62
Hoja de San NiCOIAS........ccoceueiiiicieicceecte s 162
Hoja de Sarna........cccccueiiiciei s 352
Hoja de SenClina ..........c.oviiueieiicc e 154
Hoja de ZOrTillo.......oocuiiii 253, 277
Hoja del COTazON ........coviiieii e 232
Hoja dOrmilon ........ccuiiicieic e 230
Hoja MaravilloSa ...t e 200
Hoja MeNUAA ..o s 260
HOJa SEN ..ot 100
HOja tinaja ......cuoveueieieicicic 347
HOJita NeZTa . ..vvviite 280
HONGO €SPONja.....c.ceveiiiiieieieiciciicitc 96
HOIMUIZO vttt 103
HOIMIGUILIO c.evie e 103
HUACO ..ottt 113
HUAYACAN ..ot 212
Huele de noche...........coiiiii s 106
HUETUMDO ...ttt e 252
HUevo de Zato ... e 325
HUevos de ato ......occuiiicieic s 325
HUEVO d@ PEITO ...ttt e 329
HULE ..t e 101
INCIENSO ..ottt 69
INCIENSO VOIdE......oeieeeiiicit e 69
INJETTO ottt 279
ISOT@. ottt 195
TtAMO TAL ... s 179
IXEL@ s 53
TZOt@. ot 365
JADONCIILO ..ttt ettt ettt ettt sa et 301
JADOMETA ..ttt ettt ettt b e a et b e 258
JACATANAA ...ttt ettt 196
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Jala tripa o 290

JATAL ettt ettt e b et ae st benbentens 94
JATIILA .ttt 76,95, 98, 174
JASINUTIA ..ttt ettt ae st 169
JASMIN CIMATTON ..ottt ettt st sae b saeen 128
JASIUNCITIO 1.ttt ettt st 118
JAZIMIN (ot t e t ettt 170, 254, 330
JAZIMNIN SIIVESITE ...ttt ettt et st 167
JECATA ettt sttt ettt st ae et sae b eaean 170
JECATEIQA ettt sttt ettt ettt et s b et sbe et sae et s en 131
JECATO ettt sttt ettt ettt et a et s be et s besaeen 131
JHOTOSA ettt ettt et s he et sae et eaeen 163
JIEOIMALE ...ttt e 214, 215
JODIO ettt ettt ettt e ae et be s et b ee 323
JOMIOTE .ttt ettt ettt sae et st ae s en 179
JONOLE DIANICO. ...ttt ettt 179
La coNtra herba.......c.cuciieieieiiiieieieeeeee ettt 151
Lagrimas de San Pedro ... 288, 345
LAntEN ..ttt ettt et et ae e 267
LAUTEL ...ttt ettt sttt ettt e ae b beenen 210
Laure]l DIANCO «...cc.eeuivuiriiieieeee ettt ettt 236
Laure]l CIMATTON ...c..ooviiiieieieeee ettt sttt ettt et sbesbeeeen 114
LEChETIIIO ...eiivetieetetce ettt bbbt b ses 329
LeChUZA ..o s 202
Lengua de pajarito ... 74
Lengua de VACA.......coceiiiiicic s 327
Lengua de venado..........coceuiiiiiiiiiicc s 272
Lente]a. ..ottt 267
Lenteilla ... 205, 303
LONEEIM ..ttt ettt sttt et et a e 268
LiCOPOIO....iitiiitiiiict s 215
Liendre de COCRINO........ocvcveuiviiieieteeceeeee ettt 271
Lima de Chichi c.c.ccocveveuieiiiciciceet ettt 116
LAIMNOM ottt et et e et e e e e e et e e e e be e eenaeeeeaneeeas 114, 116
LImMON CrUCETO ettt ettt ettt 286
LATMNONATTA -+ttt sttt ettt et et et 234
LIMONCIILO vttt ettt ettt ettt eae et e sareereeennas 311, 366
Limpia plata.....cceeccueiiiciciec s 156
L1180 ettt ettt et st ae et s bt enbean 96
LANEEITIA 1ottt sttt ettt et et 110
Liquidambar ... e 209
Lirio de San ANEONIO ..ccuevverieieieieieietetette ettt ettt ettt sbesbeeeen 312
LIANEEI c..cee ettt ettt ettt sttt nnene 267, 268
LIOTa SANEIE ....coviieeeciiiecete e 82
LODO de tigre ....viieeeiict e 119
LODOMNIIIO. ..ttt sttt ettt s b e b e 173
LODIIZRTA ..ottt e 322
MAATE SEIVA.c.uiiuiruieiiriitieieriee ettt sttt sttt ettt s ae b sbeenen 170
LY =T o1 Lo J OO OO USRRRO 72
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MaGNOLA. ...ttt 217,218
Maguey MOTado.......couiirieieiicci s 346
Maguey PULQUETO........c.oviceeieiiccte et 53
MATZ...oooiiitt s 366
Mal hOmDIe. ..o s 350
Mala IUJET ..ottt 120, 182
MaLVa ..ot e 126, 218, 310
Malva de COChINO .......cuiiiiiicc s 310
Malva de quebranto.........coooueviiieiiiicic s 74
Malva Iorona.......cccuiuiiiiiiiiiiiiiii e 126
MalVATOIL ...t 363
MalVa YOY@.uiiitiiiiiincieiiecie ettt s 310
MalVaVISCO ...ttt 183
MalVIlla ... 310
MaAN@LOte ..o 82
MaANGIE ..o e 125
Mangle amarillo ..........oovoireieiiiii s 202
Mangle Dlanco ... e 202
Mangle NEGTO ........ouiueurieiiicte et 73,125
Mangle Prieto ......ooccueiiicieieieecct s 125
MaNGIe TOJO ..curvveiieicii ettt e 288
Mango CriOlO......ouiieciiicte e 220
MANIEA ..o 111, 151
Mano de galapago ........cccocueueiiiicieiicce s 217
MaANO A LIEOM ...ttt et e eanes 78, 111, 197, 255
Mano de SAPO «...oveueuriiiiciei s 151
Manto de 1a VIIgen.........oocuemiiiiiiic s 193
Manzanilla..........cooooeiiiioiii e 178, 185,219, 223, 323
MaANZANIta. ..ot s 219
Manzanita de MONte.........ccccciuiiiiiiiiiiiiii e 294
Maravilla ......ccoiiiiii e 200
Maravilla de monte..........cccccciiiiiiiiiiiiii e 294
MATTUDIO. c...viiiiiiici e 221
MaSaliNg ...c.oviviiiiiiiicic e 334
MaASETANZO. c..ecevitniiietct s 334
Mata de HMOMN......ccciiiiiiiiiii 77
Mata PIOJO cuovevriieietetetetctete et 338
Matalif....cocvii s 97, 342, 349
MaAtANCA ...voveniiiice s 150
Matanquilla ..o e 205
Matapalo.......ocueiiiceci s 167
Matlale ......c.ooiviiiiiiiii e 124
IMAYOTCA ...ttt 250
MazorqUIlLA ..o s 258
Medicina amarilla .........cccoeiiiiiiiiiiiii e 339
MEIOTL ...t 99
MEIONCILIOS ...ttt 350
MEIMELAS......cociiiiiiiiii e 338
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LY/ (=5 o= Ve 1<) = RS 95

MEZQUILE.....cvttitetetettctc 275
MITTA oot s 209
IMITEO. oottt 148, 298
MITtO CIMATTON ..ottt 298
MISPETO c...vtttetttctt ettt 157
Moco de gUAJOLOL.........oeeceeii s 220
IMOT@ ..ttt 233, 316
IMOTALL...oiiiiii e 111
MOTITAGIA .vvevvetetetetetetetett et 83
IMOSOLE ..ottt 186
MOSOte DLANCO. ...ttt s 80
IMLIOSEAZA. ..ottt et e e et eee e e et e e e et e e eeraeeetae e e taaeennnes 75, 85
MOZOGUELIE ..o s 80
MOZOLE ..o 79, 89, 361
MOZOTE DIANCO ..ottt ettt et et eeve et eete e teeensentesenneeneas 79, 80
MEO NANCRE ... 317
Muela de PeITO .....couiviiiicicieict s 71
IMUICL .o e 198
MUIALO ... 90
INADO ...t 85
Nacachampa ... s 139
INACASEIE ..o s 156
INANCRE ... 91
NATANJA «.eovviitetettt e 117
Naranja CuchO.......ccccvviicii s 115, 117
Naranjilla........cooe s 115
NAranjillo ... e 115
INATANJO 1.ttt 117
NidO de PaPEN.....cocouiiiiicici s 215
Nido de PriMAaVera .......ccococueueiiiiieieiiicie et 305
INIGUILIA ..o 345
ININEA oo e 211
INISPETO .ttt 157
NOChe DUENA ... s 164
INOZAL.....eeie e 99
NOgal CIMATTON .....ooeiiiicictec e 99
INOPAL ...t 238, 239, 243
NUEVE ROJAS ..o 310
OFItE ot 86
0jo de PIChO ..o s 288
Oj0 de San JUAN ..ottt s 357
Oj0 de teCOLOLe ...t e 124
(@) 161 511 Lo U USSR RRRRR 53, 82
OlOZAPOLE ...ttt e 130
OmMeEqQUELItE......cvoviiei s 265
Or€ZANO0 .....oviiitiettetctttt e 243
Oreja de DUITO. ..o e 77
OFOZUS. ..ottt ee et ee e ettt e e e e ate e eetaaeeeeseeeeesaeeeessaeeeabaseesaeeeaseeaans 203, 204
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OFtiga .t 120, 350

Ortiga de Playa.......cccoiireieiiiccicc e 120
Ortiguilla ... 350, 351
OVItANO ..ttt s 169
Paguilla de tierra caliente ...........c.ccoooveueieiiiceicc e 302
Palmilla......ccccoiiiiiiiii e 109
Palo @QMATZO0 ....cvviiececiictete s 135
Palo @MATGOS0 ...veueeciiiiicieieie e 136
Palo amarillo.....oeecvieceeeeiieeeeeeeeeee ettt et eaeas 122, 218
Palo colorado .....cccviiiiiiiiiiiii e 102
Palo CUALe ... 165
Palo cUChAra.......c.ocii s 347
Palo de agUa......c.cuoieueiiiciet e 147
Palo de BIUJO ..cuveeieeeiic e 363
Palo de calabaza.........cccccueuiuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 280
Palo de chachalaca.........ccouiuiiiiiiiiiciiccccccc s 321
Palo de Chile.......c.cociiiiiic s 152
Palo de Chote......c.cociiicc s 247
Palo de guandbano............c.cccuviiieiiiiicice s 60
Palo de GUASIMO ......ccuoviieiieieiccie e 173
Palo de 10do ... 132
Palo de MAaNGO ........cceueiiicieieec s 220
Palo de VIDOTa......cccuiiiiiiiiii e 72
Palo membrillo ......cccciiiiiiiiiiiii e 128
Palo MUlato.......cccciiiiiiiiiii e 90
Palo NAZATENO .....cccuiviiiiiiiii e 189
Palo NEGTO0......cuiiiiiici e 90
Palo PAPAYO ..cucvviiectt s 99
Palo PICANte.......cvviceiice e 152
Palo PIChO ..o s 352
Palo SANGIIENLO......ccuiviicictc s 135
Palo Verde........ccoviiii e 154
Panalillo ..o 211
Panalito.......cccocciiiiiiiiiii e 152
Panete.....oovceiii s 175
Pafiate. ..ot 269
PaPa...iiii 320
Papachote .........coiiiiiiiic s 63
PEPALO e e 272
Papaya CASera .......cccceueueieieieieicicieieteetce e 99
Papaya de Castilla...........ccooeueiiiiiii s 99
Papaya de PAJaro........cceueeueieieiiciee s 99
Papaya 1€al........ccuoiiiiiie e 99
ParafS0......ceiiiiiiiiiec s 224
PaITa .o 359
Parra de DeJuCO ..o 359
Pasilla bIanco .......cccccuiiiiiiiiiiiiiii e 128
PaSioNATIa .....coveievieiiitctc s 249
Pata de CaDTa. ..ottt ettt et et e eareereens 76, 192

560 LETICIA M. CANO ASSELETH



Pata de allo........coceueueiiicieiec e 143

Pata de paloma.........ccuoviieieii s 52
Pata de Vaca ... 76
PatanCan ..o s 190
Patotolote........coiiiiiiiiiii e 259
Pedo de DUITO ... 48
Pega POZA ...ovvviiiitt e 148, 274
Pega ropa de tres semillas ..........ccoouoveueieiiiciiii e 153
PeGAITOPA ...vvvtiittttt e 148, 169
Peine de bruja ..o e 158
Peine de mico......cccoeuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 63
Pepino de San INacio ...t 184
Perfil.....ceceeiicii e 159, 254
PeIICON ..ottt 326, 331
POITIEO ettt 251
Pesmita colorada.........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 81
Pesmita NeEra .......cceueveviiiieieieiciciccc e 229, 267
Pesmita verde ... 339
Petatillo. ..ot 236
PiCa PICA..ctitititctctetctetctctctttt e 234
PICROCO. ...t 160
Pie de PAJATO ...cuvveviiecicieicciei 176, 178
Piedra blanca ..o 105
PImIENA....cviiiiicice s 259
PImMEENLO...ccviiiicicic s 259
Pinagua bIanCa ..ot e 322
PINAgUa TOJA ...oveveveiitiieicicieieicicitcttt 322
PIAGI ..ttt 197
PIOCRA. ..t s 224
PIOCRE ... s 224
PIOCRO . 224
APt 301
PIPInillo coeviiiceci e 246
PASE et 363
PISEACKHIE ... s 266
PISHIO oo 112
Plantita de Zorrillo ......cccciuiiiiiiiiiiiiiii e 225
PLALANO ..o 235
PIAtano GUINEO........ccocueiiiecieieieccte s 265
PIUM@JE «.ovot et 108
PIUMAJILIO .ot e 51
PODa.....oiii 51
| 3Z6) £=Te FO U OO U TS UR USRS 53, 324
POLEO NEGTO ...evvett e 353
PONGOIOtE......eeeiie e 122
Pop cOrdonCillo........ccuiiicieiiicci s 262
POSUAL.....cooviiiiiiiii e 134
POZONIIO fINO....cuiiiiiiiiiiiii e 357
Prunella COMUIN .......cciuiiiiiiiiiiiiic e 275
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PULGO ettt 192
QUEDTACKE ...t ettt ettt et 150
QUEDTACKO ...ttt ettt 150
QUEDTANTO ..ottt ettt e e e s be e e beesaesbeeaeeseeasessnensens 163, 164
QUELIL. ...ttt ettt e et ere et e e ae e reennees 56, 317
Quelite de PUETCO......cuiviicieieicct s 57
QUIEDTA IMUELAS ...ttt b e ereesaeeaaesaeensereas 71
QUIEDTA PlatO .....veeeeeiict s 190
QUINA ceeieieticeeececteeee ettt ettt et e et et teeaeereeteebeebeete et et e etebensentenean 74, 137
QUIIEA 1ottt ettt ettt et ettt et e e eteeteebeetees e b e s e s essessessesseseessessereereerens 113
| 21 o Yo X (SI=1 F= Vel =1 « WO USROS UR TR 83
RADO d@ MNULA.....veieericteeeeeeteeeeee ettt ettt e be e aneenrs 302
Rafz de Jalapa .....cocoeurmeiiicieie e 192
RATZ @ MONEE ....ueiiuvieteeeeeeecteeeeeete ettt ettt et eaeeeteeeaaeeereeesesebeeesneenns 250
Rafz de piedra. ...t e 62
RATZ VIDOTA 1.ttt ettt ettt eaeeete e eaaeeteeesesebeeeaneennes 350
REAONAIIIA ...ttt ettt et eaeeere e eaaeeeteeesesebeeeaneenres 113
RENIELE ...ttt sttt et ne s e enesreenesaesrens 183
RITIOTTIA 1.vvvvevievievieteeteeteeteete et eteeteeteete et et et e e e s eseeaseseesseseeseeseeseeteesessessessensensens 163, 192
RODIE ..ttt ettt et b et e re b e reanrens 149, 329
ROJIZO ottt 90
ROMIETO ...ttt e e e e et e e etae e eeaeeeens 292, 322
ROMETO de 18 MUETEA ..ot 322
ROMPEPLALOS ...cooviviiieiiicie 191, 192
RONAON ettt ettt et e te e e v e eeteeeaaeeteeesesebeeesneenres 114
ROSQ DIAINICA ...ttt ettt et et eaeeete e eaaeeeteeetesebeeeaneenns 291
ROSQ A€ CASHIIA ...ccuviereeeeeeeteeeeeeetee ettt ettt et eere e taeeereeeaesereeeaneennes 291
ROSQ habaneTa......cvovivieiieeeeeeee ettt s 291
ROSA TULO ...ttt ettt ettt et e e eeteeeaaeeteeetesereeeaneenns 291
ROS@ PUIZA ..ottt 291
ROSAL.... ettt ettt ettt et e e ettt et e e e te e et e teeeteeebeeeaneentes 292
ROSAINA ...ttt ettt ettt et e e et eeave e te e eaeeeaeeeaeseseeesesebeeeaneenres 196
RUAQA ..ttt ettt sttt e ae st e st e b e beenteereentens 295, 296
SADILA . c.ecueeveeteete ettt ettt ettt ettt ettt e ettt et et et erseaeereereereeteeteeteetanean 54
SALVIA 1t euteetee ettt ettt et et e bt e e e e te e e b e eeteeeaaeeteeeteeebeeeaeeentes 269
SANALOLOAO....ceveereecerieeteecee ettt ettt et e e et et e e te e et e e reeeaae e teeetesebeeeaneenrs 114
oY= o b 1 - WORSR OO U SUURPURRURT 225
Sangre de grao de la sabana.............ccccooueiiiiiii e 137
Sangrecadillo. ..o s 138
SANGTEZAAO......ceoviiieciciet ettt 135, 136
SANTA MATTA c.eevieiiiicieeeeeee ettt e reeae s eaesbaeaeebeeveeseenrens 269, 334
SANEEIN.....viiectiee ettt ettt et et e e te e e e ta e e e eateeeeaaaeeebeeeenaeeeatteeeearaeeanns 267
SAUICE .ottt eet e et e et e e et e e et e e e e ae e eeaa e e e taeeeeaaeeeetbeeeeabeeeenaeeeatraeeerreeeanns 297
SAUCO ..ttt ettt ettt e et et et e te e e e s beeaesteeaesbeesessaenbesseenseerseseens 59, 299, 300, 335
SAUCO € MONTATIA ...ecveeeeriereeereeeiee ettt ereeeteeereeeteeeereeetesereeeseeebeeeseeessenseeeseenseean 66
SAUZO ittt et e et e et e ettt e e et eeete e e ettt e e eetaeeeeabeeeeataeeebeeeenaeeeattaeeerreeeanns 299
50CA PALO ...t s 326
Semilla de 1a VIrgem........coceuiiiiuiiiiiicciccte s 349
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SIEMPIE VIVA covviiiiicicicittt e 70, 200

SIEMPTEVIVA ..ottt 200, 304, 305
SIMONIILO. ...ttt 126
SIMPILEINIA ...vvviticieteietetcttctt e 172
SITEINO ettt 342
SOLMEAN ...ttt 340, 341
SOMDIETO ...t 78
SONAJILLA. ...t s 133
SOT0 SUL ..ot 203
5088 DIANCA.....cooviiiiiii e 319
SHIAMPIN ..o s 98
SUCHIL LSO .. 255
TaDACO ... 238
Tabaquillo IMON .......ouoviii e 208
TaChUEHIIO ... 89
TalVIVAPA ...ttt e 156
Tamarindo ... 333
Tapa VeTGUENZA .....c.cvevevieieieiciitiitc 230
TAPACULO. ...t 49
TAPON. ..ottt 49, 203
TapOn de DUITO .......ouviiii e 231
TAPONCILLO ..o s 275
TATTO ceviictee e 75
TAZOM .ot 90
Te JAPONES ...ttt 97
TE LIMON ...ttt e 142
TE NEETO oottt 97
TECOJOLE vttt 130
TECOLSHIE ... 177
TEPOCACAD ..ottt 213
TePeCUILOte ... s 128
TEPEJILOte. ...t 108, 109
TEPOZAPOLE ...ttt 338
TEPOZAN. ...ttt 88
TePOZAN DIANCO ......ceeiiiit s 88
TE de Playa.....ccuoeecee s 80
THANGUIS oottt 56
THLA e e 338
THLA o 342
TIMDIE ..o 95
THZOMe et 154
TOChOMIEIIO ... 233
TOLOACKE ... s 146
TOMMNALE. ...t ettt et e e ete e e etr e e earae e raaenn 257,258
TOMAIIO ... 257
TOMUIIO .. 341
TOPO de INAAS ... e 139
TOTONJIL...oe e 225
TEEDOL ... 185
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TEEPAAOTA ..ot 113

Tripa de tUZa ... s 139
Tripas de Judas ... 114
TEOMPIIIO oo s 338
TEONAAOT .ttt ettt et ete et e e eeteeeateeeteeeveeseeesneenseeesesebeesaneenres 200
TEONAAOTA c.veieeveeeteecieeceecte et ettt et ve e te e et e e e teeeareenteeebeeeteeenreessseenseens 48, 335
TUCHUMIIIO ... vttt saeeaesaesnens 176
TULPAN ... 87,183, 219
Tulipdn de capullo TOJO ...ccueviiieciiiec s 219
TULPAN TOJO oottt e 183
TULPANCILIO....eceve s 219
TUINTIAL ...ttt ettt eat e e te e eveeebeeeaeeeseeesesebeeeaneenres 223
Ufia de Gat0.....couoiieeiecice 231, 315
VA SIIVESII ..ttt ettt et e v e ete e e aaeeeteeetesebeeeaneenns 359
UVAS @ LOMIAT ..ottt ettt et e ettt e eeteeeteeebeeeaeeeteeeseeesseenseeenseenseean 58
VIO ettt e ettt ettt e et e e te e eeaa e e e teeeeesseeeessaeeesseeeesseesassaeensseeennns 122
VI ettt et ettt et e e et e e v e e te e eaeeteesaaseseeesesebeeesneenres 359
VaINlLa ...cveceiiceeecee ettt e ae et enaee s 189, 190, 308, 352
ValLOtILA ..ottt ettt e e et eereeeaee e reeetaeebeeerneereeas 233
Vara de tres COSHILAS ......coviiiiieiiiceeceteeeee ettt et et et eereeeaeeree e 310
VAT @ ZOITO .evveveieereeeeee ettt eeee et e e e vt e eteeeereeeteeeeseesseseseeeseeenseeesseeseenes 282
Vara NOGTA ..o 186
VBIEOSA. ...t ettt et e e ettt e ee e e e taeeeeae e e eetaeeeaaeeeteeeeenaeeeanneeans 308
VBIDENA ...ttt ettt e et e e e e ere et e eaeeeaneennes 1.94, 324, 353
Verdolaguilla...........c.ovieveiiiiiei e 244
VOIGONZOSA ... 229
VBITNMIOMNIA. ...ttt ettt e e et eeete e e e eteeeeeteeeeetsaeeeseeeeseeeeenseeeenneeans 356
VEIOIMUICA ...ttt et ee e e e et e et eeeae e e e etaeeeeseeeeeaseeeesaeeeseeeeenseeeanseeann 356
VIOLELA ettt et e e et e e e e beeeaaeeeteeeaeeeeseeesesebeeeseeebeeereeereens 358
VISINUIA ittt et e et ee e e et e e et eeeeaaeeeeteeeeseeeeeaseeeeasseeeseeeeanseeeanneeans 359
VOLAAOT ... ittt ettt et eae et e e v e eeteeeaveeeteeeassesbeeerseenseeenreenseeeanes 72
YACO ettt ettt e et e e et e e et e e e et e e eeaeeeeetaaeeetteeeeabeeeeaaeeetaeeeanaeeeanaeeans 342
Yerba de CUDa...c..uicvieceiicieeeeeeeeece ettt ettt e et ete e eeveeeraeeveeeseeereens 176
Yerba de 1a MUING ....ooveeeviieeeciecceececeee ettt e eaeeeeveeeaeeeeveeereeereens 256
Yerba de San MaArtinl ......co.eecveeeieiieeeieeeee ettt e eaeeeeveeeseeeereeeraeereens 186
Yerba de ZOTTIIO ....cveeeueierieeeeeceeeeeee ettt ettt et e etee v ereeebeeeraeereens 253
Yerba del gallito........c.cooueviiiiiei 140
Yerba del NeGToO.......cuvieiii e 185
Yerba NeZIa ...t 186
YEOIDAIMOTA ...ttt ettt ettt e e eeereeeteeeeseeeseseseeeseeenseeesseenreenes 313
Yesgos del Pafs........c.ovicueiiiicie e 351
D 4 Tal=Y s V1 1 1 (o TSRO RPN 82
ZACAPAL..evtieitt e 190
ZACALE ...ttt e et e et e et e e e eteeeebeeeearaeeeataaeenaraeeeans 143
ZACATE ACUATICO ..vveieviiieiiee ettt et e et e et e eeteeeeteeeeaaeeeesseeeesseeeenes 303
Z.aCate DOITNUAA........coueieeietieceeeetee ettt ettt et et e e eeteeeteseteeeaneenns 143
ZaCAtE TIMON ..ottt ettt et eete e et eere et ereeeaneentes 142
ZACUAL ....veetei ettt ettt ettt et e e et e e te e et e e ereeetaeeeteeetesebeeeaneentes 131
ZAPALILO...vvvtttcicictctct e 250
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ZAPOLC ..ttt 99, 274

ZAPOte DIANCO ...t e 100
ZAPOLE COIMIZA . v.viveveteretiteteteteteteteie ettt ettt ettt ettt bt 72
Zapote de AZUa.......cccueiiirieieict e 246
Zapote de San JUAN ... 89
ZAPOLE IMAINEY ....vvvvitetctetetetetetete ettt ettt ettt ettt bbbttt ettt ettt bbb b bt 274
ZAPOLIO .o e 169
Zarza-Parrilla.........cii s 293
ZArzaparrilla ... e 312
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INDICE DE NOMBRES INDIGENAS

ACOWvveiiiiiiiictctie et 103
ACZINEEPUSCAL ...ttt 318
AGUIYU oot 261
AT Para tSADALS MASA ......oueveveveeerieviiencieiece e 241
ATLB ot s 55
ARG oo s 104
ALDBJAKA oo 240
AIDAKAK ...t 240
AMUCY .o e 336
ANWISEAL vttt 117
AGQUIYU oo e 264
ASTWITE ittt s 277
ALBZAC oot 338
AXTQUITTEL oo 344
AXOPAGUE. ...ttt 169
AXOX cevvtiiiiietete et 56
BUDA ..o 350
BUBUI SAET .ttt s 156
ClAPE s 123
CACARUAPAXLIE ...t 175,176
CaCANUAXOCHTH ...t 176
CACAIOSUCHIL ... 270
CACAIOXOCHTEL ... 270
CAMGUALE ..ot 228
CANCROC ..ottt s 176
CANCUYANCAS vt 232
CRTHUS oot 318
CRTUCUY evveeeeeveteietcte ettt 161
CHATIUGL co.eevvevviinreieiecie et 204
CRACANIL ..o 63
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CHAGA .o 230

CRATECER..c...oneeiiieii ettt 74
CHELXS .ttt 235
CHEPECUY oottt 161, 162
CHIC-ZE et 124
CHICH ..ot 198
CHICHICASHI ...t 350
CHICHIKXTUEL ..ottt 316
CHICHISHIRUTE ... 237
CHILCOAMUTEL.......iiiiitc e 131
CHINA TR ..ot 197
CHITLCUY coveeetet ettt 347
CHIPECUY oottt 161
CHIPIN CHEPA ..o 134
CHIPINACREPE ..o 272
CHOCHUA <.ttt s 244
CHUAEQ . 197
CHUCHUYALE ... 248
CHURAY .ottt 246
CIACHICHINOLE ...ttt 233
COMUANUACH ... 107
COMUALEPOS ...ttt 293
COXHICPALTL .. 339
CHOSTUTDAN. ...ttt 241
CUACIICHO. ...t 321
CUIMA AY e 176
CUPCHIL. ..ottt 284
CUXT .ttt 366
CUYMPALATL vttt s 277
CUYEIL ottt sttt s 252
DOChOli HEUTHPI ..o 334
ELEXOCHIEL ..o 218
ELTEC .t 55
ETUE .ot 173
EP AZOL oot s 336
EXCUY vttt 65
GAZAPACHT ... 249
GOPEAT ...t 314
GUAALZAGO .o 232, 311
GUANA ATICH et 48
GUANG APIX vttt 48
HEPAZOE ..o 336
HITIEE oo 55
HUCH oo 173
HUCJT TALUA e 126
HUTCHITL oottt et ee e e et s e e eeteeetaseeteeeseeeteeessaeseesseeenneens 44, 354
HUY MUCRA oot 95
TRANMI oo 160
THRUAUIEL <.t 55
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TTIKT oottt e e et e e et e et e et e e te e e b e e aeeete e e beeeree e beeeaaeereens 189
ISHUAGUE ... 47
ISACONENEPILT ...ttt 113
IStOWAN PIOCHA ...t 224
TUGAT .ot et e et e et e e et e e eat e e e taa e e e tteeeeaaeeeraeeeatreaennns 79
IXPASI SHIGUILL ..o 213
IXEAMASHIUTEL <ottt et et e e et eeae e teeeaveeeseeesesenseeesesenseeesseenreeens 105
IXEAMMAXTTOUIEL vttt e e et e e e e eteeetae e aeeeaeseebeeesesenbeeesseenreens 110
IXTWAGUELL .o 219
JAEZE ettt s s s 142
JETA ettt s s a e e 265
JETATE ettt s e 264
JEYA oot 221
KAJUKALA oo e 235
KAKJTE oottt e 120
KAIPUXUTL oo 330
KITCHATL oottt ettt et e te e e ae e te e eaeeeereeesesesteeeaneenses 322
KINSATOUAKAK .ottt ettt et e et et eeveeeaeeeteeeteeeaeenteeeaeennee s 57
KOCT ettt ettt e e et e et e e te e teeebeeeaeeebe e teeeseenteeeneentee s 61
KOKUAIMONECLO oottt ettt et eete et eteeeteeeaeenteeeneensee s 68
KUKUER vttt ettt et et e s et e e e te e e aeeteeeaseeeseeesesenbeeeaneenres 252
LUXUS oottt ettt ettt e ettt e et e e et e e e ta e e e et e e eeaaeeeebeeeeerteeeeteaeeeraeeeans 117
LElJEAIIPATL oot e 109
LITHATIITL oottt ettt e et e e ettt e e e taeeeeaaeeeeasaeeebeeeesseeeessaeenssaeeenns 198
LIXACAITIATIIIL oottt ee e et e e e etaeeeeaaaeeeasaeeebeeeesseeeessseeesseeeenns 150
LIXCULE oottt ettt et et eve et e s eeteeeaseeeteseaeeeseeeansenseeesesebeeeaneentes 238
LIXCULT oottt ettt eete ettt e ettt eve et e eaeseeteeeaseeeteeenseeseeeaneenseeesesenteeeaneenres 238
LJCAKTIE oottt e 336
LUCY +vvevevetetetetetetetetttt ettt 282
MUACH-CHOCH .o ettt e et e et ete e eeveeeaae e teeeaseeeteeesneeseenseeen 106
MUAIEANZIN oottt ettt e e et e eaveeeaeeeteeeeseeeseseteeesseeseessseeseenseeen 301
MOANIACUY vttt e 332
Matlalqulit] ......c.ccoviviiiiniiiiiiiiiiiiii s 124
MAIALT oot ettt et et et e eaeeeteeebeeeaeeeareeesseeaseenseeerneenes 334, 346
MAEIOC oottt ee et e e et e e eeeae e e e eeteeeseeenteeesseentessaseenseeenseensseenseenes 75
MUOAZA AUAKA oottt e et e e eeae e et e eeteeeseeeebeeesseenseesseeereenseeen 329
MEEIACASIS «ooeeveeeveeereeeeeeeee et et et eere et e eeveeeaeeete e esveeeseeeteseseeessseteeesseenseessseenseenseeen 193
MU TUATIACHE oottt eeeeete e aeeeaeeeteseeveeeaeeeteeesseenteessseeseenseeen 320
IMUSHISHT vttt ettt ee e et e e eete e aveeteeeaeseebeeesseeteeesseeseessseeseenseen 205
MOC-CHOCT ettt e ettt e e et eteseeteeeaeeeteeesseenseessseeseenseeen 148
MOC-CHUC oottt et ettt e e eete e et eeeteeeteseeseeesseeteeesseeseessseeseenseeen 303
IMOCOEOTOL oottt e e e ete et eeteeeteseeseeeaeeeteeesseeteessseersenseeen 203
IMLOCKUS oottt et e et e e et e e et e e e ta e e e aaeeeeataeeeasaaeeseeeeenseseenneas 106
MONIACUY-TIMAYAC .vvvviireiieieieteeeete e 332
IMIOEECHLT oot ettt et e et e e e eeteeeteeeveenteeeareeesseeassenseeeneeenes 118, 159
IMIUCHL ettt et e e et e e et e e e eteeete s eeteeeaseeteeeaseeteeeaeeereeeneeen 118
IMIUCHAEE oot e e et e e eete e et eeeteeeteseeteeeseseteeeaseeteesnseessenseeen 118
MUCHEZAC oottt ettt e et e e eeveeeteeeeaeenaeeeveeesseeassensseenseents 356, 361
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DAY 73 RSSO 198

MUSHUIUE ..ot s 313
MUESGUAY AY oevvvvii s 94
NACACRAMPA ..o s 139
NACASHANIL ... s 58
NACLANE ..ot 147
INACUY oo 325
NACUY PAPAYUE s 71
NAN-CHIT .ot s 91
NECAXAME ...ttt 319
NEAUCUDACK ...t 177
NICAXANT oot 319
INORICH ot 113
INEKAT oo 151
NIDIICUY oottt 54, 64
OJ0 T0FKXTUILL ..o e 53
OMUZAL oo 61
OXCULE ottt 238
OXPAXTIUALL <. 210
PIAGUIL e 171
PACHPICUY eevviee e 116
PAGUE .o 171
PAKIISHU ...t s 215
Papa-l0-sHigUitl .........c.oooememeiiiieiice e 76
PAPAIA ... 272
PAEATL oo 277
POCHYESUA .ot 228
PecutUTian ... 301
POE-CUY o 278
POLCUY oo 162
PetStYESTWA .o 227
PUCH BAESU . 106
PICHIUCH .o 52
PHlISUALE .ot 132
PIARUISIE ...t 229
PInKSGUAL oot 313
PIPIEZO v 290
PIECHCUY oot 277
PIECH CUY oot s 277
PUECUY e 116
PItSAUAKITIEL ...t 313
PIUIE .o 349
PODALSAT ...t 68
POJAJIA s 72
POPEA o 344
POUTEGA e 361
POUPCU o 150
PUAIL oo 234
PUGITL oo 347
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PUCH oottt s 368
PUCK ATT .o 309
PUCH QY e 309
PUCHA oo 307, 308
Pukgsnankitni ..o 104
Puklj nankiwon ... 135
PUESCRE ... 242
PULZAY oo 307
PUXTLL oo 247
QUAUACHIILL oottt ettt sttt ettt ettt et e st eseesesseesessessessesessansensan 98
QUITTIUA <ottt 113
SAULSAT ettt 67
SAKULE .o 114
SAMCUY ettt 51
SANEEPUSKAL ... 317
SCARUTLORUATL ... 200
SAYOLISHIE . 102
SEMPOAIXOCHIEL ...t 330
SIPIPIITKGKITIL ...ttt 76
SESTIIDE .ottt s 335
SOCHIL .ottt 218
SOCHIL THOYNACOY ..ttt 332
SOLOCHOML ... 362
SPAKANASKIEA ... 249
SHIAMPII oo 98
SEUYAL vt 79
SUCHIL <o 332
SUSES=AYCU c.vvveiiieieriniieietc et 151
SXOPBLO vttt s 304
TAMCHICHT .o 343
TAMMCHICHE .o 343
TAICUY vttt n s 136, 137
TANSTKE oot 253
TATAY v 165
TAXTWUA covevnvvriniiieietcetec et 354
TERPINCUY e 336
TOINPIS vt 145
TBIMPISO eevevvvceiiictctce et 363
TBSUA oveeiiietcniitc et 227
TBUC vttt 90
TIPIMECAXOCHTEL ...t 253
TISEUJCUY cevnvveveniiieictceetc b 266
TTUALE .ottt 227
TIACKICHINONE ...t 233
TIACHIPANO ... 310
TIANCUAYA .o 193
TO-ZOOC .oeenvvitiniiictctcitee s 262
TOPO-CUJA ettt 60
TOEO ettt 119
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TOEOSAKA oottt ettt e et e st e e st e e s eaae e seaaeeesaseessaaaessanaeesnreesnnnees 302

TOEZOOY ouveveieiiiiiitit s 261
TOXTO oottt e e et e et e et e e et e e e te e e eetaeeeetaaeeetteeeraeeetaeeeeareeeenraas 299
TOXTUIA e ettt e e et e e et e e et e e e teeeeeaaeeeetaeeeeaseseeasaeeesaeeeesreeennneas 299
TS THOL K AILATOEUL vt eete ettt e eete e et e eeeeeteeeseeeseeesseeneenneeen 265
TBA AY e 62
TEADALAS THATIEITL vveeveeeveeeeeeeee et et et et eeteeeeaeeeteeeveeeteeeaeeeeteeesseesbeseaseenseeesseeseenseeen 288
TEADALS .ottt eee et e e e eeaeeeteeebeeeteeeaveeeteeeaseenteeesseebeeeaseeteeesseeseenneeen 164
TBADALS TMOYA cevevveeevrieciete ettt 93
TSADALSHUAYA «vveveeeevieeci ettt 124
TSACALE .ot e et e e et e e e aa e e e bt e e e taeeeetaaeeebeseesaeeeasaeeennreeeenneas 101
TSAN F/AVIAT vttt e e e et e e e eaae e e e taaaeeteeeesaeeeesseeenaraeeenneas 311
TBATL ESATL CUY et 311
TSAN-AANIAL .ot e e e et e e e e e e e aaeeeteeeesaeeesaeeenssaeennneas 311
TEIHOL K AHLATDEU .ottt e eete e et eaaeeteeeaseeeteeesseeneenneeen 265
TSTSC ettt ettt ee e et e e et e et e e et e e e ta e e e eaa e e eettaeeeteeeeraaeeetaaeeeteeeenteeenneas 90
TSOESO ettt et e et e et e et e et e e e e e e e ete e e e tbaeeearaeeeaaaaaans 115, 264
TSUCUTIO CU ettt e et e e eae e e eaaeeeteeeesaeeeetsseeeaseeeesseeeneeas 64
TSUCU FLOCU ettt et et e e et e e e eaaeeeetaaeeeteeeesseeeetsseeeateseesseeeneeas 64
TSUS THESUTT v et ettt eete e et e e et e e ettt e e e teeeeeaaeeeetaseeeseseesseeeseeeeensessenreas 287
TBUSECUY et 189
TSULSPLLE vttt s 186
TUNANEST TISEA «oceveeeeeeeeeeeee et e et e e e et eeeaeeeeaaeeeveseesaeeeeseeeeenseeeenneas 345
TUSUTL ettt e e e et e e et e e et e e e eaae e eeaaaeeeateeeesaeeeetaseeeateeeeneeeeneaas 90
TUESPICUYA-OXT ottt 318
TZAC-CHIS-CHICHT vveeveeeeveeeeeeeete e et et et e tee et et e eveeeteeeaeeeteeeseeesbeeenseenseeesseeseensneen 251
TZAYATIUC <ot 204
TZOS-PICH-TCO .o 281
ULCSTC AT et ettt e et e et e e e et e e evaeeeeateeeeaseeeeasaeeeseseeesseeeesneeens 259
ULKUTIL ettt et et e e et e e veeete e eeveeesaeeaseeeseeessentesenseensesenreeesseeseenes 259
UITTIZAL oottt e et e e et e e e eete e et eeeteeeseeeeaseesteebeeensseseesnreeeseeennes 61
USCIUY vttt 355
UESEUT=CUY vevviieiieiiieiete et 266
WISAEIATIIAXUX <cvveeeeeeereeeeeeeee ettt ettt et e et e e e teeeaeenbeeeaseenseeesseeneenseeen 115
WEGT AY e 355
KAPONEAL vttt 173
XAPOUTEL oot 288
KATAY cveveveteietetetete ettt bbbttt 165
XASPANKALSISTL ...ttt 164
XAWTHAGO ottt e 314
KAXTHUAUAN oot eee ettt eae et eeseeteeeaseeeteeeaeeeseeesnsenseeeseseseensneenses 207
XeMpPoalXOCHTEL .......c.ceuiviiiiiiiiiiiiiiiic e 330
XIAIL .ottt eeee et et et e e e te e e e e e teeeaeseebeeease e teeebeeteeeaeeeteeetesebeeeaaeentes 193
XECALT vveeeeeeeee ettt et et e et ee e et e e ete e eteeeteeeteeeteeeseeeteserseeeseeeateenteeenseenteeenseenseean 65
XICHXICHCUY oottt 86
XIKALL oottt ettt ettt et ettt e st e e b e be e st e be e s e ebeenteessenseeaseseensesseenserean 65
KIKTWIIMACOIN ettt ettt et eete e et e e raeeeteeeaaseeseeesesebeeeaneenres 131
XIIPA oo 137
KINIKUIIESE vveeeveeeeeeeeeeeeeeeeee et ettt et e e et e s eeteeeaseeeteeeaeeseeeansenseeesesebeeeseeenses 177
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KIXCUY +evevererereretetetetete ettt ettt ettt ettt bbbt b bbbttt b bbb b bbbttt bbbt 175

XOCOMOSH .ottt 243
KOMEGUL «vevvevetetetetetetete ittt ettt ettt bbbttt b ettt 191
XPUPUCUEXATIAL ...ttt 84
KUTL ottt 69
YIBED oo 59
YAE oo 59
YEC-AM=-SAX ceevvveviniiietctcec ettt s 359
YiC CUY vttt 352
YOIOXOCHTEL ...ttt s 332
YUGA voveietetteteee s 230
YUII-GU cvvvttieitetete s 121
ZAYOLISCAN vttt 88
ZOTPANEIE ...ttt 88
ZUAPALIE ...t 233
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INDICE DE FAMILIAS BOTANICAS

Acanthaceae
Beloperone comosa Nees
Blechum brownei Juss.
Dicliptera assurgens (L.) Juss.
Dyschoriste quadrangularis (Oersted) Kuntze
Elytraria bromoides Oersted
Justicia spicigera Schldl.
Odontonema callistachyum (Schldl. & Cham.) Kuntze
Ruellia albiflora Fern.
Ruellia nudiflora (Engelm. & A. Gray) Urban
Thunbergia alata Bojer ex Sims
Actinidaceae
Saurauia cana Keller & Breedlove
Saurauia scabrida Hemsley
Adiantaceae
Adiantum trapeziformis L.
Mildella intramarginallis (Kaulf. ex Link) Trev. St. Lon
Pityrogramma ebenea L. Proctor
Agavaceae
Agave angustifolia Haw.
Agave atrovirens Karw. ex Salm-Dyck
Agave salmiana Otto ex Salm-Dyck
Yucca elephantipes Regel
Alliaceae
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Allium cepa L.

Allium sativum L.

Alstroemeriaceae

Bomarea hirtella (Schldl.) Herbert
Amaranthaceae

Alternanthera repens (L.) Kuntze

Amaranthus hybridus L.

Amaranthus spinosus L.

Celosia argentea L.

Chamissoa altissima (Jacq.) Kunth

Gomphrena globosa L.

Gomphrena procumbens Jacq.

Gomphrena serrata L.

Iresine celosia L.

Iresine diffusa Willd.
Anacardiaceae

Mangifera indica L.

Pistacia vera L.

Spondias mombin L.

Spondias purpurea L.

Tapirira mexicana Marchand

Toxicodendron radicans (L.) kuntze
Annonaceae

Annona cherimola Miller

Annona globiflora Schldl.

Annona muricata L.

Annona reticulata L.

Guatteria amplifolia Triana
Apocynaceae

Aspidosperma megalocarpon Muell.-Argov.

Lochnera rosea (L.) Reichenb.

Plumeria acutifolia Poiret

Plumeriopsis ahuai Rusby & Woodson

Rauvolfia tetraphylla L.

Stemmadenia donnell-smithii (Rose) Woodson

Stemmadenia galeottiana (A. Rich.) Miers

Stemmadenia obovata (Hook. & Arn.) Schumann

Tabernaemontana alba Miller

Tabernaemontana arborea Rose

Tabernaemontana divaricata (L.) R. Br.
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Thevetia gaumeri Hemsley

Thevetia peruviana (Pers.) Schumann

Thevetia thevetioides (Kunth) Schumann

Urechites andrieuxii Muell.-Argov.
Araceae

Anthurium crassinervium (Jacq.) Schott

Anthurium flexile Schott

Anthurium pentaphyllum (Aublet) G. Don var. bombacifolium (Schott) Madison

Anthurium schlechtendalii Kunth

Monstera tuberculata Lundell var. tuberculata

Philodendron tripartitum (Jacq.) Schott

Syngonium donnell-smithii Engl.

Syngonium podophyllum Schott

Xanthosoma robustum Schott
Araliaceae

Dendropanax arboreus (L.) Decne. & Planchon

Didymopanax morototoni (Aublet) Decne. & Planchon
Aristolochiaceae

Aristolochia asclepiadifolia Brandeg.

Aristolochia impudica J. Ortega

Aristolochia odoratissima L.

Aristolochia ovalifolia Duchartre

Aristolochia pentandra Jacq.

Aristolochia schipii Standley

Aristolochia trilobata L.

Aristolochia veracruzana J. Ortega
Asclepiadaceae

Asclepias contrayerba Sessé & Mocifio

Asclepias curassavica L.
Aspleniaceae

Elaphoglossum eximium (Mett.) Christ.
Balsaminaceae

Impatiens sodenii Engl. & Waslo.

Impatiens walleriana Hook. f.
Basellaceae

Anredera leptostachys (Moq.) Steenis
Begoniaceae

Begonia gracilis Kunth

Begonia heracleifolia Cham. & Schldl.

Begonia nelumbiifolia Cham. & Schldl.
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Betulaceae
Alnus acuminata Kunth
Alnus acuminata Kunth subsp. arguta (Schldl.) Furlow
Bignoniaceae
Amphitecna tuxtlensis A. Gentry
Arrabidaea candicans (L. Rich.) DC.
Crescentia alata Kunth
Crescentia cujete L.
Jacaranda mimosifolia D. Don
Parmentiera aculeata (Kunth ) Seemann
Parmentiera acuminata (Kunth) Seemann
Tabebuia rosea (Bertol.) DC.
Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth
Bixaceae
Bixa orellana L.
Blechnaceae
Blechnum glandulosum Kaulf.
Blechnum occidentale L.
Bombacaceae
Ceiba pentandra (L.) Gaertn.
Pachira aquatica Aublet
Pseudobombax ellipticum (Kunth) Dugand
Boraginaceae
Borago officinalis L.
Cordia alliodora (Ruiz Lépez & Pavén) Oken
Cordia megalantha Blake
Cordia spinescens L.
Ehretia tinifolia L.
Heliotropium angiospermum Murray
Heliotropium curassavicum L. var. oculatum (Heller) I. M. Johnston ex Tidestrom
Heliotropium fruticosum L.
Heliotropium indicum L.
Heliotropium procumbens Miller
Lithospermum incisum Lehm.
Tournefortia acutiflora Martens & Galeotti
Tournefortia densiflora Martens & Galeotti
Tournefortia hirsutissima L.
Bromeliaceae
Aechmea bracteata (Sw.) Griseb.
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Tillandsia usneoides L.
Burseraceae
Bursera arborea (Rose) Riceg.
Bursera fagaroides Engl.
Bursera graveolens (Kunth) Triana & Planchon
Bursera simaruba (L.) Sarg.
Cactaceae
Nopalea cochenillifera (L.) Salm-Dyck
Nopalea dejecta (Salm-Dyck) Sd.
Nopalea indica L.
Opuntia ficus-indica (L.) Miller
Opuntia imbricata Haw.
Rhipsalis baccifera (J. Miller) Stearn
Campanulaceae
Lobelia cardinalis L.
Lobelia laxiflora Kunth
Cannaceae
Canna generalis L. H. Bailey
Canna indica L.
Capparidaceae
Crataeva tapia L.
Caprifoliaceae
Lonicera pilosa Willd. ex Kunth
Sambucus nigra subsp. canadensis (L.) R. Bolli
Sambucus racemosa L.
Caricaceae
Carica papaya L.
Caryophyllaceae
Drymaria cordata (L.) Willd. ex Roemer ex Schultes
Casuarinaceae
Casuarina cunninghamiana Miq.
Casuarina equisetifolia L.
Chenopodiaceae
Teloxys ambrosioides (L.) Weber
Teloxys graveolens (Willd.) Weber
Chrysobalanaceae
Couepia polyandra Kunth
Cochlospermaceae
Cochlospermum vitifolium (Willd.) Sprengel
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Combretaceae

Conocarpus erectus L.

Laguncularia racemosa (L.) Gaertner f.
Commelinaceae

Callisia fragrans (Lindley) Woodson

Campelia zanonia Kunth

Commelina coelestis Willd.

Commelina diffusa Burm. f.

Tinantia erecta (Jacq.) Schldl.

Tinantia leiocalyx Clarke ex J. D. Smith

Tinantia violacea Rohw.

Tradescantia pallida (Rose) D. Hunt

Tradescantia pendula Bosse

Tradescantia spathacea (Sw.) Stearn

Tradescantia zanonia (L.) Sw.

Tripogandra serrulata (Vahl) Handlos
Compositae

Achillea millefolium L.

Ageratum conyzoides L.

Ageratum houstonianum Miller

Ambrosia artemisifolia L.

Ambrosia cumanensis Kunth

Ambrosia psilostachya DC.

Artemisia absinthium L.

Artemisia ludoviciana Nutt. subsp. mexicana (Willd. ex Sprengel)

Aster bullatus Klatt

Baccharis conferta Kunth

Baccharis trinervis (Lambert) Pers.

Barkleyanthus salicifolius (Kunth) Robinson & R. Brettell

Bidens alba (L.) DC.

Bidens odorata Cav.

Bidens pilosa L.

Brickellia diffusa A. Gray

Brickellia veronicaefolia (Kunth) A. Gray

Calea longipedicellata Robinson & Greenman

Calea officinale Robinson

Calea ternifolia Kunth var. ternifolia

Calea urticifolia (Miller) DC.

Calendula officinalis L.

Callistephus chinensis (L.) Nees
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Chaptalia nutans (L.) Polak.

Circium conspicuum (Don) Schultz-Bip.
Cirsium mexicanum DC.

Conyza canadensis (L.) Crong.

Conyza filaginoides (DC.) Hieron.
Cosmos caudatus Kunth

Critonia daleoides DC.

Critonia morifolia (Miller) R. King & Robinson
Critonia quadrangularis (DC.) R. King & Robinson
Dyssodia porophylla (Cav.) Cav.
Elephantopus mollis Kunth

Elephantopus spicatus Juss. ex Aublet
Epaltes mexicana Less.

Eupatorium chiapense Robinson
Eupatorium petiolare Mocifio ex DC.
Gnaphalium americanum Miller
Gnaphalium semiamplexicaule DC.
Gymmnosperma glutinosa (Sprengel) Less.
Helenium quadridentatum Labill.
Helianthus annuus L.

Heterotheca inuloides Cav.

Hidalgoa ternata Llave

lostephane heterophylla (Cav.) Hemsley
Lactuca sativa L.

Loxothysanus sinuatus (Less.) Robinson
Matricaria recutita L.

Melampodium americanum L.
Melampodium divaricatum (A. Rich.) DC.
Melanthera nivea (L.) Small

Mikania houstoniana (L.) Robinson
Montanoa tomentosa Cerv.

Neurolaena lobata (L.) R. Br.

Neurolaena macrocephala Schultz-Bip. ex Hemsley
Nocca helianthifolia (Kunth) Cass.
Oyedaea ovalifolia A. Gray

Parthenium hysterophorus L.

Pectis elongata Kunth

Piqueria trinervia Cav.

Pluchea odorata (L.) Cass.

Pluchea symphytifolia (Miller) Gillis
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Polymmnia oaxacana Schultz-Bip.

Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass. var. macrocephalum (DC.) Crong.

Pseudobombax ellipticum (Kunth) Dugand

Pseudoelephanthopus spicatus (Juss.) R. Br.

Sclerocarpus divaricatus (Benth. & Hook.) Hemsley

Senecio tampicense (Jacq.) Kunth

Sonchus oleraceus L.

Spilanthes beccabunga DC.

Stevia orizabensis Robinson

Ingetes erecta L.

Tagetes filifolia Lag. subsp. filifolia

Tagetes lucida Cav.

Tngetes micrantha Cav.

Tanacetum parthenium Schultz-Bip.

Taraxacum officinale Weber

Tithonia diversifolia (Hemsley) A. Gray

Tithonia macrophylla Watson

Tithonia tubiformis (Jacq.) Cass.

Tridax procumbens L.

Tridax purpusii Brandeg.

Trixix inula Crantz

Verbesina crocata (Cav.) Less.

Verbesina lindenii (Schultz-Bip.) Blake

Verbesina persicifolia DC.

Vernonia argyropappa Buek

Vernonia deppeana Less.

Vernonia patens Kunth

Vernonia tortuosa (L.) Blake

Wedelia acapulcensis Kunth

Wedelia trilobata (L.) A. Hitchc.

Zexmenia serrata Llave & Lex.
Convolvulaceae

Cuscuta corymbosa R. & P.

Cuscuta erosa Juncker

Cuscuta jalapensis Schltr.

Ipomoea carnea Jacq. subsp. fistulosa (Martens ex Choisy) D. Austin

Ipomoea dumosa (Benth.) L. O. Williams

Ipomoea indica (Burm. f.) Merr.

Ipomoea pes-caprae (L.) R. Br.

Ipomoea purga (Wender.) Hayne
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Ipomoea purpurea (L.) Roth

Ipomoea squamosa Choisy

Ipomoea variabilis Schldl. & Cham.

Jacquemontia sphaerostigma (Cav.) Rusby

Turbina corymbosa (L.) Raf.
Cornaceae

Cornus disciflora Mocifio & Sessé ex DC.

Cornus excelsa Kunth
Costaceae

Costus pictus D. Don

Costus pulverulentus C. Presl

Costus spicatus (Jacq.) Sw.
Crassulaceae

Echeveria pulvinata Rose

Kalanchoe blossfeldiana V. Poellnit

Kalanchoe pinnata (Lambert) Pers.

Sedum dendroideum Mocifio & Sessé

Sedum morganianum Adans.

Sedum oxypetalum Kunth
Cruciferae

Barbarea vulgaris (L.) R. Br.

Brassica campestris L.

Brassica oleracea L.

Draba jorulensis Kunth

Eruca sativa Lambert

Lepidium schaffneri Thell.

Lepidium virginicum L.

Lobularia maritima (L.) Desvaux

Matthiola incana (L.) R. Br.
Cucurbitaceae

Cucurbita pepo L.

Luffa cylindrica (L.) Roemer

Melothria pendula L.

Microsecchium helleri (Peyr.) Cogn.

Momordica charantia L.

Sechium edule (Jacq.) Sw.
Cunoniaceae

Weinmannia intermedia Schldl. & Cham.
Cyatheaceae

Trichipteris scabriuscula (Maxon) R. Tryon
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Cyperaceae

Cyperus aristatus L.

Cyperus luzulae (L.) Retz.

Scirpus chilensis Meyen.
Davilliaceae

Nephrolepis rivularis (Vahl) Mett. ex Krug
Dennstaedtiaceae

Pteridium aquilinum (L.) Sadeb.
Dilleniaceae

Davilla kunthii St.-Hill.

Doliocarpus dentatus (Aublet) Standley
Dioscoreaceae

Dioscorea composita Hemsley

Dioscorea floribunda Martens & Galeotti
Elaeocarpaceae

Muntingia calabura L.
Equisetaceae

Equisetum giganteum L.

Equisetum hyemale L. subsp. affine

Equisetum myriochaetum Schldl. & Cham.
Ericaceae

Gaultheria acuminata Cham. & Schldl.

Gaultheria ovata DC.

Lyonia squamulosa Martens & Galeotti
Erythroxylaceae

Erythroxylum lucidum Kunth

Erythroxylum tabascence Britton
Euphorbiaceae

Acalypha alopecuroides Jacq.

Acalypha arvensis Poeppig & Endl

Acalypha hederacea Torrey

Acalypha macrostachya Jacq.

Acalypha phleoides Cav.

Acalypha polystachya Jacq.

Adelia barbinervis Cham. & Schldl.

Chamaesyce hirta (L.) Small

Chamaesyce lasiocarpa (Klotzsch) Arthur

Cnidoscolus chayamansa Mc Vaugh

Cnidoscolus multilobus (Pax) I. M. Johnston subsp. multilobus

Cnidoscolus tubulosus (Muell.-Argov.) I. M. Johnston
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Cnidoscolus urens (L.) Arthur
Croton cortesianus Kunth
Croton draco Schldl.
Croton glabellus L.
Croton miradorensis Muell.-Argov.
Croton niveus Jacq.
Croton panamensis (Klotzsch) Muell.-Argov.
Croton pyramidalis Donn. Smith
Croton reflexifolius Kunth
Croton repens Schltr.
Croton schiedeanus Schiltr.
Croton soliman Cham. & Schldl.
Croton xalapensis Kunth
Euphorbia adenoptera Bertol.
Euphorbia heterophylla L.
Euphorbia hirta L.
Euphorbia hypericifolia L.
Euphorbia peplus L.
Euphorbia pulcherrima Willd.
Euphorbia thymifolia L.
Hura polyandra Baillon
Jatropha curcas L.
Jatropha gossypiifolia L.
Pedilanthus tithymaloides (L.) Poiret
Phyllanthus caroliniensis Walter
Phyllanthus glaucescens Kunth
Ricinus communis L.
Fagaceae
Quercus crassifolia Humb. & Bonpl.
Quercus elliptica Nees
Quercus laurina Humb. & Bonpl.
Quercus oleoides Schldl. & Cham.
Quercus perseaefolia Liebm.
Quercus skinneri Benth.
Flacourtiaceae
Casearia corymbosa Kunth
Xylosma flexuosum (Kunth) Hemsley
Xylosma panamense Turcz.
Garryaceae
Garrya laurifolia Benth.
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Geraniaceae

Erodium cicutarium (L.) L "Her.

Geranium seemanii Peyr.

Geranium subulato-stipulatum Kunth
Gesneriaceae

Kohleria spicata (Kunth) Oersted

Moussonia deppeana (Schldl. & Cham.) Hanst.
Gramineae

Andropogon leucostachyus Kunth

Arundinella berteroniana ( Schultes) A. Hitchc. & Chase

Arundo donax L.

Bambusa gadua Humb. & Bonpl.

Bambusa longifolia (Fourn.) Mc Clure

Cymbopogon citratus DC. Stapf.

Cynodon dactylon (L.) Pers.

Eleusine indica (L.) Gaertn.

Lasiacis procerrima (Hackel) A. Hitchc.

Panicum rugulosum Trin.

Pennisetum purpureum Schumann

Saccharum officinarum L.

Schizachyrium condensatum (Kunth) Nees

Zea mays L.
Guttiferae

Ascyrum hypericoides L.

Clusia salvinii Donn. Smith

Hypericum formosum Kunth

Hypericum silenoides Juss.

Vismia baccifera (L.) Triana & Planchon
Hamamelidaceae

Liquidambar macrophylla Oersted
Heliconiaceae

Heliconia collinsiana Griggs
Hemionitidaceae

Hemionitis palmata L.
Hydrophyllaceae

Wigandia urens (Ruiz Lépez & Pavén) Kunth
Icacinaceae

Calatola mollis Standley
Juglandaceae

Carya ovata (Miller) K. Koch. var. mexicana (Engelm. ex Hemsley) Manning

586 LETICIA M. CANO ASSELETH



Labiatae
Agastache mexicana (Kunth) Lint & Epling
Coleus blumei Benth.
Dracocephalum moldavica L.
Hyptis americana (Aublet) Urban
Hyptis mutabilis (A. Rich.) Briq.
Hyptis suaveolens (L.) Poit.
Hyptis verticillata Jacq.
Marrubium vulgare L.
Marsypianthes chamaedrys (Vahl) Kuntze
Melissa officinalis L.
Mentha arvensis L.
Mentha piperita L.
Mentha spicata L.
Ocimum basilicum L.
Ocimum micranthum Willd.
Ocimum selloi Benth.
Origanum vulgare L.
Prumella vulgaris L.
Rosmarinus officinalis L.
Salvia albiflora Martens & Galeotti
Salvia coccinea L.
Salvia micrantha Vahl
Salvia microphylla Kunth var. microphylla
Salvia nepetoides Kunth
Salvia polystachya J. Ortega
Salvia regia Cav.
Satureja brownei (Sw.) Briq.
Satureja xalapensis (Kunth) Briq.
Stachys agraria Cham. & Schldl.
Teucrium cubense L.
Thymus vulgaris L.
Lacistemaceae
Lacistema aggregatum (O. Berg) Rusby
Lauraceae
Cinnamomum zeylanicum Breyne
Litsea glaucescens Kunth
Nectandra heydeana Mez ex J. D. Smith
Nectandra salicifolia (Kunth) Nees

Persea americana Miller
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Leguminosae
Acacia cornigera (L.) Willd.
Acacia farnesiana (L.) Willd.
Acosmium panamense (Benth.) Yakovlev
Aeschynomene americana L.
Arachis hypogaea L.
Bauhinia divaricata L.
Bauhinia ungulata L.
Caesalpinia pulcherrima (L. ) Sw.
Cajanus cajan (L.) Millsp.
Calliandra houstoniana (Miller) Standley
Calliandra laxa Benth.
Cassia bicapsularis L.
Cassia fistula L.
Cassia tetraphylla Desv.
Chamaecrista chamaecristoides (Colladon) Greene
Chamaecrista hispidula (Vahl) Irwin & Barneby var. hispidula
Chamaecrista nictitans (L.) Moench.
Crotalaria incana L.
Crotalaria mollicula Kunth
Crotalaria sagittalis L.
Dalbergia brownei (Jacq.) Urban
Dalea cliffortiana Willd.
Dalea nutans (Cav.) Willd.
Delonyx regia (Bojer) Raf.
Desmodium adscendens (Sw.) DC.
Desmodium axillare (Sw.) DC.
Desmodium barbatum (L.) Benth. & Oersted
Diphysa macrophylla Lundell
Diphysa robinoides Benth.
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb.
Erythrina berteroana Urban
Erythrina caribaea Krukoff & Barneby
Erythrina flabelliformis Kearney
Erythrina herbacea L.
Erythrina standleyana Krukoff
Eysendhartia polystachya (J. Ortega) Sarg.
Galactia argentea Brandeg.
Gliricidia sepium (Jacq.) Steudel
Haemathoxylum brasiletto Karsten
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Indigofera mucronata Spreng,.

Indigofera suffruticosa Miller

Inga fagifolia (L.) Willd. ex Benth.

Inga jinicuil Schltr.

Inga punctata Willd.

Inga vera Willd.

Lennea melanocarpa (Schltr.) Vatke & Harms
Leucaena leucocephala (Lambert) De Wit
Lonchocarpus cruentus Lundell

Machaerium floribundum Benth. var. floribundum
Macroptilium atropurpureum (Sessé & Mocifio ex DC.) Urban
Mimosa albida Humb. & Bonpl. ex Willd.
Mimosa antioquensis Killip ex Rudd.

Mimosa chaetocarpa Brandeg.

Mimosa pudica L.

Mimosa scalpens Standley

Mucuna pruriens (L.) DC.

Phaseolus vulgaris L.

Piscidia piscipula (L.) Sarg.

Pithecellobium arboreum (L.) Urban
Pithecellobium donnell-smithii Standley

Prosopis juliflora (Sw.) DC.

Rhynchosia erythrinoides Schldl. & Cham.
Rhynchosia pyramidalis (Lambert) Urban

Senna floribunda (Cav.) Irwin & Barneby var. floribunda
Senna fruticosa (Miller) Irwin & Barneby

Senna hirsuta (L.) Irwin & Barneby

Senna occidentalis (L.) Link

Senna papillosa (Britton & Rose) Irwin & Barneby
Senna pendula (Willd.) Irwin & Barneby

Senna septentrionalis (Viviani) Irwin & Barneby
Senna spectabilis (DC.) Irwin & Barneby
Tamarindus indica L.

Tephrosia rhodantha Brandeg.

Vatairea lundelli (Standley) Killip ex Record
Vigna linearis Kunth

Vigna unguiculata (L.) Walp.

Vigna vexillata (L.) A. Rich.

Zornia diphylla (L.) Pers.
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Liliaceae
Aloe vera L.
Anthericum eleutherandrum H. E. Moure
Echeandia williamsii Cruden
Schoenocaulon officinale (Cham. & Schldl.) A. Gray ex Benth.
Smilax aristolochiaefolia Miller
Smilax cordifolian Humb. & Bonpl.
Smilax xalapensis Schltr.
Liquen
Herpotallon sanguineum (Sw.) Tobler
Parmelia ulophylloides (Vain) Sav.
Loganiaceae
Buddleia americana L.
Buddleia cordata Kunth subsp. cordata
Gelsemium sempervirens (L.) Pers.
Spigelia anthelmia L.
Loranthaceae
Phoradendron amplifolium Trel.
Phoradendron quadrangulare (Kunth) Krug & Urban
Phoradendron tamaulipense Trel.
Psittacanthus calyculatus (DC.) Don
Psittacanthus schiedeanus (Schldl. & Cham.) Blume ex Schultes
Struthanthus crassipes (Oliver) Eichl.
Struthanthus densiflorus (Benth.) Standley
Struthanthus marginathus (Desr.) Blume ex Schultes
Lycoperdaceae
Calvatia cyathiformis (Bosc.) Morg.
Lycopodiaceae
Lycopodium clavatum L.
Lythraceae
Cuphea aequipetala Cav.
Cuphea calaminthifolia Schldl.
Cuphea carthagenensis (Jacq.) Macbr.
Cuphea hyssopifolia Kunth
Cuphea nitidula Kunth
Cuphea racemosa (L. f.) Sprengel
Cuphea salicifolia Cham. & Schldl.
Cuphea utriculosa Koehne
Heimia salicifolia (Kunth) Link
Lythrum gracile Benth.
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Magnoliaceae

Magnolia dealbata Zucc.

Magnolia grandiflora L.

Magnolia schiedeana Schldl.

Talauma mexicana (DC.) G. Don
Malpighiaceae

Bunchosia lanceolata Turcz.

Bunchosia lindeniana Juss.

Byrsonima crassifolia Kunth

Heteropterys beecheyana Juss.

Stigmaphyllon ellipticum (Kunth) Juss.

Tetrapterys schiedeana Schldl. & Cham.
Malvaceae

Abelmoschus manihot (L.) Medikus

Abelmoschus moschatus Medikus

Abutilon hypoleucum A. Gray

Abutilon trisulcatum (Jacq.) Urban

Anoda cristata (L.) Schldl.

Hampea integerrima Schldl.

Hibiscus bifurcatus Cav.

Hibiscus costatus A. Rich.

Hibiscus rosa-sinensis L.

Hibiscus spiralis Cav.

Malva neglecta (L.) Wall.

Malva parviflora L.

Malvaviscus arboreus Cav.

Malvaviscus penduliflorus DC.

Pavonia schiedeana Steudel

Sida acuta Burm. f.

Sida rhombifolia L.

Wissadula excelsior (Cav.) C. Presl
Marantaceae

Maranta arundinacea L.
Melastomataceae

Arthrostemma ciliatum Ruiz Lépez & Pavén

Centradenia inaequilateralis (Cham. & Schldl.) G. Don

Conostegia icosandra (Sw.) Urban

Conostegia volcanilis (Bonpl.) D. Don

Conostegia xalapensis (Bonpl.) D. Don

Heterocentrum subtriplinervium (Link & Otto) A. Braun & Bouch

Flora medicinal de Veracruz 591



Miconia albicans (Sw.) Triana

Miconia argentea (Sw.) DC.

Miconia hiperprasina Naudin

Miconia ibaguensis (Bonpl.) Triana

Miconia schlechtendalii Cogn.

Tibouchina longifolia (Vahl) Baillon
Meliaceae

Cedrela odorata L.

Melia azedarach L.

Trichilia havanensis Jacq.
Menispermaceae

Cissampelos grandifolia Triana & Planchon

Cissampelos pareira L.

Disciphania calocarpa Standley
Monimiaceae

Mollinedia tuxtlensis Lorence

Siparuna andina (Tul.) A. DC.
Moraceae

Brosimum alicastrum Sw.

Castilla elastica Sessé

Cecropia obtusifolia Bertol.

Chlorophora tinctoria (L.) Gaudich.

Dorstenia contrajerva L.

Ficus glabrata Kunth

Ficus pertusa L.

Ficus tecolutensis (Liebm.) Migq.

Morus celtidifolia Kunth
Musaceae

Musa paradisiaca L.
Myrsinaceae

Ardisia capollina Mocifio & Sessé ex A. DC.

Ardisia compressa Kunth

Ardisia donnell-smithii Mez

Ardisia paschalis Donn. Smith

Icacorea compressa (Kunth) Standley
Myrtaceae

Eucalyptus globulus Labill.

Eugenia axillaris (Sw.) Willd.

Eugenia capulli (Cham. & Schldl.) O. Berg

Eugenia oerstedeana O. Berg
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Myrciaria floribunda (West) O. Berg
Pimenta dioica (L.) Merr.
Psidium friedrichsthalianum (O. Berg) Nied.
Psidium guajava L.
Psidium guineense Sw.
Psidium salutare (Kunth) O. Berg
Syzygium jambos (L.) Alston
Nyctaginaceae
Bougainvillea buttiana Holttum ex Standley
Bougainvillea glabra Choisy
Mirabilis jalapa L.
Oleaceae
Fraxinus velutina Torr.
Onagraceae
Fuchsia eucliandra Steudel
Jussiaea peruviana (L.) Hara
Jussiaea suffruticosa L.
Ludwigia octovalvis (Jacq.) Raven subsp. octovalvis
Oenothera kunthiana (Spach) Munz
Oenothera rosea L'Hr. ex Aiton
Orchidaceae
Habenaria floribunda Lindley
Isochilus lactibracteatus A. Rich.
Oncidium ascendens Lindley
Sobralia macrantha Lindley
Vanilla planifolia Andr.
Oxalidaceae
Biophytum dendroides (Kunth) DC.
Oxalis berlandieri Torrey
Oxalis corniculata L.
Oxalis latifolia Kunth
Palmae
Chamaedorea elegans Martens
Chamaedorea oblongata Martens
Chamaedorea tepejilote Liebm. ex Martens
Cocos nucifera L.
Papaveraceae
Argemone mexicana L.
Argemone ochroleuca Sweet
Bocconia frutescens L.
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Passifloraceae

Passiflora ciliata Dryander

Passiflora coriacea Juss.

Passiflora edulis Sims. fma. flavicarpa Degener
Phytolaccaceae

Petiveria alliacea L.

Phytolacca icosandra L.

Phytolacca purpurascens A. Br. & Bouché

Rivina humilis L.

Stegnosperma halimifolium Benth.
Pinaceae

Pinus ayacahuite Ehrenb. ex Schldl.
Piperaceae

Peperomia blanda Kunth

Peperomia granulosa Trel.

Peperomia obtusifolia (L.) A. Dietr.

Peperomia pseudo-alpina Trel.

Piper aduncum L.

Piper aequale Vahl

Piper amalago L.

Piper auritum Kunth

Piper dilatatum Pohl ex Miq.

Piper filipense Trel.

Piper glabrescens C. DC.

Piper hispidum Sw.

Piper jacquemontianum Kunth

Piper marginatum Jacq.

Piper melastomoides Cham. & Schldl.

Piper pothomorphe (Miq.) C. DC.

Piper psilorhachis C. DC.

Piper sanctum (Miq.) Schldl.

Piper schiedeanum Steudel
Plantaginaceae

Plantago australis Lambert subsp. hirtella (Kunth) Rahn

Plantago major L.
Platanaceae

Platanus mexicana Moric.
Plumbaginaceae

Plumbago pulchella Boiss.

Plumbago scandens L.
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Podostemaceae

Marathrum minutiflorum Liebm.
Polemoniaceae

Cobaea scandens Cav.

Loeselia ciliata L.

Loeselia mexicana (Lambert) Brandeg.
Polygalaceae

Polygala berlandieri S. Watson

Polygala glochidiata Kunth

Polygala paniculata L.
Polygonaceae

Antigonum leptopus Hook. & Arn.

Coccoloba barbadensis Jacq.

Coccoloba tuerckheimii Donn. Smith

Coccoloba uvifera L.

Polygonum acre Kunth

Polygonum punctatum Elliot var. eciliatum Small

Rumex obtusifolius L.
Polypodiaceae

Microgramma nitida (J. Smith) A. R. Smith

Phlebodium aureum (Humb. & Bonpl. ex Willd.) J. Smith

Polypodium latum Moore & Atro.
Portulacaceae

Portulaca pilosa L.

Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn.
Primulaceae

Anagallis arvensis L.
Proteaceae

Roupala montana Aublet
Punicaceae

Punica granatum L.
Ranunculaceae

Clematis acapulcensis Hook. & Arn.

Clematis grossa Benth.

Clematis haenkeana C. Presl

Ranunculus petiolaris Kunth ex DC.

Thalictrum steyermarkii Standley
Rhamnaceae

Ceanothus caeruleus Lag.

Gouania polygama (Jacq.) Urban
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Karwinskia humboldtiana (Roemer & Schultes) Zucc.
Rhizophoraceae

Rhizophora mangle L.
Rosaceae

Crataegus pubescens (Kunth) Steudel

Eriobotrya japonica Lindley

Potentilla candicans Humb. & Bonpl.

Prunus domestica L.

Prunus persica (L.) Stokes

Prunus serotina Ehrenb.

Rosa centifolia L.

Rosa chinensis Jacq.

Rosa gallica L.

Rosa noisetiana Thory

Rosa polyantha Hort.

Rubus fagifolius Schldl. & Cham.

Rubus oligotrichus L.
Rubiaceae

Bertiera guianensis Aublet

Borreria densiflora DC.

Bouvardia ternifolia (Cav.) Schltr.

Calycophyllum candidissimum (Vahl) DC.

Chiococca alba (L.) A. Hitchc.

Coccocypselum guianense (Aublet) Schumann var. g¢labrum (Bartl. ex DC.) L.
O. Williams

Coccocypselum hirsutum Bartl. ex DC. var. hirsutum

Coffea arabica L.

Crusea calocephala DC.

Deppea grandiflora Schldl.

Diodia brasiliensis Sprengel

Galium mexicanum Kunth subsp. mexicanum

Gardenia augusta (L.) Merr.

Hamelia erecta Jacq.

Hamelia patens Jacq.

Hedyotis exigula H. W. Lewis

Hoffmania conzattii Robinson

Ixora coccinea L.

Lindenia rivalis Benth.

Mitracarpus hirtus (L.) DC.

Psychotria carthagenensis Standley
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Psychotria chiapensis Standley
Psychotria cuspidata Bredem. ex Roemer & Schultes
Psychotria elata (Sw.) Hammel
Psychotria flava Oersted ex Standley
Psychotria galeottiana (Martens) C. M. Taylor & Lorence
Psychotria mexiae Standley
Psychotria papantlensis (Oersted) Hemsley
Psychotria poeppigiana Muell.-Argov.
Psychotria trichotoma Martens & Galeotti
Psychotria veracruzensis Lorence & Dwyer
Randia melanocarpa Standley
Randia monantha Benth.
Randia petenensis Lundell
Rondeletia buddleioides Benth.
Spermacoce assurgens Ruiz Lopez & Pavén
Spermacoce confusa Rendle
Spermacoce verticillata L.
Rutaceae
Casimiroa edulis Llave & Lex.
Choisya ternata Kunth
Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle
Citrus aurantium L.
Citrus limetta Risso
Citrus limonia Osbeck
Citrus nobilis Lour. var. deliciosa (Ten.) Swingle
Citrus sinensis (L.) Osbeck
Murraya paniculata (L.) Jacq.
Ptelea trifoliata L.
Ruta chalepensis L.
Ruta graveolens L.
Zanthoxylum fagara (L.) Sarg.
Salicaceae
Salix humboldtiana Willd.
Sapindaceae
Allophylus cominia (L.) Sw.
Cupania dentata Mocifio & Sessé ex DC.
Matayba oppositifolia (A. Rich.) Britton
Sapindus saponaria L.
Serjania racemosa Schumann
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Sapotaceae
Chrysophyllum mexicanum Brandeg. ex Standley
Manilkara chicle (Pittier) Gilly
Manilkara zapota (L.) van Royen
Pouteria campechiana (Kunth) Baehni
Pouteria sapota (Jacq.) H. E. Moore & Stearn
Saxifragaceae
Philadelphus mexicanus Schldl.
Schizaeaceae
Anemia phyllitidis (L. ) Sw.
Lygodium venustum Sw.
Scrophulariaceae
Bacopa procumbens (Miller) Greenman
Capraria biflora L.
Castilleja arvensis Cham. & Schldl.
Castilleja tenuiflora Benth.
Digitalis purpurea L.
Penstemon pallidus Small
Russelia equisetiformis Schldl. & Cham.
Russelia sarmentosa Jacq.
Scoparia dulcis L.
Scoparia procumbens (Miller) Greenman
Veronica peregrina L.
Veronica persica Poiret
Selaginellaceae
Selaginella delicatissima A. Braun
Selaginella lepidophylla Spring
Selaginella pallescens (Presl) Spring
Selaginella pulcherrima Liebm. ex Fourn.
Simaroubaceae
Picramnia teapensis Tul.
Solanaceae
Brugmansia suaveolens (Willd.) Bercht. & Presl
Brugmansia x candida Pers.
Capsicum annuum L. var. glabriusculum
Capsicum frutescens L.
Cestrum aurantiacum Lindley
Cestrum dumetorum Schldl.
Cestrum elegans (Brongn.) Schldl.
Cestrum megalophyllum Dunal
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Cestrum nocturnum L.

Cestrum racemosum Ruiz Lépez & Pavén
Cyphomandra betacea (Cav.) Sendtner
Datura inoxia Miller

Datura stramonium L.

Juanulloa mexicana (Schldl.) Miers
Lycianthes geminiflora (Martens & Galeotti) Bitter
Lycopersicon esculentum Miller var. esculentum
Lycopersicon lycopersicum (L.) Karts. ex Farw. cerasiforme (Dunal) Alef.
Nicandra physalodes (L.) Gaertn.
Nicotiana tabacum L.

Physalis aequata Jacq. f. ex Nees

Physalis gracilis Miers

Physalis mollis Nutt.

Physalis philadelphica Lambert

Solanum americanum Miller

Solanum capsicoides All

Solanum chrysotrichum Schldl.

Solanum diflorum Vell.

Solanum diphyllum L.

Solanum dumetorum Schldl.

Solanum glaucescens Zucc.

Solanum hirtum Vahl

Solanum hispidum Pers.

Solanum lanceolatum Cav.

Solanum nigrescens Martens & Galeotti
Solanum nigricans Martens & Galeotti
Solanum nigrum L.

Solanum nudum Dunal

Solanum pubigerum Dunal

Solanum rovirosanum Donn. Smith
Solanum rudepanum Dunal

Solanum schlechtendalianum Walp.
Solanum torvum Sw.

Solanum tridynamum Dunal

Solanum triste Jacq.

Solanum tuberosum L.

Solanum umbellatum Miller

Solanum verbascifolium L.
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Sterculiaceae
Chiranthodendron pentadactylon Lambert
Guazuma ulmifolia Lambert
Helicteres guazumaefolia Kunth
Melochia hirsuta Cav.
Melochia pyramidata L.
Theobroma cacao L.
Waltheria indica L.
Theaceae
Camellia sinensis (L.) Kuntze
Ternstroemia oocarpa Rose
Ternstroemia sylvatica Cham. & Schldl.
Ternstroemia tepezapote Schldl. & Cham.
Thelypteridaceae
Thelypterys (amauropelta) concinna (Willd.) Ching
Theophrastaceae
Jacquinia aurantiaca Aiton
Tiliaceae
Apeiba tibourbou Aublet
Corchorus siliquosos L.
Heliocarpus americanus L.
Heliocarpus appendiculatus Turcz.
Luehea speciosa Willd.
Tilia mexicana Schiltr.
Ulmaceae
Trema micrantha (L.) Blume
Umbelliferae
Anethum graveolens L.
Apium graveolens L.
Coriandrum sativum L.
Eryngium carlinae Delar. f.
Eryngium columnare Hemsley
Eryngium deppeanum Cham. & Schldl.
Eryngium foetidum L.
Foeniculum vulgare Miller
Petroselinum crispum (Miller) A. W. Hill
Urticaceae
Moyriocarpa longipes Liebm.
Parietaria debilis J. R. Foster

Urera caracasana (Jacq.) Griseb.
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Urtica chamaedryoides Pursh
Urtica mexicana Liebm.
Valerianaceae
Valeriana scandens L.
Verbanaceae
Avicennia germinans (L.) L.
Citharexyllum berlandieri Robinson
Clerodendrum fragrans Vent.
Clerodendrum ligustrinum (Jacq.) R. Br.
Cornutia grandifolia (Schldl. & Cham.) Schauer
Lantana achyranthifolia Desf.
Lantana camara L.
Lantana hirta Graham
Lippia alba (Miller) N. E. Br.
Lippia citriodora Kunth
Lippia dulcis Trev. St. Lon
Lippia graveolens Kunth
Lippia myriocephala Schldl. & Cham.
Lippia scaberrima (Juss.) Moldenke
Lippia stoechadifolia (L.) Kunth
Petrea volubilis L.
Priva lappulacea (L.) Pers.
Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl
Tamonea curassavica (L.) Pers.
Verbena carolina L.
Verbena halei Small
Verbena litoralis Kunth
Verbena recta Kunth
Violaceae
Hybanthus attenuatus (Humb. & Bonpl.) G. K. Schulze
Rinorea hummelii Sprague
Viola grahami Benth.
Viola hookeriana Kunth
Viola odorata L.
Vitaceae
Ampelocissus erdwenbergii Planchon
Cissus sicyoides L.
Vitis bourgaeana Planchon
Vitis tiliifolia Humb. & Bonpl.
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Vochysiaceae
Vochysia guatemalensis J. D. Smith
Winteraceae
Drimys granadensis L. var. mexicana A.C. Smith
Drimys winteri ]. A. Foster & G. Foster
Zamiaceae
Zamia loddigesii Miq.
Zingiberaceae
Renealmia mexicana Klotzsch ex Petersen
Zingiber officinale Roscoe
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Nectandra salicifolia (KUnth) NEes ..........cocccuvieinieiniciniciricirciecereeeieeieneees 446
Nicandra physalodes (L.) GAETIIN. ......cccceururiiererreriiereiececereereeieseeseeeseeseeseseeesenes 447
Ocimum basilicttmn L. ..o 447
Ocimum $ell0i BENTN. ..c.c.c.euviiiueiriniicieirncticerecete ettt ssenens 448
Odontonema callistachyum (Schltdl. & Cham.) Kuntze..........ccccccococuvicivicinicnnee 448
Oenothera rosea L.” HET. @X AItON .....coveviiuiiiiiceiccec e 449
Opuntia ficus-indica (L.) MALLET .......cccouviiieiiiccernieeerecereeee e 449
Origanum vUIAre L. 450
Oxalis latifolia KUnth ..o 450
Pachyra aquatica AUbIet.............ccovvviviiiiiiii 451
Parmentiera aculeata (Kunth) Seemanm............ccooeeeveeieeeieeceeeeeeeeeeeeeeeeeee 451
Parthenium hysterophortis L. 452
Passiflora edulis Sims. fma. flavicarpa Degener...........cccccccccceueccccuccccccnenen 452
Pectis elongata KUNR ........c.oocuviciniiinicicrcceccceeee e 453
Persea americana MILLeT ... 453
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Phaseolus DUIATIS Lu.....o.veeueveiiiiieiec e 454

Phlebodium aureum (Humb. & Bonpl. ex Willd.) J. Smith. ......cccccccvicuvicnnnnne. 454
Phoradendron quadrangulare (Kunth) Krug & Urban .......c..cccocceuvenicnicinicnnne. 455
Physalis gracilis MIETS.........c.ccciuiuiiiimiiieeeceeeeeeeete e nene 455
Physalis philadelphica Lambert...........ccocooooeviviniiiinniiiiiiccccnes 456
Phytolacca icosandra L. ... 456
Piper aduncum L. ... 457
Piper sanctum (Miq.) SChItdl ........cccccoviiiiiiiiiiiiicc e 457
Pithecellobium arboreum L. UTb.........ccoovreiiiiineiniiieiiceceeecnecnnes 458
Plantago australis Lambert subsp. hirtella (kunth) Rahn......c..cccoccevcinicunicnnne. 458
Plantago major L. ... 459
Platanus mexicana MOTIC. ........ccceiiiiiiiiiiiiiii s 459
Polygala paniculata L. ... 460
Polygonum punctatum EILHOt ... 460
Portulaca pilosa L. .........ccocueuiiiiiiiiiiiiiiccccceeeecee e 461
Pothomorphe umbellata (L.) MIQ....c.coreeerernnicereeninieierneeeierenieeesensesesseesenseeannes 461
Pouteria sapota (Jacq.) H.E. M0OTe & StEArN ......ccvvvecvevrercececreriieeiennirenciereeneeaeaes 462
Prosopis juliflora (SW.) DC. ..o 462
Prunus persica (L.) STOKES ....c.cuviuiueiriniriereirineeieieretietestseeie ettt sessesaenes 463
Prunus seroting ERIEND..........ccccovviiiiiiiininiiiciicccc s 463
Pseudobombax ellipticum (Kunth) Dugand..........ccccceeeneemnicnecrnienicnnicnneennn. 464
Psittacanthus calyculatus (DC.) DOM ...c.cecuerreiceererrinicieirenicereieeienseseseeesesseseeenes 464
Randia petenensis Lundell ... 465
Ranunculus petiolaris Kunth ex DC. .......cccocoiiiiiiiiniiiiniiiicccccces 465
Ravvolfia tetraphylla L. 466
Rhipsalis baccifera (J. S. MUell.) STEAIN ........ccocuviucuieiniciriciriciricieeeeeeieneees 466
Ricinus communis L........oooeeiieieiiiciciciccictctcctctcttt sttt 467
Riving RUmilis L. ...ttt 467
Rosa centtifolia L. .......ccciiviiiiiiiiiiiiiici s 468
R05a Chinensis JAC. .....cccvueuiuiiiiiiciiiiiiiicc s 468
R0S8 QAITICA L. s 469
Rosmarinus officingalis L. 469
Ruellia nudiflora (Engelm. & A. Gray.) Urban ........ccccvveeeereninccrenniiernereneeenes 470
Russelia equisetiformis Schltdl. & Cham. .........ccceveenieinicnicnicnecnccneenne 470
Russelia sarmentosa JaCq. .....coceuvivuiuiiiininiiiininiiciicc s 471
Saccharum officingrumm L. ..o 471
Salix humboldtiana WIlld. ... 472
Sal0IA COCCINEA L..ovvviiiiiiicicietc s 472
Salvia microphylla Kunth var. microOphylla............cccccvvvivenicnicnicnicnicniens 473
Salvia polystachya J. Ortega........cccovviiiviniiiiiiininicii s 473
Sambucus nigra subsp. canadensis (L.) R. BOIli........ccccoueiiiiiiiininininiciicine, 474
Saurauia scabrida HemSley ...........ooooviiiiiiiiii 474
Sedum dendroideum Mocifio & Sessé ex DC. ..., 475
Selaginella lepidophylla SPIING .........coovvivivininininiiiniiii s 475
Serjania racemosa SCAUMANIL ........c.c.cceuiueurierieinieiieeec e saeseeae 476
Sida acuta Burm. f. ... 476
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Sida rhombifolia L........c.ccovviiiiiiiiiiiiiiicccc s 477

Solanum niGrum L. ... 477
Solanum schlechtendalianum Walp. ..o 478
S0IANUM FOTDUM SWi ..ot 478
Solanum verbascifolittmn L. ... 479
501chus 0leraceus L.t 479
Spondias MOMDbDInN L. ... 480
Stemmadenia donnell-smithii (Rose) WOOASON .......cveeviveeeivivieeeeieeeeeereeveeeenenns 480
Tabernaemontana alba MALLET ... 481
T0getes erectl L. ...ttt 481
Tamarindus indica L. 482
Tanacetum parthenium Schultz- Bip. ... 482
Tecoma stans (L.) Juss. X KUnth ..........ccoooiiiiioiiieiceeeeeeeeeeee e 483
Teloxys ambrosioides (L.) WEDET .........cccccuiueuieurieunicirieieice e 483
Thevetia peruviana (Pers.) SCRUMAND ...........coveuierriciricircece e 484
Thevetia thevetioides (Kunth) SChUMANTL.......ccveoveeveieieeeeeeeeeeeeeeeeeeere e 484
Thunbergia alata BoJer €X SIMS ........ccccociviiiiiininiiiiiiccicece s 485
Thymus VUIGATiS L. ... 485
Tillandsia usneoides (L.) L. c.ooooioeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeteeeeee e, 486
Tithonia diversifolia (Hemsley) A. GIay. .......ccoccveeuricurineunicueineieieenneenseeeseneennes 486
Tithonia tubiformis (JACH.) CaSS.....wereurerierrerrmrieerenririeeneeriseresseseesereesesesesessenees 487
Tradescantia spathacea (SW.) SEEAITL.....c..ucvuereereecrerririecrereerieererreeeereeseseeesesseneas 487
Tridax procumbens L. ... 488
Tripogandra serrulata (Vahl) Handlos ...........cccccvciniiiiiininiiiicccccccs 488
Trixis TNUIA CLANEZ.....c.ooviiiiiiiicccc e 489
Urechites andrieuxii MUEIL ATE. ......cccovvviviviviiiiiiiiiiiiiiiinnnnscs 489
Urtica chamaedryoides PUTSH ..........c.cccuvieiieinicinicincececiece e 490
Verbena halei Small..........ccccccooouiiiiiiiiiiiiiciceeeeeeeee e 490
Verbena 1itoralis KUNtN.......ccccevviieeininiicrnccenceetreccesenece e neeseseiesessenees 491
Verbesing crocata (Cav.) LESS. ..cecueeoueeieeeteeeeteeeteeeeteeeeteeeeteeaeeeeveas e st seve s evensesens 491
Vigna vexillata (L.) A. RICh.....c.cociiiiiiiiiiiiicciccccecececeeaa 492
Viola odorata L. .......cccccciiiiiiiiiiiiii e 492
Vitis tiliifolia Humb. & BONPL. ... 493
Waltheria TNAICa L. ......ccccoviiiiiiiiie e 493
Yucca elephantipes ReGel...........ccooociiiiiiininiiiiniiiciiicccns 494
Zanthoxylum fagara (L.) SATG. .......ccucuviruiiiiniiiniiisiiecsce e 494
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ste libro es el resultado de un trabajo de recopilacién e investigaciéon

bibliogréfica exhaustivo sobre las plantas medicinales que se usan
actualmente en el estado de Veracruz. En él se describen 921 especies
botanicas diferentes, las que se incluyen en 146 familias y 531 géneros.
Las familias mds numerosas son la Compositae con 95 especies, Legu-
minosae con 76, Solanaceae con 48, Euphorbiaceae con 38, Rubiaceae
con 37 y Labiatae con 30. Las plantas utilizadas con mayor frecuencia
son la chaca (Bursera simaruba (L.) Sarg), el sauco (Sambucus nigra subsp.
canadensis (L.) R. Bolli), llora sangre (Bocconia frutescens L.), el guarumbo
(Cecropia obtusifolia Bertol.), 1a higuerilla (Ricinus communis L.), el epa-
zote (Teloxys ambrosioides (L.) Weber), la guayaba (Psidium guajava L.), la
guazima (Guazuma ulmifolia Lambert), la balletilla (Hamelia patens Jacq.)
y el orozuz (Lantana camara L.). Ademas, se registraron 1158 sinénimos
de nombres botanicos, 1075 nombres comunes, 296 nombres indigenas
y se ilustra con 250 fotografias.
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